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Presentación

Con gran placer presentamos a la consideración de la comunidad el Informe Final de la Encuesta Nacional de Salud 
Sexual y Reproductiva 2014-215 (ENASSER 2014-2015).

Nuevamente, al igual que en el 2009, el Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud, a través del Centro 
de Investigación en Reproducción Humana,  en colaboración con múltiples instituciones nacionales e internacionales, 
ha realizado esta importante investigación nacional en Salud Reproductiva.

Esta encuesta proporciona información relevante sobre las características de los hogares, la tasa de fecundidad, 
la salud reproductiva, la atención profesional del parto, el nivel de violencia contra la mujer, uso de métodos de 
anticoncepción, conocimientos sobre VIH/ITSs, la edad de inicio de vida sexual activa y del primer embarazo e 
información adicional sobre fecundidad.

La información generada por esta encuesta es crucial para el país, en especial para el Ministerio de Salud, ya que le 
permitirá evaluar a los tomadores de decisiones cómo ha cambiado la situación de la salud sexual y reproductiva 
en los últimos cinco años. Los datos generados le servirán también al Ministerio de Educación para poder orientar 
estrategias educativas que promuevan la prevención de embarazos precoces y la transmisión de información 
pertinente sobre el VIH y otras ITSs. 

ENASSER 2014-2015 nos permitirá determinar cuáles son las áreas que requieren mayor atención, por no haber 
experimentado mejoras, y las que por el contrario, han tenido un cambio positivo. De igual forma, nos dará información 
sobre las estrategias de intervención que han sido exitosas y cuáles necesitan reforzamiento o renovación. 

No podemos terminar esta presentación sin felicitar, por este sobresaliente esfuerzo, al equipo de investigadores del 
ICGES y al personal de apoyo de otras instituciones, que bajo el liderazgo de la Dra. Ruth De León, han culminado esta 
exhaustiva tarea. De la misma manera, agradecemos a las demás instituciones participantes: el Ministerio de Salud de 
Panamá (MINSA), el Ministerio de Economía y Finanzas (MEF), el Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA) 
y el apoyo técnico del Instituto Nacional de Estadística y Censo (INEC) de la Contraloría General de la República.

 

Dr. Néstor Sosa. 
Director General del Instituto Conmorativo Gorgas de Estudios de la Salud.
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Indicadores

Mujeres y hombres de 15 a 49 años que se ha hecho una prueba de VIH 
en los últimos 12 meses y recibió los resultados de la última prueba

Población con actitudes positivas hacia personas viviendo con VIH/SIDA

Con conocimiento de medios de prevención del VIH (Condón)

Rechaza creencias erróneas acerca del SIDA

Con conocimiento de la prevención de la transmisión madre-hijo del VIH

Mujeres embarazadas que recibieron consejería y la prueba de VIH

Mujeres con habilidad para negociar sexo seguro con los maridos

Mujeres y hombres de 15 a 49 años que tuvo relaciones sexuales con más 
de una pareja sexual en los últimos 12 meses

Mujeres y hombres de 15 a 24 años que usó condón la última vez que 
tuvo relaciones sexuales con una pareja que no era su esposo/a o 
conviviente en los últimos 12 meses

Indicadores de VIH/Sida
Entre mujeres y hombres de 15 a 24 años
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Correctamente identifica los medios de prevención de la transmisión del 
SIDA y rechaza las mayores creencias erróneas sobre transmisión

Nunca ha tenido relaciones sexuales

Tuvo relaciones sexuales en los últimos 12 meses

Ha tenido relaciones sexuales antes de los 15 años

Usan condones durante las relaciones sexuales prematrimoniales

Usó el condón en la primera relación sexual

Con conocimiento de prevención del VIH

Uso de condón entre jóvenes que tuvieron relaciones sexuales de alto 
riesgo en los últimos 12 meses

Realización de prueba de VIH y recibieron resultados

Indicadores de VIH/Sida
Entre la población soltera de 15 a 24 años que tuvo relaciones sexuales en los últimos 12 meses

Indicadores de salud materna

Recibió atención de personal profesional durante el embarazo

Partos en establecimientos de salud

Con atención de personal profesional durante el parto

Mujeres que recibieron revisión postnatal a los 7 días del parto

Mujeres de 15 a 49 años que usan anticonceptivos

Adolescentes (15 a 19 años) alguna vez embarazada

Cobertura de atención prenatal (al menos una consulta )

Cobertura de atención prenatal (más de una consulta)

Mujeres casadas o unidas con necesidades insatisfechas en materia de 
planificación familiar
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Lactaron alguna vez (entre los niños nacidos en los últimos 2 años)

Niños de 0-5 meses con lactancia materna exclusiva 

Inició la lactancia materna inmediatamente después del parto

Duración mediana de lactancia materna (en meses) 
entre los nacidos en los últimos tres años

Niños a quienes se les dio un alimento diferente de la leche materna 
durante los primeros tres días de vida

Frecuencia mínima de alimentación entre los niños de 6-23 meses

Frecuencia de alimentación con leche o productos de leche en niños/as 
de 6-23 meses no amamantados

Población usando combustible sólido para cocinar

Población que dispone de servicio sanitario mejorado

( ) Las cifras entre paréntesis indican que fueron calculadas con un número de casos sin expandir entre 25 y 49.

Indicadores de lactancia

Indicadores 
de sostenibilidad ambiental

Mapa de la República de Panamá
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Capítulo 1 - Introducción
Por: Dra. Ruth Graciela De León

La Encuesta Nacional de Salud Sexual y Reproductiva (ENASSER 2014-2015) fue realizada por el Departamento de Salud 
Sexual y Reproductiva del Instituto Conmemorativo Gorgas (ICGES)  con la participación del Ministerio de Salud (MINSA), 
del Ministerio de Economía y Finanzas (MEF), Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA), y la asistencia técnica del 
Instituto Nacional de Estadística y Censo de la Contraloría General de la República. La encuesta proporciona información  
a nivel nacional y por provincias sobre cambios en los últimos 5 años de  indicadores socio demográficos y de salud con 
los fines de dar respuesta a las demandas insatisfechas y a las necesidades de los más diversos estratos sociales del país.

ENASSER 2014-2015 proporciona  información sobre las características de los hogares, la fecundidad, salud reproductiva, 
violencia  contra la mujer,  anticoncepción y conocimiento de VIH/SIDA que ayudarán a la evaluación y orientación de los 
programas actualmente en marcha, así como la formulación y ejecución de nuevos planes de acción en estas áreas.

En esta oportunidad analizamos en 12 capítulos los principales aspectos investigados a través de los tres cuestionarios 
aplicados en la encuesta.

1.1 Características Generales del país 

1.1.1 Características Geográficas  Aspectos Generales y Políticos

El 3 de noviembre de 1903 Panamá nace como república independiente.  Cuenta con un  gobierno  elegido a través de elecciones 
democráticas y sus poderes están representados por el Órgano Ejecutivo, Legislativo y Judicial.  Políticamente está  dividida en 9 
provincias, 75 distritos,  y 5 comarcas indígenas.  En Panamá la lengua oficial es el español y la moneda oficial es el balboa, que 
está permanentemente a la par del dólar norteamericano, el cual es de libre circulación en todo el país (MINSA,  2005).

1.1.2 Localización y División Político- Administrativa

Panamá  un istmo, se encuentra ubicado entre Centroamérica y América del Sur, limita al norte con el Mar Caribe; al sur 
con el Océano Pacífico; al este limita con la República de Colombia y al oeste con la República de Costa Rica (Mapa 1).  
Tiene una superficie total de 75,123.3 km2  y una población de 3, 405, 813 habitantes según datos de los Resultados 
Finales Básicos de los Censos Nacionales de 2010 del Instituto Nacional de Estadística y Censo de la Contraloría General 
de la República, lo que resulta en una densidad de 45.9 habitantes por kilómetro cuadrado (http://www.censos2010.gob.
pa/Resultados)

Las Provincias con mayor densidad de población son: Panamá, Chiriquí Colón y Coclé, en el otro extremo se ubican las 
provincias de Darién,  Veraguas, Los Santos y Bocas del Toro y la Comarca Emberá.

1
Respecto a las características geográficas, la tradición histórica, los regionalismos y el ordenamiento jurídico vigente, 
el territorio se divide en nueve provincias (Bocas del Toro, Coclé, Colón, Chiriquí, Darién, Herrera, Los Santos, Panamá y 
Veraguas), 75 distritos, 620 corregimientos (dos de ellos son comarcales: Kuna de Madugandi y Kuna de Wargandi) y tres 
comarcas indígenas (Guna Yala, Emberá,  y Ngäbe-Buglé). 

El sector salud  cuenta con 14 regiones Sanitarias, de las cuales las de mayor densidad de población son la Metropolitana, 
la de San Miguelito y Panamá Oeste, y en el otro extremo se ubican Darién, Panamá Este y  Bocas del Toro (MINSA ,2005) 

1.1.3 Caracterización de la población Panameña

Según las proyecciones realizadas al 1° de julio de 2014, Panamá contaría con una población de 3,913,275 habitantes 
en donde la proporción de hombres era del 50.2% y el de mujer 49.8%. Los panameños en su mayoría se concentran 
en las áreas urbanas (64.4%) en tanto que el otro 35.6% ocupaba zonas rurales. Por edad vemos que el grupo de mayor 
representatividad  es el de 15 a 64 años, que constituye la población económicamente activa, con un  72,9% seguido de los 
menores de 15 años 27.7% y por último 7.4% de los adultos mayores.

Los  grupos indígenas de Panamá según Censo del 2010 lo conformaban etnias diversas, las cuales ascendían a un total de 
411,142 habitantes, que representa el 12.3% de la población total.  

Panamá tiene una posición geográfica privilegiada, y esto ha permitido la existencia de diversos grupos humanos en 
nuestro territorio. Las características raciales, culturales e históricas han permitido individualizar y diferenciar los grupos 
entre sí. De esta manera en nuestro territorio se diferencian  grupos indígena, hispano-indígenas, negro colonial negro 
antillano y otras minorías étnicas. (MINSA, 2015)

a) Grupos mestizos y otros (95% de los habitantes para 2010)
El grupo hispano-indígena representa el grupo mayoritario de la población de las provincias de Chiriquí, Provincias 
Centrales, Panamá y Colón. Es el grupo mayoritario de mestizaje.

b) El grupo descendiente del negro 9.2%, que llegó de esclavo durante la colonia española Negro-colonial, se encuentra 
distribuido en distintos sectores de la República.

Una minoría de reciente incorporación, negros antillanos, son los descendientes de los trabajadores que vinieron al istmo 
por la construcción del Ferrocarril trans-istmico y el Canal.

c) El grupo indígena 12.26% se encuentra mayormente representado por las culturas Guna Yala, Ngobe Bugle, Emberá 
Wounaan, y menos por Bokota, Naso, Teribe y Bri Bri. Todos racialmente son amerindios, aunque no es posible señalarlos 
como descendientes directos de las culturas indígenas que estaban presentes en el momento de la conquista. Sabemos 
que el trauma producido por la conquista europea motivo la desaparición masiva de grupos indígenas y la migración 
de otros, es difícil pretender sin pruebas arqueológicas y etnográficas que los Gunas Yala sean los descendientes de los 
Cuevas, y que los Ngobe sean de los florecientes culturas que los españoles encontraron en las provincias Centrales. En la 
actualidad los Ngobe Bugle constituyen la etnia con mayor número de la población indígena del país.

http://www.censos2010.gob.pa/Resultados
http://www.censos2010.gob.pa/Resultados
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1.2  Metodología empleada

1.2.1 Diseño de la Muestra

Objetivo General

Conocer los indicadores nacionales en Salud Sexual y Reproductiva de mujeres y hombres en edad reproductiva (15-49 
años y 15-59 años de edad respectivamente) en la República de Panamá, incluyendo áreas urbanas, rurales e indígenas a 
través de una encuesta nacional.

Objetivos específicos

a.  Identificar las características  de la población encuestada y las condiciones de las viviendas que serán visitadas.
b.  Determinar las características demográficas básicas de las mujeres con edades entre 15-49 años y de hombres con 

edades  entre 15-59 años que participarán en el estudio.
c.  Conocer el estado civil de la población encuestada y la exposición al riesgo de embarazo de la población femenina 

en las edades reproductivas que participarán en el estudio.
d.  Determinar el nivel de fecundidad, tendencias y preferencias, incluyendo el espaciamiento entre un embarazo y 

otro, la edad de la madre al momento de tener su primer parto y  el embarazo adolescente.
e.  Identificar la frecuencia de nacimientos atendidos por asistentes tradicionales capacitados y no capacitados y la 

disponibilidad del cuidado obstétrico básico en el parto y puerperio y sus condicionantes según población indígena 
y no indígena y otros estratos.

f.  Determinar la prevalencia de la lactancia materna en la población estudiada.
g.  Identificar el conocimiento y uso de métodos de planificación familiar en hombres y mujeres.
h.  Evaluar conocimientos y actitudes sobre las prácticas de prevención de ITS/VIH/SIDA, incluyendo el  uso y acceso del 

condón.
i.  Conocer la incidencia y prevalencia de la violencia doméstica en Panamá.
j.  Establecer las características de los hombres que participarán en  el estudio y su opinión sobre asuntos relacionados 

con la reproducción, la anticoncepción, la relación de pareja y la actividad sexual, además de las preferencias en 
cuanto a la fecundidad.          

Universo del estudio

El universo de estudio está constituido por hombres y mujeres en edad reproductiva, de 15-59 años de edad y  15-49 años 
respectivamente.

Dominios del Estudio

Se consideran como dominios del estudio todas las provincias que conforman el país, las tres comarcas existentes con 
rango de provincias.

Marco Muestral

El marco muestral está basado en el Censo de Población y Vivienda de 2010.

Unidades de Muestreo

La Unidad Primaria de Muestreo (UPM) es el segmento muestral,  la unidad secundaria de muestreo es la vivienda y la 
unidad de observación corresponde a  las mujeres en el rango de 15 a 49 años de edad que se encuentren en las 14 
viviendas de cada unidad primaria de muestreo seleccionada, y los hombres de 15 a 59 años de edad que se encuentren en 
las 14 viviendas de la UPM seleccionada. En ENASSER 2009 lo diferente fue que por  cada UPM se encuestó a las mujeres de 
los dos primeros segmentos y a los hombres que se encontraban en el tercer segmento.

1.2.2 Procedimientos para la recolección de la información

Instrumento utilizado
Se utilizó un cuestionario digital, que fue probado inicialmente en la prueba piloto y estaba dividido en 3 cuestionarios. 
1. Cuestionario de Hogar para datos de la vivienda y personas que habitan en la vivienda, 2. Cuestionario de Mujer para 
mujeres entre las edades de 15 a 49 años de edad y un 3. Cuestionario para hombres entre las edades de 15 a 59 años. 

Temas del cuestionario de hogar
1.  Datos de la vivienda y sus características.
2.  Las personas que viven habitualmente en la casa y las visitas que reciben.
3.  Las relaciones filiales, el sexo y las edades de cada miembro de la casa.

Secciones del cuestionario de mujer

Sección 1. Antecedentes de la mujer entrevistada
Sección 2.  Reproducción. Historia de Nacimientos
Sección 3.  Anticoncepción
Sección 4.  Embarazo y cuidado postnatal.
Sección 5.  Nutrición Infantil.
Sección 6.  Matrimonio y Actividad Sexual
Sección 7.  Preferencia de Fecundidad.

Sección 8. Antecedentes del Esposo / Compañero 
 y Trabajo de la Mujer
Sección 9. VIH/SIDA ITS
Sección 10. Otros Asuntos de Salud.
Sección 11. Mortalidad Materna.
Sección 12.  Violencia Doméstica
Sección 13.  Infertilidad.

Secciones del cuestionario de hombre

Sección 1. Antecedentes del entrevistado
Sección 2.  Reproducción
Sección 3.  Anticoncepción
Sección 4. Matrimonio y Actividad Sexual.

Sección 5.  Preferencias de Fecundidad.
Sección 6.  Empleo y Roles de Género
Sección 7. VIH/SIDA/ITS
Sección 8.  Otros asuntos de Salud
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Los cuestionarios están basados en Investigaciones de Demografía y Salud ICF International 2011. Demographic and Health 
Surveys Methodology - Questionnaires: Household, Woman’s, and Man’s. MEASURE DHS Phase III: Calverton, Maryland, 
USA. http:/

1.2.3 Entrenamiento de personal de campo

Se realizó la capacitación inicial a los coordinadores. Posteriormente se capacito a los encuestadores de la provincia de 
Panamá y sus respectivas regiones Metro, San Miguelito, Panamá Este y Panamá Oeste, y luego a los encuestadores de la 
provincia de Coclé, Los Santos y Herrera y Darién. La capacitación tuvo una duración de 7 días. Durante la capacitación se 
explicó a los participantes  sobre sus funciones, deberes y responsabilidades. Los formularios de control, la cartografía, 
la muestra a encuestar y el manejo de la encuesta en los formularios de papel. Se explicó primero el formulario de hogar 
luego el de Hombre y por último el de mujer.

Después que los participantes conocían el manejo de cada  cuestionario el grupo de Informáticos procedía a la capacitación 
en el uso de las Tabletas. Se les entrenó primeramente en el funcionamiento de la Tableta (configuración, manejo y forma 
de navegación) para luego introducirles en el manejo del cuestionario de hogar, hombre y mujer. Una vez que se obtuvo el 
conocimiento de cada cuestionario se realizaron prácticas y una prueba final para evaluar el dominio tanto de la encuesta 
como de las Tabletas.

Como hubo un atraso en completar el trabajo de campo por problemas relacionadas con el presupuesto se recluto a un 
grupo de encuestadores de las provincia de Panamá, Coclé, Los Santos y Herrera para  que realizaran el trabajo de campo 
de las provincias de Veraguas, Chiriquí, Bocas del Toro, Colón y Comarca Emberá  y posteriormente las revisitas en Los 
Santos, Coclé, Herrera y  Darién.

Luego de terminado este ciclo se procedió a capacitar al personal de la Comarca de Guna Yala y Ngäbe Bugle ya que 
se requería de encuestadores que dominaran el idioma indígena de dichas regiones. En total fueron  de Guna Yala 
encuestadores y supervisores y encuestadores y supervisores de Ngäbe Bugle

1.2.4 Trabajo de campo

El trabajo de Campo de la Encuesta Nacional de Salud Reproductiva (ENASSER 2014-2015) inició  el 29 de agosto del 2014 
y concluyo el 30 de noviembre del 2015. Para el desarrollo del mismo en esta oportunidad se constituyó de equipos de 
trabajo. En cada equipo de trabajo había de 4-5 encuestadores y 1 supervisor. El trabajo de campo estuvo supervisado por 
la coordinadora Nacional 9 coordinadores regionales 2 ingenieras informáticos y 2 asistentes informáticos para el manejo 
de las Tabletas y la corroboración de los datos obtenidos.

1.2.5 Entrada de datos, crítica y tabulación

En todas las regiones el trabajo de campo estuvo supervisada por las Ingenieras y asistentes de computación. La 
información capturada se guardaba en una memoria y posteriormente se enviaba a una memoria externa donde estaba 
la base de datos. Para la depuración de los datos se utiliza el Sistema de Procesamiento para Censos y Encuesta (CSpro), y 
posteriormente otra depuración de los datos utilizando SPSS. Para la tabulación y análisis se utilizó el programa estadístico 
para ciencias sociales  SPSS versión estándar 22

1.2.6 Cobertura de la muestra

Se encuestó un total de 11,116 viviendas (hogares) de los cuales hubo 5,616 mujeres y    5,500 hombres.

Tamaño de muestra, número de encuestas recolectadas y porcentaje de cobertura por sexo, provincia y comarca en todo 
el país ENASSER 2014-2015

Provincias y Comarcas Muestra  Recolectado % Cobertura 

Masculina Femenina Total Masculina Femenina Total Masculina Femenina Total

TOTAL 6,140 6,144 12,284 5,500 5,616 11,116 90 91 90

Urbano 2,090 2,092 4,182 1,956 1,986 3,942 94 95 94

Rural 2,858 2,860 5,718 2,603 2,629 5,232 91 92 92

Indígena 1,192 1,192 2,384 941 1,001 1,942 79 84 81

BOCAS DEL TORO 450 450 900 429 436 865 97 97 96

Urbano 196 196 392 198 204 402 104 104 103

Rural 254 254 508 231 232 463 91 91 91

COCLÉ 450 450 900 397 430 827 96 96 92

Urbano 157 158 315 155 146 301 93 92 96

Rural 293 292 585 242 284 526 97 97 90

COLÓN 450 450 900 416 444 860 99 99 96

Urbano 299 299 598 272 293 565 98 98 94

Rural 151 151 302 144 151 295 100 100 98

CHIRIQUÍ 500 500 1,000 463 463 926 93 93 93

Urbano 251 250 501 234 231 465 92 92 93

Rural 250 249 499 229 232 461 93 93 92

DARIÉN 749 751 1,500 695 697 1,392 93 93 93

Urbano 62 63 125 58 62 120 100 98 96

Rural 687 688 1,375 591 592 1,183 86 86 86

Indígena - - - 46 43 89 - - -

HERRERA 550 550 1,100 514 511 1,025 93 93 93

Urbano 286 285 571 262 268 530 94 94 93

Rural 264 265 529 252 243 495 92 92 94

LOS SANTOS 699 701 1,400 636 651 1,287 93 93 92

Urbano 205 206 411 173 193 366 94 94 89

Rural 494 495 989 463 458 921 93 93 93

PANAMÁ 500 500 1,000 474 462 936 92 92 94

Urbano 446 446 892 420 407 827 91 91 93

Rural 54 54 108 54 55 109 102 102 102

VERAGUAS 599 601 1,200 571 564 1,135 94 94 95

Urbano 188 189 377 174 182 356 97 96 94

Rural 411 412 823 397 382 779 93 93 95

COMARCA GUNA YALA 325 325 650 296 291 587 90 90 90

COMARCA EMBERÁ 267 267 534 236 217 453 81 81 85

COMARCA NGABE BUGLÉ 600 600 1,200 373 450 823 75 75 69
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Gráfico 2.1

Porcentaje de mujeres entrevistadas como jefe de hogar según áreas de Residencia y 
Provincias / Comarcas

2
Capítulo 2 
Características de los hogares y de la población
Por: Lic. Ligia Martínez García

En la Encuesta de Salud Sexual y Reproductiva, ENASSER 2014-2015, fue aplicado el cuestionario de Hogar en cada uno 
de los hogares hallados en las viviendas de los segmentos seleccionados.  Se tomaron en consideración las características 
más importantes de todos los miembros habituales del hogar, y de los visitantes, entre los que se señalan: relación de 
parentesco con el jefe del hogar, sexo, edad, estado civil, si vive o no habitualmente en el hogar, si durmió o no en la 
residencia la noche antes de la encuesta, si el padre o madre natural están vivos, si ha asistido alguna vez a la escuela, nivel 
de escolaridad y último grado/año aprobado en la escuela. Igualmente, se tomaron en consideración las características de 
la vivienda y el acceso del hogar a bienes de consumo duradero en el mismo, entre otros.   Los datos que se presentan en 
este capítulo se refieren a los residentes de los hogares entrevistados.

2.1  CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN

2.1.1 Composición de los hogares

En ENASSER 2014-2015, el hogar particular se definió como el que está  constituido por un grupo de personas, con o sin 
vínculo de parentesco, que habitan bajo un mismo techo y que, al menos para su alimentación, dependen de un fondo 
común.   

Entre las características de los hogares entrevistados, se presenta en el Cuadro 2.1, la proporción de los mismos encabezados 
como jefe de hogar por mujeres y la distribución de los hogares por número de residentes habituales y tamaño promedio 
de los hogares según áreas de residencia urbana-rural-indígena y provincias/comarcas.  

Se puede apreciar en el Cuadro 2.1 que en el total del país, el 22.3% de las mujeres son jefe de hogar. El porcentaje de 
mujeres jefes de hogar es mayor en el área urbana que en la rural (27.6% y 17.8%, respectivamente).

La Comarca Ngäbe Buglé y la provincia de Colón son los que presentan el mayor porcentaje de jefatura de la mujer (34.6% 
y 28.4%, respectivamente), seguidos Panamá, Chiriquí, Bocas Del Toro y la Comarca Guna Yala. El que registra menor 
porcentaje es la Comarca Emberá con 4.6% (Gráfico 2.1).  

En relación con el número de residentes habituales, se observa que el 51.6% de los hogares del país está formado entre dos 
y cuatro residentes habituales, observándose que solo el 3.1% de hogares lo conforma una sola persona y un 45.3% con 
cinco y más miembros.

El tamaño promedio de los hogares de Panamá, según ENASSER 2014-2015, es de 5 personas, observando que en ENASSER 
2009 fue de 4.2 personas.  Examinando los datos de dichas áreas de residencia, el promedio de personas es más relevante 
en el área indígena (5), que en el área rural y urbana (4 y 4, respectivamente). En la mayoría de las provincias, la condición 
es 4 como promedio, mientras que en las Comarcas Guna Yala y  Emberá es de 6 y Ngäbe Buglé con 5 miembros. 
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Cuadro 2.1

Composición de hogares

Porcentaje de hogares como jefe de hogar mujer,  distribución porcentual de los hogares 
por número de residentes habituales y tamaño promedio según área de residencia y 
provincia/comarcas, República de Panamá 2014-2015

Características
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Uno Dos Tres Cuatro Cinco Seis Siete Ocho Nueve y  +

Área de Residencia                          

Urbana 27.6 2.8 9.5 20.8 25.8 19.4 9.4 5.1 3.2 4.0 3939 100.0 4

Rural 17.8 3.4 10.2 20.7 23.7 18.0 10.3 6.5 3.0 4.2 5229 100.0 4

Indígena 23.3 2.6 5.3 13.5 15.7 17.1 14.0 10.0 7.5 14.4 1942 100.0 5

Provincias / Comarcas 

Bocas del Toro 24.9 2.7 6.1 11.9 18.4 18.4 10.9 9.2 7.3 15.1 865 100.0 5

Coclé 21.8 1.1 8.2 18.5 21.2 17.9 12.5 9.8 5.5 5.2 825 100.0 5

Colón 28.4 3.7 9.7 20.6 26.6 18.8 8.3 6.5 2.6 3.3 860 100.0 4

Chiriquí 25.6 3.2 10.3 19.8 26.3 21.0 10.0 5.1 2.1 2.3 925 100.0 4

Darién 16.2 5.9 9.8 18.0 22.8 17.8 11.4 7.1 2.9 4.2 1391 100.0 4

Herrera 20.3 2.4 11.7 23.2 27.5 18.1 9.1 4.7 1.6 1.7 1024 100.0 4

Los Santos 19.1 3.0 13.4 30.5 29.2 14.5 5.3 2.6 0.7 0.9 1287 100.0 4

Panamá 26.6 4.1 10.3 20.6 24.5 20.0 8.9 4.4 3.5 3.8 936 100.0 4

Veraguas 20.0 1.8 7.9 19.3 22.8 22.0 14.1 5.8 3.3 3.0 1134 100.0 5

Comarca Guna Yala 23.2 2.6 2.7 5.6 12.1 12.4 12.4 12.8 12.1 27.3 587 100.0 6

Comarca Emberá 4.6 1.8 2.4 10.2 13.1 19.2 16.8 12.6 9.5 14.4 453 100.0 6

Comarca Ngäbe Buglé 34.6 2.6 8.3 21.4 19.4 19.1 13.2 6.2 3.6 6.2 823 100.0 5

Total 22.3 3.1 9.1 19.5 23.0 18.3 10.6 6.6 3.9 5.9 11111 100.0 5
ENASSER 2014-2015                          

2.1.2   Población por Edad, Sexo y Residencia Urbana, Rural e Indígena 

En el Cuadro 2.1.2 se presenta la distribución de la población total por grupos quinquenales edad, sexo y residencia.  Del 
total de los miembros de los hogares entrevistados, las mujeres representan 53.2% (27674) y los hombres 46.8% (24300). 
De acuerdo a las áreas de residencia de la población total, el 45.1% reside en el área rural contra 33.7% del área urbana 
y 21.2% del área indígena.  Observándose que las mujeres de las áreas urbana, rural e indígena, presentan porcentajes 
similares (52.6%, 53.1% y 54.7, respectivamente). 

El 31.7% de la población total es menor de 15 años; la población total de hombres y mujeres en edad reproductiva es de 
62%, en donde la mujer es de 53.2% y el hombre de 65.5%; mientras los mayores de 59 años constituyen 6.4%.

A nivel del país, la población femenina es más joven que la masculina (35.7% y 27.2% menores de 15 años, respectivamente).

La población indígena (40.1%) es más joven que las del área urbana y rural (27.2% y 31% menores de 15 años, 
respectivamente). Dentro del área urbana, la población femenina es más joven que la masculina (31% y 23.1% menores de 
15 años, respectivamente).

Cuadro 2.1.2 

Composición de la población total por edad, según Área de residencia y sexo

Distribución porcentual de la población total por grupos quinquenales de edad, según 
Área de residencia y sexo, República de Panamá 2014-2015

Grupo de 
edad

Urbana Rural Indígena Total

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

<5 7.2 11.4 9.4 7.7 12.4 10.2 11.0 14.2 12.7 8.2 12.5 10.5

5-9 7.5 9.6 8.6 8.7 11.4 10.1 12.1 14.7 13.5 9.0 11.5 10.3

10-14 8.4 10.0 9.2 9.6 11.6 10.7 13.3 14.4 13.9 10.0 11.7 10.9

15-19 13.4 11.5 12.4 13.0 11.7 12.3 14.3 11.8 12.9 13.4 11.7 12.5

20-24 10.2 9.9 10.0 9.4 9.2 9.3 7.7 7.2 7.4 9.3 9.0 9.1

25-29 7.6 7.7 7.7 7.0 7.0 7.0 6.6 5.9 6.2 7.1 7.0 7.1

30-34 6.4 7.4 6.9 6.1 7.2 6.7 5.2 5.7 5.5 6.0 7.0 6.5

35-39 6.4 6.4 6.4 6.5 6.3 6.4 5.4 5.7 5.6 6.3 6.2 6.2

40-44 7.3 7.0 7.1 6.8 6.5 6.7 6.1 4.8 5.4 6.8 6.3 6.6

45-49 7.0 6.7 6.9 7.0 6.4 6.7 4.3 4.3 4.3 6.5 6.0 6.2

50-54 6.3 4.0 5.1 6.0 3.4 4.6 4.1 2.5 3.2 5.7 3.4 4.5

55-59 4.7 2.6 3.6 4.7 2.3 3.4 3.3 1.9 2.5 4.4 2.3 3.3

60-64 2.2 1.8 2.0 2.0 1.4 1.7 1.9 1.9 1.9 2.1 1.7 1.9

65-69 1.7 1.3 1.5 1.5 1.3 1.4 1.6 1.8 1.7 1.6 1.4 1.5

70-74 1.2 1.1 1.1 1.4 0.9 1.1 1.3 1.3 1.3 1.3 1.0 1.2

75-79 0.9 0.6 0.8 1.0 0.5 0.7 0.6 0.7 0.6 0.9 0.6 0.7

80 + 1.5 1.0 1.2 1.4 0.6 1.0 1.3 1.4 1.3 1.4 0.9 1.1

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Número 8313 9209 17522 10994 12433 23427 4993 6032 11025 24300 27674 51974

Fuente: ENASSER 2014-2015 

Pirámide de población

En relación a la composición por edad, la comparación de los resultados de ENASSER 2009 con los de 2014-2015 permite 
comprobar que se mantiene la tendencia al envejecimiento de la población. Se observa un aumento paulatino en las 
proporciones de niños y niñas, lo mismo que adolescentes; igualmente, se visualiza el incremento correlativo en las 
personas en edades medias y avanzadas.

En términos resumidos, la población total menor de 15 años representa, según el estudio, el 44.5%; la de 15 a 59 años un 
62% y la de 60 años y más, 6.4%.

Con respecto a la población adolescente de 15-19 años, la pirámide poblacional describe un crecimiento mínimo en 
hombres que en mujeres del mismo rango de edad (6.3 vs 6.2, respectivamente).
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Gráfico 2.2

Pirámide de Población

2.1.3  Orfandad y Crianza

Cuadro 2.1.3

Niños y niñas según sobrevivencia de los padres 

Distribución porcentual de la población menor de 15 años por sobrevivencia de los 
padres, según características seleccionadas, República de Panamá 2014-2015

Características

Sobrevivencia de los padres

Ambos 
padres vivos

Sólo el 
padre vivo

Sólo la 
madre viva

Ambos 
padres 
muertos

Sin información 
del padre o la 
madre

Total
Número de 
niños y niñas 
sin Expansión

Edad 
0 - 4 98.2 0.3 1.2 0.1 0.1 100.0 5428
< 2 98.5 0.3 0.7 0.1 0.4 100.0 5331
2 - 4 98.1 0.4 1.5 0.1 0.0 100.0 5614
5 - 9 97.1 0.7 2.0 0.2 0.0 100.0 2013
10 - 14 95.8 0.9 2.8 0.4 0.1 100.0 3415

Sexo 
Hombre 96.2 0.8 2.6 0.3 0.1 100.0 10670
Mujer 96.7 0.8 2.1 0.3 0.1 100.0 9837

Área de Residencia 
Urbana 96.2 0.7 2.8 0.2 0.1 100.0 6106
Rural 97.1 0.7 1.9 0.1 0.1 100.0 9033
Indígena 95.7 1.0 2.5 0.7 0.1 100.0 5368

Provincias / Comarcas 
Bocas del Toro 97.1 0.7 2.1 0.1 0.0 100.0 2362
Coclé 96.8 0.7 2.4 0.1 0.0 100.0 1507
Colón 95.7 0.7 3.5 0.1 0.0 100.0 1383
Chiriquí 97.4 0.4 1.8 0.3 0.1 100.0 1364
Darién 96.5 0.9 2.3 0.2 0.1 100.0 2694
Herrera 97.3 0.8 1.5 0.1 0.3 100.0 1300
Los Santos 97.4 0.8 1.5 0.1 0.1 100.0 1446
Panamá 95.6 1.0 2.8 0.4 0.2 100.0 1349
Veraguas 97.0 0.5 2.5 0.1 0.0 100.0 1911
Comarca Guna Yala 94.0 0.8 4.1 1.1 0.0 100.0 1862
Comarca Emberá 96.9 1.1 1.4 0.5 0.0 100.0 1401
Comarca Ngäbe Buglé 96.2 1.2 2.0 0.5 0.2 100.0 1928

Quintil de Riqueza 
Inferior 95.9 1.0 2.5 0.6 0.1 100.0 5921
Segundo 96.8 0.6 2.3 0.2 0.0 100.0 4439
Intermedio 97.5 0.8 1.5 0.2 0.1 100.0 3329
Cuarto 96.2 0.8 2.8 0.1 0.1 100.0 3704
Superior 96.2 0.7 2.7 0.2 0.2 100.0 3114

Total 96.5 0.8 2.4 0.3 0.1 100.0 20507
Fuente: ENASSER 2014-2015

Concerniente a la situación de sobrevivencia de los padres 
biológicos de los niños, los datos del Cuadro 2.1.3 nos revela 
que del total de la muestra, 96.5% de los menores tienen  
ambos padres vivos, 2.4% sólo tiene la madre viva y 0.8% 
sólo el padre vivo.  Un pequeño porcentaje tiene ambos 
padres muertos y sin información de alguno de ellos (0.3% 
y 0.1%, respectivamente).

 Según la edad de los menores de 15 años, observamos que 
la mayoría tienen ambos padres vivos al momento de la 
encuesta, puesto que la mayoría están entre 95.8% a 98.5%. 
En las edades entre 10 a 14 años, 2.8% tienen sólo la madre 
viva, 0.9% sólo el padre vivo, mientras que 0.4% ambos 
padres han fallecido.  

De acuerdo al sexo de los menores, 96.2% de los niños y 
96.7% de las niñas tienen ambos padres vivos; 2.6% de los 
niños y 2.1% de las niñas tienen sólo la madre viva, con 
porcentajes similares (0.8%) de ambos sexos con sólo el 
padre vivo, lo mismo se encontró con porcentajes similares 
(0.3%) que los niños y niñas, ambos padres habían fallecido. 

La sobrevivencia con ambos padres vivos es mayor en área 
rural (97.1%), que en la urbana e indígena (96.2% y 95.7%, 
respectivamente). En el área indígena se observa 0.7% en 
lo que concierne a orfandad y no muestran diferencias 

importantes entre el área urbana y rural (0.2% y 0.1%, 
respectivamente).

Según las provincias/comarcas, los datos muestran que las 
proporciones de los niños que tienen ambos padres son 
más bajas en la comarca Guna Yala (94.0%) y las provincia de 
Panamá y Colón (95.6% y 96.5%, respectivamente). En cambio, 
los niños con ambos padres vivos, el porcentaje es más alto e 
igual en las provincias de Los Santos y Chiriquí (97.4%). 

Se observa con porcentajes similares (0.5%) en las Comarcas 
Emberá y Ngäbe Buglé  que los niños tienen a ambos padres 
muertos y 1.1% en la Comarca Guna Yala. En este grupo 
indígena, el 4.1% de Guna Yala sólo la madre está viva y en 
Ngóbe Buglé y Emberá 2.0% y 1.4%, respectivamente. 

De aquellos niños y jóvenes que vivían con ambos padres, 
podemos observar que la gran mayoría, 97.5% se ubicaban 
en el quintil intermedio, seguido del 96.8% que alcanzaban 
el segundo quintil y 96.2% se encontraban en el cuarto y 
superior quintil. En relación con la proporción de niños y 
niñas que viven sólo con la madre, se destacan los quintiles 
cuarto y superior (2.8% y 2.7%, respectivamente.)  En cuanto 
a los niveles de orfandad (ambos padres muertos), sólo el 
0.6% lo encontramos en el quintil inferior.
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2.1.4 Nivel de Educación  

El nivel de educación es un ingrediente fundamental en la vida de las personas y la sociedad, abriéndole múltiples 
caminos para la superación.  En diversos estudios, el nivel de educación es considerado como uno de los factores 
explicativos para realizar análisis sobre aspectos relacionados al comportamiento reproductivo, el uso de métodos 
anticonceptivos, la salud sexual y reproductiva y otros temas investigados en las encuestas  de demografía y salud.  Los 
niveles de educación de la población de 6 años y más, explorados en el cuestionario de hogar de ENASSER 2014-2015, 
según edad, áreas de residencia, provincias/comarcas y quintiles de riqueza, se presentan en los Cuadros 2.1.4.1, 2.1.4.2 
y 2.1.4.3 para la población de ambos sexos.

El avance en los niveles de educación alcanzados por la población panameña, sin tomar en consideración la calidad de 
la instrucción u otros componentes significativos del proceso educativo, puede apreciarse mediante el escrutinio de las 
distribuciones por niveles y las medianas de años de estudio correspondientes a los individuos de los diferentes grupos de 
edad, que aparecen en los cuadros antes señalados.  

En el conjunto de la población total de ambos sexos del Cuadro 2.1.4.1, por ejemplo, dicha evolución puede resumirse en 
el hecho de que la mediana de años de estudio completados de la población total de 6 años y más es de 7.5. Se observa 
que la mediana de años completos en las edades de 25-29 años es de 9.1, y en ENASSER 2009, la mediana de años de 
educación, tanto para hombre como mujeres de 25-29 años era de 12.1. Entre las edades  de 20-24 años la mediana es 
de 9.0, disminuye en aquéllas de 50-54 ó 55-59 años (7.9 y 7.6, respectivamente).  De acuerdo al nivel de educación de la 
población total, observamos que el 24.9% han cursado secundaria incompleta; 17.3% primaria incompleta; 14.5% primaria 
completa y 15.8% sin ningún tipo de educación.

Por otro lado, las brechas en los niveles educativos, según áreas de residencia, son considerables, ya que los valores para 
la mediana de años de estudio registrados por ENASSER 2014-2015, se observa que en el área urbana ésta alcanza a 8.5 
años, en tanto que en el área indígena desciende a 6.3 años completos.  Respecto a las provincias y comarcas, los valores 
extremos se encuentran con los índices más altos las provincias de Panamá (8.4), Herrera (8.2),  Chiriquí; y el valor mínimo 
se ubicó la comarca Emberá con 5.8 años.

Como puede apreciarse en el cuadro señalado, en la población total, las distribuciones por nivel de educación para las 
edades de 20 a 44 o 20 a 49 años muestran diferencias con las correspondientes a las ubicadas en los extremos grupos 
de edades por debajo de 20 años o por encima de los 50. Se puede apreciar que, mientras la proporción de individuos 
que han alcanzado algún tipo de educación universitaria es de sólo un 4.0% en las edades de 15 -19 años, en las de 20-25 
años la cifra se incrementa a 23.5%, y en las edades comprendidas entre 50-54 años es un 14.4%. Al analizar los quintiles 
de riqueza, se puede apreciar que la proporción de personas con algún estudio de educación superior es de apenas 1.9% 
y 4.3%, respectivamente, en los quintiles Inferior y Segundo, contra el 24.8% correspondiente al quintil Superior (Ver el 
Cuadro 2.1.4.1).

Cuadro 2.1.4.1   

Nivel de educación de la población total de 6 años y más

Distribución porcentual de la población total  de 6 años y más, por nivel de educación 
alcanzado o completado, según características seleccionadas, República de Panamá 
2014-2015

Nivel más alto alcanzado o completado 1  

Características
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Edad
 6 -  9 4.6 75.6 0.0 0.0 0.0 0.0 18.1 1.7 100.0 4292 2.0
10-14 1.0 49.9 17.1 30.5 0.0 0.0 0.1 1.3 100.0 5645 5.5
15 - 19 1.0 3.3 6.2 72.7 12.4 4.0 0.0 0.4 100.0 6484 8.6
20 - 24 1.9 3.7 9.0 31.8 29.2 23.5 0.0 0.8 100.0 4750 9.0
25 - 29 2.6 5.0 14.2 27.1 25.9 24.4 0.1 0.9 100.0 3667 9.1
30 - 34 4.1 7.3 18.7 24.1 22.5 22.4 0.1 0.9 100.0 3392 8.7
35 - 39 4.8 9.8 24.8 21.6 19.0 18.7 0.0 1.3 100.0 3240 8.3
40 - 44 5.5 9.2 25.4 21.6 20.7 16.2 1.0 1.2 100.0 3408 8.0
45 - 49 6.3 10.3 25.4 21.1 19.6 15.7 0.1 1.5 100.0 3242 8.0
50 - 54 7.2 10.6 26.8 21.4 17.9 14.4 0.0 1.6 100.0 2327 7.9
55 - 59 10.3 13.5 28.8 16.5 14.3 14.4 0.0 2.2 100.0 1706 7.6
60 - 64 17.1 15.2 30.4 11.9 11.1 10.7 0.0 3.6 100.0 965 7.2
65 y más 29.3 20.8 28.8 6.6 6.0 3.8 0.0 4.8 100.0 2335 5.9

Áreas de Residencia 
Urbana 12.2 12.3 9.4 25.3 18.5 18.2 2.5 1.6 100.0 17478 8.5
Rural 14.5 17.6 18.6 25.0 12.3 8.2 2.8 1.1 100.0 23427 7.2
Indígena 24.3 24.7 13.9 23.9 5.9 3.3 3.0 0.9 100.0 11070 6.3

Provincias / Comarcas 
Bocas del Toro 21.9 19.5 11.0 25.5 10.5 7.0 3.7 1.0 100.0 5064 7.1
Coclé 12.6 14.6 21.1 23.6 14.5 10.5 2.3 0.8 100.0 4028 7.5
Colón 12.3 11.3 6.6 27.2 25.3 13.0 2.6 1.7 100.0 3726 8.0
Chiriquí 12.2 13.6 12.8 25.6 17.5 14.7 2.6 1.0 100.0 3971 8.1
Darién 17.2 20.9 16.4 25.2 9.9 6.4 2.6 1.2 100.0 6159 6.8
Herrera 10.3 14.1 17.8 24.3 13.7 16.5 2.3 1.0 100.0 4235 8.2
Los Santos 9.4 13.3 20.8 24.4 12.8 15.0 2.6 1.7 100.0 4831 8.0
Panamá 10.7 11.5 8.7 27.1 19.6 17.4 2.6 2.4 100.0 4107 8.4
Veraguas 12.6 16.2 14.7 23.9 15.2 14.3 2.3 1.0 100.0 5199 7.9
Comarca Guna  Yala 23.1 20.7 14.7 27.4 5.3 3.6 4.2 1.1 100.0 4064 6.7
Comarca Emberá 26.3 29.0 14.3 20.9 4.4 2.4 1.8 0.9 100.0 2716 5.8
Comarca Ngäbe Buglé 24.7 25.9 12.8 22.3 7.3 3.6 2.9 0.5 100.0 3875 6.2

Quintil de Riqueza 
Inferior 24.7 25.5 16.6 22.6 4.7 1.9 3.1 0.8 100.0 12060 6.0
Segundo 17.2 21.2 18.4 25.7 9.0 4.3 3.2 1.1 100.0 10421 6.6
Intermedio 11.2 13.5 17.2 26.8 16.4 11.3 2.4 1.3 100.0 9623 7.7
Cuarto 14.1 13.8 11.2 27.5 16.9 12.4 2.7 1.4 100.0 9847 7.9
Superior 9.7 10.6 8.6 22.3 30.2 24.8 2.2 1.6 100.0 10024 9.2

Total 15.8 17.3 14.5 24.9 13.0 10.5 2.7 1.2 100.0 51975 7.5

1 Incluye las personas que han completado por lo menos un año del nivel especificado

FUENTE: ENASSER 2014-2015
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El Gráfico 2.3 muestra desigualdades por nivel de instrucción entre las áreas de residencia urbana, rural e indígena. Se 
puede apreciar que la  proporción de personas con educación secundaria completa y algún tipo de educación universitaria, 
es mayor en el área urbana (18.5% y 18.2%, respectivamente), que en las áreas rural e indígena; en cambio se observa 
porcentajes similares con educación de secundaria incompleta en las áreas urbana y rural (25.3% y 25.0%, respectivamente) 
que en la indígena con 24.0%.  Si observamos el nivel de instrucción de primaria incompleta, el mayor porcentaje se 
encuentra en el área indígena y el área rural (24.7% y 17.6%, respectivamente); sin educación el mayor porcentaje se 
encuentra en el área indígena con 24.3%, seguido del área rural con 14.5%. 

Gráfico 2.3 

Distribución Total de 6 años y más, por Nivel de Educación, segín Área de residencia

Podemos observar que, en la población total masculina sin 
educación es 13.7% contra 17.6% de la femenina; en el nivel 
educativo de primaria (incompleta y completa) de los hombres 
es de 31.7% frente a 32.0% de las mujeres; en secundaria 
incompleta vemos que en las mujeres es de 24.3% contra 
25.6% de los hombres;  las mujeres con nivel educativo de 
secundaria completa y algún tipo de educación universitaria 
representa el 22.1% frente al 25.2% de los hombres.

Referente a la mediana de años de estudio completos 
por los hombres de 20-24 años (9.2) ó 25-29 años (9.0),  
disminuye en aquéllos de 60-64 años (7.0) ó 65 y más años 
(5.9).  En las mujeres, observamos que hay un moderado 
aumento en las edades de 20-24 (8.9)  ó 25-29 años (9.1) y 
disminución en aquéllas de 60-64 años ó 65 y más años (7.5 
y 5.9, respectivamente).  

Por otra parte, al evaluar las brechas en los niveles 
educativos según las áreas de residencia, éstos son 
similares entre ambos sexos, ya que en el área urbana, los 
hombres alcanzan 8.6 contra 7.2 en la rural; en cuanto a 
las mujeres en el área urbana ésta alcanza 8.4 contra 7.1 
en la rural; en tanto que, en el área indígena los hombres 
alcanzan la mediana en años completos de 6.5 contra 6.2 
en las mujeres. 

En los Cuadros 2.1.4.2 y 2.1.4.3 se puede apreciar que 
también se mantienen las diferencias por sexo en el nivel de 
educación de la población masculina y femenina.  

La información que nos proporciona el Cuadro 2.1.4.2 
analiza el nivel educativo más alto alcanzado o completado 
por los varones encuestados por ENASSER  2014-2015. 
Los datos indican que el 16.5% de la muestra no habían 
completado la primaria; esto demuestra una mejoría con 
respecto a ENASSER 2009, en donde se encontraba que el 
porcentaje de hombres encuestados con esta escolaridad 
era superior (25.9%). Si examinamos los niveles educativos 
más altos (secundaria completa y algún tipo de educación 
universitaria), observamos que según ENASSER 2014-2015, 
los varones con esta escolaridad alcanzaban un 25.2%; se 
observa también un mejoramiento con respecto a ENASSER 

2009, que muestra que la población con este nivel educativo 
solo llegaba al 20.0%.  En la primaria incompleta se observa 
una considerable  disminución en el porcentaje de 25.9% en 
2009 a 16.5% en 2014-2015.  Como resultado, la mediana de 
años de educación de los hombres ha aumentado de 6.7 a 
7.6 (Ver Gráfico 2.4). 

En el caso de las mujeres, los indicadores son ligeramente 
más bajos en la encuesta de 2014-2015 que en la del 2009, 
ya que la mediana de años de educación disminuyó de 9.1 
a 7.4.  Respecto a la educación de primaria incompleta se 
observa una disminución de 19.0% a 18.1%, respectivamente 
y un pequeño aumento en el porcentaje de mujeres con 
secundaria completa y algún tipo de educación universitaria 
de 34.1% al 36.4%, respectivamente (Gráfico 2.5).

En las provincias y comarcas, los valores extremos de 
los hombres lo encontramos en Panamá (8.6) y con los 
mismos valores Colón y Herrera (8.3) y los valores menores 
de 6.3 y 5.9, respectivamente, en las comarcas Ngäbe 
Buglé y Emberá.  En las mujeres, los valores extremos lo 
encontramos en Panamá (8.3) y Chiriquí (8.1) y los valores 
menores de 6.2 y 5.8, respectivamente,  en las comarcas 
Ngäbe Buglé y Emberá.  

Al comparar los resultados, tanto de las distribuciones según 
el nivel educativo como la mediana de años alcanzados, 
muestran diferencias en ambos sexos, más marcadas que 
las registradas por áreas de residencia cuando se calculan 
para la población clasificada por quintil de riqueza.  De 
acuerdo a los datos de las distribuciones, podemos indicar 
que los hombres con quintil de riqueza superior (25.2) tiene 
algún tipo de educación universitaria, frente a sólo 1.9 en el 
quintil inferior; la mediana de años de estudio varía entre 6.1 
en la población con el quintil inferior  con el 9.2 del quintil 
superior.  En las mujeres, los datos varían un poco frente a 
los hombres, puesto que con quintil de riqueza superior  
(24.4) tiene algún tipo de educación universitaria  frente a 
sólo 1.8% con el quintil inferior; respecto a la mediana de 
estudio de años de estudio, cambia de 5.9 en la población 
con quintil inferior con el 9.1 del quintil superior. 

Gráfico 2.4 

Porcentaje de VARONES con nivel educativo 
de primaria incompleta, secundaria completa 
y estudios universitarios según ENASSER 
2009 vs 2014-2015

Gráfico 2.5 

Porcentaje de MUJERES con nivel educativo 
de primaria incompleta, secundaria completa 
y estudios universitarios según ENASSER 
2009 vs 2014-2015
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Cuadro 2.1.4.2   

Nivel de educación de la población masculina de 6 años y más

Distribución porcentual de la población masculina  de 6 años y más, por nivel de educación 
alcanzado o completado, según características seleccionadas, República de Panamá 
2014-2015

Nivel más alto alcanzado o completado 1  
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Edad
6 -  9 5.2 74.9 0.0 0.0 0.0 0.0 18.3 1.6 100.0 1762 2.3
10 - 14 1.2 49.8 17.5 30.3 0.0 0.0 0.0 1.2 100.0 2419 5.6
15 - 19 0.9 3.0 6.6 72.9 12.3 3.7 0.0 0.6 100.0 3258 8.6
20 - 24 2.0 2.9 8.3 30.4 30.0 25.1 0.0 1.2 100.0 2263 9.2
25 - 29 2.4 4.8 14.0 27.7 25.6 24.5 0.2 0.9 100.0 1730 9.0
30 - 34 4.0 7.6 18.7 22.5 23.0 23.0 0.0 1.2 100.0 1468 8.6
35 - 39 4.3 9.6 24.0 22.2 19.2 18.8 0.1 1.7 100.0 1524 8.2
40 - 44 5.4 9.1 24.3 20.7 21.8 17.0 0.1 1.5 100.0 1662 8.0
45 - 49 6.6 10.0 25.0 19.9 20.6 16.1 0.1 1.8 100.0 1569 7.9
50 - 54 5.9 11.4 26.0 21.4 19.4 14.1 0.1 1.9 100.0 1383 7.8
55 - 59 9.7 13.2 28.2 16.6 15.3 14.6 0.0 2.4 100.0 1071 7.5
60 - 64 17.4 16.4 28.3 11.8 12.6 8.4 0.0 5.0 100.0 499 7.0
65 y más 27.0 20.6 31.0 6.3 6.4 3.5 0.0 5.3 100.0 1269 5.9

Áreas de Residencia 
Urbana 10.5 11.3 9.7 25.4 20.2 19.1 2.1 1.7 100.0 8269 8.6
Rural 12.2 17.1 19.9 25.5 12.8 8.6 2.4 1.5 100.0 10994 7.2
Indígena 22.5 23.6 14.0 26.1 6.6 3.6 2.6 1.0 100.0 5038 6.5

Provincias / Comarcas 
Bocas del Toro 19.2 19.3 11.5 26.5 11.4 7.8 3.2 1.2 100.0 2365 7.2
Coclé 11.2 14.1 21.8 25.2 14.4 9.9 1.9 1.5 100.0 1904 7.4
Colón 9.4 9.3 6.6 28.5 27.7 14.4 1.8 2.3 100.0 1707 8.3
Chiriquí 10.2 13.0 14.5 25.6 19.2 14.5 1.7 1.4 100.0 1865 8.0
Darién 14.9 19.9 18.2 26.5 10.4 6.2 2.4 1.4 100.0 2838 6.9
Herrera 8.8 13.4 18.4 23.1 15.1 17.8 2.1 1.2 100.0 2010 8.3
Los Santos 7.7 11.8 22.1 23.7 14.3 16.0 2.2 2.3 100.0 2312 8.1
Panamá 10.0 10.4 9.0 26.6 20.5 18.4 2.6 2.5 100.0 1992 8.6
Veraguas 10.4 17.0 15.2 23.8 15.7 15.1 1.8 1.1 100.0 2483 8.0
Comarca Guna Yala 20.7 18.0 14.6 29.8 6.7 5.0 4.0 1.1 100.0 1871 7.1
Comarca Emberá 25.8 28.0 15.3 22.1 4.5 1.7 1.3 1.4 100.0 1317 5.9
Comarca Ngäbe Buglé 22.1 26.4 12.3 25.0 7.9 3.6 2.3 0.5 100.0 1637 6.3

Quintil de Riqueza 
Inferior 22.9 25.0 17.4 24.0 5.0 1.9 2.8 0.9 100.0 5384 6.1
Segundo 19.9 21.0 19.6 26.4 9.2 4.9 2.7 1.3 100.0 4590 6.7
Intermedio 9.6 12.8 18.6 27.6 16.5 11.1 2.0 1.9 100.0 4791 7.7
Cuarto 12.2 12.9 11.6 28.1 18.4 13.1 2.0 1.7 100.0 4543 8.0
Superior 8.2 9.9 9.0 22.3 21.9 25.2 2.0 1.7 100.0 4993 9.2

Total 13.7 16.5 15.2 25.6 14.1 11.1 2.3 1.5 100.0 24301 7.6

1 Incluye las personas que han completado por lo menos un año del nivel especificado

FUENTE: ENASSER 2014-2015

Cuadro 2.1.4.3   

Nivel de educación de la población femenina de 6 años y más

Distribución porcentual de la población femenina  de 6 años y más, por nivel de educación 
alcanzado o completado, según características seleccionadas, República de Panamá 
2014-2015

Nivel más alto alcanzado o completado 1
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Edad 
6 -  9 4.2 76.1 0.0 0.0 0.0 0.0 17.9 1.8 100.0 2533 1.8
10 - 14 1.0 50.1 16.9 30.6 0.0 0.0 0.2 1.4 100.0 3226 5.5
15 - 19 1.0 3.5 5.9 72.6 12.5 4.3 0.1 0.2 100.0 3226 8.6
20 - 24 1.8 4.4 9.7 33.1 28.4 22.1 0.0 0.4 100.0 2487 8.9
25 - 29 2.7 5.1 14.3 26.6 26.1 24.3 0.0 0.9 100.0 1937 9.1
30 - 34 4.1 7.0 18.7 25.4 22.2 21.9 0.1 0.6 100.0 1924 8.8
35 - 39 5.2 9.9 25.5 21.2 18.8 18.5 0.0 0.9 100.0 1716 8.3
40 - 44 5.6 9.3 26.5 22.5 19.6 15.5 0.1 0.9 100.0 1746 8.0
45 - 49 6.0 10.5 25.8 22.2 18.8 15.4 0.1 1.3 100.0 1673 8.0
50 - 54 9.2 9.4 28.1 21.5 15.8 14.7 0.0 1.3 100.0   944 8.0
55 - 59 11.3 14.0 29.9 16.2 12.6 14.2 0.0 1.7 100.0    635 7.7
60 - 64 16.7 13.9 32.6 12.0 9.4 13.1 0.0 2.1 100.0    466 7.5
65 y más 32.0 21.0 26.3 6.8 5.5 4.1 0.0 4.2 100.0 1066 5.9

Áreas de Residencia 
Urbana 13.8 13.2 9.1 25.2 16.9 17.4 2.9 1.4 100.0 9209 8.4
Rural 16.4 18.0 17.4 24.6 11.9 7.8 3.1 0.7 100.0 12433 7.1
Indígena 25.9 25.6 13.8 22.1 5.3 3.1 3.4 0.9 100.0 6032 6.2

Provincias/Comarcas
Bocas del Toro 24.3 19.7 10.6 24.6 9.7 6.3 4.1 0.8 100.0 2699 6.9
Coclé 13.8 15.1 20.5 22.2 14.5 11.0 2.6 0.3 100.0 2124 7.5
Colón 14.8 13.0 6.5 26.1 23.3 11.8 3.3 1.2 100.0 2019 7.8
Chiriquí 13.9 14.2 11.3 25.6 16.0 14.9 3.5 0.7 100.0 2106 8.1
Darién 19.2 21.8 14.9 24.1 9.4 6.6 2.8 1.1 100.0 3321 6.8
Herrera 11.6 14.8 17.2 25.3 12.4 15.4 2.5 0.7 100.0 2225 8.0
Los Santos 11.0 14.6 19.7 25.0 11.4 14.1 3.1 1.2 100.0 2519 7.9
Panamá 11.3 12.4 8.3 27.6 18.9 16.4 2.6 2.4 100.0 2115 8.3
Veraguas 14.6 15.5 14.2 23.9 14.7 13.5 2.7 0.9 100.0 2716 7.8
Comarca Guna Yala 25.2 23.0 14.8 25.3 4.0 2.3 4.3 1.1 100.0 2193 6.3
Comarca Emberá 26.7 29.9 13.4 19.9 4.4 3.0 2.3 0.5 100.0 1399 5.8
Comarca Ngäbe Buglé 26.7 25.5 13.2 20.3 6.9 3.6 3.3 0.5 100.0 2238 6.2

Quintil de Riqueza 
Inferior 26.2 26.0 16.0 21.5 4.3 1.8 3.4 0.7 100.0 6676 5.9
Segundo 19.0 21.4 17.4 25.1 8.8 3.8 3.6 0.9 100.0 5831 6.5
Intermedio 12.8 14.1 15.8 26.0 16.2 11.6 2.8 0.7 100.0 4832 7.7
Cuarto 15.8 14.6 10.8 27.0 15.6 11.8 3.2 1.2 100.0 5304 7.8
Superior 11.1 11.3 8.3 22.4 18.6 24.4 2.5 1.4 100.0 5031 9.1

Total 17.6 18.1 13.9 24.3 12.1 10.0 3.1 1.0 100.0 27674 7.4
1 Incluye las personas que han completado por lo menos un año del nivel especificado

FUENTE: ENASSER 2014-2015
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2.2 CARACTERÍTICAS SOCIOECONÓMICAS DE LAS VIVIENDAS Y LOS HOGARES

Para evaluar las condiciones socioeconómicas en las que vive la población, en ENASSER 2014-2015 se investiga acerca 
de los diferentes aspectos de las viviendas en las que habitan los encuestados, para que suministraran información 
referente a sus residencias, como también sobre el acceso a diversos servicios básicos, bienes durables y otros recursos, 
que constituyen variados niveles de bienestar económico y social en una población.  Las variables de los hogares son de 
gran interés para conocer las condiciones de la vida de las familias, para obtener información de la disponibilidad y acceso 
a los servicios públicos con que cuentan (agua, luz eléctrica, alcantarillado); combustible para cocinar, material de pisos y 
paredes, materiales de construcción del techo, número de cuartos para dormir, los cuales se encuentran relacionados con 
las mejores condiciones de salud y sobrevivencia de la población en general.

2.2.1  Aspectos Estructurales de las Viviendas

En el cuadro 2.2.1 se resumen los aspectos estructurales de las viviendas de los hogares que habitan en ellas, por áreas de 
residencia, según el material de construcción del piso, paredes, techo y cuartos para dormir.

En cuanto a los materiales de construcción predominantes, a nivel nacional, la mayoría de los hogares ocupan viviendas con 
piso de cemento y/o baldosas de cerámica (granito, mosaico, mármol) 52.3% y 38.3%, respectivamente (en el 2009 las cifras 
fueron 73.5% y 13.4%, en el mismo orden). Con respecto a las paredes sigue predominando las de bloques/cemento, material 
empleado en el 86.1%; seguidos en la construcción del techo de zinc con 87.8%. Finalmente, en lo referente al número de cuar-
tos solo para dormir muestran que el 67% de los hogares tiene dos y tres dormitorios.

En los hogares de las áreas urbanas,  observamos que el 49.1% y 48.2% las viviendas utiliza el piso de cemento y/o baldosas 
de cerámica, respectivamente; el 95% del material de construcción de las paredes es de cemento; el 85.9% el techo  de 
zinc/aluminio y el 40% tienen dos cuartos sólo para dormir; en el área rural, sin embargo, observamos un aumento y una 
disminución que utiliza el piso de cemento y/o baldosas de cerámica, en 68.1% y 18.2%, respectivamente; el material de las 
paredes es de cemento con 77.2%; 95.6% el techo de zinc/aluminio y el 42.3% tiene dos cuartos solo para dormir. 

Los hogares en las áreas indígenas, ocupan viviendas con piso de tierra/arena (73.4%), paredes con tablas de madera/
asfalto (25.1%);  techo de zinc (76.7%)  y 39.5% tienen un solo cuarto para dormir.

Cuadro 2.2.1 

Hogares y población según aspectos estructurales de la vivienda

Distribución porcentual de los hogares y población por área de 
residencia según  principal material de construcción de piso, 
principal material de las paredes, principal material de construcción 
del techo y cuartos solo para dormir, República de Panamá 2014-
2015

Características
Hogares

Urbana Rural Indígena Total
Principal material de construcción de piso
Tierra/Arena 0.7 9.1 73.4 6.6
Madera aserrada/Tablones 0.0 0.1 0.6 0.0
Palma/Bambú 1.8 4.4 5.3 2.6
Tiras de Vinilo 0.2 0.1 0.0 0.2
Baldosas de cerámica(Granito, Mosaico, Mármol) 48.2 18.2 0.2 38.3
Cemento 49.1 68.1 20.6 52.3
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

Principal material de construcción de las paredes 
Sin Paredes 0.0 0.2 3.0 0.2
Caña/Palmas/Troncos/Paja 0.0 0.4 14.0 0.8
Barro 0.0 1.1 2.8 0.6
Palma/Bambú 0.0 0.4 15.2 1.0
Piedra Cantera 0.0 0.0 0.0 0.0
Adobe/Quincha 0.0 0.3 0.5 0.1
Madera Aserrada 1.3 9.8 14.7 4.1
Bahareque/Vara/Palitos/Caña blanca 0.1 0.1 4.5 0.4
Material de desecho/Cartón 0.0 0.0 0.1 0.0
Zinc 0.8 2.4 7.1 1.5
Piedras con cemento 0.4 0.3 0.1 0.3
Ladrillos 0.6 0.2 0.1 0.5
Bloques de cemento 95.0 77.2 11.9 86.1
Adobe cubierto con cemento 0.5 0.2 0.1 0.4
Tablas de madera/Asfalto 1.3 7.0 25.1 3.9
Bambú con cemento 0.0 0.2 0.8 0.1
Poliuretano/Gypson 0.0 0.1 0.0 0.0
Otro 0.0 0.1 0.0 0.0
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

Principal material de construcción del techo 
Paja/Palma 0.0 1.3 18.6 1.3
Estera rústica 0.0 0.0 0.0 0.0
Palma/Bambú 0.0 0.3 2.4 0.2
Tablas de Madera 1.2 0.3 1.2 1.0
Zinc/Aluminio 85.9 95.6 76.7 87.8
Fibra de cemento 0.2 0.1 0.1 0.2
Tejas (Tejalid, Panalid, etc) 4.1 1.7 0.6 3.3
Otro 8.6 0.7 0.4 6.2
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

Cuartos solo para dormir        
Ninguno 0.2 0.8 14.0 1.1
Uno 20.2 19 39.5 20.9
Dos 40.0 42.3 28.8 39.9
Tres 28.1 27.3 12.7 27.1
Cuatro y más 11.5 10.5 5.0 10.9
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Número de hogares con Expansión 1581582 558853 120598 2261033

FUENTE: ENASSER 2014-2015
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En el Cuadro 2.2.1.1 se describe la información sobre 
la construcción del piso según las áreas de residencia, 
provincias/comarcas  y quintil de riqueza.

En cuanto a los materiales más utilizados en la construcción 
de los pisos en los hogares entrevistados son cemento (52.3%) 
y baldosas de cerámica (38.3%). Los pisos de baldosas habían 
aumentado del 13.4% al 38.3% entre 2009 y el 2014-2015.    

En las áreas de residencia, observamos que el cemento 
es más utilizado en el área rural que en la urbana (68.1% 
y 49.1%, respectivamente), pero el 48.2% de los hogares 
del área urbana tiene pisos de baldosas de cerámica 
en comparación con el 18.2% del área rural.  El piso de 
cemento es el material de construcción más predominante 
en las provincia de Coclé y Los Santos (70.5% y 68.5%, 
respectivamente) y la baldosa de cerámica en las provincias 
de Colón y Panamá (52.4% y 46.3%, respectivamente). En el 
área indígena, la mayoría utiliza el piso de tierra en 73.4%. 

2.2.2  Acceso a Servicios Básicos

El cuadro 2.2.2 presenta los resultados de ENASSER 
2014-2015 en relación con el acceso de los hogares 
entrevistados y sus miembros a varios tipos de 
servicios básicos: principal combustible para 
cocinar, fuente principal de abastecimiento de agua 
para beber y tipo de servicio sanitario.

De acuerdo con lo reportado por los hogares 
entrevistados, el 93.7% utilizan el gas propano 
líquido como principal combustible para cocinar y 
sólo el 5% utiliza leña. En las áreas urbanas y rurales 
cocinan en su mayoría con gas propano líquido 
(98.3% y 91%, respectivamente) y  45.9% el área 
indígena.  Cabe señalar que la mayoría del área 
indígena cocinan sus alimentos con leña (52.2%). 

En relación a la fuente principal de abastecimiento de 
agua para beber de los hogares el 71.2% se abastecen 
de agua de acueducto (IDAAN) y de acuerdo a las 
áreas de residencia, 91.3% de los grupos familiares 
urbanos disponen de ella dentro de la vivienda; 
seguidos por los grupos familiares rurales, con el 
29.4% y sólo 1.1% de los grupos familiares indígenas 
la tienen.  Otra forma de obtención de agua para 
beber, se observa en el área rural e indígena 53.5% 
y 51.2%, respectivamente) la obtienen de acueducto 
rural. Entre los grupos indígenas, además de 
abastecerse del agua del acueducto rural, el 20.4% 
adquieren el agua de manantial (ojo de agua no 
protegido) y 14.6% de pozo protegido (bomba).

A nivel del país, el 41.1% de los hogares tienen 
conexión del inodoro conectado al alcantarillado, 
36.4% conectados a tanque séptico y 15.7% poseen 
letrinas.  En relación al área indígena hubo un aumento 
en el uso de la misma (85.5%) en comparación del 2009 
en donde su utilización solo se daba en el 48.6% de los 
casos, lo que indica que esto mejora sus condiciones 
sanitarias.  Para el año 2009, en el área rural 65% de 
los hogares encuestados utilizaban letrinas, ya para el 
año 2014, éste porcentaje había disminuido a 33.6%, 
lo que nos permite  inferir que hubo cambios en las 
condiciones sanitarias en ésta región.

Respecto al tipo de servicio sanitario, 57.4% de los 
grupos familiares urbanos tienen acceso al servicio 
privado conectado al alcantarillado, comparado con 
sólo 3.8% y 0.1% de los grupos rurales e indígenas, 
respectivamente. Otra forma de eliminación de 
excretas, se observa en el área urbana y rural 
conectado el inodoro a tanque séptico (34.8% y 
48.6%, respectivamente). Lo que repercute en una 
mejor calidad de vida.

De acuerdo a las provincias y comarcas, 78.4%%  y 69.7% de 
los pisos de los hogares de la comarca Ngäbe Buglé y Guna 
Yala  es de tierra,  le sigue la provincia de Darién con 10.2% 
y Veraguas con 9.5%.  

En cuanto al piso de madera, 82.4% lo encontramos en la 
comarca Emberá y  29.6% en la provincia de Bocas Del Toro. 

De acuerdo al Cuadro 2.2.1.1, se observó que un poco 
más de la mitad, 52.3% contaba con piso de cemento; 
de éstas, el 78.9% se ubicaban en el quintil Segundo; 
seguido de las que se hallaban  en el quintil Intermedio 
(74.0%) y 72.3% de estas estructuras ocupaban el quintil 
Cuarto. Interesante destacar que las viviendas con pisos 
más refinados (baldosa de cerámica, granito, mosaico o 
mármol), la mayoría de éstas (70.1%) se ubicaban en el 
quintil Superior.  Igualmente, aquellas estructuras con 
pisos de menor calidad (tierra o arena) se hallaban en el 
quintil Inferior (71.7%).

Cuadro 2.2.1.1 

Hogares por material de construcción del piso, según región, provincia/ comarcas y 
quintil de riquezas.

Distribución porcentual de los hogares por material de construcción del piso, según 
región, provincia de residencia y Quintil de riqueza,  República de Panamá 2014-2015

Características

Material de construcción del piso 

Tierra / Arena

Madera 
Aserrada /   
Tablones

Palma /     
Bambú Tiras de Vinilo

Baldosa de Cerámica 
(Granito, Mosaico, 
Mármol) Cemento Total

Número de 
hogares con 
Expansión

Áreas de Residencia
Urbana 0.7 1.8 0.0 0.2 48.2 49.1 100.0 1581582
Rural 9.1 4.4 0.1 0.1 18.2 68.1 100.0 558912
Indígena 73.4 5.3 0.6 0.0 0.2 20.6 100.0 120598
Provincias / Comarcas
Bocas del Toro 6.4 29.6 0.2 0.4 12.2 51.1 100.0 82204
Coclé 7.3 0.7 0.1 0.0 21.4 70.5 100.0 142127
Colón 0.2 3.2 0.0 0.3 52.4 43.9 100.0 151034
Chiriquí 2.8 0.7 0.0 0.1 35.6 60.8 100.0 237346
Darién 10.2 19.7 0.0 0.4 7.7 62.0 100.0 30388
Herrera 4.4 0.2 0.0 0.0 40.9 54.5 100.0 65032
Los Santos 3.3 0.3 0.0 0.0 27.8 68.5 100.0 51395
Panamá 1.5 1.2 0.0 0.2 46.3 50.9 100.0 1253076
Veraguas 9.5 0.3 0.0 0.0 29.4 60.8 100.0 128985
Comarca Guna  Yala 69.7 0.6 0.3 0.0 0.6 28.9 100.0 19008
Comarca Emberá 6.8 82.4 0.8 0.0 0.5 9.5 100.0 5100
Comarca Ngäbe Buglé 78.4 1.6 0.6 0.0 0.1 19.3 100.0 95397
Quintil de Riqueza
Inferior 71.7 10.5 0.6 0.1 0.1 17.1 100.0 164743
Segundo 9.5 6.2 0.0 0.1 5.3 78.9 100.0 209716
Intermedio 0.6 0.4 0.0 0.0 24.7 74.0 100.0 245381
Cuarto 1.2 2.9 0.0 0.3 23.3 72.3 100.0 764862
Superior 0.2 0.6 0.0 0.2 70.1 28.9 100.0 876390
Total 6.6 2.6 0.0 0.2 38.3 52.3 100.0 2261092
Fuente: ENASSER 2014-2015

Cuadro 2.2.2 

Características del Hogar por áreas y 
provincias/comarcas según servicios

Distribución porcentual de los hogares y 
población por área de residencia según 
principal combustible para cocinar, fuente 
de abastecimiento de agua para beber, tipo 
de servicio sanitario, República de Panamá 
2014-2015

Características del Hogar
Hogares

Urbana Rural Indígena Total

PRINCIPAL COMBUSTIBLE PARA COCINAR
Electricidad 1.1 0.4 0.0 0.9
Gas propano líquido 98.3 91.0 45.9 93.7
Kerosene 0.1 0.2 1.4 0.2
Carbón 0.0 0.0 0.2 0.0
Leña 0.3 8.1 52.2 5.0
Paja/arbustos/hierba 0.0 0.1 0.2 0.0
Cultivos agrícolas 0.0 0.0 0.0 0.0
No cocinan alimentos en el hogar 0.2 0.2 0.1 0.2
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

FUENTE PRINCIPAL DE ABASTECIMIENTO DE AGUA PARA BEBER
Agua de acueducto

Dentro de la vivienda (IDAAN) 91.3 29.4 1.1 71.2
Dentro del patio/terreno (IDAAN) 2.5 1.8 0.2 2.2
Grifo/Tanque público 1.8 2.3 6.5 2.2
Acueducto rural 2.8 53.5 51.2 17.9

Pozo
Pozo protegido (Bomba) 0.6 7.8 14.6 3.1
Pozo no protegido (Brocal) 0.0 0.0 0.0 0.0
Agua de  manantial
Ojo de agua protegido 0.1 2.4 20.4 1.7
Ojo de agua No protegido 0.0 0.0 0.0 0.0
Agua lluvia 0.1 0.8 0.9 0.3
Carro cisterna 0.3 0.3 0.0 0.3
Agua de superficie (río/represa)
Lago/Estanque/Arroyo/Canal de Irrigación 0.0 0.8 5.0 0.5
Agua embotellada 0.6 0.9 0.0 0.7
Otra 0.0 0.0 0.0 0.0
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

  TIPO DE SERVICIO SANITARIO
Inodoro
Conectado al alcantarillado 57.4 3.8 0.1 41.1
Conectado a tanque séptico 34.8 48.6 1.0 36.4
Conectado a Letrina 3.2 12.1 0.6 5.3
Conectado a otra parte 0.1 0.5 1.0 0.2
No sabe que está conectado 0.0 0.0 0.5 0.0
Letrina
Letrina 4.1 33.6 85.5 15.7
Letrina abonera 0.0 0.2 0.9 0.1
Sanitario portátil 0.1 0.2 0.0 0.1
Sin servicio/matorral/campo 0.3 1.0 9.7 1.0
Otro 0.0 0.0 0.6 0.0
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Número de Hogares con Expansión 1581908 558933 120598 2261438
FUENTE: ENASSER 2014-2015
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Los cuadros 2.2.2.1, 2.2.2.2 y 2.2.2.3 presentan un conjunto de resultados de ENASSER 2014-2015, los cuales  señalan 
aspectos muy importantes sobre la fuente de agua para beber, tratamiento del agua para beber en el hogar y el tipo de 
servicio sanitario que utilizan los hogares según áreas de residencia, provincias/comarcas y el quintil de riqueza de las 
personas que habitan en los hogares. 

En lo que concierne a la fuente de agua para beber del total de los hogares (Cuadro 2.2.2.1), 71.1% tienen  agua 
potable del IDAAN dentro de la vivienda y con datos similares del 2.2% (dentro del patio/terreno y grifo/tanque público 
respectivamente); 17.9% utilizan acueducto rural; 3.1% utilizan el agua de pozo protegido (bomba); 1.7% utilizan el agua 
el agua del manantial (ojo de agua no protegido); 0.7% utilizan agua embotellada; 0.5% la obtienen de agua de superficie 
(río/represa) y 0.3%, tanto en agua lluvia como carro cisterna.

De acuerdo al área de residencia, podemos señalar que 91.3% de los hogares urbanos tienen agua potable dentro de la 
vivienda; 53.5% de los hogares rurales adquieren el agua del acueducto rural y los hogares del área indígena obtienen 
el agua para beber tanto de acueductos rural como agua de manantial (ojo de agua no protegido), 51.2% y 20.4%, 
respectivamente.

En cuanto a las provincias/comarcas, observamos que en Panamá, Colón y Herrera son los que presentan mayor porcentajes 
en obtener el agua para beber dentro de la vivienda (87.9%, 74.8% y 66.4%, respectivamente), mientras que el 82.1%  y 47% 
de las comarcas Guna Yala y Ngäbe Buglé,  adquieren el agua para beber en acueducto rural y la comarca Emberá la obtiene 
de agua de superficie (Río/represa).  

Casi la tercera parte de las viviendas (71.1%) contaban con servicio de agua de acueducto dentro del domicilio (IDAAN); el 
92.4%  de estas se ubicaban en el quintil Superior, en segundo lugar, las casas del quintil Cuarto (87.0%) y 37.7%  las que 
ocupaban el Quintil Intermedio. Las viviendas que se abastecían de agua a través de un acueducto rural (17.9%) se ubicaba 
el 62.8% en el quintil Segundo; 53.8%  pertenecían al quintil Inferior y 49.1%, al Intermedio. 

Cuadro 2.2.2.1  

Hogares con fuente con fuente de agua para beber, según área de residencia, provincias/
comarcas y quintil de riqueza

Distribución porcentual de los hogares por fuente de agua para beber, según área de 
residencia, provincias/comarcas y quintil de riqueza, República de Panamá 2014-2015
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Áreas de Residencia                              

Urbana 91.3 2.5 1.8 2.8 0.6 0.0 0.0 0.1 0.1 0.3 0.0 0.6 0.0 100.0 2E+06

Rural 29.4 1.8 2.3 53.5 7.8 0.0 0.0 2.4 0.8 0.3 0.8 0.9 0.0 100.0 6E+05

Indígena 1.1 0.2 6.5 51.2 14.6 0.0 0.0 20.4 0.9 0.0 5.0 0.0 0.0 100.0 1E+05

Provincias/Comarcas                              

Bocas del Toro 59.9 1.6 0.8 23.8 4.9 0.0 0.0 2.6 3.5 1.0 0.2 1.8 0.0 100.0 82204

Coclé 48.3 3.8 3.7 37.8 3.6 0.0 0.0 2.7 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 100.0 1E+05

Colón 74.8 1.4 2.6 16.1 2.3 0.0 0.0 0.5 0.1 0.4 0.3 1.5 0.0 100.0 2E+05

Chiriquí 56.7 0.9 0.7 32.3 7 0.0 0.0 0.7 0.0 0.7 0.0 0.8 0.0 100.0 2E+05

Darién 26.5 4.1 1.4 52.5 4.4 0.0 0.0 2.1 2.1 1.5 4.2 1.3 0.0 100.0 30388

Herrera 66.4 1.4 0.4 26.3 3 0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 100.0 65032

Los Santos 58.3 3.2 0.8 30.5 5.2 0.0 0.0 1.6 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 100.0 51416

Panamá 87.9 2.5 2.2 5.4 0.9 0.0 0.0 0.1 0.1 0.2 0.2 0.6 0.0 100.0 1E+06

Veraguas 47.0 2.3 1.2 41.4 4.8 0.0 0.0 2.8 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 100.0 1E+05

Comarca Guna Yala 0.2 0.0 6.9 82.1 0.9 0.0 0.0 1.6 0.0 0.0 8.1 0.2 0.0 100.0 19008

Comarca Emberá 0.0 0.0 0.9 17.4 6.8 0.0 0.0 1.2 1.5 0.0 72.0 0.2 0.0 100.0 5100

Comarca Ngäbe Buglé 1.0 0.3 6.7 47.0 17.8 0.0 0.0 25.4 1.0 0.0 0.8 0.0 0.0 100.0 95397

Quintil de Riqueza                              

Inferior 3.2 0.3 1.5 53.8 16.2 0.0 0.0 17.6 0.8 0.1 3.5 0.0 0.0 100.0 164743

Segundo 17.2 2.5 3.1 62.8 7.2 0.0 0.0 3.1 1.4 0.5 1.4 0.8 0.0 100.0 209737

Intermedio 37.7 1.7 2.4 49.1 6.7 0.0 0.0 1.0 0.5 0.2 0.2 0.6 0.0 100.0 245381

Cuarto 87.0 3.5 1.7 5.9 1.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.2 0.2 0.3 0.0 100.0 764862

Superior 92.4 1.4 2.0 2.2 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 1.0 0.0 100.0 876716

Total 71.1 2.2 2.2 17.9 3.1 0.0 0.0 1.7 0.3 0.3 0.5 0.7 0.0 100.0 2261438

Fuente: ENASSER 2014-2015
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Respecto a la localización de la fuente de agua de los 
hogares entrevistados, el 49.5% está ubicada en la misma 
vivienda, 26.6% en el patio/terreno y 23.9% en otra parte. 

Gráfico 2.6  

Localización de la fuente de agua de los 
hogares

Cuadro 2.2.2.2   

Tratamiento del agua para beber en el hogar

Distribución porcentual de los hogares por tratamiento del agua para beber, según área 
de residencia, provincias/comarcas, República de Panamá, 2014-2015

Características

Método para tratar el agua para beber utilizado en el hogar 

Hierven Cloran Filtro de 
tezla

Usa Filtro   
(Cerámica 

/Arena)

Purifican con 
luz solar

La Dejan 
Reposar

OTRO TOTAL Número de 
Hogares con 

expansión

Áreas de Residencia  

Urbana 71.4 6.5 8.3 10.3 0.1 0.5 2.1 100.0 1117533

Rural 52.3 32.9 3.2 4.7 0.1 2.8 2.8 100.0 753302

Indígena 69.6 24.5 2.8 0.7 0.6 0.9 0.4 100.0 246491

Provincias/Comarcas  

Bocas del Toro 64.7 18.6 4.5 3.8 0.6 3.8 4.0 100.0 116976

Coclé 63.8 28.6 3.2 1.8 0.0 0.8 0.3 100.0 139818

Colón 63.6 23.3 5.9 4.1 0.0 1.4 1.1 100.0 142506

Chiriquí 56.6 30.4 4.8 3.8 0.0 2.0 1.7 100.0 197856

Darién 26.0 60.8 5.2 5.6 0.7 0.9 0.5 100.0 45857

Herrera 26.8 40.1 0.8 16.9 1.5 0.0 6.6 100.0 27552

Los Santos 30.2 29.6 8.9 24.8 0.7 0.7 5.1 100.0 17647

Panamá 69.3 7.2 7.6 10.6 0.0 1.4 3.0 100.0 1060685

Veraguas 52.9 37.2 3.8 4.4 0.0 0.4 0.0 100.0 124271

Comarca Guna Yala 94.2 1.6 1.9 0.7 0.5 0.0 1.1 100.0 91071

Comarca Emberá 24.3 68.3 2.0 3.7 0.9 0.0 0.0 100.0 15721

Comarca Ngäbe Buglé 58.9 34.1 3.5 0.3 0.7 1.7 0.0 100.0 137365

Total 64.4 18.0 5.8 7.2 0.1 1.4 2.2 100.0 2117326
Fuente: ENASSER 2014-2015

Con relación a las formas de eliminación de las excretas del total de los hogares estudiados (Cuadro 2.2.2.3), se observa 
que 41.1% tienen servicio conectado al alcantarillado; 36.4% conectado a tanque séptico; 15.7% tienen letrinas y 1.0% no 
tienen servicio (matorral, campo).

Referente a las áreas de residencia, podemos ver que el 57.4% de los hogares urbanos tienen servicio conectado al 
alcantarillado; 48.6% del área rural tienen el servicio conectado a tanque séptico y 85.5% de los indígenas tienen letrinas.

Respecto a los datos obtenidos de las provincias/comarcas, observamos que Panamá, Herrera y Colón disponen de inodoro 
conectado al alcantarillado (61.5%, 40.4% y 30.5%, respectivamente), casi la tercera parte de los hogares de la provincia 
de Chiriquí y más de la mitad Bocas Del Toro (71.9% y 63.4% respectivamente) tienen el inodoro conectado al tanque 
séptico; las comarcas Ngäbe Buglé, Emberá y Guna Yala tienen los mayores porcentajes con letrina  (89.7%, 72.9% y 69%, 
respectivamente), cabe señalar que en  éstas comarcas algunas no cuentan con ningún tipo de servicio y utilizan los 
matorrales o el campo (21.9%, 13.1% y 8.5%, respectivamente). 

En el caso de las viviendas cuya fuente de agua estaba 
localizada en “otra parte” (23.9%), se observó que el tiempo 
para llegar a ésta, recogerla y volver, le tomaba menos de 
30 minutos (75.5%) de la muestra; de 30 minutos y más un 
3.3%; 1 hora  y más 3.9% y 2 horas y más el 2%. Es interesante 
notar, que un 15.3% de los encuestados, no sabían cuánto 
tiempo le tomaba esta labor (Ver Gráfico 2.6.1).

Gráfico 2.6.1  

Tiempo para llegar a la fuente de agua para 
beber

En el Cuadro 2.2.2.2 se muestran los hogares que realizaban algún tipo de actividad para el tratamiento del agua para 
beber: 64.4% la hierven, 18% la cloran, 7.2% usa filtro de cerámica/arena, 5.8% utiliza filtro de tela, 2.2% usan otra forma y 
un pequeño porcentaje dejan el agua reposar y la purifican con la luz solar (1.4% y 0.1%, respectivamente).

Según el área de residencia observamos que en área urbana el 71.4% hierven el agua y 10.3% utiliza el filtro (cerámica/
arena); en el área indígena, el 69.6% la hierven y 24.5% la cloran. Por último en el área rural, el 52.3% la hierven y 32.9% la 
cloran.

La comarca Guna Yala es la zona donde la mayoría de las personas hierven el agua (94.2%); le sigue Panamá con 69.3%; 
Bocas Del Toro con 64.7% y Coclé con un 63.8%.

La comarca Emberá es la comarca donde mayormente se clora el agua (68.3%), seguida de Darién con 60.8% y Herrera en 
tercer lugar con 40.1%.
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El 41.1% de los domicilios encuestados, contaban con servicio sanitario conectado a un acueducto; de estos, el 60.8%  
pertenecían al quintil Superior y otro  49.6% se ubicaba en el quintil Cuarto.  Otro 36.4% de las viviendas se encontraban 
conectado a un tanque séptico, el 71.0% de estas pertenecen al quintil Intermedio; 37.4% al Cuarto quintil y 36.1%  se 
ubican en el quintil Superior. Increíble encontrarse en esta época con casas  que aún cuentan con Letrina (15.7%); por 
supuesto que el mayor porcentaje de estos casos se sitúa en el quintil Inferior, seguido del 56.4% que se encontraban en el 
Segundo quintil y  16.2% ocupaba quintil Intermedio. 

Cuadro 2.2.2.3 

Hogares por tipo de servicio sanitario.

Distribución porcentual de los hogares por tipo de servicio sanitario, según áreas de 
residencia, provincias/comarcas y quintil de riquezas. República de Panamá 2014-2015

Características

INODORO LETRINA

Sin servicio 
/  Matorral 
/ Campo

Otro Total Número de 
Hogares 

con 
expansión

Conectado           
al    

alcantarillado

Conectado 
a tanque 
séptico

Conectado 
a Letrina

Conectado 
a otra 
parte

No sabe a 
qué está 

conectado

Letrina Letrina 
Abonera

Sanitario 
Portátil

Área de Residencia                        

Urbana 57.4 34.8 3.2 0.1 0.0 4.1 0.0 0.1 0.3 0.0 100.0 1581908

Rural 3.8 48.6 12.1 0.5 0.0 33.6 0.2 0.2 1.0 0.0 100.0 558933

Indígena 0.1 1.0 0.6 1.0 0.5 85.5 0.9 0.0 9.7 0.6 100.0 120598

Provincias/Comarcas                      

Bocas del Toro 7.5 63.4 5.4 1.6 0.0 19.1 0.6 0.0 2.3 0.1 100.0 82204

Coclé 8.8 50.0 4.5 0.0 0.0 36.3 0.1 0.0 0.3 0.0 100.0 142127

Colón 30.5 60.6 2.8 0.4 0.0 5.0 0.0 0.0 0.7 0.1 100.0 151034

Chiriquí 11.5 71.9 4.1 0.4 0.0 12.0 0.0 0.0 0.2 0.0 100.0 237672

Darién 3.4 29.1 16.5 0.6 0.0 44.1 1.3 0.9 4.2 0.0 100.0 30388

Herrera 40.4 31.7 6.2 0.0 0.0 21.5 0.0 0.0 0.1 0.1 100.0 65032

Los Santos 24.4 44.8 5.8 0.0 0.0 24.9 0.0 0.0 0.1 0.0 100.0 51416

Panamá 61.5 26.7 5.2 0.1 0.0 6.0 0.0 0.2 0.4 0.0 100.0 1253076

Veraguas 20.5 39.2 13.2 0.0 0.0 26.6 0.2 0.0 0.3 0.0 100.0 128985

Comarca Guna Yala 0.5 2.0 0.3 6.6 3.3 69.0 2.1 0.0 13.1 3.1 100.0 19008

Comarca Emberá 0.0 0.4 3.0 0.0 0.0 72.9 1.8 0.0 21.9 0.0 100.0 5100

Comarca Ngäbe Buglé 0.0 0.6 0.4 0.0 0.0 89.7 0.6 0.0 8.5 0.2 100.0 95397

Quintil de Riqueza                        

Inferior 0.1 2.3 7.9 0.8 0.2 79.3 1.1 0.0 7.9 0.5 100.0 164743

Segundo 1.2 20.5 19.1 0.5 0.1 56.4 0.2 0.4 1.4 0.1 100.0 209737

Intermedio 6.0 71.0 5.7 0.6 0.0 16.2 0.0 0.0 0.5 0.0 100.0 245381

Cuarto 49.6 37.4 5.5 0.1 0.0 6.6 0.0 0.2 0.6 0.2 100.0 764862

Superior 60.8 36.1 1.2 0.1 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.4 100.0 876716

Total 41.1 36.4 5.3 0.2 0.0 15.7 0.1 0.1 1.0 0.0 100.0 2261439

Fuente: ENASSER 2014-2015

2.2.3 Bienes de Consumo Duraderos del Hogar y Servicios de Comunicación

Respecto a los diversos bienes de consumo duraderos y servicios de comunicación, los podemos observar en el Cuadro 
2.2.3, y sirven como indicador para evaluar la disponibilidad de los bienes de consumo en los hogares.  La posesión de los 
mismos, tales como la radio, televisor, televisor por cable, internet, computadoras, teléfono fijo, teléfono celular, permiten 
realizar estimaciones bastante consistentes de los niveles generales de bienestar de la población y sus distintos estratos 
socioeconómicos.  Los datos obtenidos sobre los bienes y servicios mencionados se resumen, según áreas de residencia, 
provincias/comarcas y quintil de riqueza.

En lo que concierne a los bienes de consumo duraderos y servicios de comunicación, observamos que de los de uso más 
extendido, en términos de proporción de los hogares entrevistados es el uso del  teléfono celular (95%), el televisor (91%), y 
el radio (85.1%). En el otro extremo se encuentran el televisor por cable (50.1%), computadora (45.2%), el acceso a internet 
(33.8%) y 29.1% teléfono fijo.  Comparando los datos obtenidos de ENASSER 2009 con los 2014-2015, se observa cambios 
en el aumento en casi todos los bienes de consumo duraderos y los servicios de comunicación, en donde el porcentaje de 
hogares con teléfono celular aumentó del 85.6% al 95%, el televisor aumentó de 86% al 91%, la radio aumentó de 83.6% al 
85.1%, el televisor por cable aumentó de 15.5% al 50.1%, el uso del internet aumentó de 16.8% al 33.8%, la computadora 
aumentó de 24.4% al 45.2%. El único servicio público que mostró un comportamiento contrario fue el teléfono fijo, que en 
el 2009 se encontraba en un 38.6% y disminuyó en el 2014-2015 al 29.1%.

Según el área de residencia, los hogares urbanos que disponen de mayor disponibilidad en el uso de bienes de consumo 
duraderos y servicios de comunicación está el televisor (98.1%), seguido de teléfono celular con 97.8% y la radio con 87.6%. 
En el área rural encontramos que el 92.9% tienen teléfono celular,  85.9% televisor  y 79.8% tienen radio, y en el área 
indígena, observamos que el mayor porcentaje lo encontramos en radio con el 75.8%, seguido del 69.6% en el uso del 
teléfono celular  y 21.4% televisor. 

En cuanto a las provincias/comarcas, entre los bienes de consumo duraderos y servicios de comunicación más utilizados, 
está en primera instancia el teléfono celular, seguido el televisor  y la radio. 

En la provincia de Bocas del Toro usan el teléfono celular (89.9%), televisor (76.7%) y la radio (72.4%); en Coclé utilizan el 
teléfono celular (93.8%), el televisor en 85.8% y la radio en 81.3%; en Colón el 97.5% el televisor, el teléfono celular (96.3%)  
y la radio en 83.2%; en  Chiriquí 96.8% el teléfono celular, 96.1% el televisor y la radio con 86.8%; en Darién 92.3% el 
teléfono celular, 76% el televisor y 73.3% la radio; Herrera 95.6% el teléfono celular, 95.1% el televisor y 89.4% la radio; en 
Los Santos 96.6% el teléfono celular, 95.1% el televisor y la radio 86.4%; en Panamá el 97.7% el teléfono celular;  98.1% el 
televisor  y la radio 87.1%; Veraguas el 92.6% el teléfono celular y con el mismo porcentaje en la radio y televisión en 84.7%, 
respectivamente; en las comarcas los más utilizados está el teléfono celular y la radio, en donde Guna Yala el 72.9% usan el 
teléfono celular y 68.1% la radio;  Emberá 72.6% la radio y 64.9% el teléfono celular  y en la comarca Ngäbe Buglé  el 77.6% 
usan la radio y 69%  el teléfono celular.

El Cuadro 2.2.3 aborda la temática de los bienes  de consumo duradero  y los servicios de comunicación que poseen los 
encuestados. Dentro de estos bienes, observamos que el 92.9% de los entrevistados poseían electricidad: el servicio lo 
tienen en mayor porcentaje aquellos que se ubican en el quintil Superior (99.8%); seguido de los que se encontraban  en el 
quintil Intermedio (99.7%) y por último los que estaban en el cuarto nivel (98.7%).  Los entrevistados que poseían televisor 
(91.0%), se concentraban en el quintil Superior (99.7%), a continuación se ubicaba los que se encontraban en el Intermedio 
y el 96.4% de la población estaba en el Cuarto quintil.

Los servicios de comunicación estuvieron dominados por la telefonía celular (95.0%); el 99.4% de los que utilizaban esta 
comunicación pertenecían al quintil Superior;  a continuación se ubicaban los del quintil Intermedio (99.1%) y en última 
instancia, estaban los del quintil Cuarto (96.0%).
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Cuadro 2.2.3  

Bienes de consumo duraderos del hogar y servicios de comunicación

Porcentaje de hogares que poseen varios bienes de consumo duradero y servicios 
de comunicación según área de residencia, provincias/comarcas y quintil de riqueza.  
República Panamá 2014-2015

Características

Electricidad Radio Televisor Televisor 
por cable

Computadora Internet Teléfono 
Fijo

Teléfono 
celular

Número de 
hogares con 
Expansión

Área de Residencia                  

Urbana 99.2 87.6 98.1 60.0 53.3 42.6 38.3 97.8 1581908

Rural 87.6 79.8 85.9 31.8 29.9 15.5 8.7 92.9 558912

Indígena 34.3 75.8 21.4 5.4 10.5 2.9 2.2 69.6 120598

Provincias / Comarcas              

Bocas del Toro 78.6 72.4 76.7 31.0 31.2 18.9 8.4 89.9 82204

Coclé 85.5 81.3 85.8 30.4 34.1 17.3 13.9 93.8 142127

Colón 97.7 83.2 97.5 59.0 38.9 29.0 21.2 96.3 151034

Chiriquí 98.1 86.8 96.1 48.4 48.8 35.7 17.8 96.8 237672

Darién 87.4 73.3 76.0 53.8 21.9 8.2 2.5 92.3 30388

Herrera 96.8 89.4 95.1 38.9 48.1 31.0 32.0 95.6 65032

Los Santos 98.1 86.4 95.1 31.9 38.9 22.2 21.8 96.6 51395

Panamá 99.0 87.1 98.1 59.4 51.6 41.8 39.5 97.7 1253076

Veraguas 88.1 84.7 84.7 40.0 44.0 25.8 20.1 92.6 128985

Comarca Guna Yala 84.3 68.1 46.6 15.8 10.3 1.3 0.5 72.9 19008

Comarca Emberá 53.5 72.6 42.4 19.1 6.2 0.5 0.2 64.9 5100

Comarca Ngäbe Buglé 22.8 77.6 14.8 2.2 10.7 3.3 2.7 69.0 95397

Quintil de Riqueza                

Inferior 26.1 70.2 15.1 1.7 4.3 0.5 1.1 66.3 164743

Segundo 87.8 73.3 84.3 18.3 17.0 6.3 1.7 91.1 209716

Intermedio 99.7 86.5 99.4 42.8 38.3 18.5 9.2 99.1 243881

Cuarto 98.7 80.2 96.4 43.3 34.6 23.1 17.6 96.0 764862

Superior 99.8 94.5 99.7 74.8 70.9 60.1 56.4 99.4 876716

Total 92.9 85.1 91.0 50.1 45.2 33.8 29.1 95.0 2261417

Fuente: ENASSER 2014-2015

2.2.4 Bienes de Consumo Duraderos del Hogar y Medios de Transporte 

En el Cuadro 2.2.4 se observan los resultados correspondientes a los bienes de consumo duraderos del hogar, tales 
como: refrigeradora, abanico, estufa, microondas, lavadora, aire acondicionado, mesa, silla, sofá, cama con colchón, 
armario/estante/ropero, closet/walking closet, dispensa/gabinete de cocina/alacena y los medios de transporte: bicicleta, 
motocicleta, carreta de animales, carro o camión,  bote/lancha con motor.

Respecto a los bienes de consumo duraderos, observamos que en el total de los hogares entrevistados, cuentan con 
artículos domésticos e inmobiliarias, tales como: 95.7% tienen cama con colchón; estufa el 95.4%; 95.2% silla; 93.3% mesa; 
86.6% refrigeradora; 84.5% abanico y 82.9% lavadora.   Referente a los medios de transporte más utilizados está 38.7% 
bicicleta, el carro o camión en un 33.8% y 3.8% motocicleta.  

Al analizar por áreas de residencia, apreciamos que los bienes duraderos que tienen los hogares del área urbana referente 
a los electrodomésticos tenemos que: 99% poseen estufa, 95.8% refrigeradora, 95.4% abanico y 91.8% lavadora; entre los 
inmobiliarios necesarios para el hogar el 99.3% cuentan con cama con colchón, 97.3% silla, 95.4% con mesa y 69.4% tienen 
un armarios/estante/ropero. En cuanto a los medios de transporte los más usados son: carro o camión con el 40.2% y 37.9% 
bicicleta. En el área rural, entre los electrodomésticos que tienen en el hogar está la estufa con 94.8%, 76.7% refrigeradora 
y 74.6% lavadora; entre los inmobiliarios está 94.7% cama con colchón, 92.9% silla y 65.2% disponen de sofá. Como medios 
de transporte sobresale la bicicleta con 47.8% y 22.9% carro o camión. En el área indígena, comparados con las otras áreas 
se observan porcentajes inferiores en los artículos de uso doméstico, 51.3% cuentan con estufa, 11.2% refrigeradora y 
sólo 6.9% tienen abanico. Respecto a la inmobiliaria el 78.4% tienen silla, 76.2% mesa y 52.6% cama con colchón. Entre los 
medios de transporte que más utilizan los indígenas se encuentra  la  bicicleta con un 7.2% y 6.9% bote/lancha con motor.

De acuerdo a las provincias y comarcas, observamos que en casi la mayoría de los hogares cuentan con los artículos 
electrodomésticos tales como: estufa, seguido de la refrigeradora y lavadora. Entre los muebles que tienen en el hogar 
está la cama con colchón, la mesa y la silla.  En cuanto al medio de transporte, el uso de la bicicleta es la que tiene el 
mayor porcentaje en Los Santos, Herrera, Chiriquí  y Coclé (62.6%, 62.1%, 61%, 57.5%, respectivamente). En las provincias 
que tienen mayor porcentaje en la posesión de un carro o camión está Herrera, Los santos y Panamá (41.6%, 40% y 39%, 
respectivamente). En las comarcas Emberá  y Guna Yala  tiene como medio de transporte el bote/lancha con motor (41.3% 
y 27.7%, respectivamente). 

Los bienes de consumos duraderos que tenían más presencia en la vivienda, eran, en orden de importancia: cama con 
colchón (96.7%); continuaba la estufa con 95.4% y la silla con un 95.2%. Poseían principalmente cama los pertenecientes al 
quintil Superior ( 99.8%), seguido de los del quintil Intermedio y Cuarto con 98.8%. 

Con respecto a los medios de transporte, tenemos que la bicicleta que fue la que acaparo el primer lugar con un 38.7, 
seguido del carro o camión con un 33.8% y un 3.8% motocicleta. 

Según los quintiles, la mayor tenencia de bicicletas la tienen los pertenecientes al quintil Intermedio (57.8%); seguido del 
50.9%  en el quintil  Superior y un 35.0% en el Segundo. El carro o camión lo poseían mayormente los pertenecientes al 
quintil Superior (62.6%); después los del quintil Intermedio y en tercer lugar los del Cuarto quintil. 
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Gráfico 2.7   

Fumigación de las paredes interiores
de la viviendas en los últimos 12 meses

Gráfico 2.9  

Tienen mosquiteros en el hogar
utilizados para dormir

Cuadro 2.2.4 

Bienes de consumo duraderos del hogar y medios de transporte

Porcentaje de hogares con bienes durables y medios de transporte especificados,  según 
áreas de residencia, provincias/comarcas y quintil de riqueza,  República Panamá 2014-2015

Bienes del hogar Medios de transporte

Características
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Área de Residencia                                      

Urbana 95.8 95.4 99.0 63.0 91.8 27.0 95.4 97.3 91.5 99.3 69.4 45.8 69.2 37.9 4.1 0.8 40.2 1.2 1581582

Rural 76.7 70.6 94.8 23.3 74.6 7.7 91.2 92.9 65.2 94.7 48.0 20.5 38.2 47.8 3.9 0.8 22.9 3.7 558853

Indígena 11.2 6.9 51.3 0.9 5.1 0.2 76.2 78.4 4.8 52.6 5.7 0.6 6.4 7.2 0.8 0.6 0.7 6.9 120598

Provincias/Comarcas  

Bocas del Toro 61.9 62.0 93.8 20.2 61.8 5.1 86.4 86.6 56.7 88.5 40.5 14.8 36.2 55.5 3.4 0.4 10.5 5.3 82204

Coclé 75.6 66.3 92.2 23.9 68.6 8.3 93.2 94.6 68.6 94.9 56.0 28.5 45.2 57.5 4.1 1.2 24.0 1.1 142127

Colón 95.4 94.3 99.3 56.3 83.1 29.2 91.5 95.0 91.1 98.9 64.2 32.7 59.1 30.8 2.5 0.5 33.1 3.6 151034

Chiriquí 91.7 86.6 99.3 41.9 90.5 17.2 94.4 97.5 86.9 98.6 66.5 32.7 56.1 61.0 6.9 1.1 37.3 1.3 237346

Darién 70.6 72.7 97.7 16.3 70.2 3.7 87.9 89.4 46.6 91.2 36.1 11.7 24.6 38.3 3.0 0.6 14.1 11.9 30388

Herrera 90.6 88.9 98.4 40.0 92.3 24.5 96.2 98.3 83.5 99.5 67.3 50.0 59.0 62.1 4.1 1.5 41.6 1.2 65032

Los Santos 92.8 89.3 99.1 32.5 95.4 18.0 95.4 98.3 82.2 98.5 61.6 41.6 48.5 62.6 5.8 1.8 40.0 2.2 51336

Panamá 95.5 94.7 98.7 64.5 91.7 25.9 95.1 96.8 89.5 99.2 67.2 45.4 69.0 31.9 3.7 0.7 39.0 1.3 1253076

Veraguas 77.9 75.8 93.7 27.5 78.1 14.0 95.7 96.4 71.8 95.6 53.2 25.8 43.5 50.7 3.1 0.6 31.9 2.5 128985

Comarca Guna Yala 26.0 13.9 75.2 1.9 4.3 0.5 98.6 99.9 3.9 76.7 8.5 0.3 1.7 1.5 0.0 0.8 0.1 27.7 19008

Comarca Emberá 24.4 19.3 92.7 2.0 16.4 0.0 62.2 67.1 3.2 44.9 3.0 0.7 2.7 20.0 0.7 0.4 0.2 41.3 5100

Comarca Ngäbe Buglé 7.0 4.3 43.8 0.6 4.2 0.2 72.3 74.7 4.9 47.9 5.1 0.6 7.4 7.3 0.9 0.6 0.8 0.6 95397

Quintil de Riqueza    

Inferior 5.7 5.9 51.1 0.5 6.5 0.1 71.8 73.0 6.8 55.9 3.6 0.3 6.2 9.1 0.3 0.2 0.4 4.7 164743

Segundo 63.9 57.4 97.2 8.3 61.4 0.8 88.3 90.5 45.9 94.6 25.4 7.4 19.6 35.0 1.1 0.4 4.3 4.5 209716

Intermedio 97.4 89.3 99.6 31.2 92.4 9.4 97.0 99.6 84.4 98.8 65.9 28.1 50.2 57.8 5.3 0.8 30.4 4.1 245321

Cuarto 92.2 93.4 97.4 50.0 85.6 12.8 91.3 94.5 83.9 98.8 49.5 29.3 52.2 26.1 1.8 0.3 17.2 0.4 764862

Superior 99.2 96.7 100.0 74.2 97.4 39.7 99.3 99.9 98.3 99.8 88.2 60.5 84.6 50.9 6.6 1.4 62.6 1.9 876390

Total 86.6 84.5 95.4 49.9 82.9 20.8 93.3 95.2 80.4 95.7 60.7 37.1 58.2 38.7 3.8 0.8 33.8 2.1 2261033

Fuente: ENASSER 2014-2015

2.2.5 Actividades realizadas para la fumigación de las paredes de las viviendas contra 
los mosquitos y uso de mosquiteros.

En la  parte final de este capítulo, se exponen los resultados obtenidos de ENASSER 2014 - 2015  con respecto a las 
actividades realizadas para la fumigación  y la utilización de mosquiteros para prevención de enfermedades en los hogares 
encuestados. 

El Gráfico 2.7 muestra que el 35.4%  de los hogares fueron fumigados; la gran mayoría de estos trabajos fueron realizados 
por trabajadores del Gobierno (88.9%) (Gráfico 2.8) y otro 6.8% fueron llevados a cabo por compañías privadas. 

Es preocupante observar que sólo un 14.5% de las viviendas que participaron de la encuesta, contaban con mosquiteros 
(Gráfico 2.9); y de éstos, más de la mitad (55.6%) poseían un solo mosquitero; seguido  del 25.7%  con dos; 13.3% con 
tres y 3.3% con cuatro mosquiteros (Gráfico 2.10). En los últimos años, nuestro país ha enfrentado enfermedades como el 
dengue, el chingungunya y el zika, enfermedades estas que han cobrado la vida de personas y a pesar de esto, vemos por 
los datos recabados ENASSER que la población no toma conciencia sobre la importancia del uso de los mosquiteros.

Gráfico 2.8     

Personal que fumigó las viviendas

Gráfico 2.10  

Cantidad de mosquiteros que hay en el hogar
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Capítulo 3 
Características de las personas entrevistadas

Por: Lic. Lisbeth Aparicio, Katherin Rosales.

Panamá es un país expuesto a amenazas socio-naturales tanto por su posición geográfica, por su morfología como por sus 
características poblacionales de vulnerabilidad sociales, económicas, físicas, hábitos personales, exposiciones a situaciones 
de riesgo. entre otras En este capítulo vamos a obtener datos  que describan   la situación  de las mujeres y los hombres en 
edad reproductiva. Se  presentan, para toda la muestra, las distribuciones porcentuales de las principales características 
socio – demográficas: edad, estado civil, nivel educativo, ingreso familiar, situación familiar, áreas de residencia, provincias 
y comarcas.

3.1 Nivel de educación de las mujeres entrevistadas

El nivel educativo de las mujeres es un indicador muy importante, ya que guarda relación con las situaciones de salud 
y el comportamiento reproductivo, las actitudes y prácticas en relación a la planificación familiar, VIH/SIDA, infertilidad, 
preferencia   de   fecundidad   y  salud  materno – infantil.

En el Cuadro 3.1 se observa que el 31.5% de las mujeres entre 15 a 49 años alcanzan secundaria incompleta, seguido  de 
25.3% quienes completan su educación secundaria; quienes cursan  algún tipo de educación  universitaria 27.7%; 10.8% 
primaria completa y 3.6% primaria incompleta. Sin ningún tipo de educación se registra 1.2%.

Respecto a la edad de las encuestada, observamos que 73.9 %   de   las  mujeres  entre  15 –  19  años  alcanzan   secundaria  
incompleta; 32.1 %   entre  20 - 24  años cumplen  la  secundaria completa; 34.2 %  entre 25 – 29  años logran algún tipo de 
educación universitaria.

Un porcentaje similar se registra con el mismo nivel educativo, entre edades 30-34 y 45-49 (33.% respectivamente). Las 
mujeres con las edades 40-44 años alcanzan secundaria incompleta en un 18%.

Por áreas de residencia, observamos que la urbana y rural     presenta   31 %    en  el  nivel educativo de secundaria incompleta  
respectivamente),    mientras  que  en  el  área  indígena 17.9% alcanzan  primaria  incompleta, lo que en términos de la 
mediana de años escolaridad completos se traduce en 12 para la urbana,  8 para la rural y 7.9 para la indígena.

El nivel de educación de las mujeres entrevistadas en edad reproductiva, muestra una diferenciación importante por   
provincias   y   comarcas,   ya   que   el  Cuadro 3.1.  Permite  apreciar  un porcentaje sin educación   en  las  comarcas Ngäbe   
Buglé 13.1%  y   Emberá 8.8%  y  las  provincias    de Bocas del Toro 6.3% y Darién y 2.4% respectivamente, en comparación  
con las otras provincias ya que  estos  porcentajes son muy bajos.  Respecto al nivel educativo de secundaria  incompleta, 
observamos que la mayoría de las provincias tienen porcentajes similares, tales como

Cuadro 3.1 

Nivel de educación de mujeres entrevistadas de 15 a 49 años.

Distribución porcentual de las mujeres entrevistadas de 15 – 49 años por nivel educativo más alto 
alcanzado ó completado, y la mediana del número de años de escolaridad según edad, áreas de 
residencia, provincias/ comarcas e ingreso familiar, República de Panamá 2014-2015

Nivel más alto alcanzado o completado1

Caracteristicas Sin 
educación

Primaria   
incompleta

Primaria 
Completa

Secundaria  
incompleta

Secundaria  
completa

Algún tipo 
de estudio 
universitario Total

Media 
de años 
completados

Número de 
mujeres

Edad
15 - 19 0.0 1.7 3.4 73.9 15.0 6.0 100.0 11.9 147905
20 - 24 0.4 1.2 6.5 31.0 32.1 28.7 100 11.1 152312
15 - 24 0.2 1.5 5.0 52.2 23.7 17.5 100 11.5 300217
25 - 29 1.4 2.5 9.9 24.9 27.1 34.2 100 11.2 154518
30 - 34 1.6 3.6 11.8 21.8 27.8 33.5 100 10.5 162266
35 - 39 2.1 5.5 15.1 24.3 23.3 29.7 100 12.0 140699
40 - 44 1.9 4.7 16.3 18.0 30.9 28.2 100 10.9 126453
45 - 49 1.2 6.6 13.4 25.0 20.7 33.0 100 11.0 144072

Area de Residencia
Urbana 0.1 1.9 6.3 31.9 26.6 33.1 100 12.2 731646
Rural 1.8 5.5 21.3 31.0 24.5 15.8 100 8.7 237125
Indigena 11.8 17.9 23.1 27.8 11.4 7.9 100 7.9 59453

Provincias / comarcas
Bocas del Toro 6.3 9.1 10.6 38.2 20.5 15.3 100 9.1 38115
Coclé 0.4 2.1 22.6 27.8 24.6 22.4 100 8.9 63774
Colón 0.0 0.4 5.3 35.7 35.8 22.9 100 11.4 68643
Chiríqui 0.2 1.5 8.5 26.4 27.3 36.1 100 10.6 106884
Darién 2.4 9.8 18.7 35.5 18.4 15.1 100 8.7 12816
Herrera 0.5 3.9 18.1 31.4 18.6 27.4 100 10.1 28754
Los santos 0.4 4.4 20.2 285 18.7 18.1 100 9 22301
Panamá 0.3 2.6 7.7 32.7 26.4 30.3 100 12.3 572141
Veraguas 0.8 3.7 17.8 26.5 23.2 28.1 100 9.5 55763
Comarca Guna Yala 6.2 15.7 24.4 46.4 5.4 2.0 100 8.8 9307
Comarca Embera Wounnan 8.8 24.8 26.7 26.8 8.9 4.1 100 7.4 2242
Comarca Ngäbe Bugle 13.1 18.0 22.7 24.3 12.6 9.2 100 7.7 47484

Quintiles de Bienestar
Inferior 1.3 3.8 9.6 32.0 24.7 28.6 100 119 640755
Segundo 1.0 3.3 13.0 29.6 26.9 26.2 100 9.9 150373
Intermedio 0.8 1.9 10.3 30.9 29.2 26.9 100 10.4 15218
Cuarto 1.2 5.8 14.0 32.0 21.3 25.8 100 9.7 62944
Superior 1.3 6.6 20.0 31.5 18.1 22.5 100 9.3 28933

Total 1.2 3.6 10.8 31.5 25.3 27.7 100 11.2 1028224
1 Incluye las personas que han completado por lo menos un año del nivel especificado
FUENTE ENASSER 2014-2015
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Darién,   Chiriquí,  Bocas del Toro, Colón  y Panamá en los    que   se   encuentran   entre  35.5% al 38.2%.    Entre  las  provincias  
en  las  cuales  se  registra  algún  tipo  de educación  universitaria resaltan  Chiriquí   y  Panamá con porcentajes de 36.1% 
y 30.4% respectivamente .

Para el análisis por quintiles de bienestar el 22.5% del quintil superior lograron alcanzar un  nivel universitario Mientras que 
el 28.6% de las mujeres del quintil inferior alcanzaron educación universitaria, en el quintil intermedio y cuarto (26.9% y 
25.8 %) logran un  nivel universitario. 

3.2 Nivel de educación de los hombres entrevistados

El Cuadro 3.2    muestra   la   distribución  porcentual  de los     hombres   entrevistados   de  15  a  59años,  por  nivel 
educativo alcanzado, y la mediana de años completados, según  edad,  áreas de  residencia, provincias/comarcas y quintiles 
de bienestar.   En  este cuadro podemos observar   que  34.1%   de    los    hombres  encuestados alcanzan   secundaria   
incompleta,     seguido de 24.3% quienes   completan   su   educación secundaria      12.1% primaria    completa,   24.3%   algún  
tipo de educación universitaria  y  4.3 % primaria  incompleta.  Sin ningún tipo de educación se registra 1.0  %.

Respecto  a  la  edad  de  los  encuestados,  observamos que  73.3% de los hombres entre 15 – 19 años alcanzan secundaria  
incompleta.  En el mismo nivel educativo  registra    los   rangos   de  edad  entre   25 – 29   años (30.7 %), 20 - 24 años (29.4 
%) alcanzan la secundaria incompleta; Los  rangos  de  edad  20 – 24 años  ( 36.5   %)   y   40 - 44 años      (  28.2   %), 30 – 34 
años (27.%) y de 45 – 49 (25.4%) llegan a completar la secunadaria.        El  (29.8%)      %      de   los hombres entre las edades 
de 35 – 39 años (39.1%)  y 25 – 29 años (32.2%) logran algún tipo    de educación universitaria.

Por áreas de residencia, observamos  que  39.8 %  de los encuestados  del   área   indígena;  34.5% del área urbana y  el 32.1  
% del área rural alcanzan   secundaria  incompleta.  En cuanto a algún tipo de educación universitaria alcanzado por estos 
hombres, 30.5 % lo obtienen en el área urbana, 11.% en la rural y  6.2%   en la indígena , lo que en términos  de la mediana 
de años de escolaridad completos    se traduce en  12   para la urbana y  con el  mismo valor de la mediana 8.0  para la rural 
y la indígena.

El nivel de educación de las hombres entrevistados en edad reproductiva, muestra una diferenciación importante    por   
provincias   y   comarcas,   ya   que   el  Cuadro 3.2.  Permite  apreciar  un porcentaje sin educación   en  las  comarcas Ngäbe   
Buglé 7.7%  y   Emberá Wonnan 4.7%; Comarca Guna Yala 4.3%  y  las  provincias    de Darién 3.4 %, Bocas del Toro 3.2% y Los 
Santos 1%; en comparación  con las otras provincias ya que  estos  porcentajes son muy bajos.  Respecto al nivel educativo 
de secundaria  incompleta, observamos en  la Comarca Guna Yala 54.5%; Colòn  44.3 %; Bocas del Toro 40.3% y Comarca 
Embera Wounnan 38.7% y Ngôbe Bugle 36.7%

Las provincias con mayores porcentajes en secundaria completa resaltan Colón 33.2%, Chiriquí 28.2% y Panamá  con 24.5%.  
Entre las provincias que los encuestados logran algún tipo de educación universitaria resaltan  Panamá 30.3%;  Herrera 
23.4%, Veraguas y Chiriqui con porcentajes similares (21.3% y 21.2%) respectivamente.  Cabe señalar, que en las comarcas 
Guna Yala (11.2%) Ngobe Bugle (6.7%)  y Embera Wounnan (4.6%) se logran también algún tipo de estudios superiores.

Para el análisis por quintiles de bienestar el 38.1% del quintil superior lograron alcanzar un  nivel universitario mientras que 
el 20.5% de los hombres del quintil cuarto alcanzaron educación universitaria, en el quintil intermedio 14.5%   logran un  
nivel universitario. 

Cuadro 3.2 

Nivel de educación de hombres entrevistados de 15 a 59 años.

Distribución porcentual de los hombres entrevistados de 15 – 59 años por nivel educativo más 
alto alcanzado ó completado, y la mediana del número de años de escolaridad según edad, 
áreas  de residencia, provincias/comarcas e ingreso familiar República de Panamá 2014-2015

Nivel más alto alcanzado o completado1

Caracteristicas Sin 
educación

Primaria   
incompleta

Primaria 
Completa

Secundaria  
incompleta

Secundaria  
completa

Algún tipo 
de estudio 
universitario Total

Media 
de años 
completados

Número de 
hombres

Edad
15 - 19 0.1 1.9 2.6 73.3 15.9 6.1 100 12 243055

20 - 24 0.3 1.9 4.5 29.4 36.5 27.4 100 13 140329

25 - 29 1.5 1.4 10.6 30.7 23.6 32.2 100 12 123810

30 - 34 1.5 4.5 11.5 27.6 27 27.9 100 10 131648

35 - 39 0.5 2.6 15.2 19.3 23.3 39.1 100 10 145762

40 - 44 1.5 5.6 14.4 25.1 28.2 25.2 100 12 132033

45 - 49 2 5.3 18.4 19.2 25.4 29.8 100 11 125642

50 - 54 0.9 8.8 20 25.5 24.2 20.9 100 10 110796

55 - 59 1.9 12.1 27.3 16.9 18.4 23.3 100 10 81852

Area de Residencia
Urbana 0.4 2.0 5.7 34.5 26.9 30.5 100 12 854063

Rural 1.5 8.3 28.1 32.1 19 11 100 8 321671

Indigena 7.1 14.2 17.9 39.8 14.7 6.2 100 8 59194

Provincias / comarcas
Bocas del Toro 3.2 7.0 12.9 40.3 22.8 13.7 100 9 44089

Coclé 0.2 3.2 28.8 34.5 20.7 12.4 100 9 78084

Colón 0.4 1.2 4.1 44.3 33.2 16.9 100 11 82176

Chiríqui 0.7 5.3 13.3 31.3 28.2 21.2 100 10 130788

Darién 3.4 11.1 26 34.7 16.5 8.3 100 8 17548

Herrera 0.5 6.3 18.8 30 20.9 23.4 100 10 36150

Los santos 1.0 6.7 23.3 30.6 20.3 18.1 100 9 29056

Panamá 0.6 2.9 8.9 32.9 24.5 30.3 100 12 683589

Veraguas 0.4 6.6 15.2 33.7 22.7 21.3 100 10 73085

Comarca Guna Yala 4.3 7.8 8.1 54.5 14.2 11.2 100 10 9701

Comarca Embera Wounnan 4.7 14.2 28.8 38.7 8.9 4.6 100 7 2858

Comarca Ngäbe Bugle 7.7 15.0 18.9 36.7 15.0 6.7 100 8 47805

Quintiles de Bienestar
Inferior 7.3 16.3 31.3 31.6 10.1 3.5 100 7 87178

Segundo 2 11.5 34.3 33.8 14.3 4.1 100 7 108508

Intermedio 0.4 4.5 21 35.9 23.7 14.5 100 9 148719

Cuarto 0.4 4.4 8.7 41.5 24.5 20.5 100 10 391739

Superior 0.3 0.4 4.0 28.2 28.9 38.1 100 14 498783

Total 1.0 4.3 12.1 34.1 24.3 24.3 100 11 1234928

1 Incluye las personas que han completado por lo menos un año del nivel especificado

FUENTE ENASSER 2014-2015
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3.3  Pertenencia a alguna religión 

El cuadro 3.3  muestra  la distribución de la población de 15 años y más por religión a la que pertenece, según el sexo, área 
residencial, provincias y comarcas, educación y quintiles de riqueza.

Podemos observar, que el 61.3% de la población total  señala la religión católica como la principal que profesan resaltando  
los hombres un  62.3%  y  las mujeres un  60.1%.  .  Los  cristianos no católica 24.8%  y 5.1% indica otra religión. En cambio, 
8.4% manifiesta que no pertenece a religión alguna.  Al evaluar las distribuciones correspondientes a las distintas áreas de 
residencia, muestran diferencias entre las áreas urbana, rural e indígena, ya que los porcentajes más altos los encontramos 
en el área urbana y rural respecto a la religión católica (64.6% y 63.7%, respectivamente), y en el área indígena es 13.6%; 
la cristiana no católica se observa con un porcentaje más alto en el área indígena (44.6%) que en el urbana (24.7%) y rural 
(20.9%);  en aquellas personas que informan no pertenecer a alguna religión, en donde en el área indígena tienen ( 27.0%) 
y las áreas urbana y rural porcentajes bajos(9.1% y6.8%)

Con respecto a las provincias y comarcas, se observa que la religión católica prevalece más en, Herrera Los Santos, Veraguas 
y Coclé (87.8%, 86.1%, 83-3%, 81.2% respectivamente); la cristiana no católica en Bocas del Toro registra 32.8%,  Darién  
29.6% y Panamá 27.2%. Cabe señalar, que la provincia con mayor porcentaje de no pertenecer a religión alguna, la 
encontramos en Bocas del Toro 31.2%.

En cuanto a Educación, los que tienen secundaria completa (65.4%) y algún nivel superior (69.9%) profesan la religión 
católica; las personas sin educación (40.9%) son cristianos no católicos y 20.1% no pertenecían a religión alguna.

El comportamiento de la pertenencia a alguna religión según quintiles de bienestar es muy similar a lo observado con la 
educación: en el quintil intermedio un 68.1 por ciento informó que pertenece a la religión católica. Podemos notar en el 
quintil inferior un 35.7% son cristianos no católicos y un 21.6%  no pertenece a ninguna religión

Cuadro 3.3 

Pertenencia a alguna religión.

Distribución de la población de 15 años y más por religión a que pertenece, según 
características seleccionadas. República de Panamá 2014-2015.

Religiòn

Caracteristicas
Catòlico

Cristiano no 
Catòlico

No pertenezco a 
ninguna religiòn pero 
creo en Dios Ateo Otra Total

Nùmero de 
Personas

Sexo
     Hombre 60.1 22.5 7.4 0.5 9.5 100 1028224
     Mujer 62.3 26.7 9.2 0.4 0.4 100 1234928
 Área de residencia

Urbana 63.7 24.7 6.8 0.4 4.4 100 1585709
Rural 64.6 20.9 9.1 0.5 4.9 100 558796
Indigena 13.6 44.6 27.0 0.4 14.4 100 118647

Provincia / Comarca 
Bocas del Toro 18.2 32.8 31.2 2.8 14.9 100 82204
Coclé 81.2 12.0 3.5 0.9 2.4 100 141858
Colón 55.5 23.9 12.8 1.1 6.7 100 150819
Chiríqui 58.5 23.5 10.2 0.1 7.6 100 237672
Darién 45.7 29.6 17.2 0.2 7.3 100 30364
Herrera 87.8 5.5 3.2 0.6 2.9 100 64904
Los santos 86.1 6.7 4.8 0.4 2.0 100 51357
Panamá 63.3 27.2 5.6 0.2 3.7 100 1255730
Veraguas 83.3 12.0 2.9 0.2 1.6 100 128848
Comarca Guna Yala 11.7 31.4 30.5 0.2 26.3 100 19008
Comarca Embera Wounnan 26.6 32.4 26.9 4.0 10.1 100 5100
Comarca Ngäbe Bugle 14.0 47.7 26.0 0.3 12.0 100 95289

Educación
Sin educación 19.3 40.9 20.1 1.7 18.0 100 24763
Primaria incompleta 48.8 23.9 17.3 0.6 9.3 100 89827
Primaria Completa 60.0 25.0 9.6 0.3 5.1 100 260507
Secundaria incompleta 54.9 28.3 10.9 0.7 5.2 100 744492
Secundaria completa 65.4 22.0 7.4 0.3 4.8 100 559326
Algun Nivel universitario 69.9 22.4 3.7 0.0 4.0 100 584236

Quintiles de Riqueza
Inferior 31.7 35.7 21.6 0.5 10.5 100 164743
Segundo 54.1 27.5 11.6 0.7 6.1 100 209629
Intermedio 68.1 18.0 8.7 0.3 4.9 100 245244
Cuarto 60.0 26.1 8.2 0.7 5.0 100 767378
Superior 67.8 22.9 5.2 0.1 3.9 100 876158

Total 61.3 24.8 8.4 0.4 5.1 100.0 2263151

FUENTE ENASSER 2014-2015
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Cuadro 3.4 

Situación de Empleo

Mujeres Distribución porcentual de mujeres de 15-49 años por situación laboral, según 
características seleccionadas. República de Panamá 2014-2015. 

Empleo en los últimos 12 meses 
precedentes a la encuesta

Caracteristicas Actualmente      
trabajando

No está actualmente 
trabajando

No ha trababjado en los últimos 12 
meses precedentes a la encuesta Total Número de 

mujeres
Edad

15 - 19 10.6 9.6 79.8 100 147905
20 - 24 36.0 17.3 46.7 100 152063
25 - 29 42.3 10.7 47.0 100 154497
30 - 34 47.6 8.5 43.9 100 162266
35 - 39 46.5 6.5 47.0 100 140699
40 - 44 52.2 10.3 37.6 100 126357
45 - 49 43.0 13.8 43.2 100 144002

Estado conyugal
Divorciada/separada/viuda 51.7 18.1 30.1 100 139202
Soltera 33.1 11.8 55.1 100 233230
Casada/unida 39.2 9.2 51.6 100 655356

Número de hijos
0 36.7 9.9 53.4 100 267388
1 - 2 42.4 13.3 44.3 100 444174
3 - 4 41.0 8.9 50.1 100 248977
5  + 26.7 7.3 65.9 100 67249

Área de residencia
Urbana 44.6 11.7 43.8 100 731397
Rural 29.7 9.1 61.2 100 237034
Indigena 17.0 10.2 72.7 100 59357

Provincias / comarcas
Bocas del Toro 26.1 11.8 62.1 100 38115
Coclé 31.9 11.3 56.8 100 63774
Colón 38.0 11.7 50.3 100 68484
Chiríqui 39.9 13.3 46.8 100 106884
Darién 26.5 9.3 64.1 100 12796
Herrera 34.5 9.9 55.6 100 28685
Los santos 33.5 10.9 55.6 100 22301
Panamá 45.0 10.8 44.1 100 572141
Veraguas 34.1 8.0 57.9 100 55672
Comarca Guna Yala 16.3 6.0 77.7 100 9307
Comarca Embera Wounnan 26.6 4.8 68.6 100 2242
Comarca Ngäbe Bugle 16.6 11.4 72.1 100 47388

Educación
Sin educación 13.7 3.5 82.9 100 12421
Primaria incompleta 18.2 14.3 67.5 100 37315
Primaria Completa 29.9 8.0 62.1 100 110521
Secundaria incompleta 28.0 9.8 62.2 100 323273
Secundaria completa 42.5 9.5 48.0 100 259705
Algun Nivel universitario 57.6 14.7 27.7 100 284554

Quintiles de Bienestar
Inferior 15.9 10.7 73.5 100 76766
Segundo 24.2 8.7 67.2 100 94166
Intermedio 35.3 8.4 56.3 100 102628
Cuarto 35.1 11.1 53.7 100 333965
Superior 51.8 12.1 36.1 100 420264

Total 2014-2015 39.5 11.0 49.5 100 1027653
Total 2009 36.3 7.4 56.3 100 868813
*Actualmete empleada: está definido como haber hecho algún trabajo en los últimos 7 días, incluye hombres que estaba empleados pero no trabajaron en los 
últimos 7 días por motivos de salud u otro motivo.   FUENTE ENASSER 2014-2015

3.4   Situación laboral de las mujeres entrevistadas

El Cuadro 3.4 presenta la distribución porcentual de las mujeres de 15 – 49 años por situación laboral según edad, estado 
conyugal, número de hijos, áreas de residencia, provincias/comarcas y quintiles de bienestar.

En el cuadro 3.4: el 49.5 % del total de las mujeres en edad fértil reporta  que se encontraba desempleada durante los 
últimos 12 meses precedentes a la encuesta. , al momento en que se realiza la encuesta se aprecia que 39.5% se encuentra 
laborando, en tanto que el 11% no realizaba algún tipo de actividad laboral. Al evaluar la situación de desempleo en los 
últimos 12 meses previos a la encuesta, observamos  las mujeres que están en esta situación el 79.8% tienen entre  15-19 
años;   25-29 y 35-39 años con porcentajes  similares (47.0%) respectivamente;  46.7% entre 20-24 años.

 Según el estado conyugal  51.7 % es divorciada/separada/viuda,  39.2% está  actualmente casada /o vive en unión libre con 
un hombre  y 33.1% nunca ha estado casada/unida. En relación al número de hijos, 65.9%  tienen 5 y más;  50.1% de 3-4;  
43.3% de 1-2,  53.4% ninguno  sobrevivientes.    En las áreas de residencia observamos que, 72.7% son de las áreas indígenas;  
61.2% rural y 43.8% del área urbana. De acuerdo a las provincias y comarcas, los mayores porcentajes de no trabajo entre las 
mujeres ocurren en  la comarca Guna Yala 77.7%,Comarca  Ngäbe Buglé con el 72.1%,Comarca Embera Wounnam 68.6%. 
Seguido de 62.1% en la provincia de Bocas del Toro y 56.8% en la provincia de Coclé. Existen un porcentaje similar en las 
provincia de Herrera y Los Santos (55.6%). 

Entre quienes estuvieron trabajando en los últimos 12 meses previos a la encuesta, los mayores porcentajes se registran 
entre las edades de  40 y 44 años (52.2%);  51.7% son divorciadas/separadas/viudas;  42.4% tienen entre 1-2 número de 
hijos  y  44.6% son del área urbana. 

Las provincias que mayor porcentaje de empleo en los últimos 12 años son: Panamá con 45.0% y Chiriquí con 39.9%. 
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3.5 Situación laboral de los hombres entrevistados 

El Cuadro 3.5 presenta la distribución porcentual de los hombres de 15 – 59 años por situación laboral según edad, estado 
conyugal, sobrevivientes, áreas de residencia, provincias/comarcas e ingreso mensual familiar. Se observa en este cuadro, 
que el 15.8 % del total de los hombres entrevistados declara que se encontraba desempleado durante los últimos 12 
meses previos a la encuesta, mientras que al momento en que se realiza la encuesta se aprecia que 83.9% se encuentra 
laborando, en tanto que el 0.2 % no se encuentra trabajando. Al evaluar la situación de desempleo en los 12 meses que 
antecede a la encuesta, observamos que  el 60.4 % tienen entre 15-19 años; 10.4 % entre 20-24 años y 9.4 % entre 55 - 59 
años. Según el estado conyugal, 38.9 % nunca se ha casado, 4.2 % viudos/divorciado/separado. Respecto a los números de 
hijos, 33.1% no tienen hijos; 5.7% tienen 5 y más; de 1-2 y 3-4 hijos son casi similares con 2.9%  y 3% respectivamente. En 
las áreas de residencia se aprecia que, 35.5% son de las áreas indígenas; 15.9 %, urbana y 12.1% del área rural. De acuerdo a 
las provincias y comarcas, los mayores porcentajes de no trabajo para los hombres ocurren en la comarca Guna Yala 39.3%, 
seguido Comarca Nogûe Bugle con  37.3 %; 25.9.% en  la provincia de Colón; Veraguas y Chiriquí con porcentajes similares 
(16.8% y 16.4 % respectivamente) 

Entre quienes estuvieron trabajando en los últimos 12 meses previos a la encuesta, los mayores porcentajes se registran 
entre las edades de  35 – 39 años  98.7%); 96.9% son casados/unidos; 97% % tienen entre 1 -2 número de hijos y 87.5% son 
del área rural. 

Las provincias que mayor porcentaje de empleo actualmente son: Darién  con 89.1% y Coclé  con 87.6%.

Cuadro 3.5 

Situación de Empleo

Distribución porcentual de hombres de 15-59 años por situación laboral, según 
características seleccionadas. República de Panamá 2014-2015.

Empleo en los últimos 12 meses precedentes a la 
encuesta

Caracteristicas Actualmente 
trabajando

No está actualmente 
trabajando

No ha trababjado en los últimos 
12 meses precedentes a la 
encuesta

Total Número de 
hombres

Edad
15 - 19 39.6 0.0 60.4 100 243055
20 - 24 89.5 0.1 10.4 100 140329
25 - 29 95.6 0.0 4.4 100 123810
30 - 34 96.5 0.1 3.4 100 131648
35 - 39 98.7 0.2 1.1 100 145762
40 - 44 96.4 0.3 3.3 100 132033
45 - 49 95.3 0.1 4.6 100 125642
50 - 54 95.4 0.3 4.3 100 110796
55 - 59 90.6 0.0 9.4 100 81852

Estado conyugal
Divorciada/separada/viuda 95.8 0.0 4.2 100 175980
Soltera 61.1 0.0 38.9 100 435586
Casada/unida 96.9 0.1 3.1 100 622773

Número de hijos
0 66.8 0.1 33.1 100 518621
1 - 2 97.0 0.2 2.9 100 394812
3 - 4 96.8 0.1 3.0 100 227606
5  + 94.3 0.0 5.7 100 89851

Área de residencia
Urbana 84.0 0.2 15.9 100 855230
Rural 87.5 0.4 12.1 100 322054
Indigena 64.2 0.4 35.5 100 59302

Provincias / comarcas
Bocas del Toro 81.3 0.0 18.7 100 44089
Coclé 87.6 0.9 11.5 100 78578
Colón 73.8 0.3 25.9 100 82391
Chiríqui 82.9 0.8 16.4 100 131052
Darién 89.1 0.3 10.7 100 17593
Herrera 85.2 0.5 14.3 100 36347
Los santos 86.3 0.2 13.5 100 29115
Panamá 86.8 0.0 13.2 100 683589
Veraguas 82.6 0.5 16.8 100 73360
Comarca Guna Yala 60.7 0.0 39.3 100 9701
Comarca Embera Wounnan 86.4 0.4 13.2 100 2858
Comarca Ngäbe Bugle 62.3 0.5 37.3 100 47913

Educación
Sin educación 78.5 0.0 21.5 100 12342
Primaria incompleta 90.4 0.0 9.6 100 52513
Primaria Completa 91.5 0.3 8.2 100 149822
Secundaria incompleta 68.9 0.1 31.0 100 421039
Secundaria completa 91.3 0.2 8.5 100 299531
Algun Nivel universitario 93.5 0.0 6.5 100 299682

Quintiles de Bienestar
Inferior 71.0 0.8 28.3 100 87424
Segundo 87.1 0.1 12.7 100 108617
Intermedio 87.5 0.1 12.3 100 148856
Cuarto 83.6 0.3 16.1 100 392348
Superior 84.8 0.1 15.1 100 499341

Total 83.9 0.2 15.8 100 1236586
*Actualmete empleada: está definido como haber hecho algún trabajo en los últimos 7 días, incluye hombres que estaba empleados pero no trabajaron en los 
últimos 7 días por motivos de salud u otro motivo.   FUENTE ENASSER 2014-2015
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3.6 Alfabetismo  en mujeres

El alfabetismo constituye una primera aproximación a la situación educacional y tiene una importante asociación con las 
condiciones de vida de las personas. A los entrevistados con educación primaria o los que declararon no haber asistido 
alguna vez a la escuela se les pidió leer una frase sencilla que trata de la vida cotidiana y se registró si podían leer toda o 
parte de la frase o no podían leerla. De esta forma, se consideran alfabetas las personas que asistieron al nivel de educación 
secundaria o universitaria, y las que pudieron leer una frase completa o parte de la frase. Los resultados (porcentaje de 
alfabetismo y sus componentes), según características se presentan en los cuadros 3.6 y 3.7 para mujeres y hombres 
entrevistados.

Como se observa en el cuadro 3.6, un 96.6 % de las mujeres de 15 a 49 años estaban alfabetizadas, siendo un 77.2 % las 
que asistieron al nivel de educación secundaria o superior, y un 16.4% las que podían leer una frase completa o parte de 
una frase. 

Así mientras el 99.6 % de las mujeres de 15 a 19 años era alfabeta, para el grupo de 45 a 49 años fue  de 95.4%. En el grupo 
de mujeres de 35 a 39 años  el 5.9% no están alfabetizadas (no pudieron leer la frase, o parte de ella), y  un 4,3%  en las de 
45 a 49 años.

Según zona de residencia, al igual que en otras encuestas es mayor el porcentaje de alfabetismo entre las residentes en la 
zona urbana respecto a las de la rural (87.7 y 58.4 %, respectivamente).

Por Provincia, los mayores niveles en alfabetización femenina en las edades consideradas se encontraron Colón ,Chiriqui 
,Panamá , con valores entre( 91.1%,86.2%,84.4% respectivamente.). Por nivel de riqueza se presenta, como era de esperar, 
una tendencia creciente en el alfabetismo, variando entre un 79.4 % de alfabetizadas en el quintil intermedio y cuarto y  
hasta un 94.5 % en el superior.

Cuadro 3.6 

Situación de Alfabetización en mujeres.

Distribución porcentual de mujeres de 15 - 49 años, según características seleccionadas. 
República de Panamá 2014-2015
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Edad

15 - 19 80.2 18.0 1.4 0.4 0.0 0. 0 100 99.6 38571

20 - 24 88.0 9.1 1.1 1.8 0. 0 0. 0 100 98.2 105078

15 - 24 85.9 11.5 1.1 1.4 0. 0 0. 0 100 98.6 143649

25 - 29 81.7 13.3 2.5 2.5 0. 0 0. 0 100 97.5 115958

30 - 34 78.3 16.3 2.7 2.7 0. 0 0. 0 100 97.3 126970

35 - 39 69.9 19.9 4.3 5.9 0. 0 0. 0 100 94.1 106535

40 - 44 72.1 19.6 3.8 3.3 0. 0 1.2 100 95.5 103640

45 - 49 71.7 20.0 3.7 4.3 0. 0 0.2 100 95.4 108021

Área de residencia

Urbana 87.7 9.8 1.3 0.9 0.0 0.3 100 98.8 498321

Rural 58.4 30.3 4.8 6.3 0.0 0.1 100 93.5 163550

Indigena 26.5 40.6 14.4 18.5 0.0 0.0 100 81.5 42902

Provincias / comarcas

Bocas del Toro 57.9 23.2 9.2 9.6 0.0 0.0 100 90.4 23549

Coclé 65.1 31.5 2.0 0.9 0.0 0.5 100 98.7 46062

Colón 91.1 6.8 1.5 0.6 0.0 0.0 100 99.4 44172

Chiríqui 86.2 11.2 2.4 0.3 0.0 0.0 100 99.7 78713

Darién 51.8 36 8.8 3.2 0.0 0.2 100 96.6 8301

Herrera 67.1 26.5 4.1 2.3 0.0 0.0 100 97.7 19724

Los santos 64.8 29.2 3.6 2.3 0.2 0.0 100 97.6 15969

Panamá 84.4 11.5 1.2 2.5 0.0 0.3 100 97.1 384772

Veraguas 69.8 23.2 5.0 1.9 0.0 0.0 100 98.1 40932

Comarca Guna Yala 13.8 46.1 26.1 13.9 0.0 0.0 100 86.1 4990

Comarca Embera Wounnan 17.6 38.5 27.0 16.3 0.0 0.6 100 83.1 1642

Comarca Ngäbe Bugle 28.5 40.0 12.2 19.3 0.0 0.0 100 80.7 35949

Quintiles de Bienestar

Inferior 18.4 49.1 15.3 17.2 0.0 0.1 100 82.8 54925

Segundo 42.7 40.8 5.8 10.7 0.0 0.0 100 89.3 68906

Intermedio 79.4 16.1 2.2 2.2 0.0 0.0 100 97.8 64550

Cuarto 79.4 15.7 2.4 1.9 0.0 0.6 100 97.4 227905

Superior 94.5 5.1 0.4 0.0 0.0 0.0 100 100 288487

Total 77.2 16.4 2.9 3.2 0.0 0.2 100 96.6 704773

FUENTE ENASSER 2014-2015
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3.7 Alfabetismo  en  hombres

El alfabetismo constituye una primera aproximación a la situación educacional y tiene una importante

asociación con las condiciones de vida de las personas. A los entrevistados con educación primaria o los que declararon 
no haber asistido alguna vez a la escuela se les pidió leer una frase sencilla que trata de la vida cotidiana y se registró si 
podían leer toda o parte de la frase o no podían leerla. De esta forma, se consideran alfabetas las personas que asistieron al 
nivel de educación secundaria o universitaria, y las que pudieron leer una frase completa o parte de la frase. Los resultados 
(porcentaje de alfabetismo y sus componentes), según características se presentan en el cuadro 3.7   Se aprecia que el 97.3 
% de los hombres de 15 a 59 años estaba alfabetizado, siendo un 73.4 % las que asistieron al nivel de educación secundaria 
o superior, y un 19.1% las que podían leer una frase completa o parte de una frase.  Así mientras el 99.5 %  y el 99.6% de 
las hombres  de 15 a 19 años y 20 – 24 años respectivamente era alfabeta, para el grupo de 25 – 29 años fue  de 98.9% 
muy parecido al grupo etario entre 35 – 39 años con un 98.7%. En el grupo de hombres de 54 – 59  años  el 6.5% no están 
alfabetizadas (no pudieron leer la frase, o parte de ella),  un 5.4 %  en las de 45 a 49 años. Según zona de residencia, al igual 
que en otras encuestas es mayor el porcentaje de alfabetismo entre los  residentes en la zona urbana respecto a las de la 
rural y a la indígena (99.2; 93.8 y 90 %, respectivamente).  Por Provincia, los mayores niveles en alfabetización masculina 
en las edades consideradas se encontraron Colón, Panamá, Chiriquí y Coclé con valores entre ( 99.5%,98 %,97.8% y 97.6% 
respectivamente.). Por nivel de riqueza se presenta, como era de esperar, una tendencia creciente en el alfabetismo, 
variando entre un 92.8 % de alfabetizadas en el quintil segundo hasta un 99.2 % en el superior. 

Cuadro 3.7 

Situación de Alfabetización en hombres.

Distribución porcentual de hombres de 15 - 59 años, según características seleccionadas. 
República de Panamá 2014-2015
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Edad
15 - 19 82.6 14.9 2.0 0.5 0.0 0.0 100 99.5 64789
20 - 24 90.7 6.3 2.6 0.4 0.0 0.0 100 99.6 98852
25 - 29 80.5 15.0 3.4 1.1 0.0 0.0 100 98.9 58841
30 - 34 75.8 17.7 4.3 2.2 0.0 0.0 100 97.8 95281
35 - 39 77.0 18.5 3.2 1.3 0.0 0.0 100 98.7 117566
40 - 44 71.2 18.5 6.9 1.4 0.0 2.1 100 96.6 98909
45 - 49 68.2 20.8 5.5 5.4 0.0 0.1 100 94.5 101529
50 - 54 58.6 31.6 6.7 3.1 0.0 0.0 100 96.9 82895
54 - 59 50.2 33.4 9.1 6.5 0.0 0.9 100 92.7 68041
Área de residencia
Urbana 87.3 9.2 2.6 0.8 0.0 0.0 100 99.2 559489
Rural 44.2 41.2 8.4 5.0 0.0 1.2 100 93.8 218570
Indigena 34.8 39.6 15.8 9.9 0.0 0.0 100 90.1 35644
Provincias / comarcas
Bocas del Toro 61.2 25.3 10.0 3.5 0.0 0.0 100 96.5 26342
Coclé 50.8 42.5 4.3 0.3 0.0 2.0 100 97.6 50934
Colón 89.8 8.6 1.2 0.5 0.0 0.0 100 99.5 45791
Chiríqui 71.9 21.1 4.9 2.2 0.0 0.0 100 97.8 89885
Darién 37.9 39.9 14.0 7.9 0.0 0.2 100 91.9 11452
Herrera 63.4 28.8 4.0 3.3 0.0 0.5 100 96.2 25297
Los santos 55.4 34.0 6.4 4.1 0.0 0.0 100 95.9 20158
Panamá 81.3 13.2 3.5 1.7 0.0 0.3 100 98.0 458946
Veraguas 65.7 22.7 7.5 3.8 0.0 0.3 100 95.9 48491
Comarca Guna Yala 55.8 22.1 8.3 13.8 0.0 0.0 100 86.2 4415
Comarca Embera Wounnan 22.1 42.0 26.8 9.1 0.0 0.0 100 90.9 1753
Comarca Ngäbe Bugle 34.2 41.0 15.8 8.9 0.0 0.0 100 91.1 30238
Quintiles de Bienestar
Inferior 19.8 52.0 14.6 11.3 0.0 2.4 100 86.4 59634
Segundo 27.9 49.6 15.3 6.4 0.0 0.7 100 92.8 71837
Intermedio 59.7 33.5 4.3 1.8 0.0 0.7 100 97.5 95401
Cuarto 76.9 17.5 4.2 1.3 0.0 0.1 100 98.6 229159
Superior 93.0 4.7 4.7 0.8 0.0 0.0 100 99.2 357672
Total 73.4 19-.1 19.1 2.3 0.0 0.3 100.0 97.3 813703
FUENTE ENASSER 2014-2015
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Capítulo 4 - Fecundidad 

Por: Alba Mendoza   

En la actualidad, en la región centroamericana se vive una transformación en el proceso demográfico en lo que relacionado 
a  la fecundidad; la misma experimenta un importante descenso junto con la mortalidad, relacionada esta última, a las 
mejoras en las condiciones sanitarias en las diversas zonas del país.  

A partir del 2000,  Panamá ha mostrado un comportamiento estable con respecto a la fecundidad, luego de décadas en 
las cuales,  este proceso tuvo un descenso marcado en las décadas del 60 al 80, y en los años 90 su descenso continuo 
en menor proporción (1). La pauta de este indicador se ve influenciado directamente los determinantes sociales, es 
decir, a las condiciones socio-económicas y a los patrones culturales, así como a los factores psicológicos y fisiológicos, 
lo cual se interpreta como el acceso a los servicios de salud, educación, empleo, entre otros y al grado de dotación de 
las infraestructuras y condiciones que promuevan un entorno que ha contribuido al cambio de hábitos, aspiraciones 
y actitudes de la población respecto de la procreación, el espaciamiento de los nacimientos y el acceso a métodos de 
planificación familiar (1). 

ENASSER 2014-2015, al igual que lo hizo ENASSER 2009, presenta los últimos datos sobre el comportamiento reproductivo 
de la mujer panameña que se encuentra en edad reproductiva (15-49 años). La información proporcionada por cada una  
de las encuestadas está relacionada con: 

1. Historia de nacimientos.

2. Número de hijos nacidos vivos. 

3. Fecha de nacimientos,

4. Sexo de cada uno de los vástagos. 

5. Condición de supervivencia, al momento de la encuesta. 

6. Edad del menor, al momento de fallecer.

Todos estos datos contribuyen a generar evaluaciones sobre los niveles actuales  y las patrones de comportamiento, tanto 
de la fecundidad, como de la mortalidad infantil. Tomando en cuenta esta información, se examinan las evaluaciones de 
la fecundidad completa, es decir, el número de hijos e hijas  nacidos vivos y la fecundidad actual (tasas específicas por 
edad y tasa global). Cada una de estas evaluaciones será analizada junto con las características sociodemográficas de las 
encuestadas.  

Este capítulo .consta de 4 secciones: 

1. Fecundidad Actual. 

2. Fecundidad, paridad y embarazo, según características sociodemográficas.

3. Fecundidad acumulada: hijos e hijas nacidos (as) vivos (vivas). 

4. Fecundidad de adolescentes. 

4.1 Fecundidad actual

Los datos referentes al nivel de fecundidad que se presentan en este capítulo, hacen alusión a los tres años (36 meses)  
anteriores a ENASSER 2014-2015. El trabajo de ENASSER 2014-2015 inicia en el mes de agosto de 2014 y finaliza en el mes 
de noviembre de 2015; esto señala que la información se centra en el mes de enero de 2012. 

4
Cuadro 4.1 

Niveles de fecundidad para los 3 años que 
precedieron a la encuesta

Tasas específicas por la edad, tasas 
acumuladas de fecundidad  para los tres años  
que precedieron la encuesta, por área de 
residencia, República de Panamá, 2014-2015

  Área de Residencia  

Edad y Tasa Urbana Rural Indígena Total

15-19 21.3 29.0 17.0 22.4

20-24 66.0 108.3 45.0 73.1

25-29 60.3 79.0 41.0 60.1

30-34 50.7 70.0 31.0 90.6

35-39 23.7 29.3 21.3 24.8

40-44 8.0 11.3 13.0 10.8

45-49 2.0 2.3 2.0 2.1

Tasa General de Fecundidad 132.0 141.0 186.0 130

Tasa Global de Fecundidad 2.46 3.05 3.58 2.52

Nota: Las tasas de fecundidad por edad están expresadas por 1000 
mujeres. Las tasas para el grupo de 45-49 años pudieran estar 
ligeramente sesgadas debido a truncamiento . Las tasas son para el 
período 1-36 meses antes de la encuesta. 
La tasa global de fecundidad está expresada en nacimiento por mujer.
La tasa general (nacimiento dividido por número de mujeres de 15-44 
años) está expresada en nacimientos por 100 mujeres.              

Las tasas de fecundidad por edad es el primer dato que 
se presenta en el Cuadro No. 4.1. Estas cifras se expresan 
en nacimientos por mil mujeres, de acuerdo al área de 
residencia, que en el caso de  Panamá sería el área urbana, 
rural e indígena. Las tasas por edad expresan el número 
anual de nacimientos por 1000 mujeres en cada grupo 

de edad para los períodos de tiempo analizados. La TGF 
es un indicador de la fecundidad reciente y representa el 
número promedio de hijos nacidos vivos que tendrían las 
mujeres durante toda su vida reproductiva, si las tasas de 
fecundidad por edad obtenidas en el período de estudio se 
mantuvieran constantes en el tiempo.

Los resultados de ENASSER 2014-2015 por área de residencia 
señalan que para el país en general, la Tasa Global de 
Fecundidad se ubicaba en 2.5;  este dato muestra una leve 
disminución con respecto a la información obtenida por 
ENASSER 2009 en donde se observaba que este indicador 
demográfico se ubicaba en 2.6 hijos por mujer.  De manera 
similar,  este índice  coincide con las cifras obtenidas en 
los Indicadores de Salud Básicos 2014 del Ministerio de 
Salud (1), pero contrasta enormemente con los datos 
obtenidos por la Encuesta de Indicadores Múltiples por 
Conglomerados (MICS 2013) que señalaban que dicha tasa 
ascendía a 2.7 hijos por mujer (2). 

El análisis de este dato, por área de residencia, nos indica 
que el valor de TGF  se ubicaba para el 2014 en 2.5 hijos por 
mujer para la totalidad del país: 2.5 hijos en la zona urbana; 
ascendía a 3.1 descendientes en la zona rural   y en el área 
indígena,  esta medida  se ubicaba en 3.6 hijos por mujer. 
Cotejando esta información con la obtenida en ENASSER 
2009,  percibimos que dichas tasas experimentaron 
variaciones por zona de residencia, en tres años:  para el 
área urbana,  la TGF se establecía en  2.3 hijos por mujer (leve 
aumento);la situación se invirtió  en el área rural, donde 
esta tasa estaba en 3.2 hijos por mujer (leve descenso) y 
más interesante es el comportamiento de esta medida en 
el área indígena, en donde la  misma se ubicaba en 5.0 
hijos por mujer, la cual, comparándola con 2014, mostraba 
una importante baja (Cuadro 4.1).   Este dato nos hacen  
inferir que, la utilización de los métodos anticonceptivos 
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se ha incrementado en la zona producto de las requisitos que deben cumplir las mujeres para tener acceso a las ayudas 
económicas que proporciona el Gobierno Nacional, como la Red de Oportunidades, entre otras. Inferimos también que  
se estarían abandonando los viejos y tradicionales  esquemas de reproducció, los cuales propugnaban por una familia 
númerosa y abundante, que contribuiría al desarrollo de las tareas de la comunidad y el hogar y a la economía familiar . 

ENASSER 2014-2015 determinaba que, de acuerdo a la edad de la encuestada, el mayor número de hijos por mujer se 
concentraba en el grupo de edad de 20-24 años (73.1%); similar situación se presentaba en el país para el 2009, en donde 
las mujeres de 20-29 años exponían el mayor número de hijos (50.6%.).  Los menores porcentaje de hijos los exponían las 
mujeres que se encontraban en el límite de la edad reproductiva (45-49 años) con un 2.1% (en 2009 estas féminas exponían 
sólo un 0.4%) y las encuestadas  entre 35-39 años (24.8%) (17.6% en el 2009). 

A medida que se avanza en edad, se percibe el descenso de la fecundidad entre las mujeres encuestadas  de un 29.3% entre  
las mujeres de 35-39 años en las zonas rurales, a un 2.3% al llegar a los 45-49 años; un comportamiento muy similar se nota 
tanto en la zona urbana como en la indígena (23.7%  a 2.0%; 21.3% a 2.0% respectivamiente) (Gráfico 4.1). 

Gráfico 4.1

Tasa Global de Fecundidad por edad para el quinquenio anterior a ENASSER 2014-2015, 
según área de residencia  

Tomando en cuenta la TGF, y analizandola por edad de las mujeres y área de residencia, observamos que en las zonas 
rurales de país, se presenta con mayor frecuencia la maternidad entre mujeres adolescentes (15-19 años) con un 29.0%  en 
la zona rural, en contraste con el 21.3% de la urbe y el 17.0% en las comarcas.  Con respecto a ENASSER 2009, percibimos un 
considerable aumento en la fecundidad adolescente, debido a que la misma se ubicaba en 16.0% en el área rural; el área 
urbana sufre también un aumento (18.3%);  y una leve subida  en la zona indígena 15.1%.

Pero si es interesante notar que la mayor fecundidad en las tres áreas se concentraba en el grupo etáreo de 20-24 años 
(73.1%), el 108.3 en la zona rural; 66% en la urbana y 45.0%. en las zonas comarcales. ENASSER 2009 ubicaba la mayor 
frecuencia de paridad (27.3%)la urbe del país; seguida por el interior con un 27.3% y un 26.7% en las zonas indígenas.

El  mayor descenso de la fecundidad se presentaba en las 
áreas urbanas e indígenas, entre las mujeres de 45 – 49 
años, con un  2.0% respectivamente; en el área rural, se 
ubicaba en un 2.3%

La Tasa General de Fecundidad  representa la relación entre 
los nacimientos vivos y las mujeres en edad fértil y se calcula 
dividiendo el número de nacimientos ocurridos en un área, 
en un período determinado, por lo general un año, por la 
población de mujeres en edad fértil estimada a la mitad del 
período  correspondiente a esa misma área. El resultado se 
expresa por mil mujeres.

Para el año 2014-2015, ENASSER la ubicaba a nivel nacional 
en 130 nacimientos por mil mujeres; en el 2009, sólo llegaba 
a 83 nacimientos por mil mujeres. 

4.2 Fecundidad: Paridad y embarazo, según 
características sociodemográficas

el Cuadro 4.2.  presenta las desigualdades encontradas en 
las tasas globales de fecundidad, en la paridad completa, 
es decir, la proporción  de mujeres de 15-49 años  que en 
la actualidad se encuentran embarazadas y el promedio de 
nacidos/as vivos/as a mujeres de 40-49 años. Dichos grupos 
etáreos serían analizados de acuerdo a las características 
sociodemográficas seleccionados, a saber, área de 
residencia, provincia en la cual vive la encuestada, nivel 
educativo y los quintiles de riqueza en los cuales se ubican. 
Estableciendo comparaciones en el comportamiento 
de la fertilidad en las mujeres panameñas entre 2009 y 
2014-2015, se observan importantes variaciones tanto el 
porcentaje como en el promedio de hijos a nivel nacional. 

Al analizar la tasa global de fecundidad, según la provincia 
de la que provenía la encuestada, observamos que la 
Comarca Emberá Wounaan y la Comarca Guna Yala eran 
las regiones que exponían las mayores tasas de fecundidad 
(5.4 y 5.1 hijos por mujer respectivamente); en el 2009, era la 
Comarca Ngäbe Bugle y Bocas del Toro las que presentaban 
mayores tasas de fecundidad (5.0 y 4.6 hijos por mujer). 
La provincia de Los Santos era la que experimento la 
disminución más drástica de hijos tenidos por mujer, ya que 
pasaba de 2.3 en el 2009, a 1.5 hijos en el 2014; en tanto 
que Herrera, Chiriquí y Colón percibían un incremento en el 
número de hijos por mujer (2.5, 3.2 y 3.0 hijos por mujer en 
el 2014, respectivamente).

Cuadro 4.2

Tasa global de fecundidad (TGF)

Porcentaje de mujeres actualmente 
embarazadas de 15-49 años  y promedio 
de nacido vivos/nacidas vivas a mujeres de 
40-49 años
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Características

ÁREA 

Urbana 2.5 3.6 2.8

Rural 3.1 3.3 3.4

Indígena 3.6 9.4 4.4

PROVINCIA

Bocas del Toro 3.4 5.9 4.4

Coclé 3.1 3.1 3.2

Colón 3.0 4.5 3.1

Chiriquí 3.2 3.2 2.9

Darién 3.3 6.4 4.3

Herrera 2.5 2.1 2.8

Los Santos 1.5 3.9 2.6

Panamá 2.5 3.2 2.9

Veraguas 2.8 5.0 3.3

Comarca Guna Yala 5.1 4.9 4.2
Comarca Emberá 
Wounaan 5.4 8.1 5.3

Comarca Ngäbe Bugle 3.4 10.3 4.2

EDUCACIÓN

Sin educación 5.7 6.3 5.3

Primaria Incompleta 4.9 7.5 4.9

Primaria Completa 4.3 3.7 3.4

Secundaria Incompleta 3.3 4.1 3.3

Secundaria Completa 2.8 5.0 2.8

Algún tipo de estudios 
superior 1.5 2.0 2.2

QUINTIL

Inferior 2.5 3.6 4.5

Segundo 2.8 4.8 4.0

Intermedio 3.1 3.8 3.0

Cuarto 3.0 4.0 3.1

Superior 2.3 4.5 2.5

TOTAL 2.5 3.9 3.4
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Los datos con respecto a la educación de las mujeres 
encuestadas, señalaban que aquellas que exponían 
menores niveles de instrucción, eran las que presentaban 
mayores tasas de fecundidad: 5.7 hijos por mujer las que 
no contaban con una instrucción formal; 4.9 y 4.3 hijos 
por mujer,  las que tenían primaria incompleta y primaria 
completa, respectivamente. Contrariamente, las que 
habían  adquirido algún tipo de estudios universitarios sólo 
mostraban 1,5 hijos por mujer (Gráfico 4.2). Igual situación 
se daba en ENASSER 2009, en donde las mujeres carentes 
de estudios exhibían un 6.9 hijos por mujer; en tanto las 
más instruidas (educación superior) mostraban apenas un 
1.7 hijos por mujer.

Gráfico 4.2  

Tasa global de fecundidad, según nivel 
educativo 

En relación a los quintiles de riqueza asociados a la tasa de 
fecundidad, observamos que el mayor número de hijos por 
mujer se centraba en las féminas pertenecientes al quintil 
intermedio (3.1 hijos por mujer), seguido de las del quintil 
cuarto  (3.0 descendientes) y en tercer lugar las que ocupan 
el segundo quintil con 2.8 hijos (Cuadro 4.2). Las mujeres del 
quintil superior eran las que exponían el menor número de 
hijos: 2.3.   Estableciendo una comparación con el ingreso 
familiar mensual de las mujeres encuestadas en ENASSER 
2009, encontramos que las mujeres con ingresos más bajos 
(menores de 100.00) tenían la mayor tasa de hijos por mujer: 
3.8; en tanto que las que exponían ingresos mayores de 1 
200.00 contaban con solo 1.0 hijo por mujer. 

Gráfico 4.3

Tasa global de fecundidad (TGF) 

Para los 3 años que precedieron a 
ENASSER 2014-2015, según área de 
residencia y provincia  

En relación a las áreas de residencia, encontrábamos que el 
área urbana  experimentaba un leve aumento: de 2.7 hijos  
en el 2009 a 2.8 en el 2014; en tanto que la zona rural, por 
el contrario, mostraba una mínima disminución: de 3.8 hijos 
en el 2009 a 3.4 hijos. Sin embargo, al analizar esta situación 
en las Comarcas (zonas indígenas), observábamos que si 
hubo un descenso considerable  en el promedio de hijos al 
final de la vida reproductiva de la mujer: de 6.2 hijos en 2009 
a 4.4 hijos en 2014. 

Con respecto la provincia de procedencia, los datos reflejan 
diferencias marcadas: las  Comarcas Emberá Wounaan y 
Ngäbe Bugle eran las que presentaban más variaciones: 
de 6.1 y 6.2 hijos respectivamente en 2009 a 5.3 y 4.2 
hijos respectivamente en el 2014. Bocas del Toro también 
experimentaba disminución en esta variable: de 5.2 hijos en 
el 2009 a 4.4 en el 2014; al igual que Darién que en el 2009 
exhibía 4.6 hijos y en el 2014 percibía 4.3 hijos. 

Los datos obtenidos por ENASSER 2014-2015 mostraban 
diferencias en el indicador del promedio de mujeres en 
edad fértil (15-49 años) actualmente embarazadas, de 
acuerdo a el área de residencia, provincia de procedencia, 
nivel educativo y quintil de riqueza. 

Según las áreas  observamos que, mientras  el área urbana 
presentaba una leve aumento (3.5% 2009 y 3.6% en 2014), 
la zona rural mantenía un comportamiento estable (3.3% en 
2009 y 2014); pero al área indígena era la que exponía el 
mayor aumento en esta variable, ya que pasaba de 8.7% en 
2009 a 9.4% en el 2014 (Gráfico  4.3). 

Al comparar los resultados de este indicador de acuerdo 
a la provincia de procedencia, encontramos que hubo 
variaciones en los porcentajes, mas no en las regiones: la 
Comarca Ngäbe Bugle exponía el mayor porcentaje en 
el 2009 con 9.2%, este aumentaba para 2014 y se situaba 
en 10.3%. Igual situación se daba en la Comarca Emberá 
Wounaan: en el 2009  mostraba un 5.0%; pero para el 2014 
experimentaba un incremento de 8.1%. Darién también 
mantenía un comportamiento similar: en el 2009  se ubicaba 
en un 4.1%; pero en el 2014, percibía un considerable 
aumento de 6.4% (Gráfico 4.3). 

ENASSER 2014-2015 también presentaba diferencias en la 
fecundidad de las mujeres, de acuerdo a su nivel educativo: 
se mostraba una baja en la fecundidad de las mujeres sin 
instrucción: de un 7.5% en el 2009  a 6.3% en la actualidad; la 
primaria incompleta presentaba un aumento considerable 
de 5.1%  en el 2009 a 7.5% en 2014. En la secundaria 
incompleta se daba un mínimo descenso: de 4.3% en el 
2009 a 4.1% en el 2014 (Gráfico 4.4).

La fecundidad de acuerdo  al quintil de riqueza mostraban 
que, las mujeres de los quintiles menores exhibían mayor 
porcentaje de embarazos, que aquellas pertenecientes a los 
quintiles superiores: 2.8%  y 3.1%  en los quintiles segundo 
e intermedio respectivamente; en tanto que en el quintil 
superior solo alcanzaba el 2.3% de gestaciones en esta 
población (Gráfico 4.4). ENASSER 2009 coincidía con estos 
datos: 6.3% de embarazos en mujeres de ingresos menores 
a 100.00 7 0.8% en   las que percibían ingresos de 1 200.00 
en adelante. 

Los resultados de Cuadro 4.2  con respecto al promedio de 
nacidos/as vivos/as a mujeres de 40-49 años al momento de 
la encuesta, revelaban desigualdades en áreas de residencia, 
las provincias de procedencia y escolaridad. 

Gráfico 4.4

Tasa global de fecundidad  (TGF) 

Para los tres años anteriores a ENASSER 
2014-2015, según educación  y quintil de 
riqueza  

La educación de estas féminas reflejaban también 
desigualdades entre los cincos años transcurridos de las 
encuestas: en el 2009, las mujeres sin instrucción tenían como 
promedio 6.1 hijos, al llegar al 2014, dicha cifra descendía a 
5.3 hijos. Tanto la secundaria incompleta como la educación 
superior mantuvieron el mismo comportamiento en el 
tiempo: 3.3 hijos y 2.2 hijos respectivamente, en el 2009 y 
2014; no obstante, hubieron niveles en donde el promedio 
tendía a aumentar: la primaria incompleta aumentaba 
de 4.5 hijos en 2009 a 4.9 hijos en el 2014 y la secundaria 
completa pasaba de 2.4  en el 2009 a 2.8 en el 2014 (Cuadro 
4.2). 

Por último, la situación del quintil de riqueza en este grupo 
etáreo, mostraba que el menor promedio de hijos en este 
tramo de edad los exhibían las mujeres ubicadas en el 
quintil superior, seguidas de las del quintil intermedio (3.0 
hijos) y posteriormente, las del cuarto quintil (3.1 hijos) 
(Cuadro 4.2). Las mujeres que tenían ingresos menores a 
los 100.00 mostraban mayores promedio de hijos (4.2), que 
aquellas que percibían ingresos mayores a 900.00 y 1 200.00 
(2.3 hijos y 2.4 hijos respectivamente), según ENASSER 2009. 
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4.3 Fecundidad acumulada

El Cuadro 4.3 presenta la asignación de todas las mujeres y las que en la actualidad se encontraban unidas por  número de 
hijos nacidos vivos. Al mismo tiempo,  expone el número promedio de hijos nacidos vivos de las mujeres en cada grupo de 
edad.  Las  mujeres que vivían en unión consensual presentaba un interés particular para este análisis, ya que a través de 
estas, se conocía de manera más fidedigna el crecimiento de la fecundidad acumulada. 

El Cuadro 4.3 muestra que el 26% de las mujeres en edad fértil (15-49 años) aún no tenían hijos: esta situación se presenta 
con mayor frecuencia entre las mujeres adolescentes (95.1%) y va descendiendo de manera acelerada a medida de que 
avanza la edad reproductiva de las mujeres (36.8% a los 25-29 años) hasta llegar al porcentaje más bajo al término de su 
vida fértil (6.6% a los 45-49 años). 

Los datos obtenidos en ENASSER 2014-2015 indican que: 

•	 De manera general, las mujeres exhibían un promedio de nacidos de 1.9 .hijos; entre las unidas el promedio ascendía a 
2.3 hijos. .Estas cifras variaban con respecto al 2009, donde se observaba que el promedio de nacidos era de 1.8, igual 
que aumentaba entre las mujeres con parejas, 2.4 hijos. 

•	 La proporción de mujeres de 45 - 49 años que no han tenido hijos es de 6.6 ; en contraste con las unidas que exponían 
solo 3.3%. ENASSER 2009 mostraba que las mujeres de ese tramo de edad que no contaban con descendencia era 
mayor: 6.9 y entre las casadas era aún mayor: 3.8.

•	 Las mujeres que se encontraban en el grupo de edades de 40-44 años exhibían el  mayor promedio de hijos vivos en 
el país con 2.7 %; si se analiza desde el punto de vista de unión marital, observamos que este promedio se encontraba 
levemente más elevado  con 2.8 hijos nacidos. 

•	 El 59.4 % del total de las mujeres han tenido entre 1 y 3 hijos, mientras que en las mujeres en unión, este ascendía a 
70.3%. En ENASSER 2009, todas las mujeres con igual número de hijos correspondían al 66.4% de los casos y entre las 
unidas , la cifra era mayor:  62.8%.

•	 Por otra parte, las mujeres unidas, tienen mayor número de hijos; 13.9% tenían entre 4 y 5 hijos  y 3.5% seis y más. Igual 
situación se presentaba hace 5 años atrás, en ENASSER 2009, en donde el 22%  de las mujeres en pareja tenían entre 4 
y 5 hijos y otro 4.8% contaba con 6 hijos y más (Cuadro 4.3). 

Cuadro 4.3

Mujeres y mujeres en unión por número y promedio de hijos nacidos vivos

Distribución porcentual de todas las mujeres y las mujeres en unión por número de hijos 
nacidos vivos/hijas nacidas vivas y promedio de hijos nacidos vivos / hijas nacidas vivas, 
según edad , República de Panamá 2014-2015

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 TOTAL
Número 
de mujeres

Promedio de 
hijos e hijas 
nacidos vivos

Edad
en años TODAS LAS MUJERES

15 - 19 95.1 4.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 34231 0.05

20 - 24 68.0 24.3 6.3 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 144454 0.41

25 - 29 36.8 31.5 22.7 6.2 1.9 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 144817 1.08

30 - 34 20.8 26.4 25.7 16.7 6.2 3.6 0.5 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 163691 1.75

35 - 39 12.0 16.6 25.0 27.0 12.9 2.6 2.4 1.2 0.3 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 157884 2.38

40 - 44 9.5 12.1 29.4 22.7 14.4 5.5 2.2 1.1 2.6 0.2 0.2 0.1 0.0 0.0 100.0 140244 2.70

45 - 49 6.6 13.5 33.3 20.8 13.0 6.8 2.8 2.4 0.5 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 125399 2.69

 TOTAL 26.0 20.4 22.8 16.2 8.1 3.4 1.2 1.0 0.6 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 1028088 1.86

Edad
en años MUJERES EN UNIÓN

15 - 19 45.3 43.6 6.8 4.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 33916 0.7

20 - 24 17.8 44.6 28.9 7.9 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 83919 1.3

25 - 29 18.7 26.7 31.2 13.5 6.4 3.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 112442 1.7

30 - 34 8.7 16.7 29.5 27.2 12.2 3.2 1.5 0.1 0.5 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 116090 2.4

35 - 39 8.5 11.6 26.2 25.3 14.5 4.8 3.8 1.2 2.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 100.0 109116 2.9

40 - 44 1.6 11.9 35.8 24.6 12.8 8.5 2.9 0.7 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 100.0 97503 2.8

45 - 49 3.3 14.4 28.6 24.9 13.1 6.9 1.3 4.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 102465 3.0

TOTAL 11.5 21.4 28.8 20.1 9.7 4.2 1.6 1.3 0.5 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 655623 2.3
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4.4 Fecundidad adolescente:

De acuerdo al Fondo de Población (UNFPA), para el año 2010, el 11% del total de los nacimientos en el mundo, correspondían 
a mujeres de entre 15-19 años, es decir, a madres adolescentes (4). 

De acuerdo a nuestro Instituto Nacional de Estadísticas y Censo, los nacimientos vivos de madres menores de 19 años, 
muestran una clara tendencia al ascenso desde el 2006 al 2016. Resalto que para el año 2015 El 4.2% de los nacimientos 
ocurrieron en madres menores de 15 años (5).

La maternidad adolescente, en tiempos en los que se abren múltiples oportunidades, más que en ninguna otra época, es 
una condición preocupante, ya que en esta etapa la joven todavía está experimentando aun años para análisis, las madres 
entre 10 y 11 años son casos aislados .proceso de crecimiento físico y emocional, el cual se ve interrumpido por el periodo 
de gestación y la posterior maternidad (5). 

El Cuadro 4.4  presenta los hallazgos encontrados por ENASSER 2014-2015 referentes a esta temática. La muestra de 
estas féminas era dividida entre aquellas adolescentes , que al momento de la encuesta, ya eran madres, y las que se 
enfrentaban a un embarazo precoz por primera vez.. Ambas informaciones  serán  analizadas de acuerdo a las características 
sociodemográficos seleccionadas, también se  examinan  a aquellas adolescentes que alguna vez estuvieron embarazadas. 
Las características seleccionadas para el análisis eran el área de residencia, la provincia de procedencia, el nivel educativo y 
el quintil de riqueza al que pertenecía la encuestada. 

Los datos generales indicaban, que en el 2014, un 20.8% de las jóvenes adolescentes entrevistadas ya eran madres y 
otro 6.4%  se encontraba esperando su primer hijo. El total de mujeres embarazadas alguna vez ascendía a 27.2%.  Esta 
información coincide con las cifras que se manejan a nivel nacional en relación al porcentaje de embarazo precoz, el cual 
asciende a 20.0% (Cuadro 4.4). 

De acuerdo al área de residencia, observamos que  la zona indígena era la que reportaba el mayor porcentaje de madres 
adolescentes, con 32.1%, al igual que de las mujeres embarazadas por primera vez (9.8%) (Cuadro 4.4).  Igual situación se 
presentaba en ENASSER 2009, en donde era esta misma área la que reportaba las mayores cifras tanto de gestación como 
de maternidad en menores de 20 años: 24.1% y 8.1 respectivamente.

Coincidentalmente, eran las Comarcas las que exponían el los porcentajes más elevados con respecto a esta problématica 
de maternidad adolescente:: Comarca Emberá Wounaan (33.9%) Comarca Ngäbe Bugle (32.3%) y en última instancia, la 
Comarca Guna Yala con 30.9% (Cuadro 4.4)..  En el 2009, la Comarca Emberá era la  que reportaba más madres adolescentes 
(38.5%) lo que indica que esta problemática no ha podido ser superada , lo que repercute de manera negativa en el avance 
de esta región y en la calidad de vida de sus mujeres. Bocas del Toro en aquel entonces también exponía un alto porcentaje 
de estas jóvenes: 32.3%.  Con respecto a las madres primerizas, las mismas Comarcas exponían altos niveles de gestaciones: 
Emberá Wounaan: 13.4% y Ng´¨abe Bugle 10.1%. 

A mayor educación, menor exposición al embarazo y a la maternidad temprana, las embarazadas por primera vez se 
concentraban en la primaria incompleta (26.5%) y secundaria completa con (17.4%). Las que ya son madres presentaban 
mayores niveles educativos en la secundaria completa y en la incompleta (43.6% y 35..4% respectivamente) (Gráfico 4.5). 
La primaria incompleta era el nivel educativo que imperaba entre las adolescentes que estaban embarazadas por primera 
vez en ENASSER 2009 (10.6%) seguida de las que no contaban con educación (11.5%). En tanto que la primaria completa 
(34.9%) y la falta de instrucción ( 32.1% sin estudios) dominaban la educación de las que ya eran madres.  

En relación a los quintiles de riqueza, encontrábamos que, aquellas jóvenes que se ubicaban en los quintiles más bajos: 
inferior (39.6%) y segundo (30.6%) eran las que ya eran madres (Gráfico 4.5) ; en tanto que, de las que experimentaban por 
primera vez un embarazo, se ubicaban igualmente en estos quintiles: inferior (8.0%) y segundo (8.1%). Las adolescentes 
provenientes de hogares en donde los ingresos económicos eran menores a los 100.00 presentaban mayor frecuencia de 

maternidad adolescente (21.8%) que aquellas que poseían ingresos mayores a los 1 200.00 (1.0%). El embarazo primerizo 
se presentaba por primera vez, con mayor frecuencia, entre las adolescentes de situación económica baja (menores de 
100.00  - 4.7%), que las de ingresos sustanciosos de 1 200.00 (0.0%). 

Gráfico 4.5 

Porcentaje de adolescentes que ya son madres,
según educación y quintil de riqueza, ENASSER 2014-2015
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Cuadro 4.4 

Porcentaje de adolescentes de 15-19 años que ya son madres o que están  embarazadas 
por primera vez, según características seleccionadas, Panamá 2014-2015

  Adolescentes alguna vez embarazadas    

Características Ya son madres Embarazadas por primera vez Total alguna vez embarazadas Número de mujeres

ÁREA 
Urbana 18.3 6.7 25.0 520620
Rural 25.6 4.3 29.9 190329
Indígena 32.1 9.8 41.9 49982
PROVINCIA
Bocas del Toro 21.1 8.4 29.5 28023
Coclé 26.8 0.0 26.8 49190
Colón 15.4 2.7 18.1 51165
Chiriquí 23.5 3.8 27.3 80383
Darién 23.3 9.2 32.5 10468
Herrera 16.6 0.0 16.6 22160
Los Santos 7.6 7.3 14.9 16785
Panamá 19.5 7.8 27.3 410090
Veraguas 22.9 6.0 28.5 43056
Comarca Guna Yala 30.4 7.3 37.7 8246
Comarca Emberá Wounaan 33.9 13.4 47.3 1962
Comarca Ngäbe Bugle 32.3 10.1 42.4 39404
EDUCACIÓN
Sin educación 0.0 0.0 0.0 11853
Primaria Incompleta 2.4 26.5 28.9 34363
Primaria Completa 2.4 12.8 15.2 99815
Secundaria Incompleta 35.4 4.6 40.0 210940
Secundaria Completa 43.6 17.4 61.0 207331
Algún tipo de estudios superior 16.2 0.2 16.4 196629
QUINTIL
Inferior 39.6 8.0 47.6 66995
Segundo 30.6 8.4 39.0 85248
Intermedio 16.9 1.4 18.3 72290
Cuarto 29.1 10.5 39.6 282444
Superior 5.8 3.6 9.4 253954
TOTAL 20.8 6.4 27.2 760805
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Capítulo 5
Otros determinantes próximos a la fecundidad
Por: Haydeé Flores Castro

Cuadro 5.1 

Estado conyugal actual

Porcentaje  de mujeres y hombres de 15 a 49 años por estado conyugal actual, según 
edad, República de Panamá 2014-2015

Estado conyugal actual  

Edad Nunca unido Casado / Unido Divorciado Separado Viudo Total Número

MUJERES
15-19 71.4 22.9 0.0 5.7 0.0 100.0 147 905

20-24 33.9 55.2 1.0 9.9 0.0 100.0 152 063

25-29 15.9 72.8 0.2 11.0 0.1 100.0 154 497

30-34 12.3 71.5 1.0 15.0 0.2 100.0 162 266

35-39 6.0 77.6 0.7 15.5 0.3 100.0 140 699

40-44 8.2 77.1 2.7 10.4 1.6 100.0 126 453

45-49 8.0 71.1 8.5 9.8 2.7 100.0 144 002

Total 15-49 22.6 63.8 1.9 11.1 0.7 100.0 1 027 884

15-49 (2009) 30.9 59.6 1.2 7.6 0.7 100.0 868 813

HOMBRES
15 - 19 95.3 2.8 0.0 1.9 0.0 100.0 243 055

20 - 24 60.9 29.7 0.0 9.4 0.0 100.0 140 329

25 - 29 30.6 54.2 0.1 15.1 0.0 100.0 123 810

30 - 34 17.4 67.6 1.1 13.7 0.1 100.0 131 648

35 - 39 10.4 62.0 14.1 12.3 1.0 100.0 145 762

40 - 44 9.3 71.6 1.2 16.3 1.3 100.0 132 033

45 - 49 10.2 73.6 2.7 13.2 0.2 100.0 125 642

Total 15-49 35.2 50.4 2.5 11.2 0.4 100.0 1 236 586

15-49 (año 2009) 43.5 51.2 0.5 4.5 0.2 100.0 894 992

50-59 0.9 74.1 1.8 14.4 0.4 100.0 192 648

Total 15-59 35.2 50.6 2.5 11.2 0.4 100.0 1236 586

15-59  (año 2009) 39.0 54.4 0.9 5.2 0.5 100.0 1 021 528

5
La fecundidad puede presentar importantes variaciones 
entre diferentes poblaciones, estas diferencias son dadas 
por determinantes indirectos y determinantes próximos 
que influyen en los niveles de fecundidad.  Los principales 
determinantes próximos a la fecundidad son: edad al primer 
matrimonio, uniones legales o consensuadas, prácticas 
anticonceptivas, la duración de la amenorrea de postparto, 
la abstinencia de postparto, frecuencia de la actividad sexual, 
prevalencia de infertilidad primaria y secundaria y aborto 
natural e inducido (Davis y Blake 1956).  Estos determinantes 
próximos pueden verse afectados por otros indirectos como 
son la educación y otros determinantes socioeconómicos 
contextuales (Bongaarts 1978, 1982).

Este capítulo analiza algunos determinantes próximos a 
la fecundidad, como la nupcialidad y la actividad sexual, 
indicadores importantes en la exposición de las mujeres al 
riesgo de embarazo.

En lo concerniente a la nupcialidad se analiza la formación 
de pareja y todo lo concerniente a las uniones legales o 
consensuales y la edad a la primera unión o matrimonio.

Igualmente se analiza la actividad sexual, específicamente 
dos indicadores importantes de exposición a las relaciones 
sexuales y al riesgo de embarazo, como son la edad a la 
primera relación y la frecuencia de la actividad sexual.

5.1 Estado conyugal actual

Enasser 2014-2015 preguntó a todas las mujeres y hombres 
entrevistados si están casados/unidos actualmente o si 
habían estado casados/unidos anteriormente y cuál era su 
estado civil actual.  

El Cuadro 5.1 muestra la distribución porcentual de mujeres 
y hombres entre 15 a 49 años de edad según su estado 
conyugal actual, por edad del entrevistado.  

Las uniones legales (“casados”), al igual que las uniones de 
hecho o cohabitación (“unidos”) en términos reproductivos 
son equivalentes, por lo tanto, este cuadro se presentan 
ambas categorías juntas.

•	 Del total de personas entre 15-49 años, 63.8% de 
mujeres y 50.4% de hombres viven en uniones de 
pareja estable (casados o unidos).  El porcentaje de 
hombres que se reportó como casados/unidos muestra 
un ligero descenso en relación a la encuesta anterior 
(Enasser 2009: 51.2%, Enasser 2014-2015: 50.4%). A 
diferencia de las mujeres, la tendencia fue aumentar 
el porcentajes de uniones estables en comparación 
con la encuesta anterior (Enasser 2009: 59.6%, Enasser 
2014-2015: 63.8%). 

•	 La soltería va disminuyendo a medida que aumenta 
la edad: de 71.4% entre las mujeres más jóvenes hasta 
solo un 8% entre el grupo de mayor edad (45-49 años).

•	 El porcentaje de mujeres separadas y divorciadas (13%) 
se incrementan considerablemente con lo encontrado 
en Enasser 2009.   Los mayores porcentajes de 
disoluciones se dan por separación que por divorcio, 
observándose que desde edades muy tempranas cerca 
de un 6% de separaciones, lo que representa también 
un aumento en comparación con la encuesta anterior 
donde el porcentaje de adolescentes separadas/
divorciadas fue de solo 2%.

•	 Al   igual que Enasser 2009 la soltería es mayor en 
hombres que en mujeres: 35% y 22.6%, respectivamente.  

•	 Las disoluciones conyugales se presentan en mayor 
medida entre hombres, con un 16.2% (14.4% separados 
y 1.8% divorciados), pero entre los adolescentes varones 
las separaciones son menores en comparación con las 
mujeres adolescentes (1.9% y 5.7% respectivamente).
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El Gráfico 5.1 muestra grandes diferencias en los porcentajes 
de hombres casados o unidos frente a las mujeres, en 
especial entre los más jóvenes (los menores de 30 años), 
los porcentajes de  casados o unidos son menores en los 
hombres que en mujeres. La mayor diferencia se presenta 
entre los jóvenes de 20 a 24 años con más de 25 puntos 
porcentuales, en donde solo 29.7% de hombres se declaran 
en unión conyugal  frente a un 55.2% de las mujeres.  En 
el grupo de adolescentes (15 a 19 años)  el porcentajes de 
hombres es inferior que las mujeres (con una diferencia de 
20.1 puntos porcentuales).   Para el grupo de 25 a 29 años 
también hay una  apreciable diferencia de más mujeres 
en unión que de hombres (18.6 puntos porcentuales de 
diferencia).   Solo el tramo de edad mayor (45 a 49 años) 
se observa más hombres casados o unidos que de mujeres 
(73.6% y 71.1%, respectivamente).  

El Cuadro 5.2.1 muestra la distribución porcentual de 
las mujeres por estado conyugal, según características 
seleccionadas.  Geográficamente, las mujeres casada o unidas 
es mayor en las áreas rurales (71.3%) y en las indígenas (65.8%) 
que las mujeres de las zonas urbanas (61.2%), resultados 
similares fueron encontrados en la encuesta anterior.

Por provincia/comarca  el mayor contraste ocurre entre 
las que residen en la comarca indígena Emberá Wounnan 
(77.4%)  y la provincia de Colón (59.7%).

Gráfico 5.1

 Cuadro 5.2.1

Estado conyugal actual: Mujer

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 años por estado conyugal actual, según características 
seleccionadas. República de Panamá, 2014 - 2015

Características Soltera 
(nunca unida) Casada Unida Divorciado Separado Viuda Total Porcentaje de 

casadas y unidas Número

Área 

Urbana 24.2 35.2 26.0 2.5 11.5 0.7 100.0 61.2 73 1397

Rural 19.0 28.2 43.1 0.6 8.7 0.4 100.0 71.3 237 034

Indígena 16.9 21.5 44.3 1.0 15.5 0.8 100.0 65.8 59 453

Provincia

Bocas del Toro 26.4 16.6 46.3 0.2 10.0 0.5 100.0 62.9 38 115

Coclé 20.8 32.3 36.8 1.5 8.1 0.5 100.0 69.1 63 774

Colón 26.4 18.3 41.4 0.9 12.1 0.9 100.0 59.7 68 484

Chiriquí 25.3 28.2 36.7 0.4 9.4 0.0 100.0 64.9 106 884

Darién 17.0 19.7 49.0 0.3 13.2 0.8 100.0 68.7 12 796

Herrera 22.5 39.5 25.4 0.7 11.1 0.8 100.0 64.9 28 685

Los Santos 20.7 36.7 31.3 0.9 9.3 1.0 100.0 68.0 22 301

Panamá 22.1 37.6 25.3 2.9 11.5 0.7 100.0 62.9 572 141

Veraguas 24.6 30.8 33.7 0.8 8.8 1.3 100.0 64.5 55 672

Comarca Guna Yala 15.3 43.9 18.6 1.0 19.6 1.6 100.0 62.5 9 307

Comarca Emberá Wounnan 15.4 33.3 44.1 0.4 6.3 0.4 100.0 77.4 2 242

Comarca Ngäbe Buglé 17.4 16.5 49.2 1.0 15.1 0.7 100.0 65.7 47 484

Escolaridad

Sin educación 9.5 26.1 48.6 0.0 14.6 1.2 100.0 74.7 12 421

Primaria Incompleta 9.6 32.5 44.8 0.3 12.2 0.7 100.0 77.3 37 315

Primaria Completa 10.1 39.0 39.6 1.3 9.4 0.6 100.0 78.6 110 617

Secundaria Incompleta 33.4 21.9 31.6 1.1 11.4 0.7 100.0 53.5 323 273

Secundaria Completa 17.6 38.2 32.6 0.9 10.0 0.7 100.0 70.8 259 705

Universitaria 21.9 38.0 23.0 4.5 12.0 0.5 100.0 61.0 284 554

Quintil de riqueza

Inferior 15.1 23.5 47.6 0.7 12.1 1.0 100.0 71.1 77 565

Segundo 13.3 24.8 50.8 0.1 10.6 0.3 100.0 75.6 101 120

Intermedio 26.3 28.7 35.5 1.0 8.4 0.1 100.0 63.7 96 434

Cuarto 20.2 33.4 30.0 1.3 14.2 1.0 100.0 63.4 375 390

Superior 28.0 37.2 22.1 3.6 8.6 0.5 100.0 59.3 377 375

Total 22.6 32.8 31.0 1.9 11.1 0.7 100.0 63.8 1 027 
884

Total  (año 2009) 30.9 20.6 38.9 1.2 7.6 0.7 100.0 59.6 868 813

Porcentaje de personas de 15 a 49 años casadas o unidas por grupo de edad, según sexo.  
Panamá 2014-2015

A diferencia de Enasser 2009, la escolaridad no guarda 
relación con el estado conyugal de las mujeres casadas o 
en unión, no así los quintiles de riqueza, en la medida que 
el quintil de riqueza disminuye van aumentando número de 
mujeres casadas o en unión, encontrándose  los mayores 
contrastes en los extremos opuestos: quintil inferior (71.1%) 
y quintil segundo (75.6%) en comparación con el quintil 
superior (59.3%), lo que representa para las mujeres más 
pobres, una mayor exposición al riesgo reproductivo. 

El estado conyugal actual de los hombres entrevistados, según 
característica se muestra en el cuadro 5.2.2.  Al igual que las 
mujeres, los hombres presentan el mismo comportamiento 
por área de residencia y por provincia/comarca: el mayor 
el porcentaje de casados o unidos está entre los residentes 
de zonas indígenas que de las rurales y urbanas (57%, 55% 
y 48%, respectivamente).    Por provincia se observa los 
mayores contrastes entre la comarca Emberá Wounnan y la 
provincia de Chiriquí (68.6% y 42.1%, respectivamente).

A diferencia de las mujeres, en cuanto a los quintiles de 
riqueza no hay una relación clara, se observa que los 
extremos (quintil inferior vs quintil superior) solo varían en 
1.8 puntos porcentuales.
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Cuadro 5.2.2

Estado conyugal actual: Hombre

Porcentaje de hombres de 15 a 49 años por estado conyugal actual, según características 
seleccionadas.  República de Panamá, 2014-2015 

Estado conyugal actual 

Característica Nunca 
unido Casado Unidos Divorciados Separados Viudos Total Porcentaje de 

casados y unidos Número

Área                  
Urbana 35.9 29.3 19.1 3.3 12.1 0.2 100.0 48.4 85 5230
Rural 33.8 26.3 28.9 0.6 9.5 0.6 100.0 55.2 322 054
Indígena 33.4 19.8 37.0 0.7 7.4 1.6 100.0 56.9 59 302

Provincia 
Bocas del Toro 38.2 18.3 36.1 0.2 7.0 0.2 100.0 54.4 44 089
Coclé 36.8 29.2 27.0 0.2 6.2 0.2 100.0 56.2 78 578
Colón 47.8 14.0 29.3 0.3 8.3 0.0 100.0 43.3 82 391
Chiriquí 44.3 18.3 23.8 0.2 12.2 0.4 100.0 42.1 131 052
Darién 31.8 18.3 39.0 0.2 9.8 0.6 100.0 57.3 17 593
Herrera 39.8 31.4 19.8 0.7 7.5 0.3 100.0 51.1 36 347
Los Santos 40.7 31.1 16.8 0.2 10.6 0.4 100.0 47.9 29 115
Panamá 30.9 32.4 19.0 4.2 13.2 0.4 100.0 51.4 683 589
Veraguas 39.3 32.3 20.1 0.2 7.4 0.1 100.0 52.4 73 360
Comarca Guna Yala 52.4 25.2 14.9 0.0 7.2 0.3 100.0 40.1 9 701
Comarca Emberá Wounnan 25.9 27.6 41.0 0.0 4.6 0.4 100.0 68.6 2 858
Comarca Ngäbe Buglé 30.1 18.0 41.0 1.2 7.7 1.8 100.0 59.0 47 913

Educación 
Sin educación 21.5 31.5 33.3 0.7 3.1 0.4 100.0 64.8 14 001
Primaria incompleta 23.7 25.8 31.5 0.3 17.1 1.6 100.0 57.3 52 513
Primaria completa 17.4 31.6 33.8 2.0 13.2 2.1 100.0 65.4 149 822
Secundaria incompleta 52.3 16.3 22.2 0.1 9.0 0.1 100.0 38.5 421 039
Secundaria completa 29.7 32.7 23.5 1.2 12.6 0.1 100.0 56.2 299 531
Universitaria 28.3 38.5 14.1 7.9 11.2 0.0 100.0 52.6 299 682
Quintil de riqueza 
Inferior 35.3 16.4 38.5 0.7 7.9 1.0 100.0 54.8 87 424
Segundo 30.3 22.5 37.9 0.3 7.2 1.5 100.0 60.5 108 617
Intermedio 35.4 29.4 23.7 0.2 11.0 0.2 100.0 53.0 148 856
Cuarto 34.3 20.7 22.1 6.0 16.2 0.4 100.0 42.8 392 348
Superior 36.9 36.8 16.3 1.2 8.7 0.1 100.0 53.0 499 341
Total 15 - 49 40.1 23.8 22.5 2.6 10.6 0.3 100.0 46.3 1 042 280
15-49 (año 2009) 43.5 18.7 32.5 0.5 4.5 0.2 100.0 51.2 894 992
50 - 59 9.0 51.5 22.7 1.9 14.4 0.5 100.0 74.2 192 648
Hombres 15 - 59 35.3 28.0 22.6 2.6 11.3 0.4 100.0 50.6 1 234 928
15-59 (año 2009) 39.0 22.3 32.1 0.9 5.2 0.5 100.0 54.4 1 021 528

5.2 Edad a la primera unión

La exposición al riesgo de embarazo es mayor en mujeres unidas, es por eso que la edad a la primera unión es considerada 
como la primera aproximación a esta exposicón.  Como afirma Mc Devitt et al (1996) esta edad de entrada a la unión 
conyugal es el principal determinante de la fecundidad adolescente.  El inicio temprano de unión conyugal implica que los 
años potenciales de fecundidad aumentan, afectando la fecundidad total de la mujer, en cambio el retraso en la edad de 
contraer matrimonio influye positivamente en los niveles más elevados de educación y mayores posibilidades de una vida 
laboral mas competitiva. 

El Cuadro 5.3 presenta los porcentajes de hombres y mujeres que se han casado o unido antes de ciertas edades (15, 18, 
20, 22 y 25) de acuerdo a la edad actual del entrevistado.  Se presenta también en cada cohorte de edad, la edad mediana 
a la primera unión, la cual es la edad a la que el 50 por ciento de cada cohorte habia tendio su primera unión conyugal.

La mediana de edad al primer matrimonio o unión entre las mujeres de 25 a 49 años es de 22 años, aumentando en dos 
años con respecto a la encuesta anterior.   El porcentaje de mujeres que se unió antes de cumplir 20 años fue de 27%; el 
porcentaje de mujeres que se unió antes de los 22 años fue de 41.3%.

Con respecto a los hombres de 25 a 49 años, la edad mediana a la que se han unido es 23 años, datos similares encontramos 
en Enasser 2009.   El porcentaje de hombres que se unió antes de los 20 años de edad es de 22.9; los hombres que declararon 
unirse antes de los 22 años es de 38.9%.

Al igual que Enasser 2009, la mediana de edad al primer matrimonio aumenta a medida que aumenta los tramos de edad 
de mujeres y hombres.  En el caso de las mujeres, la edad a la primera unión es 4 años mayor en la cohorte de 45 a 49 años 
que en la cohorte de 20 a 24 años, esta diferencia entre ambas cohortes aumento con respecto a la encuesta anterior, la 
cual fue de solo 2.7 años.   En el caso de los hombres la diferencia entre estas dos cohortes de edad disminuyó, de  4.2 años 
(en Enasser 2009)  a  3 años en esta nueva encuesta.
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Cuadro 5.3  

Edad al primer matrimonio o unión

Porcentaje de mujeres y hombres de 15-49 años quiénes tuvieron su primer matrimonio 
o unión antes de la edad exacta específica y mediana de edad a la primera unión, según 
edad actual.  República de Panamá 2014-2015

  Porcentaje de entrevistados que se unieron por 
primera vez antes de cumplir Porcentaje nunca 

casado o unido Número Mediana de edad 
a la primera unión

Edad actual 15 18 20 22 25

Mujer

15-19 0.6 na na na na 71.4  15 064 na

20-24 1.8 21.3 46.1 na na 33.9 81 105 19

25-29 2.8 13.8 31.3 44.5 74.6 15.9 117 015 22

30-34 4.8 17.3 34.6 49.8 68.0 12.3 178 272 21

35-39 5.2 17.0 32.2 48.3 60.4 6.0 172 876 22

40-44 5.5 11.3 20.3 33.0 53.4 8.2 132 176 24

45-49 3.4 12.4 19.7 33.6 55.7 8.0 154 360 23

15-24 1.7 na na na na 52.4 96 169 na

20-49 4.3 14.7 28.2 43.2 63.7 14.3 835 804 22

25-49 4.4 14.3 27.0 41.3 61.3 10.3  754 699 22

25-49 (año 2009) 4.0 20.9 40.5 54.5 66.3 14.6 507 685 20

Hombre

15 - 19 3.5 na na na na 95.4 7 938 na

20 - 24 0.1 7.5 43.4 na na 60.9 29 911 20

25 - 29 7.3 14.7 25.7 42.6 77.6 30.6  37 787 22

30 - 34 0.4 15.5 26.0 47.5 69.5 17.4  37 787 22

35 - 39 0.3 2.5 18.2 35.6 60.1 10.4  43 389 24

40 - 44 0.0 7.7 19.0 30.4 50.8 9.3  34 587 24

45 - 49 0.6 12.8 26.1 39.8 59.3 10.2  31 082 23

50 - 54 0.3 9.7 28.0 38.3 62.9 7.0  46 880 23

55 - 59 0.1 3.5 12.3 34.7 53.7 11.7  38 546 24

15 - 24 0.6 na na na na 82.8  24 122 na

20 - 49 1.3 10.2 24.6 43.1 65.6 23.4  37 849 23

25 - 49 1.4 10.4 22.9 38.9 62.6 15.3  223 635 23

25-49 (año 2009) 0.9 5.7 17.6 34.0 49.4 22.4 575 966 23

20 - 59 1.1 9.4 23.7 41.5 63.9 20.6 286 303 23

25 - 59 1.1 9.5 22.4 38.3 61.6 13.9 256 393 23

25-59 (año 2009) 0.8 5.7 17.6 33.2 50.3 19.7 702 501 23

NOTA: la edad al primer matrimonio o unión se define como la edad en la cual la persona entrevistada comenzó a vivir con su primer cónyuge o compañero
na= no aplica
a=omitido porque menos del 50% de las mujeres u hombres comenzaron a vivir con su cónyuge por primera vez antes de alcanzar el inicio de la categoría de edad

Los  Cuadros 5.4.1 y 5.4.2  y el Gráfico 5.2 presentan la edad mediana a la primera unión en mujeres y hombres, 
respectivamente en diferentes intervalos de edad según algunas variables sociodemográficas (nivel educativo, quintil de 
riqueza y área de residencia).

Al igual que Enasser 2009 se observa una asociación entre la edad a la primera unión con estas tres variables 
sociodemográficas (Gráfico 5.2).  Tanto las mujeres como los hombres muestran una menor edad mediana en el grupo sin 
educación  que en aquellos con algún nivel de educación universitaria (mujeres: 17 años vs 21 años y hombres: 20 años vs. 
24 años, respectivamente).  Igualmente se aprecia una relación con el quintil de riqueza: las mujeres en el quintil inferior 
tienen una edad de unión menor (19 años)  que aquellas en el quintil superior  (21 años).  Igual comportamiento ostentaron 
los hombres: aquellos en el quintil inferior presentan una edad de unión menor (21 años) que los ubicados en el quintil 
superior (25 años).

El análisis por características  (Cuadro 5.4.1: Mujeres y  5.4.2: Hombres) muestra que la edad al primer matrimonio es mayor 
en las áreas urbanas: los varones de áreas urbanas son 3 años mayores que los de las áreas indígenas (24 años vs 21 
años); en cambio las mujeres de las áreas urbanas presentan un año mayor de edad al primer matrimonio que las de áreas 
indígenas (20 años vs. 19 años). 

Gráfico 5.2 

Mediana de edad al primer matrimonio para hombres de 15  59 años y mujeres de 15 a 49 
años por área de residencia, educación y quintil de riqueza según sexo. Panamá 2014-2015
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Cuadro 5.4.1

Mediana de edad al primer matrimonio o unión: Mujeres

Mediana de edad al primer matrimonio o unión entre mujeres por grupo quinquenal de 
edad actual, de 20 - 49 y 25 - 49, según características, República de Panamá, 2014-2015

Característica
Edad actual

Mujeres de 25-49
20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Área 

Urbana 20 22 23 23 24 24 20

Rural 20 21 22 22 24 23 20

Indígena 19 19 21 21 21 24 19

Educación

Sin educación 19 21 21 21 19 28 17

Primaria Incompleta 16 21 22 21 22 22 19

Primaria Completa 20 20 20 22 23 24 20

Secundaria Incompleta 19 21 21 22 23 24 19

Secundaria Completa 21 22 22 22 24 24 20

Universitaria 21 22 24 25 25 28 2|

Quintil de riqueza 

Inferior 19 20 21 20 21 25 19

Segundo 20 21 21 21 23 23 20

Intermedio 21 22 23 24 24 24 20

Cuarto 20 22 23 23 25 23 20

Superior 20 23 23 24 24 26 21

Total 20 21 22 22 23 24 22

Total (año 2009) 18 19 20 21 20 21 20

Cuadro 5.4.2 

Mediana de edad al primer matrimonio o unión: Hombre

Mediana de edad al primer matrimonio o unión entre hombres por grupo quinquenales de 
edad actual, de 25-49  y  25-59, según características.  República de Panamá, 2014-2015.

Características 
Edad actual

Hombres de 25-59
20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59

Área

Urbana 20 22 23 26 25 23 23 25 24

Rural 20 22 21 23 24 22 23 24 23

Indígena 19 20 19 21 20 23 26 25 21

Educación 

Sín Educación a  18 29 26 18 23 19 22 20

Primaria Incompleta 19 19 21 23 26 21 17 27 22

Primaria Completa 19 22 20 21 22 22 22 24 22

Secundaria Incompleta 20 22 22 24 22 23 24 26 22

Secundaria Completa 20 18 25 24 25 23 26 28 23

Universitaria 20 25 22 28 26 24 24 22 24

Quintil de riqueza  

Inferior 20 21 21 21 24 30 23 25 21

Segundo 20 21 21 24 21 23 22 24 22

Intermedio 20 23 22 22 24 23 23 24 22

Cuarto 19 24 23 22 24 19 23 23 22

Superior 20 21 22 27 26 25 25 26 25

Total 20 22 22 24 24 23 23 24 23

Total (año 2009) 19 22 23 23 24 24 23 24 23

5.3 Edad a la primera relación sexual

La edad a la primera relación sexual es un determinante importante, aunque no necesariamente coincide con la edad a la 
primera unión.  Al igual que la Enasser anterior, se pregunta a todos los entrevistados sobre la edad que tenían al momento 
de su primera relación coital.

El Cuadro 5.5 muestra los porcentajes de mujeres y hombres que tuvieron su primera relación sexual antes de cumplir 
determinadas edades exactas (15, 18, 20, 22 y 25) y la edad mediana a la primera relación sexual, según grupo de edad.

Al igual que Enasser 2009, se encuentra una mayor proporción de hombres para el grupo de edad entre 15 a 24 años que 
tuvieron su primera relación sexual antes de cumplir los 15 años (hombres 36.6% vs mujeres 18.2%).   La proporción de 
personas que nunca ha tenido relaciones sexuales es menos notoria entre hombres y mujeres que en la encuesta anterior 
(hombres 25.8% vs mujeres 28.2%). 
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La mediana de edad en el grupo de 20 a 49 años a la primera 
relación sexual, es un año antes en los hombres que en las 
mujeres (hombres 16 años vs mujeres 17 años).  En este 
mismo grupo de edad, las mujeres reportan que solo 13.1% 
tuvo  su primer encuentro sexual antes de los 15 años en 
comparación a los hombres con 25.4%. 

En relación a la mediana de edad en el grupo de 25 a 59 
años en hombres, no encontramos variaciones con la 
encuesta anterior (Enasser 2014-2015: 16.0 años vs Enasser 
2009: 16.5 años).

La edad mediana a la primera relación sexual, según 
características es mostrada en los cuadros 5.6.1  y  5.6.2.  que 
se presentan a continuación:

El análisis por características (Cuadro 5.6.1) presenta un 
aumento  gradual en la edad mediana a la primera relación 
sexual en mujeres entre 25 a 49 años por área de residencia,  
que va desde la indígena (con16 años), seguido por la rural 
(con 17 años) y la urbana (con 18 años).   Relacionado con 
lo anterior, se observa por provincia de residencia que la 
comarca indígena Emberá Wounnan exhibe la menor edad 
mediana de inicio de relación coital (15 años); la mayor 
edad (18 años) la exhiben las provincias de Coclé, Chiriquí, 
Herrera, Los Santos, Panamá y Veraguas. 

La diferencia entre hombres y mujeres de 25 a 49 años que han tenido relaciones sexuales antes de cumplir determinadas 
edades es mostrada por el Gráfico 5.3, en este se observa  que los hombres inician más temprano las relaciones sexuales 
que las mujeres.   En la Enasser 2014-2015, como en la encuesta anterior se encuentra que no solo los hombres inician 
actividad sexual más temprano que las mujeres sino que se casan a edades más tardías.  En las mujeres la diferencia entre 
la mediana de edad a la primera unión y la primera relación coital es de 2 años, para los hombres es de  7 años. 

Cuadro 5.5 

Edad a la primera relación sexual

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 años y de hombres de 15 a 59 años quienes tuvieron 
su primera relación sexual antes de la edad exacta específica, porcentaje que nunca ha 
tenido relaciones sexuales y mediana de edad a la primera relación sexual, según la edad 
actual Panamá 2014-2015.

Edad actual

Ha tenido su primera relación sexual antes de la edad 
exacta Porcentaje que 

nunca ha tenido 
relaciones sexuales

Mediana de edad a la 
primera relación sexual

15 18 20 22 24

Mujer
15-19 27.2 na na na na 46.9 a
20-24 13.1 70.0 91.9 na na 10.0 17
25-29 15.1 53.4 85.6 95.2 96.7 4.1 17
30-34 13.9 57.1 83.2 90.8 94.8 2.8 17
35-39 17.1 49.8 77.6 87.3 94.7 2.1 18
40-44 9.0 42.9 69.4 83.2 87.4 2.6 18
45-49 9.8 40.9 71.1 81.1 88.4 3.2 18
15 - 24 18.2 na na na na 28.2 16
20 - 49 13.1 52.6 80.1 na na 4.2 17
25 - 49 13.1 49.3 77.8 87.8 92.6 3.0 18
25-49 (año 2009)     9.4  45.1  73.2  85.6  94.5  2.6  18
Hombre
15 - 19 42.8 na na na na 38.5 a
20 - 24 29.8 80.3 95.6 na na 3.7 16
25 - 29 28.0 83.8 94.6 97.5 99.7 2.6 16
30 - 34 29.3 75.0 92.8 95.5 98.0 1.7 16
35 - 39 23.2 74.2 89.3 92.4 95.7 .5 16
40 - 44 28.6 75.4 88.9 94.7 96.9 .3 16
45 - 49 20.0 66.7 84.6 92.9 96.9 .1 17
50 - 54 23.8 65.9 85.0 92.6 98.4 0.0 16
55 - 59 16.6 66.2 83.6 91.4 92.2 2.0 17
15 - 24 36.6 na na na na 25.8 15
20 - 49 25.4 73.9 89.7 na na 1.4 16
25 - 49 25.8 74.9 90.0 94.5 97.4 1.0 16
25 -59 24.6 72.9 88.7 94.0 97.0 1.0 16
25-49 (año 2009) 27.6 74.2 88.4 95.1 97.7 1.6 17

na= no aplica
a=omitido porque menos del 50% de las mujeres u hombres comenzaron a vivir con su cónyuge por primera vez antes de alcanzar el inicio de la 
categoría de edad

Al igual que la encuesta anterior, se observa una relación 
directa entre la edad a la primera relación coital y 
la escolaridad: las mujeres sin educación o con una 
escolaridad muy baja presentan la menor edad mediana (15 
años) en contraste con las que tienen secundaria completa 
y universitaria (con 18 años en ambos casos). 

Por quintil de riqueza se observa que las mujeres más pobres 
(quintil inferior y segundo) tienen una edad mediana de 16 
años en comparación con los quintiles de mayor riqueza 
(cuarto y superior) con 18 años.

El análisis por características (Cuadro 5.6.2) en los 
entrevistados varones casi no muestra relación por área de 
residencia (16 años para las áreas urbanas y rurales, y en las 
áreas indígenas 17 años) resultados muy similares fueron 
reportados por Enasser 2009.   Tampoco se aprecia grandes 
diferencias por provincia de residencia, solo la Comarca 
indígena Emberá Wounnan presenta la edad mediana más 
baja de inicio de relación sexual, con 15 años.

En relación a la escolaridad el comportamiento es muy 
homogéneo, solo aumenta en un año la mediana de edad 
en las personas con escolaridad universitaria.

Gráfico 5.3 

Porcentaje de hombres y mujeres de 25 a 49 años que tuvieron relaciones sexuales
antes de cierta edad. Panamá 2014-2015
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Cuadro 5.6.1

Mediana de edad a la primera relación sexual: Mujeres

Mediana de edad a la primera relación sexual entre mujeres por grupos quinquenales de 
edad, 20-49 y 25-49, según características, República de Panamá, 2014-2015

Características
 

Edad actual Mujeres de 20-49
 

Mujeres de 25-49
 

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Área 

Urbana 16 17 17 18 18 18 17 18

Rural 17 17 17 17 18 18 17 17

Indígena 16 16 16 16 16 16 16 16

Total 16 17 17 17 18 18 17 17

Provincia

Bocas del Toro 16 16 16 15 16 16 16 16

Coclé 17 18 17 18 18 19 18 18

Colón 16 17 17 17 18 17 17 17

Chiriquí 17 17 18 17 18 19 17 18

Darién 16 16 17 16 16 16 16 16

Herrera 17 17 18 18 18 18 18 18

Los Santos 17 17 18 18 19 18 18 18

Panamá 16 17 17 18 18 18 17 18

Veraguas 16 18 18 18 18 18 18 18

Comarca Guna Yala 16 16 16 17 18 18 17 17

Comarca Emberá Wounnan 15 15 15 14 14 15 15 15

Comarca Ngäbe Buglé 16 16 16 16 16 16 16 16

Total 16 17 17 17 18 18 17 17

Educación

Sin educación 14 14 16 14 16 16 15 15

Primaria Incompleta 15 16 15 14 17 16 15 15

Primaria Completa 15 15 16. 16 17 17 16 16

Secundaria Incompleta 16 16 16 16 18 17 16 16

Secundaria Completa 16 18 17 18 18 18 17 18

Universitaria 17 18 18 18 19 19 18 18

Total 16 17 17 17 18 18 17 17

Quintil de riqueza

Inferior 16 16 16 15 16 16 16 16

Segundo 16 16 15 17 18 16 16 16

Intermedio 17 17 18 17 18 18 17 17

Cuarto 16 18 17 18 18 17 17 18

Superior 16 17 17 18 18 19 18 18

Total 16 17 17 17 18 18 17 17

Total (año 2009) 18 18 18 18 19 19 18 18

Cuadro 5.6.2 

Mediana de edad a la primera relación sexual: Hombres

Mediana de edad a la primera relación sexual entre hombres por grupos quinquenales 
de edad, 20-49, 25-49, 20-59 y 25-59 años, según características, República de Panamá 
2014-2015

Características
Edad actual Hombres de

20 - 24 25 - 29 30 - 34 35 - 39 40 - 44 45 - 49 50 - 54 55 - 59 20-49 25-49 20-59 25-59

Área
Urbana 16 16 16 16 16 16 16 17 16 16 16 16

Rural 15 16 16 16 16 16 17 17 16 16 16 16

Indígena 15 16 17 16 17 18 18 17 16 17 17 17

Provincia 

Bocas del Toro 16 15 15 16 17 17 16 16 16 16 16 16

Coclé 16 16 16 16 17 16 17 17 16 17 17 17

Colón 15 15 16 15 16 17 16 18 16 16 16 16

Chiriquí 16 16 16 16 16 17 16 16 16 16 16 16

Darién 15 16 16 15 15 16 15 16 16 16 16 16

Herrera 16 16 16 16 16 16 16 17 16 16 16 16

Los Santos 16 16 16 16 16 16 17 16 16 16 16 16

Panamá 15 16 15 17 16 16 16 16 16 16 16 16

Veraguas 15 16 16 16 17 16 17 17 16 16 16 16

Comarca Guna Yala 16 15 16 17 18 19 18 17 16 17 17 17

Comarca Emberá Wounnan 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

Comarca Ngäbe Buglé 16 17 17 17 18 18 20 18 17 17 17 17

Educación 

Sin educación 15  16  17      16 15   15  18 15   16 16   16  16

Primaria Incompleta 17 16 16 15 16 16 17 17 16 16 16 16

Primaria Completa 16 16 16 17 17 16 17 17 16 16 16 16

Secundaria Incompleta 15 15 16 16 16 17 16 16 16 16 16 16

Secundaria Completa 15 16 16 16 16 16 17 17 16 16 16 16

Universitaria 16 17 16 17 17 17 16 17 17 17 17 17

Quintil de riqueza 

Inferior 15 16 17 16 17 17 18 17 16 16 16 17

Segundo 16 16 16 16 16 16 17 17 16 16 16 16

Intermedio 15 16 16 16 16 16 17 17 16 16 16 16

Cuarto 15 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16

Superior 16 16 16 16 17 16 16 17 16 16 16 16
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5.4 Actividad sexual reciente

La frecuencia de actividad sexual se relaciona directamente con las probabilidades que una mujer quede embarazada, 
exceptuando cuando media la presencia de acciones anticonceptivas.

En esta sección se presenta los resultados de la actividad sexual reciente (las últimas cuatro semanas previas a la encuesta) 
en mujeres y hombres, según áreas de residencia, edad, estado conyugal, duración de la unión, nivel educativo y quintil 
de riqueza.

En el Cuadro 5.7.1 se presentan los resultados por tiempo desde la última relación sexual según características seleccionadas 
de las mujeres entre 15 a 49 años.  Se observa que la gran mayoría, 62.4% han tenido relaciones sexuales hace cuatro 
semanas o menos, 17.4%  declaró que dentro del último año, 9.5% hace más de un año y 10% afirmó que nunca han tenido 
relaciones sexuales.

Las mujeres entre los 30 a 34 años la actividad sexual reciente ocurre con mayor frecuencia (con 75.4%).  A diferencia de 
Enasser 2009, los porcentajes de actividad sexual recientes se mantienen elevados en otros tramos de edad (25 a 29 años 
y 40 a 44 años) por arriba del 70%.  

La actividad sexual reciente aumenta entre las mujeres casadas o unidas (85.1%) y entre aquellas que tienen entre 15 a 19 
años de unión; a partir de los 25 años de unión disminuye a 64.3%.  Entre las mujeres divorciadas, separadas o viudas al 
igual que en las mujeres solteras (nunca casadas) el 22.7% declaró actividad sexual reciente.

En general, la actividad sexual reciente no parece verse afectada por el nivel de educación y por el quintil de riqueza 
(Gráfico 5.4).

Por variables de urbanización, las mujeres que residen en áreas rurales muestran una mayor actividad reciente (67%) que 
las que viven en áreas urbanas (62.1%) e indígenas (49.4%).  Por provincia, no se observa grandes variaciones porcentaje 
de mujeres que tuvieron relaciones sexuales en el último mes, exceptuando la comarca indígena Ngäbe Buglé con el 
porcentaje más bajo de actividad sexual reciente (49.4%) (Cuadro 5.7.1). 

Tuvieron su primera relación sexual antes de los 15 años

Gráfico 5.4

Porcentaje de hombres y mujer de 15 a 49 años que han tenido relaciones sexuales en 
las últimas cuatro semanas, según área, educación e ingreso familiar mensual Panamá 
2014-2015
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Cuadro 5.7.1 

Actividad sexual reciente: Mujeres

Distribución del porcentaje de mujeres de 15-49 años  por el periodo de su última relación 
sexual según características, República de Panamá, 2014-2015

Características
Periodo de la última relación 

No sabe/no 
recuerda

Nunca ha tenido 
relaciones 
sexuales

   
Últimas cuatro 
semanas

Dentro del 
último año (1)

Hace un año 
o más Total Número de 

mujeres
Grupo de edad              

15-19 29.4 20.4 3.3 0.9 46.0 100.0 147 905
20-24 59.9 20.8 9.1 0.0 10.1 100.0 152 312
25-29 70.5 18.4 6.8 0.2 4.1 100.0 154 518
30-34 75.4 15.4 5.6 0.8 2.8 100.0 162 266
35-39 70.2 18.7 9.8 0.0 1.3 100.0 140 699
40-44 71.4 13.4 12.6 0.0 2.6 100.0 126 453
45-49 60.6 14.4 20.8 2.0 2.3 100.0 144 072

Estado civil 
Nunca Casado/Unido 22.7 17.9 14.1 1.2 44.0 100.0 231 887
Casado/Unido 85.1 13.0 1.4 0.5 0.0 100.0 655 452
Divorciado/Separado/Viudo 22.7 37.1 40.2 0.0 0.0 100.0 140 545

Duración del matrimonio 
Casada/unida sólo una vez 73.5 17.3 8.9 0.3 0.0 100.0 610 992
0 - 4 74.7 22.7 2.5 0.0 0.1 100.0 145 405
5 - 9 75.4 16.8 7.5 0.3 0.0 100.0 112 115
10 - 14 72.4 19.8 7.8 0.0 0.0 100.0 113 743
15 - 19 77.2 12.5 9.2 1.2 0.0 100.0 114 800
20 - 24 75.5 11.3 13.2 0.0 0.0 100.0 60 748
25+ 64.3 13.6 22.1 0.0 0.0 100.0 66 859
Casada/unida más de una vez 76.1 17.1 6.0 0.7 0.0 100.0 185 122

Área 
Urbana 62.1 16.4 10.0 0.8 10.7 100.0 731 646
Rural 67.0 18.4 6.2 0.0 8.4 100.0 237 125
Indígena 49.4 25.5 17.6 0.1 7.3 100.0 59 453

Provincia 
Bocas del Toro 60.2 18.5 9.5 0.0 11.7 100.0 38 115
Coclé 65.7 15.9 9.3 0.0 9.1 100.0 63 774
Colón 65.4 18.9 4.7 0.0 11.1 100.0 68 643
Chiriquí 65.0 16.7 9.2 0.3 8.8 100.0 106 884
Darién 65.3 20.3 7.1 0.1 7.1 100.0 12 816
Herrera 66.8 14.8 6.6 0.2 11.6 100.0 28 754
Los Santos 68.6 15.2 7.8 0.2 8.3 100.0 22 301
Panamá 62.5 16.6 9.7 0.9 10.2 100.0 572 141
Veraguas 60.2 19.2 8.8 0.0 11.9 100.0 55 763
Comarca Guna Yala 45.2 22.6 24.9 0.3 7.0 100.0 9 307
Comarca Emberá Wounnan 63.6 26.6 7.6 0.0 2.2 100.0 2 242
Comarca Ngäbe Buglé 49.4 26.1 16.7 0.1 7.6 100.0 47 484

Educación 
Sín Educación 56.4 22.7 19.5 0.2 1.2 100.0 12 421
Primaria Incompleta 57.4 17.9 16.6 3.6 4.4 100.0 37 315
Primaria Completa 70.8 16.7 9.2 0.0 3.4 100.0 110 686
Secundaria Incompleta 54.9 17.4 7.8 0.4 19.5 100.0 323 453
Secundaria Completa 66.9 20.8 8.1 0.1 4.0 100.0 259 796
Universitaria 64.8 14.3 11.6 1.0 8.3 100.0 284 554

Quintil de riqueza 
Inferior 56.0 22.8 15.3 0.1 5.8 100.0 77 565
Segundo 69.7 16.6 7.5 0.0 6.2 100.0 101 120
Intermedio 61.6 22.0 4.7 0.0 11.7 100.0 96 524
Cuarto 64.7 17.6 9.7 0.0 8.0 100.0 375 639
Superior 59.9 15.2 10.0 1.5 13.4 100.0 377 375

Total 62.4 17.4 9.5 0.6 10.0 100.0 1 028 224
Total (año 2009) 58.7 10.5 8.7 5.6 16.5 100.0 868 618

Entre los hombres entrevistados de 15 a 59 años (Cuadro 5.7.2) un 67.1% han tenido relaciones sexuales hace cuatro 
semanas o menos, 17.5%  declaró que dentro del último año, 3.2% hace más de un año y 8.7% afirmó que nunca han 
tenido relaciones sexuales.  En comparación con las mujeres, el porcentaje de actividad sexual reciente reportada por los 
hombres supera en menos de 3 puntos porcentuales a las mujeres, esta diferencia entre hombres y mujeres es menor que 
la reportada en la encuesta anterior.  

Al igual que Enasser 2009 la actividad sexual durante el último mes aumenta con la edad en hombres de 15 a 49 años.  
Los grupos de 40 a 44 años y 45 a 49 años destacan con mayor frecuencia de actividad sexual reciente (82.6% y 81.3%, 
respectivamente).   

La gran mayoría (91.4%) de los hombres casados o unidos han tenido su última relación sexual en las últimas cuatro semanas, 
observándose que esta actividad sexual reciente aumenta entre los que tienen 15 a 19 años de unión, y luego disminuye en 
11 puntos porcentuales entre los que tienen 25 años o más de unión.   Entre los hombres divorciados, separados o viudos 
la actividad sexual reciente el notablemente más elevada que en las mujeres (61.7% en hombres vs 22.7% en mujeres).

La actividad sexual reciente, en los varones,  no parece verse afectada por los niveles de escolaridad al igual que en las 
mujeres, a diferencia del quintil de riqueza.  En los hombres a medida que aumenta el quintil de riqueza aumenta los 
porcentajes de actividad sexual, se observa que el menor porcentaje de actividad sexual reciente (53.6%) se encuentra en 
el quintil inferior de riqueza, en contraste con el mayor porcentaje de actividad sexual reciente (70.2%) que se encuentra 
en el quintil superior de riqueza.

Los hombres a diferencia de las mujeres presentan una actividad sexual reciente, ligeramente, mayor en las áreas urbanas 
(68.1%) que las rurales (66.4%) y baja aun más, en 14 puntos porcentuales,  en las áreas indígenas (53.7%).

Al igual que Enasser 2009, la actividad sexual entre los adolescentes se mantiene en niveles elevados no solo por sus números, 
sino más importante por sus implicaciones.   El 27.2% de las mujeres adolescentes y el 42.8% de los varones adolescentes ya 
han tenido su primera relación sexual antes de cumplir los 15 años, sin embargo el porcentaje de edad al primer matrimonio 
continua siendo muy bajo, con la diferencia que la encuesta actual reporta un menor porcentaje (aunque pequeño) de 
mujeres en este grupo etario de casamientos que de hombres (0.6% vs 3.5, respectivamente).  También hay un aumento en la 
edad mediana de casamiento de las mujeres de 25 a 49 años,  en dos años más que Enasser 2009.
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Cuadro 5.7.2  

Actividad sexual reciente: Hombre
Distribución del porcentaje de hombres de 15-49 años por el periodo de su última relación 
sexual, algún característica, República de Panamá,  2014-2015.

Características

Período de la última relación
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m
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Grupo de edad
15 - 19 25.2 27.4 3.4 0.0 38.5 100.0 24 3055
20 - 24 63.7 24.9 4.4 0.2 3.7 100.0 140 329
25 - 29 76.3 16.7 3.2 0.1 2.6 100.0 123 810
30 - 34 75.8 19.3 1.8 0.3 1.7 100.0 131 648
35 - 39 80.9 11.7 2.1 0.9 0.5 100.0 145 762
40 - 44 82.6 9.9 2.2 0.4 0.3 100.0 132 033
45 - 49 81.3 13.9 2.3 1.1 0.1 100.0 125 642

Estado civil
Nunca Casado/Unido 34.3 29.9 5.9 0.0 29.8 100.0 435 586
Casado/Unido 91.4 6.6 0.8 0.6 0.6 100.0 625 247
Divorciado/Separado/Viudo 61.7 26.0 4.9 0.3 7.2 100.0 173 506

Duración del matrimonio 
Casado/unido sólo una vez 85.7 9.3 1.7 0.5 2.8 100.0 562 431
0 - 4 años 89.1 8.5 0.9 0.1 1.4 100.0 106 311
5 - 9 años 83.3 13.8 1.3 1.6 0.0 100.0 104 672
10 - 14 años 87.6 8.2 0.2 0.7 3.3 100.0 85 384
15 - 19 años 92.4 5.9 1.3 0.4 0.0 100.0 70 136
20 - 24 años 89.7 5.4 2.4 0.0 2.4 100.0 56 299
25+ años 81.1 9.6 4.1 0.0 5.2 100.0 85 367
Casado/unido más de una vez 82.7 15.0 1.4 0.8 0.0 100.0 178 389

Área
Urbana 68.1 16.7 1.8 0.4 12.9 100.0 855 230
Rural 66.4 19.3 4.9 0.1 9.4 100.0 322 054
Indígena 53.7 19.1 14.0 0.0 13.2 100.0 59 302

Provincia
Bocas del Toro 65.2 18.2 5.8 0.3 10.4 100.0 44 089
Coclé 62.6 23.5 4.5 0.0 9.4 100.0 78 578
Colón 66.9 16.9 4.9 0.0 11.3 100.0 82 391
Chiriquí 60.6 20.5 8.2 0.3 10.3 100.0 131 052
Darién 64.5 22.8 5.7 0.3 6.6 100.0 17 593
Herrera 70.1 14.4 4.4 1.3 9.8 100.0 36 347
Los Santos 69.8 17.4 4.6 0.0 8.2 100.0 29 115
Panamá 70.2 16.4 0.0 0.4 13.0 100.0 683 589
Veraguas 63.5 15.7 8.0 0.4 12.4 100.0 73 360
Comarca Guna Yala 40.9 26.6 10.0 0.0 22.6 100.0 9 701
Comarca Emberá Wounnan 63.9 23.7 6.4 0.0 6.0 100.0 2 858
Comarca Ngäbe Buglé 55.0 17.7 15.2 0.0 12.1 100.0 47 913

Educación 
Sín Educación 55.8 11.3 10.5 0.0 22.4 100.0 14 001
Primaria Incompleta 59.7 18.1 7.3 0.0 14.9 100.0 52 513
Primaria Completa 69.3 17.8 4.6 0.1 8.1 100.0 149 822
Secundaria Incompleta 56.8 19.1 2.7 0.3 21.0 100.0 421 039
Secundaria Completa 71.8 18.4 2.9 0.2 6.6 100.0 299 531
Universitaria 77.1 14.4 2.2 0.6 5.6 100.0 299 682

Quintil de riqueza 
Inferior 53.6 19.8 12.0 0.0 14.6 100.0 87 424
Segundo 66.7 17.1 4.8 0.1 11.3 100.0 108 617
Intermedio 69.6 18.5 4.9 0.1 6.9 100.0 148 856
Cuarto 65.4 19.1 1.7 0.1 13.8 100.0 392 348
Superior 70.2 15.5 1.9 0.7 11.7 100.0 499 341
Total 15 - 49 64.7 18.7 2.8 0.4 10.1 100.0 1042 280
15-49 (año 2009) 71.4 9.9 3.6 2.8 12.2 100.0 894,627
50 - 59 80.1 11.0 4.9 0.0 0.9 100.0 192 648
Total 15 - 59 67.1 17.5 3.2 0.3 8.7 100.0 1 234 928
15-59 (año 2009) 72.6 9.5 4.2 2.9 10.8 100.0 1 021 162
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Capítulo 6 - Preferencias de fecundidad
Por: Fermina Chamorro Mojica

Resultados clave

Deseo de otro hijo: 8.2 por ciento de las mujeres actualmente casadas o unidas de 15 a 49 años quieren tener otro 
hijo pronto, pero un porcentaje mayor, 17.1%, quiere esperar al menos 2 años.

Limitación de la maternidad: 48.3% de las mujeres no quieren más hijos.

Tamaño ideal de la familia: De 2009 a 2014-2015, el tamaño ideal de la familia se ha mantenido tanto para las 
mujeres como para los hombres de 15 a 49 años casados o unidos.
Las mujeres quieren 2.5 hijos, en promedio, mientras que los hombres quieren 2.7 hijos.

Nacimientos no deseados: De todos los nacimientos en los últimos 5 años y de los embarazos actuales, 47.9% 
fueron deseados en el momento de la concepción, 26.1% fueron deseados después y 26.1% no deseados.

La información sobre preferencias de fecundidad puede ayudar a los encargados de programas de planificación familiar 
a evaluar el deseo de hijos, la magnitud de los embarazos deseados y no deseados, y la demanda de anticoncepción para 
espaciar o limitar los nacimientos. Esta información puede sugerir la dirección que adoptarán los patrones de fecundidad 
en el futuro.

Este capítulo presenta información de mujeres y hombres casados o unidos sobre el deseo de más hijos, el tamaño ideal 
de la familia, si el último nacimiento era deseado en ese momento, y la tasa de fecundidad teórica si todos los nacimientos 
no deseados se evitaran. 

6.1 Deseos de otro hijo

Deseo de otro hijo 

Se preguntó a mujeres y hombres si querían más hijos y, en caso afirmativo, cuánto tiempo preferirían esperar antes 
del siguiente hijo. Se supone que las personas esterilizadas no quieren más hijos.

Muestra: mujeres y hombres actualmente casados o unidos de   15-49 años 

Ocho por ciento de las mujeres actualmente casadas de 15-49 años quieren tener otro hijo pronto. La mayoría de las 
mujeres actualmente casadas o unidas tienen necesidad de planificación familiar, ya sea porque desean esperar al menos 
2 años antes de tener otro hijo (17.1%) o porque no quieren más hijos (48.3%) (Cuadro 6.1). 

6

Tendencias: La proporción de casados o unidos que no 
quieren tener más hijos (incluidos esterilizados o cuyas 
parejas estaban esterilizadas) se comportó diferente según 
sexo, decreciendo 3.4% en mujeres y creciendo 22.1% en 
hombres de 2009 a 2014-2015 (Gráfico 6.1).

Patrones según características 

•	 Cuantos más hijos tenga una mujer, es menos probable 
que quiera tener otro hijo. Treinta y nueve de cada cien 
(38.7%) mujeres actualmente casadas o unidas sin 
hijos desean tener un hijo en los próximos 2 años, en 
comparación con nueve de cada cien (8.8%) mujeres 
con un hijo, y cuatro de cada cien (3.6%) mujeres con 
dos hijos (Cuadro 6.1).

•	 Algo más de seis de cada diez mujeres (65.4%) y 
hombres (58.5%) actualmente casados o unidos no 
desean tener más hijos. Esta proporción varía según 
la residencia, siendo mayor en el área urbana (66.1%) 
en las mujeres, y en el área indígena (62.3%) en los 
hombres (Cuadros 6.2.1 y 6.2.2). 

Gráfico 6.1

Tendencias en el deseo de limitar el 
número de hijos. 
Porcentaje de casados o unidos de 15-49 
años que no quieren mas hijos 

67.7 65.4

58.547.9
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Cuadro 6.1

Preferencias de fecundidad por número de hijos vivos 

Distribución porcentual de mujeres actualmente casadas y hombres actualmente 
casados o unidos de 15-49 años por deseo de tener hijos, según el número de hijos vivos, 
Panamá, 2014-2015

Número de hijos vivos5 Total

Deseo de hijos 0 1 2 3 4 5 6+ 15-49 15-59

MUJERES1

Tener otro hijo pronto2 38.7 8.8 3.6 3.2 1.8 4.1 6.6 8.2 -

Tener otro hijo después3 33.1 38.4 11.7 5.7 3.1 4.6 2.8 17.1 -

Tener otro, indecisa cuando 1.4 4.0 0.4 0.2 1.9 0.0 0.0 1.3 -

Indecisa 3.3 3.5 1.9 2.6 1.3 1.9 1.8 2.5 -

No quiere mas 8.8 33.9 59.4 53.7 62.0 61.5 66.8 48.3 -

Esterilizada4 0.3 5.0 19.3 29.2 26.6 26.7 21.1 17.2 -

Declarada infecunda 14.4 6.3 3.7 5.2 3.3 1.1 0.9 5.4 -

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 -

Número de mujeres expandido 65844 141605 209416 124513 60352 27910 24702 654342 -

Número de mujeres sin expandir 252 777 1032 784 420 215 229 3709 -

HOMBRES5

Tener otro hijo 71.4 63.1 28.2 8.2 15.8 20.76 5.8 35.9 28.9

Indeciso 12.1 3.6 3.5 4.7 1.3 1.7 0.8 4.4 4.0

No quiere mas 3.8 26.1 53.6 65.6 63.7 65.7 84.1 46.2 48.9

Esterilizado4 8.2 4.7 14.6 19.3 18.8 11.8 9.3 12.3 16.9

Pareja no puede quedar embarazada 4.5 1.5 0.1 1.3 0.3 0.0 0.1 1.2 1.4

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Número de hombres expandido 55742 124306 128411 101245 37638 18536 19399 482278 625575

Número de hombres sin expandir 237 499 531 412 211 126 128 2144 2847

Nota: No se indica en hombres si estaban indecisos en tener otro hijo, si lo querían pronto o después, por limitaciones en los valores de estas 
variables. Los Cuadros incluyen individuos sin datos faltantes.
- = Denominador cero, esto es, sin individuos  en esa categoría
1 El número de hijos vivos incluye el embarazo actual
2 Quiere el próximo en menos de 2 años
3 Quiere el próximo en 2 años o más
4 Incluye ambos esterilización femenina y masculina
5 El número de hijos vivos incluye un hijo adicional si la esposa (o alguna esposa para hombres con más de una esposa actualmente) de 
entrevistado está embarazada actualmente. 

Cuadro 6.2.1 

Deseo de limitar la reproducción: Mujeres

Distribución porcentual de mujeres actualmente casadas o unidas de 15-49 años que no 
quieren más hijos, según el número de hijos vivos, Panamá, 2014-2015

Número de hijos vivos1 Total 

Características 0 1 2 3 4 5 6+ % Expandido Sin expandir
Residencia
Urbana 10.3 40.6 82.0 84.1 91.9 (97.6) 98.0 66.1 445261 1184
Rural 4.5 32.4 70.1 84.2 85.6 80.0 94.6 64.6 168584 1859
Indígena 0.0 43.3 60.0 66.0 79.0 76.9 78.4 61.7 39059 671

Provincia o Comarca
Bocas del Toro 4.9 31.1 55.0 80.9 87.9 90.5 84.1 60.8 23979 281
Coclé 3.8 34.0 77.8 82.6 (93.4) 85.4 100.0 65.2 44079 300
Colón 8.9 32.1 65.9 92.6 (97.0) 82.9 100.0 64.2 41015 267
Chiriquí 0.0 26.0 81.7 92.7 95.0 91.5 100.0 67.1 68167 289
Darién (6.7) 20.8 69.4 80.9 91.0 (92.3) 88.8 66.5 8779 480
Herrera (10.9) 39.8 84.8 96.1 (81.9) 100.0 100.0 71.1 18576 342
Los Santos (1.5) 41.9 84.2 92.1 (93.5) 100.0 100.0 68.2 14964 446
Panamá (10.7) 45.2 80.9 79.4 86.9 88.3 100.0 65.1 358840 294
Veraguas 17.3 24.4 78.3 89.9 (96.4) 96.5 100.0 67.8 36041 375
Guna Yala 0.0 50.6 (67.2) (67.4) (71.5) 59.8 80.9 61.0 5818 181
Emberá Wounaan 0.0 31.7 75.0 (82.7) (100.0) 100.0 95.0 81.9 1734 168
Ngäbe Buglé 0.0 42.5 58.1 65.1 (78.3) 80.4 74.7 60.5 31209 291

Educación
Sin educación 12.3 49.1 78.7 (73.5) 83.9 50.2 68.4 67.5 9267 116
Primaria (30.7) 49.3 73.6 81.6 85.3 81.4 92.3 75.1 115476 1070
Secundaria 8.2 37.6 77.6 80.2 89.0 96.9 (97.5) 65.7 356367 1842
Superior 6.6 37.4 82.0 93.1 100.0 100.0 100.0 57.7 171794 686

Quintiles de bienestar
Inferior 6.1 42.4 52.2 70.1 74.9 77.4 (81.7) 61.9 404849 794
Segundo (4.9) 27.6 61.9 80.5 85.3 (73.2) 96.8 62.6 97159 846
Tercero (2.7) 37.1 84.7 84.1 96.8 (95.3) 100.0 68.3 90265 736
Cuarto (11.0) 41.6 83.9 81.0 93.3 (98.1) 100.0 65.9 40665 705
Superior 8.6 38.6 80.2 89.3 90.4 96.9 (90.7) 65.6 19966 633

Total 9.1 38.7 78.3 82.9 88.6 88.1 92.2 65.4 652904 3714

Nota: Las mujeres que se han esterilizado se considera que no quieren tener más hijos. Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no 
ponderados. Un número tachado indica que una cifra se basa en menos de 25 casos no ponderados y se debe suprimir.
1 El número de hijos vivos incluye el embarazo actual
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6.2 Tamaño ideal de la familia

Tamaño ideal de la familia 

A los encuestados sin hijos se les preguntó: “Si pudiera elegir exactamente el número de hijos que tendría en toda 
su vida, ¿cuántos serían?”

A los encuestados que tenían hijos se les preguntó: “Si pudiera volver al momento en que no tenía hijos y pudiera 
elegir exactamente el número de hijos que tendrían en toda tu vida, ¿cuántos serían?”

Muestra: mujeres y hombres de 15 a 49 años de edad 

Si las mujeres pudieran elegir el tamaño de su familia, elegirían tener 2.3 hijos, en promedio, mientras que los hombres 
elegirían tener 2.6 hijos (Cuadro 6.3). El tamaño ideal de la familia es ligeramente más alto entre las mujeres y los hombres que 
actualmente están casados o unidos   (Gráfico 6.2). 

Tendencias: De 2009 a 2014-2015, el tamaño ideal de la familia en Panamá permaneció en 2.3 hijos para las mujeres y 
aumento de 2.5  a 2.6 hijos para los hombres.

Gráfico 6.2

Tamaño ideal de familia.

Promedio del número ideal de hijos entre 
mujeres y hombres de 15-49 años.

Patrones según características

 • A partir del primer hijo, cuantos más hijos ya tienen los 
encuestados, más hijos consideran ideales. Por ejemplo, 
las mujeres que tienen un hijo consideran que 2.1 hijos 
en promedio son ideales. Las mujeres que tienen seis 
o más hijos consideran 3.9 en promedio como el ideal. 
(Gráfico 6.3).

 • Las normas del tamaño de la familia varían según las 
provincias y comarcas. Las mujeres en las provincias 
de Colón y Panamá quieren familias más pequeñas, 
de 2.29 hijos, mientras que las mujeres en la comarca 
Emberá-Wounaan quieren 3.55 hijos (Cuadro 6.4).

 • Las mujeres mayores desean tener familias más 
grandes. El tamaño ideal de la familia aumenta de 1.89 
hijos entre las mujeres de 15 a 19 años a 2.83 hijos entre 
las mujeres de 45 a 49 años.

 • Las mujeres en hogares de menor bienestar buscan 
familias ligeramente más grandes. El número ideal de 
niños es 2.61 entre las mujeres en el quintil más bajo 
de bienestar en comparación con 2.28 hijos entre las 
mujeres en el quintil más alto.

Cuadro 6.2.2

Deseo de limitar la reproducción: Hombres

Distribución porcentual de hombres actualmente casados o unidos de 15-49 años que no 
quieren más hijos, según el número de hijos vivos, Panamá, 2014-2015

Número de hijos vivos1 Total 

Características 0 1 2 3 4 5 6+ % Expandido Sin expandir

Residencia

Urbana 20.5 33.2 67.2 88.9 73.6 80.3 98.2 56.6 321897 702

Rural 91.5 28.4 72.6 81.6 86.5 89.7 93.6 62.2 131933 1021

Indígena 79.3 48.5 60.8 70.7 78.9 88.2 66.6 62.3 28447 421

Provincia o Comarca

Bocas del Toro 100.0 (27.4) (74.6) (71.6) (71.0) 91.5 100.0 63.2 20670 192

Coclé - (40.7) (81.1) (93.0) 91.9 91.1 100.0 63.5 33946 173

Colón 48.2 (18.8) (64.3) (79.8) 84.3 100.0 100.0 56.0 30059 154

Chiriquí 100.0 (44.0) (74.3) (73.9) 85.1 100.0 100.0 62.6 40249 148

Darién 57.5 27.5 74.7 66.8 (78.6) 88.5 100.0 58.6 7405 296

Herrera - (26.8) 81.3 (89.3) 66.8 81.5 100.0 62.8 12606 174

Los Santos 78.1 31.4 (86.4) (92.7) 84.8 100.0 100.0 64.7 8971 195

Panamá 48.9 (32.0) 65.7 (88.9) 76.8 75.0 100.0 56.5 272130 192

Veraguas 66.8 29.3 63.5 (84.6) 69.0 80.4 55.0 56.8 28081 218

Guna Yala 0.0 30.4 55.9 42.7 82.8 76.1 87.6 54.6 2998 88

Emberá Wounaan - 50.0 (42.6) 74.0 90.4 100.0 100.0 71.4 1529 126

Ngäbe Buglé 82.6 (49.9) (62.8) (72.8) 77.7 90.5 50.7 62.7 23635 188

Educación

Sin educación - 90.8 36.9 78.6 83.8 100.0 100.0 75.9 6460 44

Primaria 37.7 37.9 56.1 76.6 81.6 93.5 92.6 60.4 83980 648

Secundaria 97.3 35.5 72.8 84.3 75.5 79.5 94.0 60.4 264902 1135

Superior 0.0 24.6 66.3 96.2 83.0 100.0 94.2 52.3 126936 317

Quintiles de bienestar

Inferior 79.3 44.7 56.9 65.8 78.3 82.5 100.0 62.0 39774 467

Segundo 98.1 34.2 66.1 88.2 85.9 95.4 67.6 61.7 50203 453

Tercero 68.1 21.4 78.1 89.5 89.2 87.8 72.8 61.2 57977 437

Cuarto 14.0 42.9 66.3 86.2 63.4 67.9 100.0 59.0 134538 366

Superior 52.8 28.2 68.7 88.4 84.3 94.2 96.8 55.9 199786 423

Total (61.2) 32.8 68.3 85.5 78.2 84.4 94.1 58.5 482600 2146

Nota: Los hombres que han sido esterilizados o quienes responden, a la pregunta relacionada a deseo de hijos, que su esposa ha sido 
esterilizada se considera que no quieren tener más hijos. Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados. Un número tachado 
indica que una cifra se basa en menos de 25 casos no ponderados y se debe suprimir.
- = Denominador cero, esto es, sin individuos  en esa categoría
1 El número de hijos vivos incluye un hijo adicional si la esposa (o alguna esposa para hombres con más de una esposa actualmente) de 
entrevistado está embarazada actualmente.
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Gráfico 6.3

Tamaño ideal de familia por número de hijos vivos.

Promedio ideal de número de hijos

Cuadro 6.3 

Número ideal de hijos por número de hijos vivos

Distribución porcentual de mujeres y hombres de 15-49 años por número ideal de hijos 
y promedio del número ideal de hijos de todos los encuestados y de los actualmente 
casados o unidos, según el número de hijos vivos, Panamá, 2014-2015.

Número ideal de hijos Número de hijos vivos1 Total 

0 1 2 3 4 5 6+

MUJERES1

0 6.0 5.0 3.5 2.5 5.8 2.5 4.7 4.4
1 16.3 15.7 12.3 17.9 9.0 6.5 2.7 14.1
2 59.6 54.7 53.8 21.9 26.8 27.5 26.4 46.8
3 14.6 20.5 22.4 37.7 16.5 29.3 20.6 22.2
4 3.2 2.1 4.2 14.9 36.0 13.3 14.9 8.2
5 0.2 0.6 1.4 3.5 3.8 15.4 3.0 1.9
6+ 0.1 1.4 1.9 1.6 2.2 5.5 27.7 2.2
Sin respuesta numérica 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Número de mujeres expandido 255098 216702 255211 159695 77185 34379 29950 1028220
Número de mujeres sin expandir 1146 1131 1295 984 523 261 276 5616
Promedio del ideal de hijos:2

Todas las mujeres 1.94 2.10 2.28 2.63 2.93 3.20 3.88 2.34
Número de mujeres expandido 255098 216702 255211 159695 77185 34379 29950 1028220
Número de mujeres sin expandir 1146 1131 1295 984 523 261 276 5616

Casadas o unidas 2.11 2.10 2.26 2.70 2.90 3.31 3.99 2.46
Número de casadas o unidas expandido 65845 142389 209573 124651 60380 27939 24729 655505
Número de casadas o unidas sin expandir 252 786 1034 787 421 216 230 3726

HOMBRES3

0 3.9 2.0 5.4 0.9 4.9 7.9 1.1 3.6
1 8.4 14.4 6.6 5.9 1.2 8.4 1.5 8.3
2 58.9 52.1 53.9 27.8 28.7 22.1 10.3 50.7
3 20.3 22.9 19.3 37.7 14.7 15.0 19.6 22.1
4 5.5 4.1 8.6 17.0 40.8 12.4 24.7 9.0
5 0.8 3.2 5.5 6.9 6.2 29.3 18.1 3.7
6+ 2.2 1.4 0.5 3.8 3.5 4.8 24.7 2.6
Sin respuesta numérica 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Número de hombres expandido 481016 127189 126908 102618 37637 19760 19453 914581
Número de hombres sin expandir 2316 472 526 415 209 111 121 4170
Promedio del ideal de hijos:2

Todos los hombres 2.41 2.29 2.39 3.03 3.24 3.33 4.39 2.56
Número de hombres expandido 481016 127189 126908 102618 37637 19760 19453 914581
Número de hombres sin expandir 2316 472 526 415 209 111 121 4170

Casados o unidos 2.58 2.30 2.41 3.05 3.24 3.55 4.38 2.72
Número de casados o unidos expandido 55742 124306 125411 101245 37638 18536 19399 482278
Número de casados o unidos sin expandir 290 466 521 414 208 111 120 2130
Promedio del ideal de hijos para hombres de 15-59:2

Todos los hombres 2.42 2.243 2.44 3.06 3.17 3.72 4.60 2.68
Número de hombres expandidos 510370 140026 153224 135945 56123 33592 47159 1076439
Número de hombres sin expandir 2453 548 665 556 309 180 243 4954

Casados o unidos 2.65 2.44 2.46 3.07 3.17 3.86 4.65 2.90
Número de casados o unidos expandido 69264 137103 151657 133237 56123 32368 45824 625575
Número de casados o unidos sin expandir 341 541 659 553 308 180 241 2823

1El número de hijos vivos incluye el embarazo actual
2Los promedios se calcularon excluyendo las respuestas no numéricas
3El número de hijos vivos incluye un hijo adicional si la esposa (o alguna esposa para hombres con más de una esposa actualmente) del 
entrevistado está embarazada actualmente. 
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Cuadro 6.4 

Promedio del número ideal de hijos según características 

Promedio del número ideal de hijos para todas las mujeres de 15-49 años según 
características, Panamá, 2014-2015

Número de mujeres 1

Características Promedio Expandido Sin expandir
Edad
15-19 1.89 147905 821
20-24 2.12 152312 906
25-29 2.11 154518 853
30-34 2.20 162266 928
35-39 2.71 140699 773
40-44 2.61 126453 685
45-49 2.83 144072 650

Residencia
Urbana 2.31 731646 1986
Rural 2.38 237125 2629
Indígena 2.56 59453 1001

Provincia o Comarca
Bocas del Toro 2.45 38115 436
Coclé 2.40 63774 430
Colón 2.29 68643 444
Chiriquí 2.32 106884 463
Darién 2.43 12816 697
Herrera 2.34 28754 511
Los Santos 2.41 22301 651
Panamá 2.29 572141 462
Veraguas 2.50 55763 564
Guna Yala 2.59 9307 291
Emberá Wounaan 3.55 2242 217
Ngäbe Buglé 2.51 47484 450

Educación
Sin educación 3.45 12273 155
Primaria 2.74 148091 1362
Secundaria 2.25 583248 2961
Superior 2.25 284611 1138

Quintiles de bienestar
Inferior 2.61 77565 1138
Segundo 2.46 101120 1176
Tercero 2.24 96524 1079
Cuarto 2.33 375639 1157
Superior 2.28 377375 1066

Total 2.34 1028224 5616

1 Número de mujeres con respuestas numéricas. 

6.3 Estado de planificación de la fecundidad

Planificación de los nacimientos

Las mujeres informaron si su nacimiento más reciente se deseaba en el momento (nacimiento planificado), en un 
momento posterior (nacimiento querido después) o no (nacimiento no deseado).

Muestra: embarazos y nacimientos actuales en los 5 años anteriores a la encuesta en mujeres de 15 a 49 años

Según informes de las madres, algo menos de la mitad de los nacimientos (47.9%) eran deseados en el momento de la concepción 
y 26.1% se querían en una fecha posterior. El veintiséis por ciento de los nacimientos eran no deseados (Gráfico 6.4).

Tendencias: Desde 2009 a 2014-2015, la proporción de nacimientos deseados en el momento de la concepción disminuyó 
de 51.6% a 47.9%, la proporción de nacimientos queridos después disminuyó de 34.4% a 26.1% y la proporción de 
nacimientos no deseados aumentó de 14% a 26.1%.

Patrones según características

 • Cuantos más hijos tiene una mujer, más probable es que su último nacimiento no fue deseado. El veinticuatro por 
ciento (23.6%) de los primeros nacimientos, en mujeres que tuvieron hijos en los cinco años anteriores a la encuesta, 
no fueron deseados, en comparación con el 27.7% de los últimos nacimientos (Cuadro 6.5).

 • La proporción de nacimientos queridos después disminuye con el aumento de la edad de la madre, pasando de 43.6% 
de nacimientos en mujeres menores de 20 años a 12.6% de nacimientos en mujeres de 40-44 años.

Gráfico 6.4 

Planificación de la fecundidad 

Porcentaje de nacimientos de mujeres de 15-49 años en los 5 años anteriores a la 
encuesta (incluyendo los embarazos actuales) según estado de planificación de los 
nacimientos
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Cuadro 6.5 

Estado de planificación de la fecundidad 

Distribución porcentual de nacimientos (incluidos los embarazos actuales) ocurridos 
en los cinco años anteriores a la encuesta entre mujeres de 15 a 49 años, por estado 
de planificación del nacimiento, según orden de nacimiento y edad de la madre al 
nacimiento, Panamá 2014-2015.

Estado de planificación del nacimiento Número de nacimientos

Orden de nacimientos y
edad de la madre al nacimiento Querido entonces Querido después No quería mas Total Expandido Sin expandir

Orden de nacimiento

Ultimo nacido vivo 44.6 27.7 27.7 100.0 360348 2273

Penúltimo nacido vivo 56.7 22.0 21.3 100.0 101162 668

Antepenúltimo nacido vivo 63.0 13.4 23.6 100.0 18400 100

Trasantepenúltimo 51.0 44.9 4.1 100.0 2619 7

Total 47.9 26.1 26.1 100.0 482529 3048

Edad de la madre al nacimiento

<20 36.9 43.6 19.6 100.0 92372 571

20-24 53.2 31.2 15.6 100.0 133877 893

25-29 48.3 22.3 29.4 100.0 111948 732

30-34 51.4 13.7 34.9 100.0 96330 521

35-39 48.1 11.5 40.4 100.0 34631 233

40-44 40.5 12.6 46.9 100.0 12533 86

45-49 54.6 0.0 45.4 100.0 838 12

Total 47.9 26.1 26.1 100.0 482529 3048

Nota: Un número tachado indica que una cifra se basa en menos de 25 casos no ponderados y se debe suprimir.

6.4 Tasas de fecundidad deseada

Tasa de fecundidad deseada

Número de hijos promedio que tendría una mujer en el transcurso de su vida, si tuviera hijos a las tasas de fecundidad 
específicas por edad de la época, excluyendo los nacimientos no deseados. Si un nacimiento ocurrió cuando no quería 
tener más está clasificado como “no deseado” y si ocurrió cuando quería o antes está clasificado como “deseado”

Muestra: Nacimientos de mujeres de 15 a 49 años durante los 5 años anteriores a la encuesta

La tasa de fecundidad deseada refleja el nivel de fecundidad que se obtendría si todos los nacimientos no deseados se 
evitaran. 

La tasa global de fecundidad deseada en Panamá es de 1.89 hijos por mujer, en comparación con la tasa de global de 
fecundidad observada de 2.6 hijos (Cuadro 6.6). Esto es, las mujeres de Panamá en promedio, tienen actualmente casi un 
hijo más de lo que desean. 

Tendencias: La tasa global de fecundidad deseada en Panamá aumenta ligeramente de 1.5 niños en 2009 a 1.89 hijos 
en 2014-2015 según ENASSER, sin embargo, la brecha entre la fecundidad deseada y observada disminuye en el tiempo 
(Gráfico 6.5).

Patrones según características 

La tasa global de fecundidad deseada es consistentemente 
más baja que la tasa global de fecundidad observada, pero 
el tamaño de la brecha varía según las características de las 
mujeres.

 • La brecha entre la fecundidad deseada y la observada 
es mayor en áreas indígenas (3.56-2.76 = 0.8) y urbanas 
(2.44-1.70=0.74) que en áreas rurales (2.82-2.19 = 0.63) 
(Cuadro 6.6).

 • Las mujeres de la Comarca Emberá Wounaan tienen la 
mayor brecha entre la fecundidad observada y deseada 
(5.12-3.32 = 1.8). La diferencia es menor en la Provincia 
de Los Santos (0.3 niños).

 • Las mujeres con educación superior tienen la menor 
brecha (0.35 niños) entre  la fecundidad observada 
en comparación con las mujeres en todas las demás 
categorías educativas. La mayor brecha está en las 
mujeres sin educación (5.38-4.11 = 1.27)

 • La brecha entre la fecundidad deseada y observada es 
mayor en el quintil más bajo de bienestar del hogar, 
1.05 hijos, y menor en los quintiles más altos, (0.5).

Gráfico 6.5

Tendencias de la fecundidad deseada y 
observada

Número deseado y observado de hijos 
por mujer



102 103

Cuadro 6.6 

Tasas de fecundidad deseada 

Tasa global de fecundidad deseada y observada para los cinco años que preceden a la 
encuesta según características, Panamá, 2014-2015

Tasa de fecundidad

Características Deseada Observada

Residencia

Urbana 1.70 2.44

Rural 2.19 2.82

Indígena 2.76 3.56

Provincia o Comarca

Bocas del Toro 2.34 3.70

Coclé 2.30 2.87

Colón 2.12 2.83

Chiriquí 1.97 2.44

Darién 2.37 3.12

Herrera 1.90 2.30

Los Santos 1.73 2.03

Panamá 1.66 2.45

Veraguas 1.86 2.41

Guna Yala 3.10 4.03

Emberá Wounaan 3.32 5.12

Ngäbe Buglé 2.62 3.37

Educación

Sin educación 4.11 5.38

Primaria 2.60 3.65

Secundaria 1.98 2.79

Superior 1.32 1.67

Quintiles de bienestar

Inferior 2.91 3.96

Segundo 2.44 3.07

Tercero 1.73 2.18

Cuarto 2.02 2.96

Superior 1.31 1.81

Total 1.89 2.60

Nota: las tasas se calcularon basadas en los nacimientos de mujeres de 15-49 en el período de 1-60 meses que preceden la encuesta. 
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Capítulo 7 - Planificación familiar
Por: Fermina Chamorro Mojica

Resultados clave

Uso de anticonceptivos modernos: El uso de anticonceptivos modernos por mujeres casadas o unidas ha disminuido 
de 2009 a 2014-2015, pasando de 59.3% a 46.4% según ENASSER. La esterilización femenina es el anticonceptivo más 
popular, usado por 16.8% de las mujeres casadas o unidas.

Fuentes de métodos modernos: Casi seis de cada diez (58.4%) usuarias de anticonceptivos modernos obtienen sus 
anticonceptivos de las instalaciones del sector público.

Porcentaje de satisfacción de la demanda de planificación familiar: La demanda de planificación familiar 
satisfecha por el uso de métodos modernos entre las mujeres actualmente casadas es 61.8%.

Necesidad insatisfecha de planificación familiar: La necesidad no satisfecha de planificación familiar entre las 
mujeres actualmente casadas o unidas es 24.2%.

Las parejas pueden usar métodos anticonceptivos para limitar o espaciar el número de hijos. Este capítulo presenta 
información sobre el uso y las fuentes de métodos anticonceptivos y, la elección informada de los métodos. También 
examina la demanda potencial de planificación familiar y la cantidad de personas que no tienen contacto con los 
proveedores de planificación familiar.

En Panamá, la planificación familiar es parte del Programa de Salud Sexual y Reproductiva del Ministerio de Salud (MINSA).

7.1 Conocimiento y uso de anticonceptivos

El conocimiento de los métodos anticonceptivos es casi universal en Panamá, con 99.4% de las mujeres de 15 a 49 años y 
99.3% de los hombres de 15 a 49 años que han oído hablar de al menos un método anticonceptivo. Las mujeres conocen 
en promedio más métodos anticonceptivos que los hombres (9.15 comparado con 8.51). Este promedio aumenta si la 
situación conyugal de mujeres y hombres es de casados o unidos (Cuadro 7.1)

Patrones según características

•	 En el área urbana es universal (100.0%) el conocimiento de métodos anticonceptivos, mientras que en el área indígena 
este conocimiento es menor principalmente en las mujeres (94.6% vs 97.3% en hombres). (Cuadro 7.2)

•	 En la comarcas Ngäbe Buglé (93.8%), Emberá Wounaan (96.5%)  y Guna Yala (97.8%), se presentan los menores 
porcentajes de mujeres que han escuchado de algún método anticonceptivo. En la comarca Ngäbe Buglé más 
hombres que mujeres han escuchado de algún método (97.1% vs 93.8%)

•	 El conocimiento de métodos es universal en mujeres con educación superior, y menor en hombres sin educación (78.3%).

•	 Según quintil de bienestar no se observan diferencias, con más de 98% de mujeres y hombres con conocimiento de 
algún método anticonceptivo.

Cuadro 7.1 

Conocimiento de métodos anticonceptivos
Distribución porcentual de todos los entrevistados, los actualmente casados o unidos, y los sexualmente activos no casados o 
unidos de 15-49 años que han escuchado de algún método anticonceptivo, según el método específico, Panamá, 2014-2015

Mujeres Hombres

Método
Todas las 
mujeres

Actualmente 
casadas o 
unidas

Activas 
sexualmente no 
casadas o unidas1

Todos los 
hombres

Actualmente 
casados o 
unidos

Activos 
sexualmente no 
casados o unidos1

Algún método 99.4 99.6 99.7 99.3 99.5 99.8

Algún método moderno 99.3 99.5 99.7 99.2 99.3 99.7
Esterilización femenina 89.4 91.3 87.2 83.3 87.7 85.5
Esterilización masculina 81.2 83.5 80.7 77.6 84.9 77.0
Pastillas anticonceptivas 96.7 96.6 97.6 94.6 95.5 96.9
DIU 84.0 87.2 82.0 69.0 79.6 71.2
Inyectables 96.6 96.6 97.4 94.0 95.7 95.7
Implantes 40.0 40.0 40.8 38.0 38.8 43.5
Condón masculino 97.8 97.7 99.0 97.9 98.1 99.0
Condón femenino 61.9 62.8 63.2 64.3 67.4 66.1
Anticoncepción de emergencia 46.0 44.7 61.1 41.2 43.6 44.9

Algún método tradicional 90.6 92.5 93.0 86.1 91.2 90.4
Lactancia materna exclusiva 67.7 71.6 65.7 47.6 55.7 47.8
Ritmo 70.7 73.6 76.0 61.3 70.6 62.0
Retiro 75.5 78.3 77.8 77.9 83.9 82.1
Otro método tradicional 7.0 8.0 2.8 4.8 5.1 5.2

Promedio de métodos conocidos 
por entrevistados de 15-49 9.15 9.32 9.31 8.51 9.06 8.77

Número expandido 1028224 655505 108333 1043184 482439 291590
Número sin expandir 5616 3726 562 4568 2145 1160

Promedio de métodos conocidos 
por entrevistados de 15-59 na na na 8.60 9.12 8.75

Número expandido na na na 1236586 626046 319435
Número sin expandir 5500 2849 1281

na=No aplica
1 Tuvo su última relación sexual dentro de los 30 días que precedieron a la encuesta

7
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Cuadro 7.2 

Conocimiento de métodos anticonceptivos por características
Distribución porcentual de mujeres actualmente casadas o unidas, y hombres actualmente casados o unidos, de 15-49 
que han escuchado de al menos un método anticonceptivo  y que han escuchado de al menos un método anticonceptivo 
moderno según características, Panamá, 2014-2015

Mujeres Hombres

Características
Escucho 
de algún 
método

Escuchó de 
algún método 
moderno1

Número 
de mujeres 
expandido

Número de 
mujeres sin 
expandir

Escucho 
de algún 
método

Escuchó de 
algún método 
moderno1

Número de 
hombres 
expandido

Número de 
hombres sin 
expandir

Residencia

Urbana 100.0 100.0 447608 1188 99.9 99.9 322058 703

Rural 99.7 99.7 168837 1867 98.8 98.6 131933 1021

Indígena 94.6 93.9 39059 671 97.3 96.3 28448 421

Provincia o Comarca

Bocas del Toro 100.0 100.0 23979 281 99.1 99.1 20669 192

Coclé 99.6 99.6 44079 300 100.0 99.5 34107 174

Colón 100.0 100.0 41015 267 100.0 100.0 30059 154

Chiriquí 100.0 100.0 69255 292 100.0 100.0 40249 148

Darién 99.8 99.6 8779 480 98.7 98.3 7404 296

Herrera 99.6 99.6 18620 343 98.4 98.4 12605 174

Los Santos 98.0 98.0 15175 453 98.9 98.9 8971 195

Panamá 100.0 100.0 359799 295 99.6 99.6 272130 192

Veraguas 99.8 99.8 36041 375 100.0 99.6 28081 218

Guna Yala 97.8 95.2 5818 181 98.9 97.8 2999 88

Emberá Wounaan 96.5 96.0 1734 168 96.9 96.9 1529 126

Ngäbe Buglé 93.8 93.4 31209 291 97.1 96.1 23636 188

Educación

Sin educación 93.6 92.0 9267 116 78.3 78.3 6460 44

Primaria 98.5 98.4 115611 1075 99.5 99.3 83980 648

Secundaria 99.9 99.9 356889 1846 99.8 99.6 265063 1136

Superior 100.0 100.0 173738 689 99.9 99.9 126936 317

Quintiles de bienestar

Inferior 99.5 99.5 406751 744 99.5 99.4 310044 460

Segundo 99.6 99.6 97603 613 99.5 99.1 94443 500

Tercero 99.9 99.9 90306 787 99.7 99.7 43625 374

Cuarto 99.8 99.5 40709 709 98.5 98.4 23770 412

Superior 98.2 98.2 20135 873 99.3 99.0 10557 399

Total 99.6 99.5 655505 3726 99.5 99.3 482439 2145

1 Esterilización femenina, esterilización masculina, pastillas anticonceptivas, DIU, inyectables, implantes, condón masculino, condón femenino, 
lactancia materna exclusiva, anticoncepción de emergencia, otros métodos modernos.

Tasa de prevalencia de uso de anticonceptivos
Porcentaje que utiliza cualquier método anticonceptivo

Muestra: Mujeres actualmente casadas de 15 a 49 años

La tasa de prevalencia de uso de anticonceptivos (TPA) es 50.8% en Panamá, y la mayoría de las mujeres actualmente casadas 
o unidas de 15 a 49 años que usan métodos anticonceptivos usan un método moderno (46.4%) (Cuadro 7.3). El uso de 
anticonceptivos modernos entre las mujeres actualmente casadas o unidas es más alto (51.9%) en mujeres de 40-44 años. En 

mujeres con menos de 30 años es mayor el uso de inyectables, mientras que las de 30 años o más prefieren la esterilización. 
Entre las mujeres sexualmente activas no casadas o unidas, 57.9% con 15 a 49 años, utiliza un método moderno, sin  embargo, 
este porcentaje es menor en mujeres de 15 a 19 años (40.1%).

Métodos modernos

Incluyen la esterilización masculina y femenina, los inyectables, los dispositivos anticonceptivos intrauterinos (DIU), 
las píldoras anticonceptivas, los implantes, los condones femeninos y masculinos, y la anticoncepción de emergencia. 
Los métodos naturales incluyen la lactancia materna exclusiva (LME), ritmo, retiro y métodos tradicionales.

Entre las mujeres casadas o unidas los métodos modernos más usados son la esterilización femenina (16.8%), los inyectables 
(15.1%), y pastillas (8.4%) (Gráfico 7.1). Por el contrario, entre las mujeres sexualmente activas no casadas o unidas, los 
inyectables son el método más utilizado (24.9%) seguido de las pastillas (11.2%) y el condón masculino (11.1%).

Tendencias: De 2009 a 2014-2015, el uso de anticonceptivos modernos por mujeres actualmente casadas o unidas ha 
disminuido, de 59.3% a 46.4% (Gráfico 7.2) según ENASSER. Los mayores descensos fueron en el uso de la esterilización 
femenina, que disminuyó del 27.8% en 2009 al 16.8% en 2014-2015, y el DIU que pasó de 4.5% en 2009 a 2.4% en 2014-
2015 (Cuadro 7.4.1). El uso de métodos naturales aumentó de 3.2% en 2009 a 4.4% en 2014-2015. En adolescentes (15 a 19 
años) sexualmente activas no casadas o unidas aumentó el uso de inyectables de 3.3% en 2009 a 16.4% en 2014-2015 y 
disminuyó el uso de anticonceptivos orales de 18.6% a 9.2%.

Gráfico 7.1 

Uso de anticonceptivos

Porcentaje de mujeres actualmente 
casadas o unidas de 15-49 que usan 
método anticonceptivo

Gráfico 7.2

Tendencias en el uso de 
anticonceptivos

Porcentaje de mujeres actualmente 
casadas o unidas que usan métodos 
anticonceptivos
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Cuadro 7.3 

Uso actual de anticoncepción según edad

Distribución porcentual de todas las mujeres, las actualmente casadas o unidas, y las 
sexualmente activas no casadas o unidas de 15-49 años que han escuchado de algún 
método anticonceptivo, por método anticonceptivo usado actualmente, según edad, 
Panamá, 2014-2015.
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TODAS LAS MUJERES

15-19 20.2 19.2 0.1 0.0 4.7 0.9 10.1 0.0 3.5 0.0 0.0 1.0 0.2 0.1 0.6 0.1 79.8 100.0 147905 821

20-24 46.5 42.4 0.8 0.0 10.0 0.9 23.7 0.2 6.7 0.0 0.1 4.2 0.4 1.2 2.5 0.1 53.5 100.0 152312 906

25-29 49.4 45.7 6.6 0.0 7.2 1.6 26.0 0.0 4.1 0.0 0.2 3.6 1.2 0.8 1.5 0.0 50.6 100.0 154518 853

30-34 51.4 47.4 15.7 0.4 9.2 5.4 12.5 0.0 4.1 0.0 0.0 4.0 0.3 0.7 3.0 0.0 48.6 100.0 162266 928

35-39 44.2 42.0 19.8 0.2 7.2 1.8 11.7 0.0 1.2 0.0 0.0 2.2 0.0 0.9 0.4 0.9 55.8 100.0 140699 773

40-44 50.0 45.6 28.9 0.1 6.8 0.9 4.7 0.0 3.1 0.0 1.0 4.4 0.1 0.2 3.0 1.1 50.0 100.0 126453 685

45-49 33.1 30.8 22.6 1.1 3.2 1.9 1.5 0.0 0.3 0.0 0.2 2.3 0.0 0.3 1.8 0.2 66.9 100.0 144072 650

Total 42.2 39.1 13.0 0.3 7.0 2.0 13.2 0.0 3.3 0.0 0.2 3.1 0.3 0.6 1.8 0.3 57.8 100.0 1028224 5616

MUJERES ACTUALMENTE CASADAS O UNIDAS

15-19 40.1 36.7 0.0 0.0 6.4 0.1 28.0 0.0 2.3 0.0 0.0 3.4 1.1 0.2 2.1 0.1 59.9 100.0 33916 196

20-24 56.4 49.2 1.0 0.0 14.1 1.4 27.7 0.2 4.6 0.0 0.2 7.2 0.7 2.1 4.3 0.1 43.6 100.0 84169 573

25-29 53.1 48.3 7.1 0.0 8.5 1.8 28.3 0.0 2.6 0.0 0.0 4.8 1.7 1.1 2.0 0.0 46.9 100.0 112453 632

30-34 54.1 48.6 16.5 0.6 7.8 5.9 12.8 0.0 5.0 0.0 0.0 5.6 0.5 1.0 4.1 0.0 45.9 100.0 116090 697

35-39 49.4 46.6 22.6 0.3 9.2 1.9 11.4 0.0 1.2 0.0 0.1 2.8 0.0 1.2 0.5 1.2 50.6 100.0 109099 609

40-44 55.8 51.9 31.4 0.1 8.6 1.2 5.1 0.0 4.0 0.0 1.3 3.9 0.0 0.2 3.6 0.1 44.2 100.0 97322 523

45-49 40.0 37.2 26.4 1.5 4.2 2.5 1.8 0.0 0.4 0.0 0.3 2.8 0.0 0.4 2.4 0.0 60.0 100.0 102457 496

Total 50.8 46.4 16.8 0.4 8.4 2.4 15.1 0.0 2.9 0.0 0.3 4.4 0.5 0.9 2.7 0.2 49.2 100.0 655505 3726

MUJERES SEXUALMENTE ACTIVAS NO CASADAS O UNIDAS1

15-19 40.5 40.1 0.4 0.0 9.2 0.0 16.4 0.0 14.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.4 0.0 59.5 100.0 20927 107

20-24 64.0 63.1 1.1 0.0 10.6 0.4 32.4 0.7 18.0 0.0 0.0 0.9 0.1 0.0 0.9 0.0 36.0 100.0 27371 141

25-49 65.0 61.7 14.3 0.0 12.2 3.2 24.5 0.0 7.0 0.0 0.5 3.2 0.0 0.1 1.0 2.1 35.0 100.0 60034 314

Total 60.0 57.9 8.3 0.0 11.2 1.9 24.9 0.2 11.1 0.0 0.3 2.1 0.0 0.1 0.9 1.2 40.0 100.0 108333 562

Nota: Si se usa más de un método, solo se considera en la tabulación el más efectivo. Otro método moderno incluye: espuma, jalea y otros. Las mujeres embarazadas 
se codificaron en no usan método 
LME=Lactancia materna exclusiva
1Tuvo su última relación sexual dentro de los 30 días que precedieron a la encuesta

Porcentaje de uso de anticonceptivos modernos en mujeres casadas o unidas

Cuadro 7.4.1 

Tendencia en el uso de anticoncepción
Distribución porcentual de mujeres de 15-49 años por método usado actualmente, según 
encuesta ENASSER, Panamá 2009 y 2014-2015.

Método
Todas las mujeres Mujeres actualmente casadas 

o unidas
Mujeres sexualmente activas no 
casadas o unidas1

2009 2014-2015 2009 2014-2015 2009 2014-2015
Algún método 62.5 42.2 62.5 50.8 62.8 60

Algún método moderno 59.4 39.1 59.3 46.4 59.9 57.9
Esterilización femenina 25.7 13.0 27.8 16.8 7.5 8.3
Esterilización masculina 0.2 0.3 0.2 0.4 0.0 0.0
Pastillas anticonceptivas 11.6 7.0 10.7 8.4 18.7 11.2
DIU 4.3 2.0 4.5 2.4 2.1 1.9
Inyectables 13.9 13.2 12.9 15.1 22.3 24.9
Implantes 0.1 0.0 0.1 0.0 0.2 0.2
Condón masculino 3.7 3.3 3.0 2.9 9.0 11.1
Condón femenino 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0
Otros métodos modernos 0.0 0.2 0.0 0.3 0.0 0.3

Algún método natural 3.1 3.1 3.2 4.4 2.9 2.1
Lactancia materna exclusiva 0.2 0.3 0.2 0.5 0.0 0.0
Ritmo 1.3 0.6 1.5 0.9 0.2 0.1
Retiro 1.4 1.8 1.3 2.7 2.4 0.9
Método tradicional 0.2 0.3 0.2 0.2 0.3 1.2

No usa método 37.5 57.8 37.5 49.2 37.2 40

Total 100.0 100 100.0 100 100.0 100

Número de mujeres expandido 578090 1028224 517419 655505 60825 108333
Número de mujeres sin expandir 5831 5616 3660 3726 401 562

1 Tuvo su última relación sexual dentro de los 30 días que precedieron a la encuesta.

Patrones según características
•	 Las mujeres casadas o unidas con hijos vivos presentan un mayor porcentaje de uso de algún método moderno. Este 

porcentaje es mayor en mujeres casadas o unidas que tienen 5 o más hijos (52.2%) y menor en mujeres que no tienen 
hijos vivos (21.1%). (Cuadro 7.4.2).

•	 Las mujeres casadas rurales (57.1%) son más propensas a usar anticonceptivos modernos que las mujeres casadas 
urbanas (44.1%) y las indígenas (26.6%).

•	 Existe diferencia en el uso de anticonceptivos entre provincias y comarcas. Entre las mujeres casadas o unidas, el uso 
de anticonceptivos modernos varía desde un mínimo de 25.5% en la Comarca Ngäbe Buglé a 67.6% en la provincia de 
Chiriquí (Gráfico 7.3).

•	 El uso de anticonceptivos modernos aumenta con la educación. El cincuenta y cuatro por ciento (54.0%) de las mujeres 
casadas o unidas con educación superior utilizan un método moderno en comparación con el 20.2% de las mujeres 
casadas o unidas sin educación (Gráfico 7.4).

•	 El uso de anticonceptivos modernos aumenta con el bienestar de los hogares del 32.7% entre el quintil más bajo al 
53.4% entre el quintil más alto, pero las diferencias según nivel de bienestar son menores que las observadas según 
educación (Cuadro 7.4.2).
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Gráfico 7.3 

Uso de anticonceptivos modernos por provincia y comarca

Porcentaje de mujeres actualmente casadas o unidas de 15-49 años que usan 
anticonceptivos modernos

Gráfico 7.4

Uso de métodos modernos según educación

Porcentaje de mujeres actualmente casadas o unidas de 15-49 que usan métodos 
anticonceotivos modernos

Cuadro 7.4.2 

Uso actual de anticoncepción por tipo de método según características

Distribución porcentual de mujeres actualmente casadas o unidas de 15-49 años, por 
método anticonceptivo usado actualmente, según características, Panamá, 2014-2015

Método moderno Método natural

Características
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Número de hijos vivos

0 25.6 21.1 0.3 0.0 9.4 0.0 6.4 0.0 5.0 0.0 0.0 4.5 0.0 1.9 2.6 0.0 74.4 100.0 76336 305

1-2 54.7 50.0 13.0 0.7 10.3 3.0 19.8 0.1 3.1 0.0 0.0 4.7 0.7 0.7 2.8 0.4 45.3 100.0 345659 1819

3-4 52.5 48.4 28.5 0.1 6.1 2.6 8.8 0.0 1.5 0.0 0.0 4.1 0.3 0.9 2.9 0.1 47.5 100.0 183816 1173

5+ 55.7 52.2 25.5 0.0 2.4 2.0 18.5 0.0 3.7 0.0 0.0 3.6 0.6 1.4 1.4 0.2 44.3 100.0 49694 429

Residencia

Urbana 48.1 44.1 16.4 0.5 8.1 2.3 13.6 0.0 2.9 0.0 0.0 4.0 0.4 0.7 2.6 0.3 51.9 100.0 447608 1188

Rural 62.8 57.1 20.9 0.2 10.4 3.2 19.2 0.1 2.9 0.0 0.0 5.7 0.8 1.5 3.2 0.1 37.2 100.0 168837 1867

Indígena 29.6 26.6 4.3 0.0 3.9 1.0 14.8 0.0 2.7 0.0 0.0 3.0 0.1 0.7 1.8 0.4 70.4 100.0 39059 671

Provincia o Comarca

Bocas del Toro 59.9 40.2 15.2 0.0 3.3 2.1 15.4 0.0 4.2 0.0 0.0 19.7 1.8 4.9 12.6 0.4 40.1 100.0 23979 281

Coclé 61.4 59.0 27.8 0.0 6.5 3.7 17.1 0.0 3.8 0.0 0.0 2.4 0.6 1.2 0.6 0.0 38.6 100.0 44079 300

Colón 62.8 57.7 17.8 0.0 13.6 5.5 18.0 0.0 2.5 0.0 0.0 5.1 0.7 1.1 3.3 0.0 37.2 100.0 41015 267

Chiriquí 74.9 67.6 29.6 1.6 9.6 3.9 17.9 0.3 4.4 0.0 0.0 7.3 0.9 1.5 5.0 0.0 25.1 100.0 69255 292

Darién 63.1 58.7 19.7 0.0 8.7 1.1 27.6 0.0 1.7 0.0 0.0 4.5 1.3 0.9 2.1 0.2 36.9 100.0 8779 480

Herrera 61.6 59.6 36.4 0.2 8.8 0.2 10.1 0.0 3.4 0.0 0.0 2.0 0.7 0.3 1.0 0.0 38.4 100.0 18620 343

Los Santos 69.2 66.6 35.1 1.4 17.4 0.5 9.5 0.0 2.3 0.0 0.0 2.6 0.0 0.1 2.4 0.0 30.8 100.0 15175 453

Panamá 42.3 39.0 11.6 0.4 7.7 2.0 14.4 0.0 2.5 0.0 0.0 3.4 0.4 0.6 2.1 0.4 57.7 100.0 359799 295

Veraguas 62.7 58.7 25.7 0.0 14.6 2.7 12.5 0.0 2.9 0.0 0.0 4.1 0.8 1.2 1.9 0.2 37.3 100.0 36041 375

Guna Yala 34.0 29.9 2.9 0.0 4.2 0.9 11.8 0.0 10.1 0.0 0.0 4.1 0.0 1.5 1.6 1.0 66.0 100.0 5818 181

Emberá Wounaan 50.2 27.1 3.6 0.0 3.3 0.6 19.6 0.0 0.0 0.0 0.0 23.2 2.9 4.6 9.8 5.8 49.8 100.0 1734 168

Ngäbe Buglé 27.2 25.5 4.4 0.0 3.8 1.0 14.9 0.0 1.5 0.0 0.0 1.7 0.0 0.3 1.4 0.0 72.8 100.0 31209 291

Educación

Sin educación 34.9 20.2 11.2 0.0 1.8 1.1 5.5 0.0 0.7 0.0 0.0 14.8 0.0 12.7 1.9 0.2 65.1 100.0 9267 116

Primaria 49.7 43.8 19.0 0.1 5.0 4.4 12.8 0.0 2.3 0.0 0.0 5.9 0.3 0.6 3.9 1.2 50.3 100.0 115611 1075

Secundaria 47.6 44.2 14.9 0.1 8.9 2.5 15.1 0.1 2.2 0.0 0.0 3.4 0.8 0.4 2.1 0.0 52.4 100.0 356889 1846

Superior 58.8 54.0 19.7 1.1 10.1 1.1 17.1 0.0 4.7 0.0 0.0 4.9 0.1 1.6 3.2 0.0 41.2 100.0 173738 689

Quintiles de bienestar

Inferior 37.6 32.7 7.9 0.0 4.7 2.4 14.9 0.4 2.4 0.0 0.0 4.2 0.7 0.9 3.0 0.3 62.4 100.0 406751 744

Segundo 60.5 55.1 15.5 0.1 10.3 4.3 22.0 0.0 2.9 0.0 0.0 4.8 0.6 2.6 2.1 0.1 39.5 100.0 97603 613

Tercero 63.6 57.9 27.1 0.3 9.7 1.5 16.1 0.0 2.8 0.0 0.5 4.8 0.9 0.4 4.2 0.1 36.4 100.0 90306 787

Cuarto 41.6 37.1 11.7 0.0 4.6 3.6 13.8 0.0 3.3 0.0 0.0 3.7 0.8 0.4 2.8 0.5 58.4 100.0 40709 709

Superior 56.9 53.4 22.1 1.0 12.5 0.8 13.8 0.0 2.6 0.0 0.7 3.4 0.0 1.0 2.4 0.0 43.1 100.0 20135 873

Total 50.8 46.4 16.8 0.4 8.4 2.4 15.1 0.0 2.9 0.0 0.0 4.4 0.5 0.9 2.7 0.2 49.2 100.0 655505 3726

Nota: Si se usa más de un método, solo se considera en la tabulación el más efectivo. Otro método moderno incluye: espuma, jalea y otros. 
LME=Lactancia materna exclusiva
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Cuadro 7.5 

Momento de esterilización

Distribución porcentual de mujeres esterilizadas de 15-49 años por edad al momento de la esterilización y mediana de 
edad de esterilización, según el número de años desde la operación, Panamá, 2014-2015

Edad al momento de la esterilización

Años desde 
la operación <25 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Total

Número 
de mujeres 
expandido

Número de 
mujeres sin 
expandir

Mediana 
de edad1

<2 4.0 30.0 37.3 23.6 4.8 0.4 100.0 19675 108 32

2-3 7.9 29.0 41.4 10.9 6.8 4.0 100.0 13093 106 32

4-5 7.6 22.9 33.9 16.7 12.1 6.8 100.0 18622 115 33

6-7 4.0 25.3 10.9 41.9 18.0 0.0 100.0 12471 97 34

8-9 7.1 22.4 30.7 36.6 3.1 0.0 100.0 15653 110 32

10+ 12.5 36.0 31.4 20.1 0.0 0.0 100.0 50037 389 30

Total 8.6 29.8 31.6 23.3 5.3 1.4 100.0 129552 925 31

1 La mediana de edad a la esterilización se calcula sólo para mujeres esterilizadas antes de los 40 para evitar problemas de censura

7.2 Fuente de métodos anticonceptivos modernos

Fuente de anticonceptivos modernos

Lugar donde se obtuvo el método moderno usado actualmente la última vez que se adquirió
Muestra: Mujeres de 15 a 49 años que utilizan actualmente un método anticonceptivo moderno.

Casi 6 de cada diez mujeres (58.4%) de todas las usuarias de anticonceptivos modernos obtienen sus métodos del sector 
público, 38.6% del sector médico privado y 3.0% de otras fuentes. (Gráfico 7.5). Sin embargo, la importancia de cada fuente 
varía, dependiendo del método.

•	 Esterilización femenina: Las fuentes más comunes de esterilización femenina fueron el sector público, con más 
frecuencia los hospitales del gobierno (78.3%) y las policlínicas de la CSS (10.8%). (Cuadro 7.6).

•	 Condones masculinos: Las fuentes predominantes de condones masculinos son las farmacias en el sector privado 
(77.0%), centros de salud gubernamentales (11.0%), y amigos o parientes (2.3%). (Cuadro 7.6).

•	 Inyectables, píldoras y DIU: Cinco de cada 10 mujeres (53.9%) obtienen inyectables del sector privado, y 92.9% 
obtienen el DIU del sector público, especialmente los centros de salud gubernamentales y los hospitales estatales. 
Siete de cada 10 mujeres obtienen píldoras (69.0%) del sector privado (Cuadro 7.6). Entre las usuarias de pastillas 
anticonceptivas la marca más utilizada es Microgynon, con mayor porcentaje usuarias entre 35-39 años (70.9%), que 
viven en áreas rurales (64.8%), con educación primaria (77.6%) y en los quintiles inferiores de bienestar. (Cuadro 7.7). 

Gráfico 7.5 

Fuente de métodos anticonceptivos

Distribución porcentual de usuarias actuales 
de métodos modernos por la fuente 
más reciente del método

Cuadro 7.6 

Fuente de métodos anticonceptivos modernos

Distribución porcentual de usuarias de métodos anticonceptivos modernos de 15-49 
años, por la fuente más reciente del método anticonceptivo usado actualmente, según el 
método usado, Panamá, 2014-2015

Fuente Esterilización femenina Pastillas DIU Inyecciones Condón masculino Total

Sector público 93.9 26.3 92.9 44.6 12.6 58.4

Hospital estatal 78.3 9.0 15.3 6.7 1.0 32.0

Centro de salud estatal 2.1 13.6 71.4 34.0 11.0 19.4

Policlínica CSS 10.8 2.4 5.1 2.4 0.0 5.2

Gira médica 2.1 1.3 1.0 1.2 0.6 1.5

Trabajador de salud 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2

Otro lugar del sector público 0.0 0.1 0.0 0.2 0.0 0.1

Sector médico privado 3.8 69.0 6.5 53.9 77.2 38.6

Hospital/clínica 1.4 2.7 4.7 12.8 0.1 5.6

Farmacia 0.0 65.9 1.6 38.6 77.0 31.2

Consultorio médico 0.0 0.3 0.2 1.1 0.0 0.4

Trabajador de salud privado 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1

Otro 3.7 0.0 0.0 1.1 0.1 1.7

Otra fuente 2.3 4.7 0.6 1.6 10.2 3.0

Almacén 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1 0.1

Iglesia 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Amigo/pariente 0.0 1.8 0.0 0.0 2.3 0.5

Otro 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Número de mujeres expandido 134016 70083 20300 135714 30846 393732

Número de mujeres sin expandir 970 417 95 784 155 2435

Nota: El total incluye 2 usuarias de implantes y 12 usuarias de esterilización masculina quienes son pocas para mostrarlas por separado. Ninguna 
mujer informó usar condón femenino, diafragma o jalea.
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Cuadro 7.7 

Uso de marcas sociales de pastillas anticonceptivas y condones

Distribución porcentual de usuarias de pastillas anticonceptivas y condones de 15-49 por 
marca específica más usada, según características, Panamá, 2014-2015

Entre usuarias de pastillas anticonceptivas Entre usuarias de condones1

Características

Porcentaje 
que usa marca 
Microgynon

Número de mujeres 
usuarias de pastillas 
anticonceptivas 
expandido

Número de mujeres 
usuarias de pastillas 
anticonceptivas sin 
expandir

Porcentaje que 
usa marca Vive

Número de 
mujeres usuarias 
de condones 
expandido

Número de 
mujeres usuarias 
de condones sin 
expandir

Edad

15-19 74.6 2839 20 61.8 4416 18

20-24 48.9 14641 85 (52.6) 7403 26

25-29 42.0 10753 95 69.0 3075 23

30-34 38.7 14755 77 44.3 3963 21

35-39 70.9 9797 61 100.0 640 6

40-44 (60.7) 8531 32 40.0 2469 10

45-49 44.3 3225 27 64.9 349 5

Residencia

Urbana 45.0 44125 143 (48.4) 16484 48

Rural 64.8 19156 233 76.8 5420 55

Indígena 63.4 1259 21 52.8 411 6

Provincia o Comarca

Bocas del Toro 18.8 1135 14 55.6 854 11

Coclé 51.3 3771 27 71.1 2471 17

Colón (72.6) 6017 37 58.0 1049 7

Chiriquí 43.2 7912 34 72.6 3169 16

Darién (63.6) 938 52 47.7 128 7

Herrera (71.4) 2114 36 65.6 867 15

Los Santos 52.8 3087 89 41.5 362 10

Panamá (45.9) 32625 27 42.4 11672 9

Veraguas 63.6 5710 63 94.6 1342 12

Guna Yala 53.8 58 2 0.0 0 0

Emberá Wounaan 85.2 68 6 0.0 10 1

Ngäbe Buglé 62.5 1106 10 55.6 390 4

Educación

Sin educación 32.9 167 4 0.0 0 0

Primaria 77.6 5202 69 89.7 2710 16

Secundaria 62.4 36150 216 60.5 11219 64

Superior 27.9 23021 108 (37.5) 8386 29

Quintiles de bienestar

Inferior (71.0) 1739 28 69.7 935 10

Segundo 71.6 8571 110 (81.4) 2256 25

Tercero 63.5 7066 92 (79.3) 1871 19

Cuarto 40.8 12167 65 (48.3) 8338 30

Superior 46.4 34996 102 48.9 8915 25

Total 51.2 64540 397 55.4 22315 109

Nota: Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados. Un número tachado indica que una cifra se basa en menos de 25 casos 
no ponderados y se debe suprimir.
Se excluye a las usuarias de pastillas anticonceptivas y condones que no se saben la marca. El uso de condón se basa en las respuestas de las 
mujeres.
1 Entre usuarias de condones que no usan pastillas anticonceptivas

7.3 Elección informada

Elección informada

La elección informada consiste en que las mujeres fueran informadas, en el momento en que comenzaron el episodio 
actual del uso del método, sobre los efectos secundarios del método, qué hacer si experimentan efectos secundarios 
y que otros métodos podrían utilizar.

Muestra: Mujeres de 15 a 49 años que actualmente utilizan métodos anticonceptivos modernos seleccionados

Algo más de seis de cada 10 (62.1%) de todas las mujeres que usaban anticonceptivos modernos y que iniciaron el uso 
continuo dentro de los 5 años anteriores a la encuesta, fueron informadas sobre los efectos secundarios u otros problemas 
con el método que usaban, y 54.7% fueron informadas sobre qué hacer si experimentaban efectos secundarios. Una 
proporción algo mayor de mujeres (72.4%) fueron informadas de otros métodos que podrían utilizar (Cuadro 7.8).

Cuadro 7.8 

Elección informada

Entre los usuarios actuales de métodos modernos de 15-49 años de edad, que iniciaron el uso continuo dentro de los 5 años 
anteriores a la encuesta, el porcentaje que fueron informadas acerca de los posibles efectos secundarios o problemas de ese 
método, el porcentaje que fueron informadas acerca de qué hacer si experimentaban efectos secundarios, y el porcentaje que 
fueron informadas acerca de otros métodos que podrían utilizar, por método y fuente inicial, Panamá 2014-2015

Entre las mujeres usuarias de métodos modernos (esterilización, pastillas anticonceptivas, DIU, 
inyecciones o implantes):

Método / fuente

Porcentaje que fueron 
informadas sobre 
efectos secundarios o 
problemas del método 
utilizado

Porcentaje que fueron 
informadas sobre qué hacer 
si experimentaban efectos 
secundarios

Porcentaje que fueron 
informadas por un 
trabajador de la salud o 
de planificación familiar 
de otros métodos que 
podrían utilizarse

Número 
de mujeres 
expandido

Número de 
mujeres sin 
expandir

Método
Esterilización femenina 54.9 46.9 55.9 50864 324
Pastillas anticonceptivas 72.7 59.0 77.0 33317 263
DIU 50.9 64.2 82.8 7223 51
Inyectables 63.0 56.6 78.9 93135 601
Implantes 100.0 100.0 100.0 182 1
Fuente inicial de método
Sector público 59.1 50.9 69.9 128043 927
Hospital del gobierno 51.5 39.6 58.0 58021 409
Centro de salud 66.9 61.8 82.0 55608 425
Policlínica CSS 58.0 49.2 69.5 10828 50
Gira médica (70.0) (71.0) (77.9) 2869 32
Trabajador de salud 49.8 40.5 40.5 216 5
Otro lugar del sector público 42.7 74.4 87.2 502 6

Sector médico privado 68.8 63.3 78.1 56677 313
Hospital clínica privada 69.1 66.0 81.9 19004 81
Farmacia 67.0 60.7 74.6 33341 205
Consultorio médico 88.5 80.2 89.7 1840 10
Trabajador de salud privado 0.0 0.0 0.0 0 0
Otro lugar del sector privado 76.1 65.1 87.5 2492 17

Total 62.1 54.7 72.4 184720 1240

Notas: El Cuadro incluye solo usuarias de los métodos enumerados individualmente. Las usuarias que obtuvieron su método de amigos / 
familiares, u otras fuentes que no pudieron ser caracterizados se excluyen de este Cuadro. Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no 
ponderados. Un número tachado indica que una cifra se basa en menos de 25 casos no ponderados y se debe suprimir.
1 Fuente al inicio del episodio actual de uso
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7.4 Demanda de planificación familiar

Necesidad insatisfecha de planificación familiar

Las mujeres con necesidad insatisfecha son mujeres fértiles, sexualmente activas, que no usan ningún método 
anticonceptivo, y reportan que no querían tener más hijos o que desean retrasar el siguiente embarazo. El concepto 
de necesidades insatisfechas busca identificar la diferencia entre las intenciones reproductivas de la mujer y su 
comportamiento anticonceptivo. 

Muestra: Mujeres actualmente casadas o unidas de 15 a 49 años

Demanda de planificación familiar: Necesidad insatisfecha de planificación familiar + uso anticonceptivo actual 
(cualquier método)

Proporción de la demanda satisfecha: Uso anticonceptivo actual (cualquier método) / [Necesidad no satisfecha + 
uso anticonceptivo actual (cualquier método)]

Proporción de demanda satisfecha por los métodos modernos: Uso actual de anticonceptivos (cualquier método 
moderno)/ [Necesidad no satisfecha + uso actual de anticonceptivos (cualquier método)]

La demanda total de planificación familiar es alta. Setenta y cinco por ciento (75.0%) de las mujeres actualmente casadas de 
15-49 años en Panamá tienen una demanda de planificación familiar; 38.7% quieren espaciar nacimientos, y 36.3% quieren 
limitar los nacimientos.

El 50.8% de las mujeres actualmente casadas o unidas ya están usando un método anticonceptivo para espaciar o limitar 
los nacimientos, de modo que se satisfacen sus necesidades. Sin embargo, 24.2% de las mujeres actualmente casadas o 
unidas tienen una necesidad insatisfecha de planificación familiar: quieren espaciar o limitar los nacimientos, pero no están 
utilizando métodos anticonceptivos (Cuadro 7.9.1).

Tendencias: Los datos sobre necesidades insatisfechas en materia de planificación familiar no son comparables entre 
encuestas ENASSER. En 2009 los datos no incluían a mujeres cuyo embarazo fue mal calculado o no era deseado debido 
a que la pregunta sobre deseo de hijos en embarazadas no se incluyó en el cuestionario. Sin embargo, en 2014-2015 las 
embarazadas si fueron incluidas y se codificaron como no usan método. La demanda total de planificación familiar entre 
las mujeres actualmente casadas de 15-49 años en Panamá es 75.0% en 2014-2015 (Gráfico 7.6). 

Gráfico 7.6 

Cuadro 7.9.1 

Necesidades y demanda de planificación familiar entre mujeres actualmente casadas o 
unidas

Distribución porcentual de mujeres actualmente casadas o unidas de 15-49 años, con necesidades insatisfechas de 
planificación familiar, porcentaje con necesidades satisfechas de planificación familiar, demanda total de planificación 
familiar y porcentaje de demanda de anticoncepción satisfecha, según características, Panamá, 2014-2015.

Necesidades insatisfechas de 
planificación familiar

Necesidades satisfechas de 
planificación familiar 
(usan actualmente)

Demanda total de planificación 
familiar1

Porcentaje 
de demanda 
satis-fecha2

Porcentaje 
de demanda 
satisfecha 
por métodos 
modernos3

Número 
de mujeres 
expandido

Número de 
mujeres sin 
expandir

Características
Para 
espaciar

Para 
limitar Total

Para 
espaciar

Para 
limitar Total

Para 
espaciar

Para 
limitar Total

Edad

15-19 10.9 1.8 12.7 40.1 0.0 40.1 51.0 1.8 52.8 75.9 69.4 33916 196

20-24 13.5 8.2 21.6 55.4 1.0 56.4 68.9 9.1 78.0 72.3 63.0 84169 573

25-29 6.0 12.1 18.1 46.0 7.1 53.1 52.0 19.2 71.2 74.6 67.8 112453 632

30-34 2.9 23.8 26.7 37.1 17.0 54.1 40.0 40.8 80.9 67.0 60.1 116090 697

35-39 5.3 21.4 26.8 26.6 22.9 49.4 31.9 44.3 76.2 64.9 61.2 109099 609

40-44 2.1 26.1 28.2 24.2 31.5 55.8 26.4 57.6 84.0 66.4 61.8 97322 523

45-49 0.5 27.1 27.5 12.0 28.0 40.0 12.5 55.0 67.5 59.2 55.1 102457 496

Residencia

Urbana 4.3 21.6 25.9 31.2 16.9 48.1 35.5 38.5 74.0 65.0 59.6 447608 1188

Rural 5.6 11.5 17.1 41.7 21.1 62.8 47.4 32.6 79.9 78.6 71.4 168837 1867

Indígena 12.5 23.1 35.6 25.3 4.3 29.6 37.8 27.4 65.3 45.4 40.8 39059 671

Provincia o Comarca

Bocas del Toro 11.8 11.6 23.4 44.6 15.2 59.9 56.4 26.9 83.2 71.9 48.3 23979 281

Coclé 7.3 11.3 18.6 33.6 27.8 61.4 40.9 39.1 80.0 76.7 73.7 44079 300

Colón 1.8 11.6 13.4 45.1 17.8 62.8 46.9 29.3 76.2 82.4 75.8 41015 267

Chiriquí 2.8 7.7 10.4 43.7 31.2 74.9 46.5 38.8 85.3 87.8 79.2 69255 292

Darién 4.4 10.2 14.6 43.4 19.7 63.1 47.9 29.9 77.8 81.2 75.5 8779 480

Herrera 3.1 13.0 16.1 24.9 36.7 61.6 28.0 49.7 77.7 79.2 76.6 18620 343

Los Santos 2.7 7.5 10.2 32.7 36.5 69.2 35.4 44.0 79.4 87.2 83.9 15175 453

Panamá 4.5 25.1 29.5 30.4 12.0 42.3 34.8 37.0 71.9 58.9 54.2 359799 295

Veraguas 6.7 10.3 17.0 37.0 25.7 62.7 43.8 36.0 79.8 78.6 73.5 36041 375

Guna Yala 9.7 22.3 32.0 31.1 2.9 34.0 40.8 25.3 66.1 51.5 45.3 5818 181

Emberá Wounaan 3.3 20.0 23.3 46.7 3.6 50.2 50.0 23.5 73.5 68.3 36.8 1734 168

Ngäbe Buglé 13.6 23.6 37.3 22.8 4.4 27.2 36.4 28.0 64.5 42.2 39.6 31209 291

Educación

Sin educación 10.5 22.8 33.3 23.8 11.2 34.9 34.2 34.0 68.2 51.2 29.6 9267 116

Primaria 4.0 22.3 26.2 30.6 19.2 49.7 34.5 41.4 76.0 65.4 57.6 115611 1075

Secundaria 6.2 20.9 27.1 32.6 15.0 47.6 38.8 35.9 74.7 63.8 59.2 356889 1846

Superior 3.4 13.1 16.5 38.0 20.8 58.8 41.4 33.9 75.4 78.1 71.6 173738 689

Quintiles de bienestar

Inferior 10.9 21.3 32.3 29.6 7.9 37.6 40.5 29.3 69.8 53.8 46.8 55150 794

Segundo 6.3 11.7 18.0 44.9 15.6 60.5 51.2 27.3 78.5 77.1 70.2 76483 849

Tercero 4.6 10.6 15.2 36.3 27.3 63.6 40.9 38.0 78.9 80.7 73.4 61783 741

Cuarto 4.3 26.2 30.5 29.9 11.7 41.6 34.2 37.9 72.1 57.7 51.5 238107 705

Superior 4.3 15.9 20.1 33.8 23.1 56.9 38.0 39.0 77.0 73.8 69.4 223983 637

Total 5.1 19.1 24.2 33.6 17.2 50.8 38.7 36.3 75.0 67.7 61.8 655505 3726

Nota: Las mujeres con necesidad insatisfecha son las que son fértiles y sexualmente activas, y no usan ningún método anticonceptivo, y 
reportan que no querían tener más hijos o que desean retrasar el siguiente embarazo. 
1 La demanda total es la suma de las necesidades insatisfechas más las necesidades satisfechas
2 El porcentaje de demanda satisfecha consiste en dividir las necesidades satisfechas por la demanda total
3 Los métodos modernos incluyen esterilización femenina, esterilización masculina, pastillas anticonceptivas, DIU, inyectables, implantes, 
condón masculino, condón femenino, anticoncepción de emergencia, otros métodos modernos.

Demanda de planificación familiar

Distribución porcentual de 
mujeres casadas o unidas de 
15-49 años por necesidad de 
planificación familiar
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Patrones según características 

•	 La necesidad insatisfecha de planificación familiar entre mujeres actualmente casadas varía desde un mínimo de 
10.2% en Los Santos hasta un máximo de 37.3% en la Comarca Ngäbe Buglé (Gráfico 7.7).

•	 La necesidad insatisfecha de planificación familiar, entre las mujeres actualmente casadas o unidas, es menor cuando 
se alcanza educación superior (16.5%) y más alta entre las que no reciben educación (33.3%). Cuadro 7.9.1

•	 Algo más de tres de cada diez mujeres (32.3%) actualmente casadas o unidas en el quintil más bajo de bienestar tiene 
una necesidad insatisfecha de planificación familiar en comparación con dos de cada diez (20.1%) en el quintil más alto.

La demanda de planificación familiar es mayor entre las mujeres sexualmente activas no casada o unidas (86.8%) que entre las 
casadas o unidas (75.0%) o todas las mujeres (60.4%). También es mayor la demanda satisfecha para métodos modernos en 
las sexualmente activas no casadas o unidas (66.7%) comparada con las casadas o unidas (61.8%) y todas las mujeres (64.7%). 

En mujeres de 15 a 19 años sexualmente activas no casada o unidas, la demanda total de planificación familiar es la más 
alta (95.3%) cuando se compara con cualquier otro grupo de edad, debido al alto porcentaje de necesidad insatisfecha de 
planificación familiar (54.9%). Cuadros 7.9.1, 7.9.2 y 7.9.3.

Gráfico 7.7 

Necesidades insatisfechas por provincia y comarca

Porcentaje de mujeres actualmente casadas o unidas de 15-49 años con necesidades 
insatisfechas de planificación familiar

Cuadro 7.9.2 

Necesidades y demanda de planificación familiar para las mujeres sexualmente activas 
no casadas o unidas

Distribución porcentual de las mujeres sexualmente activas1 no casadas o unidas de 
15-49 años, con necesidades insatisfechas de planificación familiar, porcentaje con 
necesidades satisfechas de planificación familiar, demanda total de planificación familiar 
y porcentaje de demanda de anticoncepción satisfecha, según características, Panamá, 
2014-2015

Necesidades insatisfechas de 
planificación familiar

Necesidades satisfechas de 
planificación familiar 
(usan actualmente)

Demanda total de 
planificación familiar2

Porcentaje 
de demanda 
satisfecha3

Porcentaje de 
demanda satisfecha 
por métodos 
modernos4

Número 
de mujeres 
expandido

Número de 
mujeres sin 
expandir

Características Para 
espaciar

Para 
limitar Total

Para 
espaciar

Para 
limitar Total

Para 
espaciar

Para 
limitar Total

Edad

15-19 52.9 1.9 54.9 40.1 0.4 40.5 93.0 2.3 95.3 42.4 42.0 20927 107

20-24 14.5 3.3 17.8 63.0 1.1 64.0 77.5 4.4 81.8 78.3 77.1 27371 141

25-29 7.8 12.8 20.6 70.7 3.6 74.3 78.5 16.3 94.8 78.3 77.1 17142 100

30-34 3.2 15.5 18.8 50.3 14.5 64.8 53.5 30.0 83.6 77.6 77.6 23024 99

35-39 (7.0) (21.9) (28.9) (43.7) (19.5) (63.1) (50.7) (41.3) (92.0) (68.6) (68.6) 8879 49

40-44 (0.0) (26.4) (26.4) (34.3) (18.8) (53.1) (34.3) (45.2) (79.5) (66.8) (38.7) 7004 42

45-49 0.0 11.6 11.6 11.3 39.8 51.0 11.3 51.4 62.7 81.5 74.0 3985 24

Residencia
Urbana 14.3 10.2 24.5 55.7 6.8 62.4 70.0 16.9 86.9 71.8 69.3 85753 262

Rural 22.9 9.4 32.3 37.8 16.1 53.9 60.7 25.4 86.1 62.5 60.9 19294 241

Indígena 32.4 24.1 56.5 30.5 1.7 32.2 62.9 25.8 88.6 36.3 32.5 3286 59

Provincia o Comarca
Bocas del Toro (20.9) (11.0) (31.9) (42.0) (13.4) (55.4) (62.9) (24.4) (87.3) (63.5) (51.4) 3824 47

Coclé (32.3) (0.0) (32.3) (45.1) (7.0) (52.1) (77.4) (7.0) (84.4) (61.8) (61.8) 5297 36

Colón 21.1 19.1 40.2 43.8 6.9 50.7 64.9 26.0 90.9 55.8 53.9 10797 68

Chiriquí 24.4 2.7 27.2 39.5 24.5 63.9 63.9 27.2 91.1 70.2 68.0 12473 59

Darién 12.2 14.8 27.0 54.2 9.7 63.8 66.3 24.5 90.8 70.3 68.9 1380 76

Herrera 20.8 6.0 26.8 44.4 15.8 60.2 65.2 21.9 87.1 69.2 69.2 3640 58

Los Santos 16.9 11.1 28.0 37.9 27.6 65.6 54.9 38.7 93.6 70.1 67.6 2543 67

Panamá 11.9 10.3 22.2 58.7 4.0 62.8 70.6 14.4 85.0 73.8 71.4 60146 48

Veraguas 6.8 15.9 22.7 55.5 7.5 63.0 62.3 23.4 85.7 73.5 73.5 5016 51

Guna Yala 6.7 52.8 59.5 20.5 13.8 34.3 27.1 66.7 93.8 36.6 36.6 400 14

Emberá Wounaan 39.2 7.6 46.8 38.0 0.0 38.0 77.2 7.6 84.8 44.8 44.8 132 13

Ngäbe Buglé (36.4) (20.9) (57.3) (30.9) (0.0) (30.9) (67.2) (20.9) (88.1) (35.0) (30.4) 2685 25

Educación
Sin educación 17.8 33.2 51.0 0.0 14.1 14.1 17.8 47.3 65.1 21.7 21.7 575 8

Primaria 15.1 28.1 43.2 37.5 14.4 52.0 52.7 42.5 95.2 54.6 54.3 6627 62

Secundaria 20.3 8.7 29.0 45.3 7.5 52.8 65.6 16.2 81.8 64.5 60.8 63745 316

Superior 9.9 9.9 19.8 66.0 8.4 74.4 75.9 18.3 94.2 79.0 78.1 37386 176

Quintiles de bienestar
Inferior 30.7 24.1 54.8 26.5 3.9 30.4 57.2 28.0 85.2 35.7 29.1 3399 55

Segundo 29.6 11.0 40.6 33.1 17.2 50.3 62.7 28.2 90.9 55.4 55.4 6379 105

Tercero 22.8 10.4 33.1 41.0 12.8 53.8 63.8 23.1 86.9 61.9 59.9 10237 108

Cuarto 13.3 13.7 27.0 45.0 9.6 54.6 58.4 23.3 81.7 66.9 62.6 51236 170

Superior 15.3 4.6 19.9 69.5 4.0 73.5 84.7 8.7 93.4 78.7 78.3 37083 124

Total 16.4 10.5 26.8 51.7 8.3 60.0 68.1 18.7 86.8 69.1 66.7 108333 562

Nota: Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados. Un número tachado indica que una cifra se basa en menos de 25 casos 
no ponderados y se debe suprimir. Las mujeres con necesidad insatisfecha son las que son fértiles y sexualmente activas, y no usan ningún 
método anticonceptivo, y reportan que no querían tener más hijos o que desean retrasar el siguiente embarazo.
1 Mujeres que han tenido relaciones sexuales dentro de los 30 días que precedieron la entrevista
2 La demanda total es la suma de las necesidades insatisfechas más las necesidades satisfechas
3 El porcentaje de demanda satisfecha consiste en dividir las necesidades satisfechas por la demanda total
4 Los métodos modernos incluyen esterilización femenina, esterilización masculina, pastillas anticonceptivas, DIU, inyectables, implantes, 
condón masculino, condón femenino, anticoncepción de emergencia, otros métodos modernos.
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Cuadro 7.9.3 

Necesidades y demanda de planificación familiar para todas las mujeres 

Distribución porcentual de todas las mujeres de 15-49 años, con necesidades 
insatisfechas de planificación familiar, porcentaje con necesidades satisfechas de 
planificación familiar, demanda total de planificación familiar y porcentaje de demanda de 
anticoncepción satisfecha, según características, Panamá, 2014-2015

Necesidades insatisfechas
de planificación familiar

Necesidades satisfechas
de planificación familiar 
(usan actualmente)

Demanda total de 
planificación familiar1

Porcentaje 
de demanda 
satisfecha2

Porcentaje de 
demanda satisfecha 
por métodos 
modernos3

Número 
de mujeres 
expandido

Número de 
mujeres sin 
expandir

Características
Para 
espaciar

Para 
limitar Total

Para 
espaciar

Para 
limitar Total

Para 
espaciar

Para 
limitar Total

Edad

15-19 10.0 0.7 10.7 20.1 0.1 20.2 30.1 0.8 30.9 65.5 62.2 147905 821

20-24 10.0 5.1 15.1 45.7 0.8 46.5 55.8 5.9 61.7 75.4 68.7 152312 906

25-29 5.2 10.2 15.5 42.7 6.6 49.4 48.0 16.8 64.8 76.2 70.6 154518 853

30-34 2.6 19.2 21.8 35.3 16.1 51.4 37.9 35.3 73.2 70.2 64.8 162266 928

35-39 4.6 18.0 22.6 24.2 20.0 44.2 28.7 38.0 66.8 66.2 62.9 140699 773

40-44 1.6 21.5 23.2 21.0 29.0 50.0 22.6 50.5 73.1 68.3 62.3 126453 685

45-49 0.3 19.6 19.9 9.4 23.7 33.1 9.7 43.3 53.0 62.5 58.2 144072 650

Residencia

Urbana 4.3 14.4 18.7 27.7 12.7 40.4 32.0 27.1 59.1 68.3 63.6 731646 1986

Rural 5.9 9.0 14.8 34.4 17.4 51.8 40.3 26.3 66.6 77.7 71.3 237125 2629

Indígena 10.0 16.5 26.5 21.0 4.7 25.7 31.0 21.3 52.3 49.2 44.8 59453 1001

Provincia o Comarca

Bocas del Toro 9.5 8.4 17.9 35.4 13.2 48.6 44.9 21.6 66.5 73.1 52.0 38115 436

Coclé 7.8 7.8 15.5 28.3 21.5 49.8 36.1 29.3 65.4 76.2 73.2 63774 430

Colón 4.4 9.9 14.3 36.2 13.6 49.9 40.7 23.5 64.2 77.7 72.5 68643 444

Chiriquí 4.7 5.3 9.9 34.2 24.7 58.9 38.8 30.0 68.8 85.6 78.1 106884 463

Darién 4.4 8.6 12.9 38.0 16.6 54.6 42.4 25.1 67.5 80.9 75.9 12816 697

Herrera 4.7 9.2 13.9 22.5 27.6 50.1 27.1 36.8 64.0 78.3 76.3 28754 511

Los Santos 3.8 6.4 10.1 28.0 31.0 59.0 31.7 37.4 69.1 85.3 82.5 22301 651

Panamá 4.1 16.8 20.9 27.4 9.1 36.5 31.5 25.9 57.4 63.5 59.5 572141 462

Veraguas 5.0 8.1 13.1 30.8 19.2 50.0 35.8 27.3 63.1 79.3 75.1 55763 564

Guna Yala 6.4 16.2 22.6 22.5 2.4 24.9 28.8 18.7 47.5 52.5 47.1 9307 291

Emberá Wounaan 4.9 15.9 20.8 40.6 3.2 43.8 45.4 19.1 64.5 67.8 38.0 2242 217

Ngäbe Buglé 11.0 16.7 27.7 19.6 5.1 24.7 30.6 21.8 52.4 47.1 44.3 47484 450

Educación

Sin educación 8.7 18.8 27.5 19.7 12.1 31.8 28.4 30.9 59.3 53.6 33.9 12273 155

Primaria 3.8 18.6 22.4 26.5 17.1 43.6 30.3 35.7 66.0 66.0 58.8 148091 1362

Secundaria 6.0 13.7 19.7 27.8 11.3 39.1 33.8 25.0 58.9 66.5 62.3 583248 2961

Superior 3.4 9.3 12.7 32.6 15.4 48.0 36.0 24.8 60.7 79.1 74.0 284611 1138

Quintiles de bienestar

Inferior 9.1 16.2 25.3 24.5 7.1 31.5 33.6 23.3 56.9 55.5 48.7 77565 1138

Segundo 6.6 9.6 16.2 37.1 14.4 51.5 43.7 24.0 67.6 76.1 70.0 101120 1176

Tercero 5.4 7.9 13.3 30.3 19.8 50.1 35.7 27.7 63.4 79.1 72.7 96524 1079

Cuarto 4.6 18.5 23.0 27.0 9.8 36.8 31.5 28.3 59.8 61.5 55.8 375639 1157

Superior 4.0 9.9 13.9 29.1 16.1 45.1 33.1 25.9 59.1 76.4 72.9 377375 1066

Total 5.0 13.3 18.3 28.9 13.3 42.2 33.9 26.6 60.4 69.8 64.7 1028224 5616

Nota: Las mujeres con necesidad insatisfecha son las que son fértiles y sexualmente activas, y no usan ningún método anticonceptivo, y 
reportan que no querían tener más hijos o que desean retrasar el siguiente embarazo.
1 La demanda total es la suma de las necesidades insatisfechas más las necesidades satisfechas
2 El porcentaje de demanda satisfecha consiste en dividir las necesidades satisfechas por la demanda total
3 Los métodos modernos incluyen esterilización femenina, esterilización masculina, pastillas anticonceptivas, DIU, inyectables, implantes, 
condón masculino, condón femenino, anticoncepción de emergencia, otros métodos modernos.

Conocimiento del período fértil
El Cuadro 7.10 presenta información sobre el conocimiento del período fértil durante el ciclo ovulatorio en todas las mujeres 
y los hombres de 15 a 49 años. Sólo 17.2% de las mujeres y 14.1% de los hombres saben que una mujer es más probable 
que conciba a la mitad entre dos períodos menstruales. Las usuarias del método de ritmo presentan un conocimiento 
limitado del período fértil (39.0%) pero mayor que las usuarias de otros métodos (18.9%). 

Cuadro 7.10 

Conocimiento del período fértil

Distribución porcentual de mujeres y hombres de 15-49 años por conocimiento del 
período fértil durante el ciclo ovulatorio, y de mujeres de 15-49 años usuarias de métodos 
según el uso actual del método de ritmo, Panamá, 2014-2015

Percepción del período fértil Usuarias del 
método de ritmo

Usuarias de 
otros métodos

Todas la 
mujeres 

Todos los 
hombres

Justo antes que inicie el período menstrual (8.1) 13.4 13.2 14.3

Durante el período menstrual (0.0) 3.7 4.1 5.2

Inmediatamente después que termine la menstruación (42.0) 49.3 48.5 43.0

A la mitad entre dos períodos menstruales (39.0) 18.9 17.2 14.1

Otro (0.0) 0.8 0.4 1.7

No sabe (11.0) 14.0 16.7 21.7

Total 100.0 100.0 100.0 100.0

Número de mujeres expandido 6201 427094 1027892 1042722

Número de mujeres sin expandir 49 2648 5611 4567

Nota: Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados. 
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Uso futuro de la anticoncepción
La encuesta también recopiló información sobre la intención de no usuarias de usar anticoncepción en el futuro. Cuarenta 
y cinco por ciento (45.3%) de las mujeres actualmente casadas o unidas de 15 a 49 años de edad que actualmente no están 
usando métodos anticonceptivos pretenden usar planificación familiar en algún momento futuro. Al mismo tiempo, 37.2% 
no pretende usar algún método anticonceptivo en el futuro.  Cuadro 7.11.

Cuadro 7.11

Uso futuro de anticoncepción

Distribución porcentual de mujeres actualmente casadas o unidas de 15-49 años que no 
están usando métodos anticonceptivos por intención de uso en el futuro, según el número 
de hijos vivos, Panamá, 2014-2015

Intención de uso en el futuro Número de hijos vivos1  Total

0 1 2 3 4 5 6+

Pretende usar 54.5 50.1 42.0 39.0 21.0 28.8 28.2 45.3

Insegura 14.2 5.2 12.3 5.3 7.5 6.5 21.2 10.3

No pretende usar 24.5 36.3 38.9 45.6 66.6 62.9 48.5 37.2

Dato faltante 6.9 8.4 6.8 10.0 4.9 1.8 2.1 7.2

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Número de mujeres expandido 201781 122024 119948 76127 42206 17519 15099 594704

Número de mujeres sin expandir 930 577 538 392 226 116 137 2916

1El número de hijos vivos incluye un hijo adicional si la entrevistada está embarazada actualmente.

Exposición a los mensajes de planificación familiar en los medios de comunicación
El Cuadro 7.12 ofrece información sobre la exposición a los mensajes de planificación familiar en medios masivos de 
comunicación entre mujeres y hombres de 15 a 49 años de edad. Las mujeres informaron haber escuchado o visto un 
mensaje de planificación familiar en los últimos meses en la radio (4.5%), en la televisión (18.0%), y en periódicos o revistas 
(42.9%). La proporción de mujeres expuestas a mensajes de planificación familiar resultó menor a la de los hombres en la 
radio (5.1%). 

El porcentaje que no estuvo expuesto a mensajes de planificación familiar en ninguno de estos medios (radio, televisión, 
periódico o revista), según edad, resultó mayor en el grupo de 15 a 19 años tanto en mujeres (44.9%) como en hombres 
(55.4%).

Cuadro 7.12 

Exposición a mensajes de planificación familiar

Distribución porcentual de mujeres y hombres de 15-49 que han escuchado o visto o leído un mensaje de planificación 
familiar en la radio, o televisión, o en un periódico o revista en los pasados meses según características, Panamá, 2014-2015 
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Edad
15-19 4.3 18.1 32.7 44.9 147905 821 3.8 16.4 24.4 55.4 243725 1152
20-24 4.4 21.2 37.2 37.2 152312 906 4.7 16.0 32.8 46.4 140512 673
25-29 4.1 15.1 46.1 34.7 154518 853 4.2 15.2 27.0 53.6 123810 591
30-34 3.5 16.1 46.8 33.6 162266 928 8.8 14.4 39.0 37.8 131648 559
35-39 6.1 19.8 42.9 31.1 140699 773 6.2 15.1 42.1 36.6 145762 517
40-44 6.0 19.3 43.1 31.7 126357 684 3.3 25.1 39.8 31.8 132063 525
45-49 3.3 16.8 51.8 28.1 144072 650 5.7 15.8 44.0 34.4 125663 551

Residencia
Urbana 3.6 18.7 47.1 30.6 731646 1986 4.0 17.9 37.4 40.7 727892 1660
Rural 3.9 19.2 36.0 40.9 237125 2629 6.4 17.0 29.6 47.0 261445 2094
Indígena 17.4 4.5 19.4 58.7 59357 1000 13.0 1.7 18.0 67.2 53848 814

Provincia o Comarca
Bocas del Toro 5.3 23.7 26.3 44.8 38115 436 9.2 17.3 27.3 46.2 39533 382
Coclé 3.5 16.0 53.9 26.6 63774 430 5.1 20.0 32.7 42.2 64941 326
Colón 2.5 25.6 30.1 41.8 68643 444 3.4 20.5 28.4 47.7 74797 377
Chiriquí 2.4 21.7 45.2 30.7 106884 463 4.2 22.2 31.9 41.7 107661 386
Darién 8.2 22.0 19.5 50.3 12816 697 4.2 22.4 16.7 56.6 14179 564
Herrera 5.5 25.7 34.4 34.4 28754 511 4.6 21.9 23.2 50.4 28230 397
Los Santos 4.7 21.7 26.5 47.2 22301 651 2.6 24.2 18.0 55.2 22711 493
Panamá 3.5 17.1 47.8 31.5 572141 462 4.7 15.8 39.3 40.3 578734 399
Veraguas 6.2 16.7 44.4 32.8 55763 564 4.6 15.7 37.5 42.3 59136 459
Guna Yala 6.3 6.0 8.1 79.6 9307 291 3.8 3.8 22.3 70.2 8527 260
Emberá Wounaan 14.5 11.2 5.8 68.5 2242 217 8.1 10.7 6.6 74.6 2354 194
Ngäbe Buglé 19.8 3.7 22.3 54.2 47388 449 15.2 0.7 17.8 66.2 42382 331

Educación
Sin educación 16.3 8.3 4.0 71.4 12273 155 4.2 17.2 3.4 75.1 9341 66
Primaria 7.7 17.2 33.6 41.4 147995 1361 9.4 12.1 25.2 53.3 138362 1001
Secundaria 4.1 18.9 41.0 36.0 583248 2961 4.4 18.2 31.0 46.4 637964 2795
Superior 3.1 17.0 53.4 26.5 284611 1138 4.6 15.8 49.3 30.4 257517 706

Quintiles de bienestar
Inferior 17.5 6.0 20.1 56.5 77469 1137 14.2 3.5 15.5 66.9 75287 927
Segundo 3.5 20.1 30.2 46.2 101120 1176 5.1 13.5 26.7 54.8 87029 849
Tercero 2.0 19.3 42.8 36.0 96524 1079 5.4 18.8 33.3 42.5 122473 928
Cuarto 2.4 18.9 44.1 34.6 375639 1157 3.8 16.6 36.1 43.5 338362 899
Superior 4.8 18.7 49.9 26.6 377375 1066 4.4 19.4 38.5 37.6 420032 965

Total 15-49 4.5 18.0 42.9 34.6 1028128 5615 5.1 16.8 34.5 43.6 1043184 4568
50-59 na na na na na na 5.6 22.2 41.3 30.8 193080 930
Total 15-59 na na na na na na 5.2 17.6 35.6 41.6 1236586 5500

na=No aplica
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7.5 Contacto de los no usuarias con proveedores de planificación familiar

Contacto de no usuarias con proveedores de planificación familiar

La entrevistada discutió sobre planificación familiar en los 12 meses anteriores a la encuesta con un trabajador de 
campo o durante una visita a un centro de salud.
Muestra: Mujeres de 15 a 49 años de edad que actualmente no utilizan métodos anticonceptivos

El 44.3% de las mujeres de 15 a 49 años que no utilizan un método anticonceptivo habían visitado un centro de salud en los 
últimos 12 meses, pero no discutieron sobre planificación familiar durante esa visita; 29.4% si hablaron sobre planificación 
familiar durante su visita a la instalación y 26.3% nunca fue a una instalación de salud en los 12 meses anteriores a la 
encuesta. (Cuadro 7.13).

Patrones según características

•	 Las mujeres de 20-24 años de edad (42.7%) tienen más probabilidades de haber conversado sobre planificación 
familiar durante una visita al centro de salud que las mujeres mayores de 24 años y las adolescentes que tienen las 
menores probabilidades (18.4%).

•	 Es más probable que las mujeres hayan conversado sobre planificación familiar mientras visitaban un centro de salud 
en la Comarca Guna Yala (56.8%) y menos probable de haberlo hecho en la provincia de Los Santos (23.3%).

•	 Las mujeres con educación primaria y  aquellas sin educación tienen una mayor probabilidad de conversar sobre 
planificación familiar mientras visitaba un centro de salud (35.6% y 32.9%).

•	 La probabilidad de conversar sobre planificación familiar es mayor en el quintil de bienestar inferior (49.7%)

Cuadro 7.13 

Contacto de no usuarias con proveedores de planificación familiar

Entre mujeres de 15-49 años que no están usando anticoncepción, distribución 
porcentual de mujeres que durante los pasados 12 meses visitaron una instalación de 
salud pero no conversaron sobre planificación familiar, y el porcentaje que no visitó una 
instalación de salud, según características, Panamá, 2014-2015 

Porcentaje que visitó una instalación de salud
en los últimos 12 meses Porcentaje que 

no visitó una 
instalación de salud

Número 
de mujeres 
expandido

Número de 
mujeres sin 
expandir

Características Conversó sobre 
planificación familiar

No conversó sobre 
planificación familiar

Edad
15-19 18.4 34.4 47.2 117959 664
20-24 42.7 34.2 23.1 81435 483
25-29 37.9 46.8 15.3 78259 396
30-34 35.5 44.7 19.8 78851 399
35-39 33.0 47.8 19.1 78519 357
40-44 23.1 62.3 14.6 63190 312
45-49 20.7 48.0 31.3 96395 304

Residencia
Urbana 26.2 47.7 26.1 436187 1024
Rural 33.9 40.1 25.9 114365 1191
Indígena 48.9 21.3 29.8 44056 700

Provincia o Comarca
Bocas del Toro 30.3 34.1 35.7 19597 217
Coclé 34.1 46.4 19.5 31998 213
Colón 25.9 48.1 25.9 34410 221
Chiriquí 27.9 46.0 26.1 43924 196
Darién 32.7 43.7 23.6 5818 315
Herrera 24.6 47.1 28.4 14344 245
Los Santos 23.3 47.2 29.6 9143 262
Panamá 26.7 47.2 26.2 363594 288
Veraguas 38.1 38.5 23.4 27865 272
Guna Yala 56.8 31.3 12.0 6988 232
Emberá Wounaan 30.6 41.1 28.3 1261 121
Ngäbe Buglé 48.0 18.6 33.4 35666 333

Educación
Sin educación 32.9 30.3 36.8 8370 688
Primaria 35.6 38.9 25.6 83412 1582
Secundaria 27.7 44.3 28.0 354951 540
Superior 29.7 48.1 22.2 147876 2915

Quintiles de bienestar
Inferior 49.7 22.8 27.4 53011 757
Segundo 37.8 36.6 25.6 49077 550
Tercero 28.2 43.9 27.9 48168 481
Cuarto 29.3 48.2 22.5 237349 597
Superior 22.5 47.3 30.1 207003 530

Total 29.4 44.3 26.3 594608 2915
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Niñas de la Comarca Ngäbe Bugle
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Capítulo 8 - Salud materna
Por: Itzy González y Alba Mendoza 

De acuerdo a la Organización Mundial de la Salud (OMS) la salud materna comprende todos los aspectos de la salud de la 
mujer desde,  el embarazo, al parto hasta el posparto (1). (WHO , Maternal Health, 2015). El contar con servicios de salud que 
proporcionen una buena calidad de atención, con profesionales idóneos y adecuados e infraestructuras dotadas con todos 
los componentes adecuados y necesarios para una atención óptima, son muestras de que una sociedad se preocupa por el 
bienestar de la madre y del niño por nacer. 

Uno de los Objetivos de Desarrollo del Milenio para el 2015, específicamente el ODM 5 consistía en mejorar la salud materna, 
y las metas eran reducir la razón de mortalidad materna en tres cuartas partes entre 1990 y 2015 (ODM 5A) y lograr, para 2015, 
el acceso universal a la salud reproductiva (ODM 5B). Pese a que se lograron grandes e importantes avances en esta temática, 
este objetivo no fue alcanzado (2). (WHO, 10 datos sobre la salud materna, 2015). 

ENASSER 2014-2015 en Panamá,  obtuvo datos importantes y vitales en lo relacionado a la  cobertura y calidad de la atención 
prenatal que recibieron las mujeres encuestadas, tanto en la atención prenatal, como durante y después del parto; esta 
información permite estimar la condición de la salud materna a nivel nacional, y en cada una de las áreas geográficas del país. 

En este capítulo se investigan temas como la atención prenatal, las personas que proporcionaban la atención prenatal, la 
asistencia por parte de la embarazada a los controles prenatales y número de visitas a estas consultas, , contenido de la 
atención prenatal, componentes de la atención prenatal, atención al parto y revisión postnatal. Esta investigación se analiza de 
acuerdo a las diferentes áreas en las cuales se divide la geografía nacional: esto nos permite conocer  las zonas más sensitivas 
del país y los grupos de mujeres más vulnerables y que, aún, quizás no cuentan con el acceso necesario a una buena calidad 
de atención en lo que se refiere a la salud materna. 

Es importante destacar que en este informe, se establece una comparación con los datos obtenidos en ENASSER 2009, lo cual 
permite conocer si nuestros servicios de salud materna han mejorado en 5 años, o por el  contrario, aún persisten las mismas 
deficiencias y carencias en lo que a prestación de servicios de calidad para la maternidad y nacimiento seguro.  

8.1. Atención prenatal

El lograr que ninguna mujer muera por un embarazo, es el propósito más importante de la atención prenatal, además de 
la reducción de la morbilidad y mortalidad perinatal. Esto solo se puede obtener por medio de una serie de actividades 
sanitarias que reciben las mujeres gestantes; esta atención médica para la mujer embarazada es importante para asegurar 
un embarazo saludable e incluye controles regulares y análisis prenatales. La atención prenatal debe iniciarse tan pronto 
la mujer tenga conocimiento de que está embarazada (3). (Rigol, Orlando. «Atención prenatal». Obstetricia y ginecología. 
ECIMED. ISBN 959-7132-98-2). 

ENASSER 2014-2015 recopila información referente al estado de la atención prenatal que se brindaba a las mujeres embarazadas 
que experimentaron un embarazo en los últimos cinco años anteriores a la encuesta, por medio de información referente a: 

•	 Personal que brindó la atención prenatal durante la gestación. 
•	 Frecuencia de las visitas de control  prenatal y números de meses que tenía la gestante en su primera visita al médico.
•	 Componentes de la atención prenatal (exámenes)
•	 Suplementos vitamínicos que le brindaban para el embarazo. 

8.1.1. Persona que proporciona la atención prenatal: 

El Cuadro 8.1. expone la información relacionada con la atención prenatal brindada por una persona capacitada en cuidados 
de la salud para la supervisión del embarazo más reciente entre las mujeres encuestadas que tuvieron hijos(as) nacidos (as) 
vivos (as) en los cinco años que precedieron a la encuesta.  . 

Los datos indicaban que casi la totalidad de las féminas (99.1%) recibía atenciones prenatales de un profesional dela 
salud, a nivel nacional.: el 51.6% estaba  a cargo de un ginecólogo; 44.9%  era realizado por un médico general y 2.6 
era responsabilidad de la enfermera (Cuadro 8.1). En comparación con ENASSER 2009, notamos que existía una gran 
mejoría en cuanto a la atención prenatal por parte de un profesional capacitado, ya que para ese entonces, el personal 
competente que realizaba dicha  labor sólo llegaba al 95.9% ; esto es reflejo de los grandes avances que ha experimentado 
este componente de la salud materna. 

Analizando esta variable de acuerdo a la edad, observamos que el ginecólogo atendía en mayor porcentaje a las mujeres 
de edad avanzada (45-49 años) en el 63.3% de los casos; le seguían las de 40-44 años (55.7%) y en tercer lugar aquellas 
de 30-34 años. En tanto que el médico general era quien brindaba mayormente revisión a las madres adolescentes (15-19 
años) con un 48.0%; le seguían las de 35-39 años (45.6%) y después las de 20 -34 años respectivamente.  La poca atención 
que proporcionaba la enfermera se centraba nuevamente en las embarazadas de más años (45-49 años) en un  4.4%; 
continuaban las de 35-39 años y en última instancia, las madres adolescentes (15-19 años)  con un 3.4% (Gráfico 8.1).  

Gráfico 8.1

Personal de salud calificado que brindó atención  prenatal, según edad de la madre, 
ENASSER 2014-2015

8
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De acuerdo al área de residencia, encontramos que el médico general brindaba sus servicios en mayor proporción en el área 
indígena (76.7%) ; seguido del área rural con un 54.0%  y en última instancia, el área urbana con 37.5%.   Las embarazadas 
en el área urbana eran mayormente atendidas por el ginecólogo (61.7%) y las que menos recibían esta revisión eran las 
indígenas: sólo en el 6.6% de los casos. La enfermera realizaba esta labor en el área indígena en el 14.6%  de los casos y en 
menor porcentaje en el área urbana con tan sólo un 0.7%  (Cuadro 8.1). Los datos de ENASSER mostraban diferencia en el 
hecho de que el médico general atendía mayormente en el área rural(58.1%); seguido de la indígena (49.0%). Se mantenía la 
circunstancia de que era  el ginecólogo quien realizaba el control prenatal en el área urbana (62.6%); igualmente persistía la 
situación de  que era la enfermera quien brindaba esta revisión en la mayoría de los casos, en el área indígena (Cuadro 8.1). 

La Comarca Guna Yala es la región que cuenta con la mayor asistencia del médico general en el control prenatal (86.5%); le 
sigue Darién con un 80.5%  y la Comarca Ngäbe Bugle en tercer lugar con 75.4%.  En tanto que Los Santos era la provincia 
donde el ginecólogo atendía en mayor proporción (70.8%) ; continuaba Chiriquí con 64.8%  y luego Herrera (64.7%). La 
Comarca Guna Yala era la jurisdicción que menos recibía la atención de este profesional (5.3%) (Cuadro 8.1). Colón (70.8%) 
era la provincia con mayor atención de parte del médico general, según ENASSER 2009; igualmente, reportaba el porcentaje 
más alto de consultas con el ginecólogo (65.0%) y la enfermera brindaba más revisiones prenatales en la Comarca Ngäbe 
Bugle (25.7%). 

La educación de las encuestadas que acudían al control prenatal indicaba que el médico general era consultado mayormente 
por aquellas féminas que tenían primaria incompleta (64.5%), seguida de las de primaria completa (57.6%) y en tercer lugar, 
las que no tenían estudios (52.4%). El ginecólogo era visitado con más frecuencia por  las embarazadas con algún tipo 
de estudios superior (62.9%) ,luego las de secundaria completa (55.1%) y otro 52.0%  contaba con estudios secundarios 
incompletos. La atención por parte de la enfermera se concentraba entre las encuestadas  sin educación (24.3%) y las que 
tenían primaria incompleta (9.6%) (Cuadro 8.1). Esta información coincide exactamente los hallazgos de ENASSER 2009, 
en donde se  determinaba que el nivel educativo influía en la asistencia al control prenatal y al tipo de especialista con 
el cual se atendía: las de mayor preparación acudían en mayor proporción al ginecólogo (73.4% algún tipo de estudios 
superior; 53.1% secundaria completa)  y las de menor instrucción ( 60.5% primaria completa y 55.7%  primaria incompleta 
) se atendían con el médico general. 

Por último, al examinar la atención prenatal de acuerdo al quintil de riqueza, podemos indicar que aquellas mujeres 
pertenecientes al quintil superior, buscaban atención, en mayor proporción, con el ginecólogo (62.1%), al  igual que las  
pertenecientes al cuarto quintil (61.8%). Lo contrario se observa en aquellas entrevistadas que asistían al médico general: 
el 74.5%  se concentraba en el quintil inferior, seguidas del 60.8% que ocupaban el segundo quintil. Igual situación ocurría 
con respecto a la revisión por parte de la enfermera: las pertenecientes a los quintiles más bajos eran quienes  acudían a 
esta: 12.6% quintil inferior y 5.6% segundo quintil (Cuadro 8.1). 

Según las Normas de Salud Integrada de la Mujer (2007) se recomienda que el primer control prenatal se realice a menos 
de las 13 semanas de gestación, para que el embarazo se desarrolle en condiciones óptimas y libres de riesgos. ENASSER 
2014-2015 indica que la mayoría de las gestantes (84.5%) acudía al chequeo de su embarazo en este período de tiempo, 
siendo las féminas del área urbana las que lo hicieron con más frecuencia (87.3%); y en mucha menor proporción y de 
manera preocupante, las mujeres de la zona indígena con tan sólo un 75.2%  (Gráfico 8.2).

Esta misma población registraba el porcentaje más alto con respecto a la atención tardía en cuanto a meses (4.5% entre 
los 7-9 meses).    La mediana de meses de embarazo a la primera  visita prenatal era de 3.2 meses (Cuadro 8.2).  Estas cifras 
señalan avances y mejoras con respecto a   los datos obtenidos en ENASSER 2009, ya que indican un incrementos en la 
asistencia oportuna al control prenatal de las mujeres panameñas: en aquel entonces, el 77.1% de las entrevistadas acudían 
a su chequeo prenatal en los primeros 3 meses y mayormente lo hacían las que residían en la urbe con 83.3% e igualmente,  
las indígenas eran las que exhibían una menor concurrencia a esta atención, pero aun así era mayor el porcentaje (52.3%). 
Sin embargo, si se observaba un descenso en lo que toca a la mediana de meses de embarazo a la primera visita prenatal, 
ya que en ese entonces se situaba en 2.7 meses de gestación, mucho menor que la actual (3.7 meses) (Cuadro 8.2). 

Cuadro 8.1

Distribución porcentual de las mujeres que tuvieron un nacimiento en los últimos 
cinco años por persona que proporcionó el cuidado prenatal durante el embarazo del 
nacimiento más reciente y porcentaje que recibió cuidado prenatal de un profesional de 
salud calificado , porcaracterísticasseleccionadas, República de Panamá, 2014-2015

Médico 
General Ginecólogo Enfermera Partera

Trabajador 
comunitario 
de salud Otra TOTAL

Porcentaje que recibió 
atención prenatal de 
proveedor de salud 
calificado

Número
de mujeres

Edad de la madre al nacimiento

15-19 48.0 48.1 3.4 0.1 0.3 0.0 100.0 99.5 27346

20-24 44.9 50.9 2.9 0.0 1.2 0.0 100.0 98.7 87079

25-29 44.9 51.9 2.5 0.4 0.2 0.2 100.0 99.3 85015

30-34 44.9 52.9 1.3 0.0 0.5 0.4 100.0 99.1 78675

35-39 45.6 49.1 3.9 0.1 1.1 0.3 100.0 98.6 41860

40-44 41.0 55.7 2.8 0.2 0.0 0.4 100.0 99.5 20336

45-49 32.4 63.3 4.4 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 2931

Áreas  

Urbana 37.5 61.7 0.7 0.0 0.0 0.2 100.0 99.9 227325

Rural 54.0 39.6 3.8 0.3 2.0 0.3 100.0 97.4 88347

Indígena 76.7 6.6 14.6 0.7 1.3 0.1 100.0 97.6 27570

Provincias 

Bocas del Toro 69.7 23.8 5.4 0.6 0.6 0.0 100.0 98.9 15964

Coclé 65.4 25.0 4.9 0.5 3.0 1.1 100.0 95.3 23842

Colón 36.4 60.6 1.8 0.0 0.0 1.2 100.0 98.8 25998

Chiriquí 34.7 64.8 0.4 0.0 0.0 0.0 100.0 99.9 38124

Darién 80.5 14.5 4.3 0.3 0.3 0.0 100.0 99.3 5312

Herrera 32.8 64.7 1.8 0.0 0.0 0.8 100.0 99.3 8402

Los Santos 28.4 70.8 0.8 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 5876

Panamá 37.7 61.4 0.4 0.0 0.4 0.0 100.0 99.5 171245

Veraguas 49.6 44.6 5.0 0.0 0.8 0.0 100.0 99.1 21056

Comarca Guna Yala 86.5 5.3 6.6 1.6 0.0 0.0 100.0 98.4 4397

Comarca Emberá Wounnan 65.6 10.3 12.1 0.5 7.7 3.4 100.0 87.9 1165

Comarca Ngäbe Buglé 75.4 6.5 16.4 0.5 1.3 0.0 100.0 98.3 21861

 Educación de la madre

Sín Educación 52.4 19.6 24.3 2.1 1.5 0.2 100.0 96.3 6524

Primaria Incompleta 64.5 21.4 9.6 0.1 4.3 0.1 100.0 95.5 12546

Primaria Completa 57.6 33.9 6.3 0.4 1.1 0.7 100.0 97.8 40604

Secundaria Incompleta 44.8 52.0 2.0 0.0 1.0 0.2 100.0 98.8 105525

Secundaria Completa 43.7 55.1 0.9 0.2 0.0 0.2 100.0 99.7 97729

Algún nivel superior 36.4 62.9 0.6 0.0 0.0 0.1 100.0 99.9 80314

Quintil 

Inferior 74.5 7.5 12.6 1.1 3.6 0.8 100.0 94.6 38318

Segundo 60.8 32.1 5.3 0.0 1.9 0.0 100.0 98.2 41215

Intermedio 45.4 53.2 1.4 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 30384

Cuarto 37.3 61.8 0.7 0.0 0.0 0.2 100.0 99.8 141849

Superior 37.0 62.3 0.6 0.0 0.0 0.1 100.0 99.9 91477

Total 44.9 51.6 2.6 0.1 0.4 0.2 100.0 99.1 343243
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Gráfico 8.2  

Porcentaje de mujeres que asistieron a atención prenatal, según número 
de meses de embarazo y área de residencia, ENASSER 2014-2015 

      Cuadro 8.2

Distribución porcentual de las mujeres que tuvieron un nacimiento en los cinco años 
que precedieron a la encuesta por número de visitas de atención prenatal (APN) para el 
último nacimiento y por meses de embarazo a la primera visita; y la mediana de meses de 
embarazo a la primera visita, según área de residencia. República de Panamá, 2014-2015

Urbana Rural Indígena TOTAL

Meses de embarazo a la 
primera visita

1-3 meses 56.8 57.3 25.2 52.6
4-6 meses 18.0 25.2 22.4 22.5
7-9 meses 25.2 17.1 35.8 25.0

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
1 sola visita 0.1 0.1 0.2 0.1
2  -3  veces 0.8 0.7 3.2 1.2
4 - 5  veces 4.6 4.6 9.9 5.6
6 - 7 veces 19.5 19.8 30.3 21.6
9 veces y más 75.0 74.8 56.4 71.4
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
Número de Mujeres 731646 236999 59443 1028088
Mediana de meses de embarazo a la primera visita prenatal 3.7 3.8 3.6 3.8
Número de mujeres con atención prenatal 228 193 93 607 27 973 349 774

8.1.2. Contenido de la Atención Prenatal:

Al igual que en ENASSER 2009, a las encuestadas se les indagaba con respecto a los exámenes y pruebas que se les realizaban 
durante sus visitas del control prenatal; a través de estos exámenes se detectaba alguna anomalía durante la gestación y se 
buscaba, además, garantizar las mejores condiciones de salud tanto para la madre como para el feto. 

Dichos componentes de control prenatal eran: 

1. Suministros de vitaminas durante la gestación

2. Información brindada por parte del personal de salud, sobre síntomas o posibles complicaciones durante el embarazo

3. Exámenes físicos que realizan para conocer su condición física. 

4. Otras informaciones pertinentes. 

En ENASSER 2014-2015, se le preguntaba a la encuestada si durante el último embarazo, se le había proporcionado pastillas 
de hierro en las instalaciones de salud a la que acudió por atención o si la gestante debía comprar la vitamina  para la 
protección de la gestación, pues la instalación de  salud estaba desabastecida. El Cuadro 8.3  presentaba los resultados de 
dicha interrogante: observamos que el 91.6% de las encuestadas recibían o compraban dicho suplemento vitamínico. De 
estas, el 94.2%,. la gran mayoría de las mujeres,  se encontraban entre los 34-39 años,   seguido de las de 20-24 años (92.4%)  
y en el 92.0 % de los casos se situaban entre loa 30-34 años.. Al comparar dichas cifras con ENASSER 2009, observamos 
mayor adquisición de hierro, ya que para ese año solo un  75.0%  tuvo acceso a esta vitamina. 

El área de residencia en donde se presentaba el mayor suministro de hierro era la urbana con 93.6%, seguido del área rural 
con 91.6% y en última instancia la indígena con un 76.1%. 

Con respecto al número de veces que la embarazada 
acudía a controles prenatales, se observaba que el 
90.2% de las encuestadas que dieron a luz en los 
cinco años anteriores a ENASSER 2014-2015, asistían 
a dichas consultas en más de una ocasión (1-10 veces); 
; es interesante notar  que en esta ocasión,  sean las 
mujeres indígenas las que demuestran una mayor 
concurrencia al médico con un 95.4%, seguido de las 
embarazadas de las áreas urbanas (90.0%) y en última 
instancias las rurales con 89.1% (Gráfico 8.2). Pero, a 
pesar de que se presentan cifras positivas para este 
indicador, se refleja un leve decaimiento  al compararlo 
con los resultados de  ENASSER 2009; en esa ocasión, 
el 94. 4% de las gestantes acudían más de una vez a 
chequeos prenatales, y lo hacían con más frecuencia 
las mujeres de zonas urbanas (87.5%) y en menor 
ocurrencia las indígenas en un 74.2% de los casos.

Gráfico 8.3 

Porcentaje de mujeres, según número de visitas a control prenatal para 
el último nacimiento, según área de residencia, ENASSER 2014-2015 
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La provincia donde se distribuía en mayor porcentaje la vitamina era Coclé (96.1%); continuaba Panamá con 95.6% y en 
tercer lugar Herrera con un 94.7%. Las Comarcas mostraban un menor suministro de hierro, con respecto al resto de las 
provincias: Comarca Ngäbe Bugle y Guna Yala con 76.0% respectivamente y en último lugar, Comarca Embera Wounan con 
69.0%. 

A mayor educación, mayor adquisición de hierro, por parte de las entrevistadas, ya que las que manejan más información, 
exponían más obtención , conscientes de la importancia de este suplemento vitamínico para el buen desarrollo del 
embarazo. El 95 2% de las que completaron la secundaria y 94.7% de las que tenían algún grado universitario, adquirían 
hierro por cuenta propia. El menor suministro o adquisición del suplemento  se presentaba en las féminas  que exhibían 
estudios de primaria incompleta. (77.7%) . 

Las mujeres que se ubicaban en el quintil superior (96.9%) exhibían una mejor adquisición de hierro, seguido de las que 
se ubicaban en el quintil intermedio (93.0%) y en tercer lugar las del quintil cuarto  con 91.6% . Estos datos sugieren que la 
condición socioeconómica de las encuestadas no influye en el acceso a dicha vitamina (Cuadro 8.3). .

El que la embarazada conozca y maneje información sobre los síntomas de alarma y las complicaciones que se puedan 
presentar durante el embarazo, representa un factor positivo para que la mujer acuda a una institución de salud y no ponga 
en riesgo su salud y vida y la de su hijo no nacido. En gran parte de los casos  de las mujeres encuestadas por ENASSER 2014-
2015, el 85.5% habían recibido información sobre las señales de riesgos durante la gestación.  Las grávidas entre los 20-24 
años eran las que mayormente recibían información sobre las complicaciones obstétricas, en el 89.7% de los casos; seguían 
las que estaban entre los 35-39 años (87.2%) y en tercer lugar las de 30-34 años  con un 86.4% (Cuadro 8.4). Estas cifras 
difieren a las obtenidas en ENASSER 2009, en donde el mayor porcentaje de la información era suministra a las madres 
adolescentes (84.1%) que es el grupo etáreo de mayor riesgo, por la prematuridad de la gestación (Cuadro 8.3). 

El área urbana reportaba el mayor porcentaje de proporción de información (88.4%); le seguía la zona rural con 83.0%  y el 
área indígena con solo un 70.6% (Cuadro 8.4). Interesante notar que hubo mejoras en este ítem con respecto a ENASSER 
2009, ya que la zona indígena para ese año sólo alcanzaba un 38.9% y el área rural reportaba un 79.4% (Cuadro 8.3).

Al analizar el dato por provincia, observamos que Colón era la provincia en la cual se proporcionaba mayor  instrucciones 
a las embarazadas con el 89.5%, seguida de Panamá (88.8%) y el tercer puesto era para Chiriquí con 88.0%.  En el 2009, 
ENASSER identificaba a Herrera como la provincia en donde los proveedores de salud brindaban mayor capacitación a las 
futuras madres (89.7%), seguida de Colón (89.6%) y Panamá de tercero con 88.1%.

 Las mujeres con algún grado de educación universitaria exhibían mayor porcentaje de entrega de conocimiento (89.3%); 
las que contaban con Secundaria Completa ocupaban el segundo con 88.7% y los estudios incompletos de secundaria 
alcanzaban el tercer lugar (87.5%).  Se obtuvieron iguales resultados,  de acuerdo al nivel de instrucción de la entrevistada,  
en el 2009: algún tipo de educación universitaria (93.9%); secundaria completa (86.4%) y 81.8 con secundaria incompleta 
(Cuadro 8.3). 

Cuadro 8.3 

Contenido de la atención prenatal   Entre las mujeres on 15-49 años con un nacido 
vivo  en los últimos 5 años previos a la encuesta,; porcentaje de mujeres a las que 
le proporcionaron o tuvieron que comprar pastillas de hierro, según características 
seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015

Entre las mujeres con un nacimiento vivo en los últimos 5 años

Porcentaje de las que le dieron o 
compraron pastillas de hierro Número de mujeres

Edad de la madre
15-19 88.4 30520
20-24 92.4 91303
25-29 90.8 90282
30-34 92.0 80999
35-39 94.2 42629
40-44 91.5 21090
45-49 81.7 3156

Áreas  
Urbana 93.6 235182
Rural 91.6 95371
Indígena 76.1 29424

Provincias 
Bocas del Toro 76.2 18417
Coclé 96.1 25226
Colón 86.7 27382
Chiriquí 92.9 42151
Darién 89.4 5779
Herrera 94.7 8831
Los Santos 91.2 6046
Panamá 95.6 174631
Veraguas 92.1 22256
Comarca Guna Yala 76.3 4678
Comarca Emberá Wounnan 69.0 1325
Comarca Ngäbe Buglé 76.4 23254

 Educación de la madre
Sín Educación 77.7 6648
Primaria Incompleta 77.0 13813
Primaria Completa 87.1 42359
Secundaria Incompleta 90.5 114121
Secundaria Completa 95.2 101379
Algún nivel superior 94.7 81656

Quintil 
Inferior 80.5 41764
Segundo 90.1 44232
Intermedio 93.0 32359
Cuarto 91.6 148036
Superior 96.9 93586

Total 91.6 359851
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Con respecto a los quintiles de riqueza, observamos que las 
féminas pertenecientes a el quintil superior, eran las que 
recibían más indicaciones en relación a complicaciones del 
embarazo (91.8%); las que alcanzaban el  quintil intermedio 
ocupaban la segunda posición con un 91.0% y el 86.0%  del 
quintil cuarto, obtenían el tercer lugar en el 2014 (Cuadro 
8.4).  Las mujeres con mayores ingresos (B/ 1 201.00 en 
adelante) obtenían dicha instrucción en mayor porcentaje 
(99.3%), de acuerdo a ENASSER 2009 (Cuadro 8.3).  

Este mismo cuadro expone los resultados de los exámenes 
realizados en el control prenatal a las mujeres encuestadas; 
destaca el hecho de que a todas las mujeres encuestadas se 
les tomaba  la presión arterial, se les realizaba exámenes de 
sangre y de orina, independientemente de su edad, área de 
residencia, provincia , nivel educativo y quintil de riqueza 
(Cuadro 8.4).  Esto representa un gran logro en cuanto 
a los indicadores de supervisión de la salud materna en 
Panamá. ENASSER 2009  también mostraba datos positivos 
con respecto a la realización de estas pruebas: al 99.4% le 
tomaron la presión arterial; el 95.0% obtuvo examen de 
orina y el 94.2% de la población encuestada, se le realizó 
prueba de sangre. 

La protección que recibían las  encuestadas sobre la 
colocación de la vacuna del tétano para defensa en el 
embarazo más reciente,  se expone en el Cuadro 8.5. El 

Cuadro 8.4

Entre las mujeres de 15-49 años con un nacido vivo en los últimos 5 años  que precedieron 
a la encuesta , porcentaje que dio o recibió pastillas de hierro durante el  embarazo del 
nacimiento más reciente , entre las mujeres que recibieron atención prenatal, porcentaje 
que recibió servicios prenatales específicos, según características seleccionadas, 
República de Panamá, 2014 - 2015

Entre las mujeres que recibieron atención prenatal  contenido de la atención prenatal  para el 
último nacimiento

Le informaron  acerca de los 
síntomas o complicaciones que se 
pueden presentar en el embarazo

Le tomaron la 
presión arterial

Le tomaron 
examen de orina

Le tomaron 
examen de sangre

Número de 
mujeres

Edad de la madre
15-19 82.5 100.0 100.0 100.0 26940
20-24 89.7 100.0 100.0 100.0 87666
25-29 84.5 100.0 100.0 100.0 85929
30-34 86.4 100.0 100.0 100.0 79290
35-39 87.2 100.0 100.0 100.0 41437
40-44 74.0 100.0 100.0 100.0 20376
45-49 49.2 100.0 100.0 100.0 2838

Áreas  
Urbana 88.4 100.0 100.0 100.0 227881
Rural 83.0 100.0 100.0 100.0 90480
Indígena 70.6 100.0 100.0 100.0 26115

Provincias 
Bocas del Toro 68.1 100.0 100.0 100.0 16732
Coclé 86.4 100.0 100.0 100.0 22933
Colón 89.5 100.0 100.0 100.0 26420
Chiriquí 88.0 100.0 100.0 100.0 41245
Darién 78.4 100.0 100.0 100.0 5512
Herrera 86.2 100.0 100.0 100.0 8767
Los Santos 83.3 100.0 100.0 100.0 5959
Panamá 88.8 100.0 100.0 100.0 169496
Veraguas 84.6 100.0 100.0 100.0 21436
Comarca Guna Yala 80.7 100.0 100.0 100.0 4495
Comarca Emberá Wounnan 62.8 100.0 100.0 100.0 906
Comarca Ngäbe Buglé 68.8 100.0 100.0 100.0 20575

 Educación de la madre
Sín Educación 53.6 100.0 100.0 100.0 6105
Primaria Incompleta 75.5 100.0 100.0 100.0 12067
Primaria Completa 73.0 100.0 100.0 100.0 37646
Secundaria Incompleta 87.5 100.0 100.0 100.0 106957
Secundaria Completa 88.7 100.0 100.0 100.0 100493
Algún nivel superior 89.3 100.0 100.0 100.0 81208

Quintil 
Inferior 69.3 100.0 100.0 100.0 35492
Segundo 81.5 100.0 100.0 100.0 42869
Intermedio 91.0 100.0 100.0 100.0 31795
Cuarto 86.0 100.0 100.0 100.0 141539
Superior 91.8 100.0 100.0 100.0 92782

Total 85.5 100.0 100.0 100.0 344340

78.0% de las encuestadas recibía dicha inmunización.  Al  
analizarla según la edad de la madre, observamos que son 
las mujeres jóvenes de 25-29 años   las que recibieron mayor 
defensa contra esta enfermedad (84.8%); seguida de las de 
40- 44 años (82.3%) y el 81.9% se encontraban entre los 35-
39 años.  El grupo de las madres adolescentes era uno de 
los menos protegidos  con tan sólo 59.6% (Cuadro 8.5). En 
el 2009, notamos un desmejoramiento en la inmunización 
a las madres precoces, ya que en ese entonces, el 74.3% de 
las mujeres de este grupo recibían la vacuna; otro 79.2%  se 
encontraban entre los 35-49 años.

El área rural exponía el mayor porcentaje de protección 
(80.4%); el área urbana continuaba con  77.4%  y 75.2%  lo 
obtenía la zona de las Comarcas (Gráfico 8.4).

Las provincias indicaban  que  era Veraguas con 84.7%,  la 
provincia que más  resguardaba  a sus gestantes de esta 
enfermedad; Los Santos era la siguiente con 83.4%  y la 
Comarca Embera Wounaan ocupa el tercer lugar con  80.4%. 
(Cuadro 8.5). 

Las gestantes con una secundaria incompleta (82.5%) ; 
seguían las de secundaria completa con 77.8% y en tercer 
lugar con 77.7% las de primaria incompleta. En ENASSER 
2009 fueron las de secundaria completa quienes ocupaban 
la primera posición (76.9%). Las mujeres que no tenían 
ninguna clase de educación, fueron las que menos gozaron 
de esta protección (52.4%). 

A las que  pertenecían al quintil segundo (82.2%), eran las 
que mayor acceso tenían a la vacuna antitetánica; el quintil 
intermedio obtenía el 79.4%  y a continuación quedaba el 
cuarto quintil con 78.0%  (Cuadro 8.5).  Estas cifras coincidían 
con las del 2009; solo varía en el área, ya que en dicho año,  
era la zona urbana  la que exhibía mayor colocación de la 
vacuna (75.2%). 

En ENASSER, Colón era la provincia con 84.9% que 
presentaba la mejor defensa contra el tétano. Las mujeres 
con educación de secundaria completa (76.9%) y con 
ingreso mensual familiar de entre B/ 901.00 - 1 000.00 
(83.7%) eran las mayormente protegidas (Cuadro 8.4). 

Gráfico 8.4

Porcentaje de mujeres encuestadas que 
recibieron la vacuna antitetánica en el 
nacimiento más reciente, según área de 
residencia, ENASSER 2014
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Cuadro 8.5 

Vacuna contra el tétano neonatal. Porcentaje de mujeres de 15-49 años que recibió alguna 
vacuna contra el tétano durante el embarazo más reciente, según las características 
sociodemográficas, República de Panamá,  2014-2015

Porcentaje cuyo nacimiento más reciente fue protegido contra el tétano Número de mujeres

Edad de la madre

15-19 59.6 30520

20-24 81.0 91303

25-29 84.8 90282

30-34 72.2 80999

35-39 81.9 42629

40-44 82.3 21090

45-49 41.6 3156

Áreas  

Urbana 77.4 235182

Rural 80.4 95371

Indígena 75.2 29424

Provincias 

Bocas del Toro 75.5 18417

Coclé 78.3 25226

Colón 80.1 27382

Chiriquí 70.0 42151

Darién 79.7 5779

Herrera 73.9 8831

Los Santos 83.4 6046

Panamá 79.4 174631

Veraguas 84.7 22256

Comarca Guna Yala 75.2 4678

Comarca Emberá Wounnan 80.4 1325

Comarca Ngäbe Buglé 74.9 23254

 Educación de la madre

Sín Educación 76.4 6648

Primaria Incompleta 77.7 13813

Primaria Completa 75.2 42359

Secundaria Incompleta 82.5 114121

Secundaria Completa 77.8 101379

Algún nivel superior 73.7 81656

Quintil 

Inferior 76.7 41764

Segundo 82.2 44232

Intermedio 79.4 32359

Cuarto 78.0 148036

Superior 76.2 93586

Total 78.0 359977

8.2. Atención al parto 

ENASSER 2014-2015 reportaba que casi la totalidad de los partos (96.0%) ocurridos en nuestro país en los cinco años que 
precedieron a la encuesta, se daban en instalaciones de salud, reduciendo los riesgos de muerte materna o neonatal. De 
estos, el 93.6% se presentaban en instalaciones de salud públicas;  2.4% en hospitales, clínicas o instalaciones privadas  y 
sólo 2.1 % se dieron en el hogar de las gestantes (Cuadro 8.6). 

Según la edad, se observa que el 97.5% de las madres menores de 20 años daban a luz en hospitales públicos; seguido de 
las de 40-44 años (97.4%) y las de 20-24 años  con un 95.2% (Cuadro 8.6). Igual situación se presentaba en ENASSER 2009, 
en donde las madres adolescentes, concurrían con mayor frecuencia a este tipo de nosocomios (86.3%) seguido de las de 
20 a 34 años con 86.3% (Cuadro 8.5).

Según ENASSER 2014-2015, casi la totalidad de los partos ocurrieron en el área urbana (97.8%); en segundo lugar se ubicaba 
el área rural con 94.4% y las Comarcas ocupaban el tercer lugar con un 87.0%. Corroboran esta información con ENASSER 2009 
observamos que el porcentaje para el área urbana era mayor (99.1%); la zona rural exponía una menor proporción (83.3%), 
pero la principal modificación se percibía en el área indígena, en donde,  en el 2009,  sólo 43.7% de los alumbramientos se 
daban en instalaciones de salud, habiendo una gran mejora para el 2014 (Gráfico 8.5). Inferimos que este avance guarda 
relación con el hecho de que los nacimientos en casa hayan caído de 56.2% en el 2009 a sólo 12.8% para el 2014. 

Gráfico 8.5

Partos ocurridos en establecimientos de 
salud,  de acuerdo al área de residencia,
ENASSER 2009-2014

                 

Chiriquí es la provincia cuya totalidad de partos ocurren en 
instituciones públicas (100.0%); seguido de Colón con 97.1% y 
Darién 95.2% reportaba el 98.7% de nacimientos en instancias 
sanitarias (Cuadro 8.6). También es importante destacar que 
las Comarcas mostraban mejorías en los alumbramientos 
en hospitales o instituciones médicas (Comarca Guna Yala  
91.8%; Comarca Ngäbe Buglé 87.5% y la Comarca Emberá 
Wounan 63.8%). Los Santos era la provincia que reportaba 
la totalidad de sus partos en  hospitales en el 2009 (100.0%); 
a continuación estaba Herrera con 99.0% y Panamá  en  la 
tercera posición con 97.9%. Las Comarcas, en aquel entonces,  
mostraban una situación preocupante a este respecto,  
debido a que más del 50% de los alumbramientos ocurrían en 
casa (Emberá 60.9%; Ngäbe Buglé 56.0%). (Cuadro 8.5).

Las encuestadas con educación de secundaria completa e 
incompleta eran  las que en mayor medida tenían a sus hijos 
en hospitales públicos (97.3% y 96.2% respectivamente).  
Las que contaban con primaria completa (91.3%) ocupaban 
el tercer puesto. En el 2009, se daba un comportamiento 
similar al anteriormente expuesto (secundaria completa 
98.9%; secundaria incompleta 95.0%; y varía en algún 
estudio superior con 86.4%). 

Las gestantes pertenecientes a los quintiles intermedio y cuarto acudían con más frecuencia a instalaciones de salud 
públicas (98.1% y 96.5% respectivamente); mientras que las del quintil superior recurrían a hospitales o clínicas privadas en 
mayor porcentaje (7.7%) (Cuadro 8.6). En comparación, las mujeres con un ingreso familiar mensual; de entre 101 a 300.00, 
según ENASSER 2009, eran las que en mayor porcentaje daban a luz en hospitales públicos (97.3%); seguido de las que 
contaban con 301 a 500.00 (95.1%) y en tercer lugar, las que poseían ingresos entre los 501 a 700.00 (94.3%); el 45.5% de las 
que exponían ingresos de 1201.00 en adelante, tenían a sus hijos en el sector privado (Cuadro 8.5).
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Cuadro 8.6

Lugar de parto. Distribución porcentual de nacimientos en los 5 años que precedieron la 
encuesta por lugar de ocurrencia del parto, y porcentaje de partos en establecimientos 
de salud según características seleccionadas, Panamá 2009.

Establecimiento de salud

Sector 
público

Sector 
privado En  la casa Otro Total

Porcentaje de partos en 
establecimiento de salud Número de mujeres

Edad de la madre
15-19 97.5 0.1 1.5 0.0 100 98.5 30520
20-24 95.2 1.6 3.2 0.0 100 96.8 91212
25-29 93.5 2.4 3.1 0.1 100 95.9 90282
30-34 93.3 3.1 2.9 1.6 100 96.4 80999
35-39 89 4.5 3.3 3.2 100 93.5 42629
40-44 97.4 0.2 1.7 0.0 100 97.6 21090
45-49 90.4 4.2 4.5 0.8 100 94.6 3156

Áreas  
Urbana 94.6 3.2 0.1 1.1 100 97.8 235182
Rural 93.3 1.1 4.7 0.9 100 94.4 95281
Indígena 87.0 0.0 12.8 0.2 100 87.0 29424

Provincias 
Bocas del Toro 90.6 0.0 8.2 1.3 100 90.6 18417
Coclé 86.7 1.8 11.5 0.0 100 88.5 25226
Colón 97.1 1.6 1.3 0.0 100 98.7 27382
Chiriquí 100 0.0 0 0.0 100 100 42151
Darién 95.2 0.3 4 0.5 100 95.5 5779
Herrera 87.9 10.9 1.2 0.0 100 98.8 8831
Los Santos 92.5 7.5 0 0.0 100 100 6046
Panamá 94.3 3.1 0.7 1.9 100 97.4 174631
Veraguas 93.8 4.6 1.5 0.0 100 98.4 22165
Comarca Guna Yala 91.8 0.0 7.6 0.6 100 91.8 4678
Comarca Emberá Wounnan 63 0.0 35.5 1.5 100 63.0 1325
Comarca Ngäbe Buglé 87.5 0,0 12.5 0.0 100 87.5 23254

 Educación de la madre
Sín Educación 67.6 0.0 20.8 11.6 100 67.6 6648
Primaria Incompleta 85.9 0.0 13.3 0.7 100 85.9 13813
Primaria Completa 91.3 0.0 8.6 0.1 100 91.3 42359
Secundaria Incompleta 96.2 0.3 2.3 1.2 100 96.5 114121
Secundaria Completa 97.3 0.2 0.7 0.0 100 99.3 101289
Algún nivel superior 90.3 7.9 0.3 1.5 100 98.2 81656

Quintil 
Inferior 83.0 0.0 16.8 0.1 100 83.0 41764
Segundo 95.1 0.0 2.9 0.2 100 95.1 44232
Intermedio 98.1 1.9 0.0 0.0 100 100 32269
Cuarto 96.5 0.6 1.1 1.8 100 97.1 148036
Superior 90.9 7.7 0.4 0.0 100 98.6 93583

Total 93.6 2.4 2.1 0.1 100 96.0 356889

8.2.1. Personal de salud capacitado que atendió el parto:

ENASSER 2014-2015  realizaba el hallazgo de que casi la totalidad de los partos  en todo el país (96.3%) contaba con la asistencia 
de un profesional de salud calificado. Con respecto a las edades, observamos que los partos de madres adolescentes (menores 
de 20 años) recibían mayor asistencia por parte de un personal capacitado de salud (98.5%);  le seguían los alumbramientos 
de mujeres en edades más avanzadas: 97.6%  entre las de 40-44 años y 97.1% en féminas de 35-39 años. Cruzando de 
esta información con especialidad, tenemos que el médico general atiende mayormente a las madres precoces (47.1%); el 
ginecólogo a las gestantes de 40-44 años (70.0%) al igual que la enfermera, en mayor proporción (8.2%)  (Cuadro 8.7).

Al realizar el análisis de este dato por área de residencia, encontramos que el área urbana era la que exhibía el mayor 
porcentaje de atención  (98.0%); seguida de la zona rural con 94.3%  y en última instancia, la región comarcal con un 88.1% 
(Cuadro 8.7). Al desglosarlo por  especialidad, observamos que 77.7%  de los médicos generales asistían los partos en 
mayor proporción en el área indígena; en tanto que el 68.1%  ocurridos en la zona urbana, lo atendía el ginecólogo y 6.4% 
también de los alumbramientos en las comarcas era realizado por la enfermera. Pero es importante destacar también que, 
en esta región, el 8.6% de los nacimientos aún contaban con el apoyo de la parter a (Gráfico 8.6). Estos datos coinciden con 
lo expuesto en ENASSER 2009 en donde los nacimientos en el área urbana eran supervisados por el ginecólogo (78.0%); 
en el área rural  los partos eran asistidos por el médico general (43.9%)  igual situación se presenta en la región indígena, 
donde el 28.2% de los alumbramientos los realizaba el médico general; sólo 5.3% eran visto por los ginecólogos.

Gráfico 8.6  

Personal de salud calificado que atendia los partos, según área de residencia, 
ENASSER 2014-2015
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Cuadro 8.7

Porcentajes de nacimientos vivos en los últimos 5 años anteriores a la encuesta por la 
persona que proporcionó asistencia al parto, porcentaje de nacimientos asistidos por 
un profesional de salud calificado, según características seleccionadas, República de 
Panamá, 2014-2015

Médico 
General Ginecólogo Enfermera Partera Otro TOTAL

Nacimientos asistidos por un 
profesional  de salud  calificado

Número
de mujeres

Edad de la madre

15-19 47.1 43.9 7.5 1.2 0.3 100.0 98.5 30520

20-24 42.9 47.5 6.0 1.4 2.1 100.0 96.4 91303

25-29 35.9 57.4 1.7 2.2 2.8 100.0 95.0 90299

30-34 31.1 61.7 3.0 2.4 1.8 100.0 95.8 80975

35-39 33.5 62.7 0.9 1.9 0.9 100.0 97.1 42757

40-44 19.4 70.0 8.2 2.0 0.5 100.0 97.6 20894

45-49 19.0 66.4 5.4 8.9 0.3 100.0 90.8 3156

Áreas  

Urbana 25.8 68.1 4.1 0.2 1.7 100.0 98.0 235182

Rural 48.8 42.9 2.6 4.0 1.6 100.0 94.3 95170

Indígena 77.7 4.0 6.4 8.6 3.0 100.0 88.1 29552

Provincias 

Bocas del Toro 69.4 19.3 3.7 5.7 2.0 100.0 92.4 18417

Coclé 40.8 46.6 2.3 8.7 1.6 100.0 89.7 25226

Colón 63.9 31.8 2.6 1.7 0.0 100.0 98.3 27382

Chiriquí 55.0 40.8 3.8 0.5 0.0 100.0 99.6 41956

Darién 73.6 18.9 1.8 5.1 0.3 100.0 94.3 5797

Herrera 34.3 61.2 3.6 0.5 0.5 100.0 99.1 8831

Los Santos 37.3 60.7 0.8 0.5 0.4 100.0 98.8 6023

Panamá 13.8 79.2 4.4 0.0 2.6 100.0 97.4 174631

Veraguas 44.7 51.4 1.4 1.0 1.5 100.0 97.5 22256

Comarca Guna Yala 84.1 4.3 5.3 5.6 0.7 100.0 93.7 4678

Comarca Emberá Wounnan 54.7 12.9 4.4 14.4 11.4 100.0 72.0 1325

Comarca Ngäbe Buglé 77.8 3.4 6.8 8.9 3.0 100.0 88.0 23381

 Educación de la madre

Sín Educación 44.4 32.4 2.9 18.1 2.2 100.0 79.7 6648

Primaria Incompleta 63.2 23.8 3.4 5.5 3.8 100.0 90.4 13813

Primaria Completa 39.0 43.6 6.6 6.1 4.7 100.0 89.2 42377

Secundaria Incompleta 39.2 54.6 4.4 0.8 0.9 100.0 98.2 114121

Secundaria Completa 33.9 61.1 3.4 1.3 0.4 100.0 98.4 101184

Algún nivel superior 28.0 66.2 2.5 0.3 3.0 100.0 96.7 81761

Quintil 

Inferior 67.3 12.2 4.7 12.4 3.3 100.0 84.2 41782

Segundo 53.3 38.0 3.7 2.8 2.3 100.0 95.9 44360

Intermedio 47.5 50.3 1.9 0.1 0.1 100.0 99.7 32336

Cuarto 24.9 69.6 4.4 0.1 0.9 100.0 98.9 147840

Superior 27.9 65.3 3.4 0.4 3.0 100.0 96.6 93586

Total 36.2 56.2 3.9 1.9 1.8 100.0 96.3 359903

En cuanto a la atención al parto por provincia, tenemos que la Comarca Guna Yala era la que exponía el mayor porcentaje de 
asistencia al parto por un médico general (84.1%); luego seguía la Comarca Ngäbe Bugle ( 77.8%) y Darién con 73.6%.  Los 
ginecólogos brindaban más atenciones a los nacimientos en la provincia de Panamá (79.2%); continuaba Herrera (61.2%) 
y le seguía Los Santos con (60.7%) de supervisión. La enfermera presta mayor apoyo a los alumbramientos en la Comarca 
Ngäbe Buglé (6.8%); continuaba la Comarca Guna Yala (5.3%) y en tercer lugar la Comarca Embera Wounaan con 4.4%. 
Hay que destacar que la partera todavía es tomada en cuenta para asistir a los partos; por ejemplo en la Comarca Emberá 
(14.4%); en la Comarca Ngäbe Buglé (8.9%) y la provincia de Coclé (8.7%) (Cuadro 8.7). .  En el 2009, la provincia de Darién era 
la que mostraba la mayor asistencia de un médico general a los nacimientos (73.0%) ; el ginecólogo nuevamente centraba 
su atención en la provincia de Panamá (75.9%) y la enfermera brindaba apoyo mayormente a los alumbramientos en Bocas 
del Toro (17.2%). Igualmente, en aquel entonces, la partera jugaba un papel valioso en la asistencia en los nacimientos: 
28.0% en la Comarca Ngäbe Buglé y 20.0% en la Comarca Emberá. 

Con respecto a la asistencia al parto, según la educación de la madre, encontramos que las gestantes con primaria incompleta 
(63.2%) y las que no tenían estudios (44.4%)  eran asistidas por el médico general, el ginecólogo atendía mayormente 
el alumbramiento de las madres con algún tipo de estudio superior  (66.2%) y secundaria completa (61.1%).  En tanto 
que la enfermera revisaba los alumbramientos en mujeres con primaria completa (6.6%) y secundaria incompleta (4.4%).  
Las madres con estudios superiores en el 2009, dieron a luz, en mayor porcentaje,  bajo la supervisión de un ginecólogo 
(77.9%); mientras que el médico general atendía más los partos de aquellas mujeres con una escolaridad básica de primaria 
completa e incompleta (37.0% ; 32.6%) respectivamente.  La enfermera, en mayor porcentaje, atendían a las mujeres que 
contaban con estudios de primaria completa (7.0%) y sin estudios (7.0%). 

En referencia a los quintiles de riqueza, se observaba que la atención del médico general se centraba mayormente, en las 
mujeres  pertenecientes a los quintiles inferior y segundo respectivamente (67.3% y 53.3%); entre tanto, el ginecólogo 
asistía en mayor proporción, los nacimientos de madres de los quintiles cuarto y superior (69.6% y 65.3%) respectivamente. 
La enfermera da apoyo a los alumbramientos  de gestantes de quintiles bajos ( inferior 4.7%  y segundo  3.7%). 

Tomando en cuenta las características de parto de aquellas mujeres que tuvieron un embarazo en los últimos 5 años 
previos a ENASSER 2014-2015, observamos que el 31.7% de estas gestaciones terminaron en una cesárea. Este tipo de 
alumbramiento se presentaba mayormente en las mujeres del área urbana (34.2%) ; entre las edades de 30-34 años (37.7%) 
y procedentes de la   provincia de Herrera (48.1%). Las encuestadas que tenían algún grado de estudios universitarios 
recurrían más a este tipo de procedimiento (43.8%), seguido de las de secundaria incompleta (31.7%) y 27.% las de 
secundaria completa (Cuadro 8.8). Las mujeres pertenecientes al quintil superior eran las que mayormente recurrían a 
este tipo de alumbramientos  en el 46.3% de los casos.  En ENASSER 2009 sólo un 20.2% de los embarazos terminaban en 
cesárea: era más frecuente entre mujeres de 20-34 años (22.2%) del área urbana (24.3%) y provenientes de la provincia de 
Los Santos (40.9%). Las féminas con algún nivel superior de estudios (32.2%)  y con recursos entre los 1201.00 en adelante 
(51.1%) eran las que más recurrían a este procedimiento (Cuadro 8.6).
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Cuadro 8.8

Porcentaje de nacimientos vivos  en los últimos 5 años por cesárea, 
según características seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015

Porcentaje de nacimientos
por cesárea

Número
de Mujeres

Edad de la madre al nacimiento
15-19 19.8 5953
20-24 31.7 27947
25-29 31.8 27570
30-34 37.7 29135
35-39 33.1 13189
40-44 23.9 4949
45-49 24.2 721

Áreas  
Urbana 34.2 78721
Rural 29.6 26578
Indígena 16.3 4165

Provincias 
Bocas del Toro 15.9 2652
Coclé 37.8 8437
Colón 26.4 7148
Chiriquí 41.7 17583
Darién 18.8 1040
Herrera 48.1 4168
Los Santos 46.4 2804
Panamá 31.6 53759
Veraguas 35.4 7719
Comarca Guna Yala 8.6 371
Comarca Emberá Wounnan 10.6 88
Comarca Ngäbe Buglé 18.2 3696

Educación de la madre 
Sín Educación 10.8 484
Primaria Incompleta 15.4 1823
Primaria Completa 24.5 9454
Secundaria Incompleta 31.7 34972
Secundaria Completa 27.5 27681
Algún tipo de educación universitaria 43.8 35051

Quintil 
Inferior 22.1 7648
Segundo 21.3 8949
Intermedio 38.6 12443
Cuarto 26.0 37287
Superior 46.3 43137

TOTAL 31.70 109464

8.4. Revisión post natal

Luego de que el embarazo llega a un exitoso término, es importante que la mujer  acuda a su chequeo post parto, debido 
a que es en estos momentos en donde pueden presentarse complicaciones o riesgos que conllevan a la muerte, ya sea de 
la madre o del recién nacido.  Esta revisión tiene como objetivo, corroborar que la mujer se encuentra en óptimo estado 
de salud que le permita cuidar de manera apropiada a su hijo, y al mismo tiempo pueda velar por su bienestar. Las normas 
establecen que “la puérpera normal recibirá un control en la consulta de puerperio, el cual será programado dentro de los 
7 a los 15 días siguientes al parto, coincidiendo, preferiblemente, con el control del recién nacido. Esta atención debe ser 
brindada por un médico especialista, médico general o enfermera especialista (Normas de Salud Integrada de la Mujer, 
Panamá  2007). 

En el Cuadro 8.9, solo aparecen aquellas mujeres que asistieron a control de atención post natal: De aquellas  que dieron a 
luz en los 5 años previos a la encuesta, encontramos que el 96.6 % asistieron a su  control post natal en los primeros 7 días 
posterior a su alumbramiento, que es el período óptimo recomendado por las Normas de Salud de la Mujer para detectar 
cualquier tipo de anormalidad, tanto en la fémina  como en el recién nacido. El Gráfico 8.7 mostraba que las mujeres de 
40-44 años eran las que con mayor frecuencia concurrían a dichas consultas: con un 99.0%, seguida de las de 20-24 años 
(98.1%) y en tercer lugar las de 30-34 años con un 96.4%. En ENASSER 2009, sólo el 71.6% de las madres encuestadas 
concurrían a esta revisión en este lapso de tiempo; las madres adolescentes fueron las que en mayor porcentaje asistían  
(75.2%) , seguidas de las de 20-34 años (71.3%)  y en tercer lugar las de 35 -49 años (66.4%). 

Gráfico 8.7  

Asistencia a control post - natal en los primeros 7 días de las mujeres encuestadas, 
según edad, ENASSER 2014-2015  
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Si analizamos esta variable de acuerdo al área de residencia, observamos que sorprendentemente eran las mujeres de la 
zona indígena  las  que  en mayor proporción acudían a esta revisión en este período intergenésico (97.7%); las  mujeres 
del área urbana ocupaban el segunda lugar con un 97.1%  de asistencia y en última instancia son las madres del interior del 
país  marcaban la más baja presencia en este tipo de consulta con 95.1% (Cuadro 8.9). Para el año 2009, ENASSER mostraba 
un comportamiento distinto  a este respecto: el área urbana era la que resultaba con mejores porcentajes de presencia 
al control post natal: 81.0% de las mujeres procedían del área urbana, seguida del área rural con 65.4% y las mujeres 
indígenas eran la que menor concurrencia tenían con un 34.9% (Cuadro 8.7). 

La provincia de Herrera era la provincia que reportaba la máxima asistencia a este control con 98.8% ; cabe destacar que 
la Comarca  Emberá Wounaan con 98.2% y la Comarca Ngäbe Bugle con 98.0% ocuparon la segunda y tercera posición en 
esta revisión, mostrando, inclusive,  un mejor comportamiento que la provincia de Panamá que sólo alcanzaba un 97.4% 
(Cuadro 8.9).  En ENASSER 2009, la  provincia de Herrera era la que exponía  la mayor asistencia a esta consulta  con el 86.7% 
de los casos; seguía Panamá con 85.6% y Coclé con 80.8%.

Interesante observar que eran las mujeres con primaria incompleta las que en mayor porcentaje acudían a control post 
natal (97.9%): le seguía las que contaban con secundaria incompleta (97.4%) y las que tenían algún estudio superior (97.3%) 
ocupaban el tercer lugar (Cuadro 8.9). En el 2009, la situación variaba considerablemente:  las mujeres con algún grado de 
estudio superior presentaban mejor concurrencia a esta consulta: 81.2%; seguía la secundaria completa con un 79.5% y en 
tercer lugar la secundaria incompleta (78.0%) (Cuadro 8.7). 

De acuerdo a los quintiles de riqueza, las mujeres pertenecientes al quintil superior, acudían mayormente a esta revisión 
(98.0%); a continuación se encontraban las de los quintiles inferior y segundo (97.4% y 97.2% respectivamente)  (Cuadro 
8.9).De igual manera, en ENASSER 2009,  eran las mujeres con ingresos familiares de 1 201.00 en adelante eran las que se 
presentaron en mayor porcentaje a esta atención (99.2%);  el 98.1%  se situaba entre los 901 a 1200.00 y el 86.6% alcazaba  
el rango de 701 a 900.00 (Cuadro 8.7).

8.4.1. Personal que brindó la atención post natal:

El 98.5% de la atención post natal que se les brindaba a las mujeres encuestadas por ENASSER 2014-2015, era proporcionada 
por personal de salud calificado: médicos generales (32.4%); ginecólogos (36.6%)  y enfermeras (29.5%) (Cuadro 8.10).   Este 
porcentaje superaba al registrado en ENASSER 2009, ya que sólo 90.8% de consulta era atendida por profesionales idóneos: 
57.3% por médicos; 25.0% por ginecólogos y sólo 8.5% por enfermeras (Cuadro 8.8).  El rol de la partera como fuente de 
atención en esta área sigue teniendo vigencia, ya que en el 2009 ascendía al 0,5% y en ENASSER 2014-2015 se ubicaba en 0.6 %.

Según la edad de las entrevistadas, encontramos que el 40.1% de las que tenían entre 20-24 años acudían al médico 
general, seguidas de las madres adolescentes (36.8%) y después continuaban las de 35-39 años. Casi el 50.0% de las mujeres 
entre los 40-44 años  preferían recibir esta atención del ginecólogo; igual percepción tenía el 41.1% de las de 35-39 años  
y el 37.3%  de las féminas  de entre 25-29 años se inclinaban más por este profesional. El comportamiento con respecto 
a la revisión brindada por la enfermera varia, ya que  eran las mujeres mayores de 45-49 años las que acudían en mayor 
proporción con ellas (49.2%); luego asistían las de 30-34 años (33.7%) y en tercer las madres menores de 20 años (33.1%).
(Cuadro 8.10).  De acuerdo a los datos de ENASSER 2009, las madres de entre los 20-34 años acudían a control en mayor 
escala  con el médico (59.0%);  el 28.4% de las puérperas se controlaban con el ginecólogo , y el 14.3% de las mujeres en 
este mismo rango de edad preferían atención de parte de la enfermera. 

Con respecto al área de residencia, observamos que es el área indígena en donde se ofrece con mayor frecuencia esta 
atención por el médico general (62.0%); sin embargo, en el área urbana, esta consulta es mayormente proporcionada por 
el ginecólogo obstetra (44.6%) y la enfermera  brinda esta revisión en mayor porcentaje (30.9%) en la zona rural.  La partera 
tiene un bajísimo porcentaje de aparición en estos controles (1.7%) en el área indígena. Cotejando esas cifras con ENASSER 
2009, observamos que en el área rural el médico general proporciona en mayor porcentaje la atención post-natal (67.1%); 
en tanto que en el área urbana, el 34.8 % de estas consultas las brindaba el ginecólogo obstetra y es en la zona indígena 
donde la enfermera ofrece en mayor porcentaje este control (19.3%).

Cuadro 8.9

Entre las mujeres con nacimientos en los 5 años que precedieron  la encuesta, 
distribución de las mujeres que tuvieron control prenatal para el nacimiento  más reciente 
por momento del primer control prenatal, según características seleccionadas, República 
de Panamá , 2014-2015 

Momento del primer control    
Entre  1 - 7 días
después del parto 

Entre 8 - 42 días
después del parto TOTAL Número de Mujeres

Edad de la madre al nacimiento
15-19 94.9 5.1 100.0 29687

20-24 98.1 1.9 100.0 90043

25-29 95.8 4.2 100.0 88377

30-34 96.4 3.6 100.0 79022

35-39 95.9 4.1 100.0 41596

40-44 99.0 1.0 100.0 19322

45-49 93.8 6.2 100.0 3005

Áreas 
Urbana 97.1 2.9 100.0 232506

Rural 95.1 4.9 100.0 92767

Indígena 97.7 2.3 100.0 25780

Provincias 
Bocas del Toro 95.7 4.3 100.0 16993

Coclé 97.0 3.0 100.0 24644

Colón 95.3 4.7 100.0 26698

Chiriquí 93.1 6.9 100.0 41544

Darién 96.3 3.7 100.0 5532

Herrera 98.8 1.2 100.0 8831

Los Santos 97.4 2.6 100.0 5970

Panamá 97.4 2.6 100.0 173456

Veraguas 96.7 3.3 100.0 21751

Comarca Guna Yala 96.1 3.9 100.0 4516

Comarca Emberá Wounnan 98.2 1.8 100.0 1115

Comarca Ngäbe Buglé 98.0 2.0 100.0 20002

Nivel de educación
Sín Educación 92.6 7.4 100.0 5980

Primaria Incompleta 97.9 2.1 100.0 12587

Primaria Completa 96.7 3.3 100.0 38747

Secundaria Incompleta 97.4 2.6 100.0 112873

Secundaria Completa 95.3 4.7 100.0 100256

Algún tipo de educación universitaria 97.3 2.7 100.0 80611

Quintil
inferior 97.4 2.6 100.0 37162

Segundo 97.2 2.8 100.0 42982

Intermedio 91.4 8.6 100.0 31963

Cuarto 96.5 3.5 100.0 146153

Superior 98.0 2.0 100.0 92793

TOTAL  96.6 3.4 100.0 350927
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La Comarca Guna Yala , como dato positivo, es la que ocupa el primer lugar en cuanto a la revisión post natal brindada  por 
un médico general con un 74.1% ; el resto de las Comarcas también mostraron porcentaje de atención elevados: Comarca 
Emberá Wounaan (62.4%) y Comarca Ngäbe Bugle (59.2%). En tanto que la provincia de Panamá era la que registraba la mayor 
atención por parte de un ginecólogo obstetra con 50.4%  y la enfermera brindaba este tipo de control con mayor frecuencia 
en la Comarca Ngäbe Bugle (33.0%). En  ENASSER 2009 se mostraba que Coclé era la provincia con mayor atención post 
natal brindada por un médico general; el ginecólogo ofrecía esta revisión en mayor porcentaje en Colón con un 41. 3% y se 
mantenía el mayor porcentaje de revisión post parto (20.4%) de  parte de la enfermera en la Comarca Ngäbe Bugle. 

Las puérperas con estudios de primaria incompleta acudían a revisión post natal con el médico general en mayor porcentaje 
(49.2%); le seguían las que no tenían estudios con 43.4% y en tercer lugar, las de primaria completa con 42.6%.Las madres 
poseían secundaria completa acudían en mayor proporción (46.0%) al ginecólogo; en segundo lugar se ubicaban las de 
estudios superiores (42.6%), y 30.8% las secundaria incompleta.  Las que no tenían ningún tipo de escolaridad (42.8%)  
asistían en busca de atención con la enfermera (Cuadro 8.10). En el 2009, un poco más de la mitad (54.1%) de las madres 
con algún nivel superior de estudios acudían a su cita después del parto con el médico general; igualmente las mujeres que 
asistían al ginecólogo (39.8%) tenían esta misma escolaridad y el 18.5% que obtenían revisión por parte de la enfermera no 
tenían ni un grado de educación. 

Por último, un poco más de la mitad de las puérperas que acudían al médico general (52.8%) pertenecían al quintil inferior; 
pero el 42.0%  de las que se ubicaban en el quintil superior recibían atención del parte del ginecólogo; en tanto que, 
aquellas madres que preferían consultar a la enfermera (34.5%) correspondían al segundo quintil (Gráfico 8.8). ENASSER 
2009 indica que, el médico general era consultado mayormente  por las mujeres con ingresos 901. a 1 200.00, en el 67.4% 
de los casos;  las puérperas con ingresos superiores a los 1 201.00 acudían mayormente al ginecólogo (72.9%) y aquellas 
con ingresos menores a los 100.00 se atendían con la enfermera (Cuadro 8.8). 

Gráfico  8.8 

Personal de salud calificado que brindaba atención post-natal, según quintil de riqueza, 
ENASSER 2014-2015  

Cuadro 8.10

Distribución porcentual de ,mujeres con nacimientos en los 5 años que precedieron la 
encuesta por persona que proporciona la atención post natal a la madre después del 
nacimiento más reciente, según características seleccionadas, República de Panamá, 
2014-2015

Persona que proporcionó a la madre primera atención postnatal

Médico 
General Ginecólogo Enfermera Partera Otro TOTAL

Nacimientos asistidos por un 
profesional  de salud  calificado

Número
de mujeres

Edad de la madre

15-19 36.8 29.7 33.1 0.0 0.0 0.4 100.0 29527

20-24 40.1 34.6 23.3 0.9 0.2 1.4 100.0 90043

25-29 29.3 37.3 32.6 0.5 0.3 0.0 100.0 88377

30-34 29.0 35.8 33.7 0.9 0.4 0.2 100.0 79022

35-39 32.6 41.1 24.5 1,5 0.3 0.0 100.0 41596

40-44 17.0 49.1 29.2 0.2 0.1 4.4 100.0 19322

45-49 30.4 20.4 49.2 0.0 0.0 0.0 100.0 3005

Áreas  

Urbana 25.3 44.6 29.0 0.2 0.1 0.9 100.0 232347

Rural 41.9 25.1 30.9 1,4 0.4 0.2 100.0 92767

Indígena 62.0 5.4 29.5 1.7 0.8 0.6 100.0 25780

Provincias 

Bocas del Toro 57.9 10.1 31.0 1.0 0.0 0.0 100.0 16993

Coclé 46.1 22.9 25.5 3.4 1.6 0.5 100.0 24644

Colón 44.6 29.8 25.0 0.0 .6 0.0 100.0 26539

Chiriquí 43.6 22.0 31.9 0.6 0.0 1.9 100.0 41544

Darién 62.6 14.9 22.1 0.3 0.0 0.0 100.0 5532

Herrera 33.0 46.7 19.0 0.5 0.0 0.9 100.0 8831

Los Santos 38.6 38.4 23.0 0.0 0.0 0.0 100.0 5970

Panamá 17.0 50.4 31.8 0.0 0.0 0.7 100.0 173456

Veraguas 38.1 36.3 23.2 1.9 .5 0.0 100.0 21751

Comarca Guna Yala 74.1 6.9 16.7 2.3 0.0 0.0 100.0 4516

Comarca Emberá Wounnan 62.4 7.3 19.5 2.7 3.6 4.5 100.0 1115

Comarca Ngäbe Buglé 59.2 4.9 33.0 1.5 0.9 0.5 100.0 20002

 Educación de la madre

Sín Educación 43.4 4.5 42.8 9.1 0.0 0.2 100.0 5980

Primaria Incompleta 49.2 19.7 27.3 2.4 1.4 0.1 100.0 12587

Primaria Completa 42.6 26.9 24.1 2.1 0.7 3.6 100.0 38747

Secundaria Incompleta 34.8 30.8 33.9 0.1 0.2 0.1 100.0 112873

Secundaria Completa 28.4 46.0 25.2 0.4 0.0 0.0 100.0 100097

Algún nivel superior 25.4 42.6 30.8 0.1 0.2 1.0 100.0 80611

Quintil 

Inferior 52.8 12.3 29.2 3.7 1.3 0.7 100.0 37162

Segundo 44.4 19.6 34.5 1.0 .3 0.1 100.0 42982

Intermedio 43.8 28.9 27.3 0.0 0.0 0.0 100.0 31963

Cuarto 25.9 46.0 27.2 0.0 0.0 0.9 100.0 145994

Superior 24.8 42.0 31.7 0.4 0.3 0.9 100.0 92793

Total 32.4 36.6 29.5 0.6 0.2 0.7 100.0 350768
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Capítulo 9
La lactancia materna y la nutrición de infantes y niños 
pequeños
Por: Faride E. Rodríguez Díaz

Resultados clave

•	 Lactancia Materna: Casi todos los niños (96.4%) son amamantados en algún momento de su vida. Algo más 
de un cuarto de los lactantes menores de 6 meses son amamantados exclusivamente.

•	 Dieta mínima adecuada: Las prácticas de alimentación de sólo el 30.2% de los niños de 6 a 23 meses de edad 
cumplen con los estándares dietéticos mínimos aceptables.

Este capítulo se centra en las prácticas de alimentación de lactantes y niños pequeños, incluyendo la Lactancia Materna y 
la alimentación con alimentos sólidos / semisólidos (alimentación complementaria). También se cubre la diversidad de los 
alimentos, la frecuencia de la alimentación,  la fortificación y la Dieta mínima adecuada.

La Lactancia Materna Exclusiva (LME) (primeros 6 meses de vida, WHO/OPS, UNICEF) es un instrumento poderoso para 
combatir el hambre, se considera un objetivo de la Salud Pública mundial que está relacionado con la reducción de la 
morbi-mortalidad infantil. Salva anualmente más de 6 millones de vidas  de < 5 años.

Tiene más repercusiones sobre la supervivencia que cualquier otra intervención preventiva.

Protege contra enfermedades infecciosas y crónicas en la adultez como las Enfermedades No Trasmisibles (ENT), obesidad, 
diabetes, caries dentales, otros.

El período desde el nacimiento a los 2 años es crítico. Si un niño no recibe Lactancia Materna (LM) y alimentación 
complementaria, pasados los 2 años de edad, es difícil revertir el daño cerebral y la alteración del crecimiento, En la mujer, 
reduce el riesgo de hemorragia posparto, ayuda a la involución uterina, retrasa el retorno de la menstruación, dando  a 
la madre alguna protección contra nuevos embarazos y previene la anemia al conservar hierro. Además reduce el riesgo 
de cáncer de mama o de ovarios antes de la menopausia. Los beneficios se traducen en millones de dólares en ahorros 
del presupuesto estatal y familiar, además, el amamantamiento juega un papel significativo en la preservación del medio 
ambiente.

 

9.1 Prácticas adecuadas de Alimentación del Lactante y del Niño Pequeño (Infant And 
Young Child Feeding (IYCF)).

Las prácticas adecuadas de alimentación del lactante y del niño pequeño (IYCF), incluyen la Lactancia Materna Exclusiva 
en los primeros 6 meses de vida, la Lactancia Materna continua hasta la edad de 2 años, la introducción de alimentos 
sólidos y semisólidos a los 6 meses y el aumento gradual de la cantidad de alimento mientras el niño crece. También es 
importante que los niños pequeños reciban una dieta diversa, es decir, comer alimentos de diferentes grupos para atender 
las crecientes necesidades de micronutrientes (WHO 2008).

Las prácticas de alimentación de los lactantes y niños menores de 5 años son determinantes para el logro y mantenimiento 
de un estado nutricional y de salud optimo, especialmente en los menores de 2 años.

9.2. Lactancia Materna Inicial

La iniciación temprana de la lactancia materna es importante tanto para la madre como para el niño. La primera leche 
materna contiene calostro, que es altamente nutritivo y tiene anticuerpos que protegen al recién nacido de enfermedades. 
La iniciación temprana de la lactancia materna también fomenta la unión entre la madre y su recién nacido facilitando la 
producción de leche materna regular. Por lo tanto, se recomienda que los niños se pongan en el pecho inmediatamente 
o dentro de 1 hora después del parto y que la alimentación de los recién nacidos no sea otra cosa que la leche materna.

El Ministerio de Salud promueve el parto en establecimientos de salud y alojamiento conjunto en maternidades de los 
hospitales del país y la lactancia materna inmediatamente después del parto (en la primera hora del nacimiento) para 
fomentar la vinculación madre-hijo y proteger a los niños de los ambientes externos adversos.

Amamantamiento temprano

Iniciación de la Lactancia Materna inmediatamente después del parto.

Muestra: Los últimos hijos nacidos en los 2 años anteriores a la encuesta

El cuadro 9.1 muestra que el 96.4% de los niños nacidos en los 2 años anteriores a la encuesta fueron amamantados en 
algún momento de su vida. Las diferencias según características no son grandes, sin embargo, el porcentaje de niños que 
alguna vez amamantó es mayor en quienes recibieron asistencia al parto por personal tradicional, en casa, en área rural, en 
las comarcas indígenas, sin educación y pertenecientes al quintil inferior de bienestar. 

El porcentaje mayor que alguna vez lactó se presentó en las Comarcas, posiblemente debido a que la lactancia materna en 
las Comarcas Indígenas se debe a tradición, cultura y economía, seguida de la provincia de Coclé y en menor porcentaje en 
la provincia de Chiriquí. En el quintil inferior de bienestar el porcentaje de nacidos vivos en los últimos 2 años, que alguna 
vez lactaron fue mayor, probablemente  por la situación socioeconómica de la mujer.  

Dos tercios (67.3%) de los lactantes fueron amamantados inmediatamente después del parto, y 81.6 % empezaron a 
amamantar durante el primer día de nacido.

9

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwilj_LrlOjSAhUN8GMKHTUsDBMQFghMMAc&url=http%3A%2F%2Fwww.doh.gov.ph%2Finfant-and-young-child-feeding&usg=AFQjCNHAINVq57zZ9wpVELjdbTUXQ-ondw
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwilj_LrlOjSAhUN8GMKHTUsDBMQFghMMAc&url=http%3A%2F%2Fwww.doh.gov.ph%2Finfant-and-young-child-feeding&usg=AFQjCNHAINVq57zZ9wpVELjdbTUXQ-ondw
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Cuadro 9.1 

Lactancia inicial
Entre los últimos niños/niñas nacidos en los dos años que precedieron la encuesta, porcentaje que recibieron leche materna 
alguna vez y el porcentaje que empezaron a lactar inmediatamente después del parto y durante el primer día de nacido; y entre 
los últimos nacidos en los dos años que precedieron la encuesta y que recibieron lactancia alguna vez, porcentaje que recibieron 
alimentos diferentes de leche materna antes de iniciar la lactancia, por características seleccionadas, Panamá  2014-2015

Entre los últimos nacidos vivos en los últimos dos años: Entre los últimos nacidos  vivos en los últimos dos años 
que alguna vez recibieron lactancia:

Características
Porcentaje que 
alguna vez lactó

Porcentaje 
que empezó 
la lactancia 
Inmediatamente 
después del parto

Porcentaje 
que empezó la 
lactancia durante 
el primer día de 
nacido1

Número 
expandido de  
últimos nacidos 
vivos

Número sin 
expandir de  
últimos nacidos 
vivos

Porcentaje 
que recibieron 
alimentación 
prelactancia2

Número  
expandido de 
nacimientos 
que fueron 
amamantados

Número sin 
expandir de 
nacimientos 
que fueron 
amamantados

Sexo

Hombre 96.6 63.6 72.1 88947 527 47.6 85884 506
Mujer 96.1 71.1 84.1 85574 513 32.7 82277 494

Asistencia al Parto

Profesional de salud3 96.3 66.7 81.2 171094 986 40.7 164735 946
Tradicional (100.0) (99.4) (100.0) 1730 28 (13.0) 1730 28
Otro 100.0 87.4 91.2 1252 21 26.6 1252 21
Nadie 100.0 93.1 100.0 443 5 44.1 443 5

Lugar del Parto

Instalación de salud 96.2 66.7 81.1 169399 957 40.9 163039 917
En casa 100.0 86.3 95.2 4927 79 22.2 4927 79
Otro 100.0 52.4 52.4 195 4 42.1 195 4

Área

Urbana 96.4 63.2 78.1 119876 345 44.8 115530 329
Rural 95.3 72.9 86.4 42496 469 35.0 40502 447
Indígena 99.8 87.0 94.1 12148 226 15.6 12128 224

Provincia

Bocas del Toro 97.6 83.1 88.0 9793 113 24.4 9558 110
Coclé 98.5 62.7 85.7 11097 74 39.1 10934 73
Colón 96.0 73.1 85.8 12364 81 41.2 11874 78
Chiriquí 90.9 65.3 75.0 21336 86 58.2 19390 80
Darién 94.4 71.1 83.8 2758 150 31.8 2604 141
Herrera 94.6 77.9 83.5 3864 68 36.1 3654 64
Los Santos 95.9 77.9 89.8 2292 72 42.0 2198 68
Panamá 97.3 61.6 79.6 88660 74 41.2 86225 72
Veraguas 93.9 72.4 77.9 10287 104 47.7 9663 97
Guna Yala 100.0 94.5 100.0 1456 51 5.8 1456 51
Emberá Wounnan 98.7 81.7 96.1 766 74 11.9 756 73
Ngäbe Buglé 100.0 86.4 93.4 9848 93 17.4 9848 93

Educación

Sin educación (100.0) (93.6) (93.6) 1866 27 (29.7) 1866 27
Primaria 98.7 80.8 94.4 25180 248 28.2 24863 240
Secundaria 95.3 68.4 82.3 111049 570 37.1 105866 546
Superior 97.6 53.0 69.5 36426 195 59.1 35566 187

Quintiles

Inferior 99.0 88.4 94.6 17572 290 18.7 17395 283
Segundo 98.5 67.6 87.9 18919 207 30.9 18633 200
Tercero 89.3 70.1 80.6 16839 158 42.7 15214 148
Cuarto 96.1 67.6 79.8 75570 230 38.7 72636 222
Superior 97.2 58.6 76.9 45620 155 57.6 44283 147

Total 96.4 67.3 81.6 174520 1040 40.3 168161 1000

Nota: El cuadro se basa en los últimos nacimientos en los dos años que precedieron la encuesta que estaban vivos al momento de la encuesta 
Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados. Un número tachado indica que una cifra se basa en menos de 25 casos no 
ponderados y se debe suprimir.
1 Incluye los niños que empezaron la lactancia inmediatamente después del parto (durante la primera hora de nacido).
2 Niños a quienes se les dio algún alimento diferente de la leche materna durante los primeros tres días de vida.
3 Médico o enfermera / partera

Prácticas tempranas de lactancia Materna según características:

•	 La probabilidad de lactancia materna inmediatamente después del parto varió notablemente según el nivel de 
educación, siendo mayor en mujeres sin educación (93.6%) y menor en aquellas con educación superior (53.0%). Las 
practicas tempranas de lactancia se reflejan en las Comarcas Indígenas (Guna Yala 94.5%), seguido de la Provincia de 
Bocas del Toro (83.1%) y con menor porcentaje en la provincia del distrito de Panamá (61.6%).

•	 La proporción de lactantes que amamantaron antes de 1 hora de nacido fue mayor entre las niñas, en mujeres con 
asistencia tradicional al parto, en sus casas, en las áreas indígenas, siendo que en los quintiles más bajos se inició la 
lactancia materna inmediatamente después del parto. 

La práctica de la alimentación prelactancia fue  de 40.3% (niños a quienes se les dio algún alimento diferente de la leche 
materna durante los primeros 3 días de vida), esto, limita la frecuencia de la lactancia materna y expone al bebé al riesgo 
de infecciones. 

9.3 Situación de Lactancia por edad.

La Lactancia Materna Exclusiva contiene todos los nutrientes que necesitan los niños en los primeros 6 meses de vida y 
es fuente nutricional no contaminada. Se recomienda que los niños sean amamantados exclusivamente en los primeros 6 
meses de su vida; es decir, se les da nada más que leche materna. Complementar la leche materna antes de los 6 meses de 
edad es innecesario y se desaconseja porque la probabilidad de contaminación y el consiguiente riesgo de enfermedad 
diarreica son altos. La iniciación temprana de la alimentación complementaria también reduce la producción de leche 
materna debido a que la producción y liberación de leche materna está modulada por la frecuencia e intensidad de la 
lactancia.

El cuadro 9.2 y el gráfico 9.1 muestran las prácticas de lactancia materna según la edad del niño.

Veintiocho por ciento (28.1%) de los niños menores de 6 meses son amamantados exclusivamente. La Lactancia Materna 
Exclusiva disminuye con la edad: sólo el 10.9% de los niños de 4 a 5 meses de edad son amamantados exclusivamente, en 
comparación con el 38.4% de los niños de 0 a 1 mes y el 25.8% de los niños de 2 a 3 meses de edad. 

Contrariamente a la recomendación de que los niños menores de 6 meses sean amamantados exclusivamente, muchos 
bebés lactan y consumen otros líquidos, como el agua pura (21.5%) y el 13.1% consumen alimentos complementarios 
además de la leche materna. Cabe señalar que la leche materna está compuesta por agua en más del 80 por ciento.

Tendencias: La Lactancia Materna Exclusiva entre los niños menores de 6 meses paso de 27.6% en ENASSER 2009 a 28.1% 
en ENASSER 2014-2015.

El gráfico 9.1 presenta un resumen de los indicadores de las prácticas de lactancia materna y alimentación de infantes y 
niños pequeños.
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Cuadro 9.2 

Situación de lactancia por edad

Distribución porcentual de los últimos niños menores de dos años que viven con la madre, por situación de la lactancia 
y porcentaje que está siendo lactando actualmente; y entre todos los niños menores de dos años, porcentaje que están 
usando biberón, según la edad en meses,  Panamá  2014-2015

Estado de lactancia
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0-1 8.1 38.4 23.0 1.8 25.4 3.3 100.0 91.9 53.0 18464 106
2-3 15.6 25.8 9.0 1.4 20.1 28.1 100.0 84.4 76.9 11355 75
4-5 18.7 10.9 33.2 8.7 14.2 14.3 100.0 81.3 49.2 9587 83
6-8 25.1 1.6 3.3 2.6 2.5 64.8 100.0 74.9 69.4 21245 136
9-11 35.0 0.3 0.9 0.4 0.9 62.4 100.0 65.0 74.2 34566 138
12-17 45.8 0.2 0.0 0.2 0.4 53.4 100.0 54.2 80.8 40917 246
18-23 66.3 0.7 0.0 0.3 0.2 32.5 100.0 33.7 62.9 32028 216

0-3 11.0 33.6 17.7 1.7 23.4 12.7 100.0 89.0 62.1 29819 181
0-5 12.8 28.1 21.5 3.4 21.2 13.1 100.0 87.2 59.0 39406 264
6-9 31.6 0.9 2.8 1.5 2.1 61.1 100.0 68.4 74.3 36445 184
12-15 44.8 0.2 0.0 0.2 0.3 54.5 100.0 55.2 80.9 32282 173
12-23 54.8 0.4 0.0 0.2 0.3 44.3 100.0 45.2 73.0 72944 462
20-23 62.3 0.5 0.0 0.0 0.1 37.1 100.0 37.7 58.6 23257 152

0-6 12.3 24.5 19.4 3.3 19.0 21.5 100.0 87.7 55.9 46018 310
7-23 46.5 0.4 0.5 0.6 0.6 51.5 100.0 53.5 74.6 122143 690

Total 37.2 7.0 5.6 1.3 5.6 43.3 100.0 62.8 69.5 168161 1000

Nota: La situación de lactancia se refiere a un período de “24 horas” (ayer y anoche). Los niños clasificados como lactan y reciben sólo agua, no 
consumen suplementos líquidos o sólidos. Las categorías no lactan, lactancia exclusiva, lactancia y agua solamente, líquidos no lácteos, otra 
leche, y alimentos complementarios (sólidos o semisólidos) están jerarquizados y son mutuamente excluyentes y sus porcentajes suman 100 
por ciento. Aquellos niños que reciben leche materna y otros líquidos no lácteos pero que no reciben otra leche ni alimentos complementarios 
se clasifican en la categoría de “líquidos no lácteos”, aunque hayan también consumido agua. Los niños que consumieron alimentos 
complementarios son clasificados en esta categoría siempre y cuando estén siendo amamantados.
1 Los líquidos no lácteos incluyen jugos, bebidas de jugos, caldo claro u otros líquidos.

Gráfico 9.1

Indicadores de prácticas alimenticias de infantes y niños y niñas por estado de lactancia

9.4 Duración mediana (meses) de la Lactancia Materna

La duración mediana de cualquier tipo de Lactancia Materna es de 9.0 meses; y la mediana de la Lactancia Materna 
Exclusiva es de 1 mes. (cuadro 9.3). La duración mediana de la Lactancia Materna Predominante (es decir, el período en que 
un lactante recibe sólo agua u otros líquidos no lácteos además de la leche materna) es de un mes.

Tendencias: Aunque el periodo análisis de la encuesta de 2009 era de 5 años y en la encuesta de 2014-2015, fue de 3 años 
se encontró que la duración mediana de cualquier tipo de Lactancia Materna aumentó de 6.3 meses en 2009 a 9.0 meses 
en 2014-2015.

Patrones según características

•	 La mediana de duración de cualquier tipo de lactancia materna es 11 meses en el área indígena, área rural 8 meses y 
10 meses en el área urbana.

•	 Los niños de mujeres con educación primaria y secundaria, y pertenecientes al quintil inferior de bienestar tenían una 
duración mediana de cualquier tipo de lactancia materna mayor que aquellas con educación superior y perteneciente 
al quintil superior.

*

**

* Lactancia materna apropiada para la edad = Niños de 0 a 5 meses que son amamantados exclusivamente + niños de 6 a 23 meses que reciben 
leche materna y alimentos complementarios.
** La lactancia materna predominante incluye la lactancia materna exclusiva, la lactancia materna más agua potable y la lactancia materna más 
líquidos / zumos no lácteos.
Nota: Los indicadores se calcularon siguiendo el procedimiento establecido en las Encuestas de Demografía y Salud (DHS en inglés) utilizando 
la siguiente fuente:  USAID-MEASURE DHS/ ICF International. Guidelines for the MEASURE DHS Phase III. Main Survey Report. ICF International 
Inc. Rockville, Maryland USA, 24 October 2014.
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Cuadro  9.3

Duración mediana (meses) de la Lactancia Materna

Duración mediana de la Lactancia Materna, Lactancia Exclusiva y Lactancia 
Predominante entre los niños nacidos en los últimos tres años, según característica.  
Panamá. 2014-2015

Duración Mediana (meses) de la Lactancia Materna entre 
los niños nacidos en los últimos tres años1

Características
Cualquier 
Lactancia

Lactancia
Exclusiva

Lactancia
Predominante2

Sexo

Hombre 9.0 (1.0) 1.0
Mujer 10.0 (1.0) 3.0

Área

Urbana 10.0 1.0 (1.0)
Rural 8.0 (1.0) 2.0
Indígena 11.0 (4.0) 4.0

Provincia

Bocas del Toro 10.0 4.0 4.0
Coclé 7.0 2.0 2.0
Colón 10.0 1.0 1.0
Chiriquí 8.0 2.0 2.0
Darién 7.0 3.0 1.0
Herrera 7.0 1.0 1.0
Los Santos 8.0 2.0 3.0
Panamá 10.0 1.0 1.0
Veraguas 6.0 1.0 3.0
Guna Yala 16.0 4.0 3.0
Emberá Wounnan 11.0 1.0 3.0
Ngäbe Buglé 10.0 4.0 4.0

Educación

Sin educación 9.0 6.0 6.0
Primaria 10.0 3.0 4.0
Secundaria 10.0 (1.0) 2.0
Superior 8.0 1.0 1.0

Quintiles

Inferior 10.0 (3.0) 4.0
Segundo 8.0 0.0 2.0
Tercero 9.0 1.0 (1.0)
Cuarto 8.0 1.0 1.0
Superior 8.0 1.0 (1.0)

Total 9.0 1.0 1.0
Promedio de todos los niños 10.6 2.3 2.6

Notas: La duración mediana y media se basan en las distribuciones en el momento de la encuesta de la proporción de nacimientos por meses 
desde el nacimiento. Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados. Un número tachado indica que una cifra se basa en 
menos de 25 casos no ponderados y se debe suprimir.
1 Niños nacidos en los últimos tres años. 
2 Niños que reciben Lactancia Materna más la inclusión de agua pura, y / o Líquidos no lácteos.

9.5 Alimentos y líquidos consumidos por los niños el día o noche anterior a la entrevista

El cuadro 9.4, se refiere al porcentaje de los niños, menores de dos años de edad que viven con la madre y que consumen 
alimentos específicos el día o la noche anterior a la entrevista, según situación de lactancia y edad.

Alimentación Complementaria

Después de los primeros 6 meses, la leche materna ya no es suficiente para satisfacer las necesidades nutricionales del 
lactante; Por lo tanto, los alimentos complementarios deben agregarse a la dieta del niño. La transición de la Lactancia 
Materna Exclusiva a los alimentos que consume la familia se denomina alimentación complementaria (cualquier alimento 
sólido, semisólido o líquido). Este es el período más crítico para los niños, ya que durante esta transición los niños son más 
vulnerables a la desnutrición. La alimentación complementaria debe ser oportuna, es decir, todos los lactantes deben 
comenzar a recibir alimentos además de la leche materna a partir de los 6 meses. Entre los niños más pequeños que viven 
con su madre, 90.2% de los niños de 6 a 8 meses de edad están recibiendo alimentos complementarios (Cuadro 9.4). 

En ENASSER 2014-2015, se preguntó a las mujeres que tenían al menos un niño que vivía con ellas, sobre los tipos de 
líquidos y alimentos que el niño había consumido durante el día o la noche antes de la entrevista. A las madres que tuvieron 
más de un hijo nacido en 2012 o en un año posterior se les preguntó sobre el menor que vivía con ellas. La alimentación 
complementaria apropiada debe incluir alimentar a los niños con una variedad de alimentos para asegurar que se cumplan 
los requerimientos de nutrientes. Las frutas y verduras ricas en vitamina A deben consumirse diariamente. Comer una 
gama de frutas y verduras, además de los ricos en vitamina A, también es importante. Los estudios han demostrado que 
los alimentos complementarios a base de plantas por sí mismos son insuficientes para satisfacer las necesidades de ciertos 
micronutrientes. Por lo tanto, se ha recomendado que la carne, las aves de corral, los peces o los huevos formen parte de la 
dieta diaria o se consuman tan a menudo como sea posible (OMS 1998).

El cuadro 9.4 indica el tipo de alimentos y líquidos recibidos por los niños durante el día y la noche antes de la encuesta 
dependiendo de la edad del niño y del estado de lactancia materna. En general, entre los alimentos sólidos o semisólidos,  
elaborados a partir de granos (64.6%) son los más consumidos, independientemente si toman pecho o no, seguidos por 
carnes, pescados y aves (48.5%), y alimentos fortificados (45.3%). Entre los líquidos consumían en mayor porcentaje otros 
líquidos (66.5%) y fórmulas infantiles (54.3%).

Patrones según características

•	 Cuarenta y nueve por ciento de los niños de 6 a 23 meses, que están lactando, consumieron frutas y verduras ricas en 
vitamina A, comparado con el 55.7% de los lactantes del mismo grupo de edad que no lactan.

•	 Casi tres cuartos (73.2%) de los niños que no amamantan y 54.6% de los que si lactaban de 6 a 23 meses de edad 
consumieron carne, pescado o aves. 

•	 El 43.1% de los niños de 6 a 23 meses de edad que no amamantaron consumían alimentos hechos con legumbres y 
nueces y el 54.9% que no lactaba consumían queso, yogur y otros productos lácteos; Entre los niños que amamantan 
en el mismo grupo de edad, el 38.8% consumió alimentos elaborados con legumbres y nueces y el 51.6% consumió 
queso, yogur y otros productos lácteos.
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Cuadro 9.4 

Alimentos y líquidos consumidos por los niños el día o noche anterior a la entrevista.

Porcentaje de los niños, menores de dos años de edad que viven con la madre y que 
consumen alimentos específicos el día o la noche anterior a la entrevista, según situación 
de lactancia y edad, Panamá. 2014-2015
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NIÑOS QUE ESTÁN LACTANDO

0-1 26.9 12.8 5.7 0.1 2.0 1.7 1.5 0.1 1.5 1.5 1.1 1.5 0.0 2.4 18318 104
2-3 40.0 16.6 8.8 18.4 20.6 1.0 0.0 3.2 2.2 3.2 0.0 0.0 0.0 20.6 9774 72
4-5 30.3 19.5 24.0 10.3 13.5 2.6 2.4 3.9 1.4 5.1 4.2 5.1 5.1 15.7 8162 81
6-8 48.9 25.4 85.3 45.7 59.4 39.4 40.3 40.2 36.0 34.1 36.3 43.3 32.0 86.3 16274 116

9-11 52.7 49.5 86.3 53.5 85.2 60.2 39.9 35.9 37.3 45.4 37.1 39.8 37.7 94.6 22736 104
12-17 55.5 65.9 85.4 52.3 79.4 51.0 38.4 50.8 45.9 68.5 64.7 68.1 33.5 89.5 24187 149
18-23 45.9 35.7 76.7 42.3 73.4 38.2 39.6 53.9 30.7 73.3 57.9 51.9 20.9 79.6 11344 82

0-5 31.2 15.3 10.7 7.3 9.6 1.7 1.3 1.8 1.7 2.8 1.5 1.9 1.2 10.3 36254 257
6-23 51.7 47.5 84.3 49.7 75.9 49.3 39.5 44.4 38.8 54.6 49.1 51.6 32.5 88.8 74540 451

Total 45.0 37.0 60.2 35.8 54.2 33.7 27.0 30.5 26.6 37.7 33.5 35.3 22.3 63.2 110794 708
NIÑOS QUE NO ESTÁN LACTANDO

0-1 98.3 91.4 85.6 83.9 83.9 83.9 83.9 83.9 83.9 0.0 83.9 0.0 0.0 83.9 1501 6
2-3 82.8 82.8 6.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1766 7
4-5 97.4 82.1 70.4 2.6 2.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.6 1790 8
6-8 (96.2) (86.2) (100.0) (86.3) (95.8) (77.6) (80.1) (58.6) (33.9) (81.1) (56.5) (53.3) (44.0) (99.6) 6578 25

9-11 (77.0) (69.2) (96.5) (79.2) (86.5) (70.3) (67.7) (47.4) (21.0) (54.5) (68.5) (68.4) (40.3) (98.3) 12112 38
12-17 82.1 76.2 78.4 80.6 95.7 57.7 51.8 55.5 55.9 90.8 67.0 69.7 46.6 96.6 18749 107
18-23 43.2 57.6 64.7 35.8 78.5 38.9 33.0 23.5 47.2 66.0 49.5 34.7 20.8 79.3 21230 141

0-5 92.6 85.1 52.4 25.8 25.8 24.9 24.9 24.9 24.9 0.0 24.9 0.0 0.0 25.8 5057 21
6-23 68.6 69.1 79.6 64.7 87.6 55.7 51.4 42.6 43.1 73.2 59.8 54.9 35.7 91.0 58670 311

Total 70.5 70.4 77.5 61.6 82.7 53.3 49.3 41.2 41.7 67.4 57.0 50.6 32.9 85.9 63727 332
TOTAL DE NIÑOS

0-1 32.3 18.8 11.8 6.4 8.2 7.9 7.7 6.4 7.7 1.4 7.3 1.4 0.0 8.6 19819 110
2-3 46.6 26.7 8.4 15.6 17.5 .8 0.0 2.7 1.9 2.7 0.0 0.0 0.0 17.5 11540 79
4-5 42.4 30.7 32.3 8.9 11.6 2.2 2.0 3.2 1.1 4.2 3.4 4.2 4.2 13.4 9952 89
6-8 62.5 42.9 89.6 57.4 69.9 50.4 51.8 45.5 35.4 47.6 42.1 46.1 35.4 90.2 22852 141

9-11 61.1 56.3 89.8 62.4 85.6 63.7 49.6 39.9 31.6 48.5 48.0 49.7 38.6 95.9 34848 142
12-17 67.1 70.4 82.4 64.7 86.5 53.9 44.2 52.8 50.3 78.2 65.7 68.8 39.2 92.6 42936 256
18-23 44.1 50.0 68.9 38.0 76.7 38.7 35.3 34.1 41.5 68.6 52.4 40.7 20.8 79.4 32574 223

0-5 38.7 23.9 15.8 9.6 11.6 4.5 4.2 4.6 4.5 2.4 4.4 1.7 1.0 12.2 41311 278
6-23 59.1 57.0 82.3 56.3 81.0 52.1 44.7 43.6 40.7 62.8 53.8 53.1 33.9 89.8 133210 762

Total 54.3 49.2 66.5 45.3 64.6 40.9 35.1 34.4 32.1 48.5 42.1 40.9 26.1 71.4 174520 1040

Nota: La situación de lactancia y el alimento consumido se refieren a un período de24 horas comprendido entre el día y la noche anterior a la entrevista. 
Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados. Un número tachado indica que una cifra se basa en menos de 25 casos no 
ponderados y se debe suprimir.
1 Otra leche incluye leche en lata, en polvo o leche fresca de animal.
2 No incluye agua.
3 Incluye alimentos infantiles fortificados.
4 Incluye zapallo, batata, zanahoria, brócoli,  espinaca, vegetales de hojas verdes oscuro, mango maduro, papaya madura, zapote y otras frutas 
de color amarillo o naranja y vegetales nacionales ricos en vitamina A.

9.6  Prácticas de alimentación en niños e infantes 

El cuadro 9.5 se refiere al porcentaje de los niños de 6-23 meses viviendo con la madre que son alimentados de acuerdo con 
tres prácticas alimenticias de niños e infantes basadas en la situación de lactancia, el número de grupos de alimentos y la 
frecuencia de alimentación durante el día o la noche anterior a la entrevista por características seleccionadas.

Los niños deben ser alimentados durante los seis primeros meses de vida, exclusivamente con leche materna a fin 
de lograr un crecimiento, desarrollo y una salud óptima. Cuando la lactancia natural ya no basta para satisfacer las 
necesidades nutricionales de los niños, es preciso añadir otros alimentos a su dieta, es decir, deberían recibir alimentación 
complementaria, adecuada desde el punto de vista nutricional, que cubre el periodo que va de los 6 a los 24 meses de 
edad, intervalo en que el niño es muy vulnerable.

La alimentación complementaria, es tal vez uno de los procesos con mayor vulnerabilidad para el estado nutricional de la 
población menor de dos años de edad. Por tal razón, la importancia que adquieren los alimentos como tal, la consistencia y 
el proceso de introducción en la alimentación, es una característica definitiva en el análisis del estado nutricional de los niños.

Los infantes y niños pequeños deben recibir una dieta mínima adecuada para asegurar un crecimiento y desarrollo 
adecuado. Sin una adecuada diversidad y frecuencia de comidas, los lactantes y los niños pequeños son vulnerables a 
la desnutrición, especialmente las deficiencias de micronutrientes, el retraso del crecimiento, y al aumento de la morbi-
mortalidad. La recomendación de la dieta mínima aceptable de la OMS, que es una combinación de diversidad dietética y 
frecuencia mínima de comidas, es diferente para los niños amamantados y no amamantados. 

La diversidad dietética es un indicador de la densidad adecuada de micronutrientes de los alimentos. La diversidad dietética 
mínima significa alimentar al niño con alimentos de al menos cuatro grupos de alimentos. La selección de cuatro grupos de 
alimentos se asocia con dietas de mejor calidad tanto para los niños amamantados como para los que no amamantados. El 
consumo de alimentos de por lo menos cuatro grupos de alimentos significa que el niño tiene una alta probabilidad de 
consumir al menos una fuente animal de alimento y al menos una fruta o verdura además de un alimento básico (granos, raíces o 
tubérculos) (1). Los cuatro grupos de alimentos deben provenir de una lista de siete grupos de alimentos: a. fórmula infantil, otras 
leches diferente a la materna, queso, yogur u otros productos lácteos; b. alimentos hechos a base de granos, raíces y tubérculos, 
incluyendo papilla y alimentos infantiles fortificados de granos; c. frutas y vegetales ricos en vitamina A (y aceite rojo de palma); 
d. Otras frutas y vegetales; e. huevos; f. carne, pollo, pescado y mariscos (y carnes de órganos); g. legumbres y nueces.

La frecuencia mínima de la comida es una aproximación a las necesidades energéticas de un niño. Para los bebés y niños 
pequeños, el indicador se basa en la cantidad de energía que el niño necesita y, si el niño es amamantado, la cantidad 
de energía no se satisface solo con la leche materna y debe complementarse con alimentos. Se considera que los niños 
amamantados consumen la frecuencia mínima de las comidas si reciben alimentos sólidos, semi-sólidos o blandos al menos 
dos veces al día para los bebés de 6 a 8 meses y al menos tres veces al día para los niños de 9 a 23 meses. Se considera que 
los niños no lactantes de 6 a 23 meses de edad se alimentan con una frecuencia mínima de comidas si reciben alimentos 
sólidos, semisólidos o blandos al menos cuatro veces al día. 

La definición del indicador compuesto de una dieta mínima aceptable para todos los niños de 6 a 23 meses se indica en el 
siguiente cuadro. 

Dieta mínima adecuada
Proporción de niños de 6 a 23 meses que reciben una dieta mínima adecuada (aparte de la leche materna). Este 
indicador compuesto se calcula a partir de las dos fracciones siguientes: 
Niños amamantados de 6 a 23 meses de edad que tuvieron al menos la diversidad dietética mínima y la frecuencia 
mínima de comidas durante el día anterior 
Niños amamantados de 6 a 23 meses
y 
Niños de 6 a 23 meses sin lactancia que recibieron por lo menos dos alimentaciones con leche y tenían por lo menos 
la diversidad dietética mínima (sin incluir los alimentos de leche) y la frecuencia mínima de la comida durante el día 
anterior 
Niños no lactantes de 6 a 23 meses de edad
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ENASSER 2014-2015 indica que el 35.5% de los niños recibieron leche materna, sucedáneos de la leche materna o leche o 
productos lácteos (2 o más veces) durante el día o la noche anterior a la entrevista (Cuadro 9.5). Se observa que el 69.4% 
de los niños tenían una dieta adecuada, es decir, habían recibido alimentos del número adecuado de grupos de alimentos 
y el 40.7% había recibido el número mínimo de veces apropiado para su edad. Las prácticas de alimentación del 30.2% de 
los niños de 6 a 23 meses de edad cumplen con los estándares mínimos con respecto a las tres prácticas del Indicador de 
Alimentación del Lactante y del Niño Pequeño (Infant and Young Child Feeding (IYCF) (2). 

Los indicadores de la IYCF para una dieta mínima aceptable por estado de lactancia materna entre los niños de 6 a 23 meses 
de edad se resumen en el Gráfico 9.2. 

Gráfico 9.2

Indicadores IYCF sobre la dieta mínima aceptable  - Porcentaje de niños de 6-23 meses

Patrones según características. 

•	 Los niños amamantados son mucho menos propensos que los niños no amamantados a recibir el número mínimo de 
grupos alimenticios (59.4% vs 83.8%). 

•	 Los niños en áreas urbanas (33.2%) son más propensos que los que viven en áreas indígenas (12.0%) a ser alimentados 
de acuerdo con las pautas recomendadas para el IYCF. 

•	 Existen marcadas diferencias en las prácticas de alimentación de los niños por provincia y comarca; 36.6% de los niños 
en la provincia de Panamá son alimentados de acuerdo con las tres prácticas del  IYCF, en comparación 11.1% en la 
Comarca Ngäbe Buglé, 13.8% en la Comarca Guna Yala y 14.3% en la provincia de Coclé. Sin embargo, estos resultados 
deben ser interpretados con precaución debido al pequeño número de niños reportados en los diferentes distritos. 
El consumo de cuatro o más grupos de alimentos es mayor entre los niños que pertenecían a hogares en un quintil 
superior de bienestar.0

Cuadro 9.5 

Prácticas alimenticias de niños e infantes.
Porcentaje de los niños de 6-23 meses viviendo con la madre que son alimentados de acuerdo con tres prácticas alimenticias 
de niños e infantes basadas en la situación de lactancia, el número de grupos de alimentos y la frecuencia de alimentación 
durante el día o la noche anterior a la entrevista por características seleccionadas. Panamá 2014-2015.

Entre los niños de 6-23 meses  
amamantados, porcentaje que recibió:

Entre los niños de 6-23 meses  no amamantados, 
porcentaje que recibió: Entre los niños de 6-23 meses, porcentaje que recibió:
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Edad en meses
6-8 47.5 65.1 39.6 15915 113 95.7 84.1 6.1 0.7 5330 23 24.0 56.7 48.5 29.8 21245 136
9-11 49.7 28.5 16.9 22454 100 (92.0) (93.0) (31.8) (23.8) 12112 38 32.2 64.9 29.7 21.6 34566 138
12-17 74.7 65.1 52.7 22168 139 95.0 93.2 30.8 29.6 18749 107 43.5 83.2 48.6 42.2 40917 246
18-23 65.6 53.3 32.4 10797 75 55.7 64.9 30.3 16.6 21230 141 36.9 65.1 36.9 24.6 32028 216

Sexo
Hombre 61.5 42.9 30.5 33998 219 75.4 81.0 33.1 22.2 32126 154 36.6 71.0 38.0 29.6 66124 373
Mujer 57.4 58.7 40.2 37335 208 85.6 83.0 22.2 19.2 25296 155 34.6 67.7 43.5 30.9 62631 363

Área
Urbana 64.0 53.1 40.5 47595 127 85.6 85.7 28.5 23.4 42550 113 40.4 74.2 41.1 33.2 90145 240
Rural 52.5 51.4 31.1 16965 178 63.6 69.9 32.1 14.5 12276 154 26.7 59.8 43.5 27.0 29241 332
Indígena 44.3 34.5 12.7 6774 122 (63.9) (74.8) (11.1) (10.2) 2596 42 17.7 52.8 27.1 12.0 9369 164

Provincia
Bocas del Toro 63.5 52.1 38.9 5284 61 (75.4) (86.2) (21.6) (17.7) 2375 27 23.4 70.5 41.6 33.5 7659 88
Coclé (40.5) (60.2) (23.6) 4211 29 38.8 22.0 30.3 3.9 3753 24 18.3 31.8 50.6 14.3 7963 53
Colón (61.2) (57.7) (41.9) 5180 35 81.0 75.0 18.1 13.1 3704 24 33.8 67.0 40.8 29.1 8884 59
Chiriquí (53.6) (56.7) (22.0) 8154 35 95.1 87.4 27.8 27.8 6000 20 40.3 68.0 43.8 24.2 14154 55
Darién 58.6 62.0 39.1 970 53 (74.8) (82.5) (33.7) (23.5) 865 47 35.3 69.9 48.7 33.1 1835 100
Herrera 59.2 55.7 44.2 854 15 (93.1) (70.1) (22.0) (12.6) 1478 27 (59.0) (66.1) (32.8) (26.9) 2332 42
Los Santos 43.5 41.8 27.2 537 17 (96.0) (88.7) (31.0) (22.3) 1033 32 (63.2) (73.2) (34.4) (24.0) 1571 49
Panamá (66.6) (51.5) (44.1) 35971 30 (82.8) (89.3) (32.0) (23.4) 31543 26 38.7 77.2 42.2 36.6 67514 56
Veraguas (43.4) (37.1) (22.5) 3417 32 (76.7) (82.1) (25.9) 25.0) 4094 42 41.8 64.5 30.1 23.5 7511 74
Guna Yala (55.1) (29.6) (13.3) 862 30 100.0 100.0 19.8 19.8 144 5 (14.3) (61.5) (27.9) (13.8) 1006 35
Emberá Wounnan (44.8) (46.0) (20.2) 397 38 42.9 57.1 20.0 14.3 140 14 11.2 48.0 39.6 18.6 537 52
Ngäbe Buglé 42.5 34.3 12.0 5496 52 62.7 74.1 9.7 8.9 2292 21 18.4 51.8 26.0 11.1 7789 73

Educación
Sin educación 15.4 39.3 2.5 1342 19 77.1 77.1 52.6 52.6 446 5 19.2 30.8 43.7 15.0 1788 24
Primaria 33.6 38.9 16.9 11952 121 74.6 87.2 24.6 6.0 8938 63 31.9 56.5 31.7 18.5 20890 184
Secundaria 67.7 56.6 45.5 46281 228 79.9 80.9 30.9 24.6 34721 171 34.2 73.4 45.6 36.7 81003 399
Superior 57.8 40.0 20.1 11757 59 83.7 81.0 23.2 20.3 13317 70 44.4 70.1 31.0 20.1 25074 129

Quintiles
Inferior 34.8 38.4 10.8 9049 152 60.1 71.3 11.8 10.5 37.58 55 17.6 45.5 29.2 10.8 12.833 208
Segundo 59.0 56.8 40.4 9353 88 44.3 59.4 49.1 12.5 54.15 64 16.2 59.2 54.6 35.6 14786 153
Tercero 61.9 39.3 23.8 5164 47 89.1 88.5 26.3 20.7 5806 58 40.0 73.8 33.0 24.1 10033 103
Cuarto 62.9 49.9 40.8 37772 85 83.0 85.6 27.0 19.5 24445 82 34.2 72.2 40.4 34.2 59336 168
Superior 63.7 54.3 30.8 11245 49 88.2 62.1 25.3 22.6 17999 50 52.8 75.0 35.2 25.8 31738 104

Total 59.4 51.1 35.5 71333 427 79.9 83.8 28.4 20.9 57422 309 35.6 69.4 40.7 30.2 128755 736

Las cifras entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados. Un número tachado indica que una cifra se basa en menos de 25 casos no ponderados y se debe 
suprimir. 
1 Grupos de alimentos: a. fórmula infantil, otras leches diferente a la materna, queso, yogur u otros productos lácteos; b. alimentos hechos a base de granos, raíces 
y tubérculos, incluyendo papilla y alimentos infantiles fortificados de granos; c. frutas y vegetales ricos en vitamina A (y aceite rojo de palma); d. Otras frutas y 
vegetales; e. huevos; f. carne, pollo, pescado y mariscos (y carnes de órganos); g. legumbres y nueces. 
2 Para los niños lactando, la frecuencia mínima alimenticia consiste en recibir comida sólida o semisólida por lo menos 2 veces al día para los infantes de 6- 8 meses y 
3 veces al día para los infantes de 9-23 meses. 
3 Incluye dos o más raciones de fórmula infantil comercial; leche animal fresca, enlatada o en polvo; y yogur. 
4 Para los niños de 6-23 meses que no están lactando, la frecuencia mínima alimentaria consiste en recibir alimentos sólidos o semisólidos o raciones de leche por lo 
menos cuatro veces diarias. 
5 Se considera que los niños de 6-23 meses que no están lactando son alimentados con el estándar mínimo de las tres prácticas alimenticias básicas de infantes y 
niños, sólo si ellos recibieron otra leche no materna o productos lácteos por lo menos dos veces diarias, si recibieron la frecuencia mínima de comidas y recibieron 
alimentos sólidos o semisólidos de por lo menos cuatro grupos alimenticios sin incluir el grupo de leche/otros productos lácteos.
6 Lactando; o no lactando pero recibiendo por lo menos dos o más raciones de fórmula infantil comercial; leche animal fresca, enlatada o en polvo; y yogur. 
7 Los niños son alimentados el número mínimo recomendado de veces por día de acuerdo con su edad y situación de lactancia como se describe en las notas 2 y 4. 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwilj_LrlOjSAhUN8GMKHTUsDBMQFghMMAc&url=http%3A%2F%2Fwww.doh.gov.ph%2Finfant-and-young-child-feeding&usg=AFQjCNHAINVq57zZ9wpVELjdbTUXQ-ondw
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Capítulo 10
Conocimiento, actitudes y comportamiento en relación 
al VIH/SIDA y otras infecciones de transmisión sexual.
Por: Dra. Ruth Graciela De León

Incluimos en este capítulo una serie de indicadores que nos permiten ver el avance  de los programas de prevención del 
VIH/SIDA que existen en el país; el conocimiento sobre el VIH/SIDA que tiene la población, sus formas de prevención y el 
comportamiento sexual a nivel individual.

10.1 Conocimiento de VIH/SIDA

En la prevención del VIH/SIDA juega un papel importante el conocimiento de la población sobre este tema. ENASSER 
2014-2015 cumpliendo con este objetivo le pregunto a los hombres y mujeres encuestados  si habían oído hablar de una 
enfermedad llamada SIDA. En el cuadro 10.1 presentamos los resultados. Observamos que una gran mayoría de las mujeres 
98.8 % habían oído hablar del tema. En el hombre esta cifra es algo mayor 99%. Al desglosarlo por edad observamos que el 
porcentaje oscila entre 97 y 99.9% siendo la mujer y hombre de 20-24 años  (99.6% y 99.4% respectivamente) los de mayor 
porcentaje. Las mujeres y hombres separados, divorciados y viudos  tienen un poco más de conocimiento (99.4% y 99.6%). 
Si comparamos con ENASSER 2009 vemos que ha habido un incremento en todas las cifras mencionadas.

El conocimiento en las mujeres y hombres  en las áreas urbana (99.2% y 99.6% respectivamente) es mayor que en las 
áreas rural (98.6% ,97.9%) e indígena (93.9% ,96.5%). Al comparar con ENASSER2009 se aprecia un gran incremento del 
conocimiento en las 3 áreas. Las provincias de Veraguas, Colón, Chiriquí, Herrera, Los Santos y Panamá presentan porcentajes 
de 98% y más en ambos sexos.  Las comarcas  Ngäbe Bugle (93.6% en la mujer y 96.3 % en el hombre) y Emberá Wounan 
(87.0% en la mujer y 90.5% en el hombre) también muestran un incremento en su conocimiento comparados con ENASSER 
2009. Guna Yala (96.8 % mujer y 98.3% en el hombre) que no participó en la encuesta previa muestra un buen nivel de 
conocimiento. El nivel educativo juega un rol importante en el conocimiento vemos que las mujeres sin educación (86.1%) 
y los hombres (93.7%) presentan menor porcentaje si las comparamos con las de  secundaria completa (99.5% mujer y 
hombre) y educación superior (99.3% mujer y hombre 99.8%).

Los quintiles de riqueza que introducimos en esta encuesta muestran porcentajes parecidos todos arriba de  94.2% en la 
mujer y el hombre

Cuadro 10.1

Conocimiento de VIH/SIDA

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 año que han escuchado sobre SIDA, 
según caracteristicas seleccionadas, República de Panamá 2014-2015

Porcentaje de hombres de 15 a 59 año que han escuchado sobre SIDA, 
según caracteristicas seleccionadas, República de Panamá 2014-2015

MUJERES HOMBRES

Características Han escuchado sobre SIDA Número de Mujeres Han escuchado sobre SIDA Número de Hombres
Edad
15 - 24 99.4 377938 99.1 428320

15 - 19 99.2 183945 98.7 269061
20 - 24 99.6 193993 99.4 159259

25 - 29 98.7 207595 98.9 154944
30 - 39 97.1 373179 99.1 292353
40 - 49 99.3 189419 98.8 261601
Estado civil
Soltero(a) 99.1 339238 98.6 491767
Ha tenido relaciones sexuales 98.6 172810 * *
Nunca ha tenido relaciones sexuales 99.6 166654 * *
Casado(a) / Unido(a) 98.6 836193 99.1 685236
Divociado(a) / Separado(a) / Viudo(a) 99.4 159866 99.6 184170
Área
Urbana 99.2 1029790 99.6 962223
Rural 98.6 242452 97.9 330590
Indígena 93.9 63055 96.5 68361
Provincia
Bocas del Toro 96.5 38115 99.2 44089
Coclé 98.9 63774 98.7 77882
Colón 99.8 68484 99 82176
Chiriquí 99.6 106884 98.1 130061
Darién 97.4 12653 97.5 17086
Herrera 99.3 39825 98.3 34235
Los Santos 99.2 29235 97.9 34753
Panamá 99.0 852911 99.5 790716
Veraguas 99.9 60910 98.6 81099
Guna Yala 96.8 10185 98.3 17574
Emberá Wounaan 87.0 2242 90.5 2846
Ngäbe Buglé 93.6 50080 96.3 48656
Educación
Sin Educacion 86.1 12535 93.7 14796
Primaria Incompleta 94.6 38165 95.5 57512
Primaria completa 98.3 116434 97.6 153470
Secundaria Incompleta 98.6 373859 99.2 481104
Secundaria Completa 99.5 379887 99.5 346985
Superior 99.3 414415 99.8 306981
Quintil de riqueza
Inferior 94.2 79478 95.1 93107
Segundo 98.4 96385 98 112290
Tercero 98.9 106370 98.5 154266
Cuarto 98.7 406890 99.6 435647
Superior 99.5 646174 99.5 565864
Total 98.8 1335296 99 1361173
50 - 59 na na 99.2 223629
Hombres 15-59 na na 99 1360847

* Cifra no disponible
na: No aplica
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10.2 Conocimiento de formas de  evitar el VIH/SIDA

Para evitar el avance de la epidemia el conocimiento de la enfermedad es básico pero también es importante tomar en 
cuenta algunos otros aspectos del conocimiento más profundo para derrotarla. Analizamos en este cuadro aspectos que 
van a disminuir el avance de la enfermedad  como el conocimiento y uso del condón cada vez que se tiene relación y  el 
tener un solo compañero sexual.

En el cuadro 10.2 vemos que el conocimiento sobre el uso del condón para evitar el VIH/SIDA en las mujeres representa 
el 81% y en el hombre 85.9% y el tener un solo compañero sexual 92.6% en la mujer y 91.3% en el hombre. La unión de 
estas dos formas para evitar adquirir el vírus representó un 75.8% en la mujer y 79.7% en el hombre. Si lo comparamos el 
usar condones en todas las relaciones sexuales con ENASSER2009 (69.9% mujer y 65.8% hombre) vemos que ha habido un 
incremento en el conocimiento de estas formas de evitar el virus.

Vamos a analizar más detenidamente la variable uso de condón en todas las relaciones sexuales. Aquí la edad de las 
adolescentes  mujeres  de 15-19 años muestran los porcentaje  más bajos (71.4%) seguidos de los de 20-24 años (78.2%) y las 
edades 40-49 con porcentajes de 78.8%.  Los mayores porcentajes se encuentran en la edades de 25-29 con un 90.5%. En el 
hombre el porcentaje más bajo esta en las edades 25-29 (84.5%). El área de residencia también impacta este conocimiento 
y vemos que en el área urbana es  82.0% en la mujer y en el hombre 87.1% mientras que en la indígena es de 73.9%en la 
mujer y 78.2% en el hombre. Todas estas áreas muestran mejorías en sus porcentajes si comparamos con ENASSER 2009.

El estado civil en esta encuesta muestran valores similares, lo que no hay mucha diferencia entre una mujer soltera (75.4%), 
casada/unida  (81.9%) o divorciada/viuda/separada (88.1%). Vemos que en el varón en esas categorías  los porcentajes son 
algo mayores.

Al analizar este indicador por provincia en las mujeres, vemos que Coclé, Herrera, Chiriquí, Colón y Panamá son provincias 
con mayor conocimiento de uso de condón en todas las relaciones, y en el hombre son las provincias de Panamá, Los 
Santos, Herrera y  Coclé. Mientras que en la comarca Guna Yala (58.2%mujer y 68.2 % hombre) Embera Wounan (69.58% 
mujer y 73.4% en el hombre)  Ngäbe Bugle (77.6% en la mujer y 82.9% en el hombre) presentan los más bajos porcentajes. 

La educación es otra variable que influye directamente en el conocimiento del uso del condón en todas las relaciones y es 
directamente proporcional y se incrementa a medida que aumenta la educación.

Los adolescentes (65.3%mujeres y los hombres (71.7%) ;  mujeres de 40-49  (75.1%) y  el hombre de 25-29 años (74.3%)  
muestran los porcentajes más bajos. al igual que las solteras (69.8%) y solteros (75.2%), y las áreas indígenas (68.1% en 
la mujer y 69.5 en el varón). Si el análisis se hace por provincia los porcentaje  no son muy variable el más alto está en la 
provincia de Coclé (81.3%) en la mujer y Panamá en el hombre (82.9%) y el menor en la comarca Guna Yala (54.0% mujer y 
hombre 58.6%). La educación se incrementa en la medida que se avanza en el nivel educativo oscilando entre sin educación 
(45.9%) y con educación superior (81.9%) en la mujer y 65.7% sin educación y 84.3%  educación superior en el hombre.

Cuadro 10.2 

Conocimiento de formas de  evitar el VIH/SIDA

Porcentaje de mujeres de 15 - 49 y hombres de 15 - 59  años que creen que los riesgos de contraer 
SIDA se pueden reducir usando condones, teniendo una sola pareja sexual, absteniéndose de 
tener relaciones sexuales según características seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015

Características

Mujeres Hombres

Porcentaje que creen que los riesgos de contraer SIDA se pueden 
reducir:

Número de mujeres

Porcentaje que creen que los riesgos de contraer SIDA se pueden 
reducir:

Número de 
Hombres

Tener un solo 
compañero/
fidelidad

Usar condones 
en todas las 
relaciones sexuales

Usar condones en 
todas las relaciones 
sexuales y Tener un solo 
compañero/fidelidad

Tener un solo 
compañero/
fidelidad

Usar condones 
en todas las 
relaciones sexuales

Usar condones en 
todas las relaciones 
sexuales y Tener un solo 
compañero/fidelidad

Edad
15 - 24 91.7 74.8 69.5 375727 86.5 85.9 75.1 423893

15 - 19 89.2 71.4 65.3 182481 81.6 86.5 71.7 265531
20 - 24 94.1 78.2 73.7 193246 94.9 85 80.9 158363

25 - 29 91.9 90.5 83.9 204871 87.1 84.5 74.3 153170
30 - 39 91.6 84.2 78.3 366121 94.7 86.7 84 289835
40 - 49 94.9 78.8 75.1 372729 95.3 85.7 83.4 258504
Estado civil
Soltero(a) 92.2 75.4 69.8 336156 86.1 86.6 75.2 484969
Ha tenido relaciones sexuales 93.1 87.0 81.4 170445 * * * *
Nunca ha tenido relaciones 
sexuales 91.3 63.4 57.9 165937 * * * *

Casado(a) / Unido(a) 92.8 81.9 76.9 824413 94.5 85.4 82.4 679142
Divociado(a) / Separado(a) / 
Viudo(a) 92.7 88.1 82.5 158879 93.6 85.6 81.7 183399

Área
Urbana 93.4 82.0 76.9 1021267 91.4 87.1 80.8 957936
Rural 90.1 78.4 72.7 238971 92.4 83.8 78.7 323598
Indígena 88.9 73.9 68.1 59211 85.6 78.2 69.5 65976
Provincia
Bocas del Toro 82.0 71.4 60.6 36772 87.9 75.3 67.3 43732
Coclé 93.5 85.5 81.3 63059 95.2 85.5 82.4 76887
Colón 90.8 82.0 75.2 68353 87.4 78.1 68.7 81356
Chiriquí 91.1 82.9 77.4 106455 93.5 83.1 77.5 127640
Darién 86.5 71.2 64.6 12327 88.1 72.6 65.5 16651
Herrera 92.8 83.2 79.0 39544 92.3 86.3 81.2 33649
Los Santos 90.1 77.9 72.0 29010 90.7 87.5 80.1 34028
Panamá 94.0 81.6 76.8 844428 91.7 88.7 82.9 786881
Veraguas 89.0 77.9 71.2 60826 91.9 84.8 77.9 79978
Guna Yala 88.8 58.2 54.0 9857 81.4 68.2 58.6 17274
Emberá Wounaan 74.8 69.5 60.3 1951 78.5 73.4 62.4 2576
Ngäbe Buglé 89.6 77.6 71.6 46867 87.8 82.9 74.6 46858
Educación
Sin Educacion 69.9 56.4 45.9 10793 90.7 71.7 65.7 13868
Primaria Incompleta 85.1 61.7 56.3 36093 91.1 77.4 71.4 54918
Primaria completa 89.0 78.5 70.2 114490 91.5 84.2 78.8 149832
Secundaria Incompleta 88.9 77.3 69.0 368506 87.7 86.1 76.4 477056
Secundaria Completa 95.1 83.4 80.1 377845 93.7 85.7 82.6 345283
Superior 95.9 85.1 81.9 411721 94.3 88.8 84.3 306227
Quintil de riqueza
Inferior 86.0 71.7 65.0 48634 84.7 79.6 70.1 88528
Segundo 90.9 78.0 72.1 68448 91.5 82.7 76.2 110042
Tercero 90.9 80.4 75.2 79137 94.8 85.4 81.3 151888
Cuarto 92.5 86.1 80.3 322572 91.6 86.5 81 433974
Superior 94.0 79.4 74.8 480891 91.2 87.2 80.5 563078
Total 92.6 81.0 75.8 1319449 91.3 85.9 79.7 1347510
50 - 59 na na na na 94.4 86 82.3 221782
15-59 na na na na 91.3 85.7 79.4 1347184

* Cifra no disponible
na: No aplica
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10.3.  Conocimiento comprensivo del VIH/SIDA

En el cuadro 10.3.1  describimos el conocimiento comprensivo del VIH/SIDA en las mujeres de 15 a 49 años. Se define en las 
variables: el uso del condón durante las relaciones sexuales y teniendo una sola pareja puede reducir el riesgo de contraer 
el virus del SIDA, sabe que una persona que parezca saludable puede tener el  virus del SIDA y rechaza las dos ideas 
más comunes sobre la transmisión del VIH/SIDA (pueden infectarse con el virus por picadura de insectos, o compartiendo 
alimentos con una persona que tiene SIDA) 

El conocimiento comprensivo en las mujeres encuestadas representa un 42.7%. Este conocimiento comprensivo en las 
mujeres aumenta con la edad siendo un 34.0% en las mujeres de 15-19 años y un 45.6% en las mujeres de  30-39 años. Si lo 
comparamos con ENASSER de 2009 vemos que hay una mejoría (18.7%) en cuanto al conocimiento comprensivo en todos 
los grupos de edades. El área urbana tiene un 46.1 % la rural 33.3% y la indígena 33.6%. Entre las soltera que han tenido 
relaciones tienen un conocimiento comprensivo de 46.8%, las solteras que nunca han tenido relaciones 25.2%  las casadas 
o unidas 44.4% y las divorciadas o viudas 52.1%.Las provincias con mayor conocimiento comprensivo son  Chiriquí 49.1%, 
Colón 45.8%, Panamá 45%, Herrera 42.2% y menor conocimiento en las comarcas Ngbe Bugle 35.9%, Guna Yala 26.7% y 
Embera Wounnan 15.7%. 

La educación tiene el efecto esperado a menor educación menor conocimiento comprensivo (sin educación 11.6%) y 
va aumentando conforme aumenta la educación (Superior 53.6%). Los quintiles de riquezas tienen un comportamiento 
similar aumenta conforme aumenta los niveles de riquezas (28.8% nivel inferior y  46.3% en el nivel superior.)

Hay algunos enunciados de la encuesta que nos indican la profundidad  del conocimiento del VIH/SIDA. En la encuesta las 
encuestadas reconocen en un 91.9% que una persona puede estar infectada con el virus y no parecerlo, que el VIH/SIDA no 
se puede adquirir compartiendo alimentos en un 78,2% y que por picaduras de mosquito no se trasmite el VIH/SIDA en un 
71.4%. Siendo estas creencias en un 56.9 % correctas entre las mujeres encuestadas.

En el cuadro  10.3.2 vamos a describir el conocimiento comprensivo de los hombres de 15-59 años.Observamos que el 
conocimiento comprensivo en los hombres es de 34.9% que es algo inferior que el de las mujeres. Observamos que hubo 
un incremento del mismo si lo comparamos con ENASSER 2009 (15.8%). Si evaluamos este indicador por  la edad vemos 
que en el grupo de adolescentes 15-19 años es de 29.4% y de 20 a 24 años de 44.2% siendo sus cifras mayores en el grupo 
de edad de 30-39 años. El área urbana registra un 36.9% pero llama la atención que el área indígena (33.6%) registra un 
porcentaje mayor que la rural (28.5%). Los nunca casados que nunca han tenido relaciones tienen un 38% y los Divorciados 
separados y viudos un 32.5%.

Las provincias con mayor conocimiento comprensivo en los hombres son Herrera (39.7%) Los Santos (39.5%) y Panamá 
(39.2%) y en la comarca Guna Yala (33.9%) y Gnobe Bugle (334.0%) presentan porcentajes similares, y el menor está en la 
comarca Emberá Wounan (19.9%). Los hombres con educación secundaria completa (50.0%) tienen el mayor porcentaje de 
conocimiento comprensivo  y el menor es entre los hombres con Educacion primaria incompleta (3.0%).

Los hombres de esta encuesta dicen  en un 91%  que una persona puede estar infectada con el virus que causa el VIH/SIDA 
y no parecerlo, en un 74.3% que una persona no puede adquirir el  virus que causa el VIH/SIDA compartiendo los alimentos, 
y en un 63.5% una persona no puede adquirir el VIH/SIDA por una picada de mosquito o sancudo. El porcentaje que los 
encuestados contestaron correctamente estos tres enunciados fue  de 50%.

Cuadro  10.3  

Conocimiento comprensivo del VIH/SIDA

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 años y de hombres de 15 a 59 años que dijeron que una persona que parezca saludable 
puede tener el virus que causa el SIDA; porcentaje de mujeres que en respuesta a una pregunta concreta, correctamente 
rechazaron dos creencias erróneas sobre transmisión del SIDA; y porcentaje con conocimiento comprensivo del SIDA; 
según características seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015

10.3.1 10.3.2
Porcentaje de mujeres que dice que:

Porcentaje 
que dice que 
una persona 
que parezca 
saludable puede 
tener el virus del 
SIDA y rechaza 
las dos creencias 
erróneas más 
comunes sobre 
SIDA

Porcentaje con 
conocimiento 
comprensivo 
sobre el SIDA

Número de 
mujeres

Porcentaje de hombres que dice que:
Porcentaje 
que dice que 
una persona 
que parezca 
saludable puede 
tener el virus del 
SIDA y rechaza 
las dos creencias 
erróneas más 
comunes sobre 
SIDA

Porcentaje con 
conocimiento 
comprensivo 
sobre el SIDA

Número de 
hombres

Una persona 
puede estar 
infectada del 
virus del SIDA 
y no parecer 
enferma

Una persona 
no puede 
infectarse del 
VIH/SIDA al ser 
picado por un 
mosquito o 
zancudo

Una persona 
no puede 
contraer el 
virus que causa 
el VIH/SIDA 
compartiendo 
alimentos con 
una persona 
que tiene VIH/
SIDA

Una persona 
puede estar 
infectada del 
virus del SIDA 
y no parecer 
enferma

Una persona 
no puede 
infectarse del 
VIH/SIDA al ser 
picado por un 
mosquito o 
zancudo

Una persona 
no puede 
contraer el 
virus que causa 
el VIH/SIDA 
compartiendo 
alimentos con 
una persona 
que tiene VIH/
SIDA

Edad

15 - 24 91.4 72.5 73.9 55.6 40.1 375727 88.1 58.3 71.8 42.7 36.8 428526

15 - 19 89.3 72.4 69.9 51.9 34.0 182481 85.3 54.5 69.6 37.8 29.4 269198

20 - 24 93.4 72.5 77.8 59.2 46.2 193246 92.7 64.7 75.6 50.9 44.2 159328

25 - 29 93.4 62.7 71.8 48.6 40.8 204871 94.1 63.1 70.9 47.0 39.0 154956

30 - 39 88.8 74.6 81.5 57.8 45.6 366121 93.9 69.3 79.4 59.5 51.3 294371

40 - 49 94.4 71.7 82.7 61.7 45.2 372729 88.8 67.9 73.2 51.7 43.8 262224

Área

Urbana 93.3 74.8 81.2 61.1 46.1 1021267 92.5 67.0 78.0 54.3 36.9 964994

Rural 88.8 59.0 69.0 42.6 33.3 238971 88.0 52.6 65.7 37.8 28.5 332368

Indígena 80.1 62.0 64.7 42.7 33.6 59211 83.3 66.0 73.7 48.5 33.6 68567

Estado civil

Soltero(a) 93.6 66.3 73.7 53.1 36.1 336156 89.4 58.7 72.0 44.1 34.3 491877

Ha tenido relaciones 
sexuales 96.2 62.3 71.3 53.9 46.8 170445 85.0 55.3 73.5 39.3 30.8 132660

Nunca ha tenido relaciones 
sexuales 91.0 70.4 76.2 52.4 25.2 165937 91.1 59.9 71.5 46.0 38.1 352715

Casado(a) / Unido(a) 90.6 73.2 79.1 57.6 44.4 824413 93.0 64.8 75.7 52.7 24.5 686019

Divociado(a) / Separado(a) 
/ Viudo(a) 95.0 72.2 83.3 61.5 52.1 158879 88.3 62.8 83.0 51.4 32.5 185543

Provincia

Bocas del Toro 83.4 60.7 63.6 40.0 28.3 36772 86.3 50.2 62.9 34.1 17.6 44089

Coclé 89.0 62.3 69.8 46.2 40.6 63059 90.5 59.3 65.1 42.3 32.5 78578

Colón 94.0 73.4 82.8 59.6 45.8 68353 91.2 69.4 74.2 52.6 36.9 82391

Chiriquí 94.2 72.3 81.5 61.0 49.1 106455 90.5 58.9 74.4 46.1 24.4 131052

Darién 84.9 55.4 67.6 39.8 30.6 12327 86.5 52.6 67.5 36.4 21.6 17142

Herrera 88.1 69.1 75.0 50.0 42.2 39544 90.9 62.0 70.2 44.9 39.7 34561

Los Santos 86.3 64.0 71.8 45.7 35.6 29010 90.6 65.4 71.3 49.1 39.5 34842

Panamá 93.6 74.4 80.6 60.7 45.0 844428 92.4 65.9 78.1 53.9 39.2 792089

Veraguas 88.4 58.4 72.4 43.5 34.3 60826 87.7 51.9 66.1 37.9 25.8 81915

Guna Yala 90.8 70.1 70.5 47.9 26.7 9857 87.7 74.8 84.7 59.5 33.9 17604

Emberá Wounaan 65.6 36.1 51.1 22.2 15.7 1951 69.4 39.6 52.5 21.6 19.9 2858

Ngäbe Buglé 78.4 61.6 64.1 42.6 35.9 46867 82.6 64.8 71.0 46.4 34.0 48810

Educación

Sin Educacion 70.5 41.8 39.1 16.1 11.6 10793 85.1 54.7 56.5 42.7 37.3 14796

Primaria Incompleta 75.5 43.3 50.8 27.0 12.1 36093 72.9 34.3 54.8 18.5 3.0 57633

Primaria completa 83.6 59.5 66.1 37.1 28.6 114490 84.6 53.1 63.5 35.6 8.5 153963

Secundaria Incompleta 90.0 69.8 71.3 52.3 36.6 368506 90.6 56.7 70.2 41.4 28.3 482775

Secundaria Completa 91.7 76.9 80.0 61.4 46.7 377845 94.8 73.9 82.7 63.9 50.0 347810

Superior 98.0 74.2 89.6 66.2 53.6 411721 93.8 73.0 83.2 60.9 46.2 307238

Quintil de riqueza

Inferior 77.7 57.2 59.3 38.6 28.8 79573 80.5 56.8 60.8 36.3 26.7 93815

Segundo 87.2 52.8 63.5 36.3 27.1 96385 86.5 48.2 66.0 33.4 20.7 112562

Tercero 91.8 66.3 75.6 48.7 37.9 106424 91.8 57.6 70.2 43.8 34.0 154808

Cuarto 89.5 73.5 77.7 54.3 44.7 407159 91.5 66.9 75.3 54.2 37.4 436884

Superior 95.7 75.2 83.4 65.1 46.3 646505 92.8 66.5 79.7 53.9 36.9 567860

Total 91.9 71.4 78.2 56.9 42.7 1319449 91.0 63.5 74.9 50.0 34.9 1365929

50 - 59 na na na na na na 92.9 61.0 79.4 51.7 42.1 224140

15-59 na na na na na na 91.3 63.4 74.7 49.8 41.6 1364216

na: No aplica
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10.4 Conocimiento de la transmisión Vertical del VIH/SIDA de la madre al hijo

Se estima que la transmisión perinatal es la forma que en realidad puede eliminarse teniendo buenos controles prenatales.  
En el registro de “Análisis de la situación de salud” del 2013 se estima que el 3% de los casos registrados  de SIDA 
corresponden a la  transmisión perinatal. Una de las metas que se han trazado distintas entidades públicas y privadas es 
reducir la transmisión perinatal de tal manera que estas unen sus esfuerzos para lograr dicho fin. 

En el cuadro 10.4 se exponen los conocimientos de las mujeres y hombres sobre la transmisión del VIH de la madre al hijo. 

Se observa en dicho cuadro que el 87% de las mujeres  y el 86.5% de los hombres opinan que el VIH/SIDA se puede 
transmitir durante el embarazo, el 78.3% de las mujeres y el 71.3% de los hombres opinan que el VIH/SIDA puede ser 
transmitido durante el parto, el 73.0% de las mujeres y 62.2% de los hombres  opinan que puede ser transmitido durante 
la lactancia y que el 94.7% de las mujeres opinan que puede ser transmitido de la madre al niño.  También el 45.9% de las 
mujeres y el 44.1 % de los hombres opinan que se puede evitar que él bebe nazca con SIDA a través de  medicamentos que 
es proporcionado por  el médico. 

El conocimiento de la transmisión perinatal del VIH/SIDA por edad para la transmisión durante el embarazo oscila entre 
74-91.1% en la mujer y 78.7%-92.6% en el hombre. Durante el parto 73.2%-83.1% en la mujer y 78.7%-92.6% en el hombre, 
durante la lactancia 64.9-74.4% en la mujer y 59.1 a 68.8% en el hombre y de madre a niño 92.1-96.5% en la mujer mientras 
que es menor en los hombres en las edades de 30-39 años (63.5%). Los casados en su gran mayoría presentan mayor 
conocimiento sobre la transmisión perinatal (embarazo, parto y lactancia) en la mujer pero en el hombre son los divorciados 
durante el embarazo 88.5%, durante el parto y durante la lactancia los casados o unidos (63.6%).

Existe cerca de un 12% de variación entre los grupos etarios cuando  describimos el conocimiento si con alguna medida 
médica se puede evitar la transmisión perinatal del VIH/SIDA. Pero al observarlo por área vemos que en el área indígena el 
conocimiento es menor 26.3% mujer y 28.9% en el hombre, en comparación con  área rural 45.9% mujer 40.2% hombre y 
el urbana 47.0% mujer y 46.5% hombre. Siendo la Comarca Guna Yala la de mucho menor conocimiento 18.4% en la mujer 
y 25.4% en el hombre al igual que la  provincia de Darién 38.2% en la mujer y Colón en el hombre 33.5%.

La educación se observa menor porcentaje  la cual oscila entre 30.5%  sin educación y 56.6% en los entrevistados varones 
con educación superior y en las mujeres sin educación 34.4% y 47.1%  en las educaciones superiores.

Gráfico 10.1

Conocimiento de transmisión perinatal del VIH/SIDA de la madre al hijo.

Cuadro 10.4 

Conocimiento de la transmisión Vertical del VIH/SIDA de la madre al hijo

Porcentaje de mujeres de 15 - 49 años y hombres de 15 - 59 años que saben que el VIH/SIDA puede ser 
transmitido de la madre al hijo/hija durante el embarazzo, parto y lactancia, que es el VIH/SIDA puede ser 
transmitido de la madre al niño y que opinan que se puede evitar que el bebé nazca con VIH/SIDA a tráves de 
una medida que utilice el medico, según características seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015

Mujeres Hombres
Mujeres que 
opinan que 
el VIH/SIDA 
puede ser 
transmitido 
durante el 
embarazo

Mujeres que 
opinan que 
el VIH/SIDA 
puede ser 
transmitido 
durante el 
parto

Mujeres que 
opinan que el 
VIH/SIDA puede 
ser transmitido 
durante la 
lactancia 
materna

Mujeres que 
opinan que el 
VIH/SIDA puede 
ser transmitido 
de la madre 
al niño

Mujeres que opinan 
que se puede 
evitar que el bebe 
nazca con VIH/SIDA 
a traves de una 
medida que utilice 
el medico

Número de 
Mujeres

Hombres que 
opinan que 
el VIH/SIDA 
puede ser 
transmitido 
durante el 
embarazo

Hombres que 
opinan que 
el VIH/SIDA 
puede ser 
transmitido 
durante el 
parto

Hombres que 
opinan que el 
VIH/SIDA puede 
ser transmitido 
durante la 
lactancia 
materna

Hombres que 
opinan que se 
puede evitar que el 
bebe nazca con VIH/
SIDA a traves de una 
medida que utilice 
el medico

Número de 
hombres

Edad

15 - 24 89.1 73.2 67.2 92.7 44.2 367863 81.1 66.7 58.6 40.5 363755

15 - 19 88.8 68.0 69.4 92.1 38.0 177243 78.7 66.8 59.1 32.7 221368

20 - 24 89.4 78.4 64.9 93.4 50.3 190620 85.0 66.5 58.0 52.5 142387

25 - 29 74.9 73.2 72.2 96.5 47.6 201125 90.8 71.4 63.9 43.5 143247

30 - 39 91.1 83.1 78.0 96.3 47.8 361963 87.1 70.6 63.5 49.9 269928

40 - 49 88.0 84.1 78.6 96.7 51.3 188115 87.1 75.3 59.9 48.3 235748

Estado civil

Soltero(a) 87.4 81.3 74.4 94.1 44.3 367713 82.1 68.8 63.0 37.6 419412

Ha tenido relaciones sexuales 74.7 64.8 60.3 35.9 103783
Nunca ha tenido relaciones 
sexuales 81.2 71.5 69.7 95.2 38.3 332912 84.9 70.3 64.1 38.2 316034

Casado(a) / Unido(a) 82.5 70.3 72.7 96.4 37.2 168917 88.5 73.8 63.6 44.6 632016
Divociado(a) / Separado(a) / 
Viudo(a) 79.9 72.9 66.7 94.1 39.6 164222 75.9 62.8 55.5 32.4 171615

Área

Urbana 86.9 79.6 74.1 95.5 47.0 1008169 87.6 70.9 60.0 46.5 872493

Rural 87.9 72.7 66.7 92.8 45.9 233512 83.8 70.6 65.4 40.2 292462

Indígena 85.3 78.9 79.1 88.9 26.3 56982 85.1 80.1 78.5 28.9 58088

Provincia

Bocas del Toro 86.2 76.3 63.4 88.6 38.7 35317 84.1 73.8 59.1 39.4 38734

Coclé 91.7 73.2 67.2 95.9 50.9 62661 87.1 68.7 64.5 42.7 71379

Colón 85.0 75.6 74.9 93.2 50.8 65471 81.3 70.6 66.3 33.5 72359

Chiriquí 91.1 76.0 58.1 95.9 48.9 105221 84.8 70.8 57.7 40.0 116533

Darién 85.3 74.9 68.7 90.7 38.2 12043 78.9 67.3 62.1 38.8 14072

Herrera 83.2 65.7 58.3 87.7 52.5 38084 85.8 69.4 62.3 40.8 30479

Los Santos 81.5 64.0 57.4 87.9 38.3 27517 80.4 60.5 52.4 40.6 28507

Panamá 86.7 80.6 77.2 96.0 46.5 835667 88.0 71.4 61.7 48.4 720430

Veraguas 88.7 75.4 62.3 93.1 45.5 60217 86.6 72.1 61.3 38.5 71669

Guna Yala 80.7 78.0 79.0 87.2 18.4 9579 82.6 78.8 76.5 25.4 14770

Emberá Wounaan 69.2 65.3 56.0 71.8 26.1 1870 68.3 65.2 51.0 29.4 1836

Ngäbe Buglé 86.9 79.7 80.1 90.0 28.0 45016 87.4 81.4 80.0 30.8 42275

Educación

Sin Educacion 71.4 67.8 64.6 74.7 34.4 10793 64.7 56.0 49.8 30.5 9294

Primaria Incompleta 76.8 72.3 73.2 81.3 27.9 36093 79.6 72.7 66.9 29.1 47516

Primaria completa 84.4 74.7 72.1 88.8 39.9 114490 83.4 68.6 69.6 37.9 130234

Secundaria Incompleta 90.0 73.2 72.8 93.0 47.1 368506 85.3 72.4 64.6 37.3 428327

Secundaria Completa 88.1 76.6 72.8 96.2 47.3 377845 88.9 69.9 59.7 47.1 315730

Superior 85.3 86.3 73.7 98.3 47.1 411721 89.6 72.8 57.5 56.6 291615

Quintil de riqueza

Inferior 84.4 75.4 75.8 87.7 25.4 72103 83.2 75.5 71.9 34.2 77543

Segundo 88.9 73.7 69.5 93.8 43.5 92982 84.7 74.3 72.5 34.3 98940

Tercero 86.4 72.4 66.4 92.2 50.3 102427 85.7 69.4 65.0 43.1 139270

Cuarto 91.9 82.4 76.7 94.6 45.8 397585 87.5 68.4 58.3 45.4 396469

Superior 84.0 77.7 71.9 96.2 48.0 633566 86.9 72.8 61.0 46.8 510820

Total 87.0 78.3 73.0 94.7 45.9 1298663 86.5 71.3 62.2 44.1 1223042

50 - 59 na na na na na na 92.6 76.3 68.8 38.7 210038

15-59 na na na na na na 86.9 71.2 62.2 44.3 1222716
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10.5 Actitudes de aceptación hacia las personas que viven con el VIH/SIDA
Cuadro 10.5

Actitudes de aceptación hacia las personas que viven con el VIH/SIDA

Entre las mujeres de 15 a 49 años y hombres de 15 a 59 años que han escuchado sobre 
VIH/SIDA, porcentaje que dio respuestas especificas a preguntas sobre personas con 
SIDA, según caracteristicas seleccionadas. Respública de Panamá, 2014-2015.

10.5.1 10.5.2
Porcentaje de mujerres que:

Porcentaje 
que expresa 
aceptacion 
de las cuatro 
actitudes

Número 
de mujeres 
que han 
escuchado 
sobre SIDA

Porcentaje de hombres que:

Porcentaje 
que expresa 
aceptacion 
de las cuatro 
actitudes

Porcentaje 
que expresa 
aceptacion 
de las cuatro 
actitudes

Esta dispuiesta 
a cuidar en 
su hogar a un 
familiar con 
SIDA

Compraria 
verduras a un 
vendedor con 
SIDA

Considera que 
se le debe 
permitir dar 
clases a un(a) 
maestro(a) con 
SIDA

Mantendria en 
secreto que un 
familiar tiene 
SIDA

Esta dispuiesta 
a cuidar en 
su hogar a un 
familiar con 
SIDA

Compraria 
verduras a un 
vendedor con 
SIDA

Considera que 
se le debe 
permitir dar 
clases a un(a) 
maestro(a) con 
SIDA

Mantendria en 
secreto que un 
familiar tiene 
SIDA

Edad

15 - 24 75.1 39.9 58.8 31.2 12.1 375727 85.5 65.0 71.8 31.8 12.3 423893

15 - 19 79.0 33.1 61.2 31.8 12.8 182481 85.0 64.9 70.7 34.4 13.5 265531

20 - 24 71.1 46.6 56.3 30.6 11.5 193246 86.2 65.1 73.8 27.5 10.2 158363

25 - 29 83.4 48.8 65.4 29.6 29.6 204871 89.1 75.0 81.2 29.3 15.8 153170

30 - 39 71.55 56.75 75.35 40.9 11.3 366121 85.5 69.6 81.6 34.0 15.8 289835

40 - 49 78.65 59.8 70.45 54.6 13.05 372729 82.9 71.0 81.5 36.2 18.6 258504

Estado civil

Soltero(a) 77.0 45.8 65.3 25.1 17.2 336156 85.8 65.5 74.2 31.7 12.0 484969

Casado(a) o Unido(a) 75.3 51.9 67.5 44.7 14.2 824413 84.4 68.9 79.9 35.2 16.4 679142
Divorciada(o)/Separada(o)/
Viuda(o) 80.2 62.8 73.8 49.7 13.8 158879 76.3 72.4 60.7 23.6 13.1 183399

Área

Urbana 77.0 54.8 70.9 37.3 16.3 1021267 86.6 77.9 85.7 26.6 14.4 957936

Rural 77.1 43.8 62.0 50.6 10.9 238971 84.6 49.6 60.2 48.4 16.7 323598

Indígena 62.4 29.9 35.4 49.2 6.7 59211 69.9 38.4 46.1 51.0 11.5 65976

Provincia

Bocas del Toro 62.6 41.7 52.8 51.3 8.8 36772 66.0 43.7 47.7 52.8 12.6 43732

Coclé 79.7 42.9 62.8 49.0 11.6 63059 83.3 46.1 60.1 50.5 19.0 76887

Colón 89.1 63.5 79.4 40.9 23.8 68353 86.2 57.9 67.2 39.4 19.8 81356

Chiriquí 83.3 55.8 74.8 40.5 16.8 106455 86.2 49.6 64.4 46.1 17.0 127640

Darién 74.0 45.3 52.8 56.8 8.7 12327 78.9 44.5 49.1 58.9 15.0 16651

Herrera 87.2 49.0 65.6 49.7 15.2 39544 85.1 48.8 53.3 43.2 16.5 33649

Los Santos 86.1 54.2 69.1 50.6 15.4 29010 87.1 53.3 63.3 46.0 17.8 34028

Panamá 74.7 53.3 69.3 36.8 15.1 844428 88.0 84.5 91.2 22.9 13.7 786881

Veraguas 80.2 46.4 68.3 48.5 14.1 60826 82.6 42.8 57.0 48.1 14.0 79978

Guna Yala 85.2 32.0 37.7 43.5 9.1 9857 90.1 37.0 57.7 46.7 10.5 17274

Emberá Wounaan 54.1 21.9 26.5 53.1 2.9 1951 62.7 19.2 27.1 46.7 4.2 2576

Ngäbe Buglé 57.8 29.7 35.0 50.1 6.4 46867 62.5 40.9 43.2 52.4 12.2 46858

Educación

Sin Educacion 38.0 13.4 25.9 53.9 1.8 10793 39.9 30.9 25.9 74.1 10.6 13868

Primaria Incompleta 59.4 18.9 32.6 41.1 3.0 36093 74.6 38.1 48.0 49.6 19.7 54918

Primaria completa 74.2 39.2 51.8 53.0 8.4 114490 82.3 51.7 60.3 50.6 14.8 149832

Secundaria Incompleta 76.3 44.4 62.1 36.2 12.3 368506 85.2 66.3 73.1 35.2 13.8 477056

Secundaria Completa 72.9 54.1 63.1 42.6 11.9 377845 87.7 73.7 84.8 25.2 14.3 345283

Superior 82.6 63.2 85.5 37.9 23.1 411721 88.0 84.4 92.7 25.1 16.1 306227

Quintil de riqueza

Inferior 59.5 23.4 33.8 51.6 5.1 74866 66.1 33.6 38.4 56.1 9.0 88528

Segundo 71.4 38.8 53.5 49.8 9.0 94885 81.9 41.9 55.1 46.1 11.6 110042

Tercero 84.4 52.2 71.1 50.1 14.2 105174 88.7 57.9 65.2 47.2 20.6 151888

Cuarto 64.0 55.9 66.0 37.6 11.8 401588 86.1 72.9 82.3 29.6 14.6 433974

Superior 85.4 54.1 74.3 37.6 18.9 642935 87.4 80.2 87.9 25.7 14.9 563078

Total 76.3 51.7 67.7 40.3 14.9 1319449 85.3 69.2 77.6 33.0 14.8 1347510

50 - 59 na na na na na na 84.6 70.3 76.5 32.8 13.1 221782

15-59 na na na na na na 85.6 69.3 77.5 32.4 14.5 1347184

Al igual que en ENASSER2009 esta encuesta del 2014-
2015 incluye en su cuestionario el conocer si ha habido 
alguna variación en algunas actitudes de  la población. 
Esto nos  dará una idea de la efectividad que han tenido 
algunas acciones educativas y nos indicaran los desafíos 
que las autoridades deberán enfrentar para lograr un mejor 
impacto en los programas de prevención y tratamiento.

Entre las mujeres que han escuchado hablar sobre el SIDA el 
76.3% están dispuestas a cuidar en su hogar a un familiar con 
SIDA y el 85.3% de los hombres (75.2% mujer y 71.5% hombre 
ENASSER2009). Si se les pregunta si  comprarían verduras a 
un vendedor que viva con VIH las mujeres responden  en un 
51.7% que sí y los hombres en un  69.2%  (44% mujer y 41.0% 
los hombres ENASSER2009). Manteniéndose en un 48.3% el 
rechazo a quien padece la enfermedad. Pero sin embargo el 
67.7% de las mujeres  y el 77.6% de los hombres consideran 
que se le debe permitir a un maestro/a que viva con VIH dar 
clases. (cuadros 10.5.1 y 10.5.2)

Cuando preguntamos sobre la divulgación o no de la 
condición serológica de un familiar las mujeres en el 40,3%  y 
los hombres en un  33.0% no mantendrían en secreto que un 
familiar tiene SIDA. Por lo tanto solo el 14.9%  de las mujeres 
expresa aceptación de las cuatro actitudes hacia las personas 
que viven con el VIH/SIDA. Es interesante observar que no 
ha habido gran variación ENASSER2009 muestra un 15.8% 
entre las mujeres representando una ligera disminución en 
el porcentaje, y en el hombre 14.8% también disminuye en 
comparación con ENASSER2009 18.8% 

Disposición de cuidar a un familiar con VIH/SIDA
Por edad existe una variación de un16.1% y en el estado 
conyugal  las divorciadas separadas y viudas tienen un 
mayor disposición de cuidar un familiar enfermo (80.2%) en 
la mujer. En el hombre la variación por edad es de 6.2% y los 
nunca casados tienen una mayor disposición de cuidar un 
familiar enfermo  85.8%

Si lo evaluamos por área nuevamente la población 

indígena en un 62.4% en la mujer 69.9% en el hombre 
muestra disposición de cuidar a un familiar comparada 
con el área rural 77.1% en la mujer y  84.6% en el hombre 
y el área urbana  77% en la mujer y 86.6% en el hombre. La 
disposición de cuidar a un familiar enfermo aumenta con 
la educación  de 38%  en la mujer y en el hombre 39.9% en 
el hombre sin educación a 82.6% en la mujer y 88.0 % en el 
hombre con educación superior. Los quintiles se comportan 
extraños siendo los niveles tercero y quinto casi iguales en 
su porcentaje en la mujer y el hombre

Comprar verduras a un vendedor que viva con VIH/sida 
(cuadro10.5.1 y 10.5.2)
De las mujeres entrevistadas que han oído hablar del 
SIDA el 54.8% en la mujer y el 77.9% en el hombre del 
área urbana, el 43.8% en la mujer 49.6% en el hombre del 
área rural y el 29.9% en la mujer y el 38.4% en el hombre 
del área indígena están dispuesta a comprar verduras a un 
vendedor con VIH/SIDA. Estos porcentajes aumentan con 
el nivel educación en ambos sexos oscilan entre  un 13.4% 
mujer y 30.9% en hombres sin educación a  un 63.2% en la 
mujer a 84.4% en el hombre con educación superior. Si lo 
evaluamos por provincias el porcentaje menor lo presenta  
la comarca Embera  Wounan con 21.9% en la mujer y 19.2% 
en el hombre

Permitir dar clases a un maestro(a) que viva con VIH/sida  
(cuadro10.5.1 y 10.5.2) 
La menor aceptación la tienen las mujeres 65.3% y los 
hombres solteros 74.2%   y  las mujeres del área indígena 
35.4% y el hombre 46.1% . Hay un incremento con el nivel 
de educación: 25.9% en la mujer y 25.9 en el hombre sin 
educación y 85.5% en la mujer y 92.7% en el hombre con 
educación superior.

Divulgar condición de VIH/SIDA de un familiar. La edad 
entre 15-24 años marcan diferencias en relación a divulgar la 
condición de VIH/SIDA de un familiar 31.2% de las mujeres y 
31.8% de los hombres no mantendría en secreto la condición 
de VIH/SIDA de su familiar. (cuadro10.5.1 y 10.5.2) 

Gráfico 10.2

Actitudes de aceptación hacia las personas que viven con el VIH/SIDA
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10.6.1 Actitudes hacia la negociación de tener relaciones seguras con su pareja 10.6.1.2 Actitudes hacia la 
negociación de tener relaciones 
seguras con su pareja

En ENASSER 2014-2015 preguntamos a los varones  Si 
una mujer sabe que su marido  tiene una enfermedad 
que la puede infectar durante las relaciones sexuales 
¿se justifica que ella pida usar condón cuando tienen 
relaciones sexuales? Los hombres encuestados 
respondieron en un 83.8% que si se justifica. El mayor 
porcentaje promedio lo presentan los jóvenes de 25-
29 año (87.3%)  seguidos de los adultos de 40-49 
años (85.7%). En el estado civil el menor porcentaje 
lo presentan los nunca casados con relación sexual 
73.7%, y los indígenas (79:7%). La escolaridad tiene 
un comportamiento ascendente menos en los de 
sin escolaridad (60.9%) y más en los de educación 
superior (85.9 %).

Cuadro 10.6.2 También se preguntó a los varones ¿Se 
justifica  que una mujer se niegue a tener relaciones 
sexuales con su esposo/compañero, cuando ella 
sabe que su pareja tiene infección de transmisión 
sexual. Los adolescentes y adultos jóvenes en un 
82.5% respondieron que si se justifica mientras que 
los adultos de 25-29 en un 89.0 % lo confirmaron 
también. Los casados /unidos  lo justifican en un 
87.8%. La escolaridad hasta secundaria completa va 
de forma ascendente hasta 90.2%

10.7.2.1. Múltiples compañeros 
sexuales y relaciones sexuales de 
alto riesgo en los últimos 12 meses. 
Hombres.

Apreciamos en este cuadro que  el 45.2% de todos los 
hombres  tuvieron relaciones con 2 o más mujeres en 
el último año y el 16.8% tuvo relaciones de alto riesgo. 
Vemos en el cuadro que es mayor el porcentaje entre 
los nunca casados (97.7%) y divorciados separados 
y viudos (90.7%). El área urbana  (47.5%) presenta  
relaciones de los hombres con 2 o más parejas en los 
últimos 12 meses. Y de alto riesgo  en un (17.8%) en 
los últimos doce meses,  seguida  de la rural (41.6%) 
en relaciones con 2 o más parejas y de alto riesgo 
(15.7%) s y en la indígena (28.6%) relaciones con 2 o 
más parejas y de alto riesgo 7.4% .  La comarca Guna 
Yala  (49.7%) es la que tiene un mayor porcentaje  de 
relaciones con 2 o más parejas entre los indígenas y 
Colón con 59.8% la provincia de mayor porcentaje 
de relaciones con 2 o más parejas en los últimos 12 
meses. El comportamiento de los hombres según su 
educación es desigual.  Los hombres con educación 
secundaria incompleta (50.8%) presentan un mayor 
porcentaje de relaciones con 2 o más parejas.

Cuadro 10.6.1

Actitudes hacia la negociación de tener relaciones 
seguras con su pareja

Porcentaje de mujeres de 15 - 49 años y Hombres de 15 - 59 
años que cree que se justific pedir a su pareja el uso del condón 
para prevenir una infección de Transmisión Sexual / VIH / SIDA, 
República de Panamá, 2014-2015.

10.6.1 10.6.1.2
Porcentaje de mujeres que cree que se 
justifica que la mujer:

Porcentaje de Hombres que cree que se 
justifica que la mujer:

Características
Pida a su pareja 
usar el condón 
para prevenir 
una ITS/VIH To

ta
l d

e 
M

uj
er

es

Pida a su pareja 
usar el condón 
para prevenir una 
ITS/VIH To

ta
l d

e 
H

om
br

es

Edad
15 - 24 91.7 141129 81.1 196296

15 - 19 89.4 37644 78.5 124757
20 - 24 94.0 103485 85.6 71539

25 - 29 91.6 129232 87.3 61689
30 - 39 91.7 269928 83.8 113501
40 - 49 86.3 293191 85.7 108570
Estado civil
Soltero(a) * * 80.8 234211
Ha tenido relaciones sexuales * * 73.7 59787
Nunca ha tenido relaciones sexuales * * 83.1 174830
Casado(a) / Unido(a) 90.2 833387 85.7 283274
Divociado(a) / Separado(a) / Viudo(a) 100.0 75 76.0 55080
Área
Urbana 91.9 620020 84.6 237832
Rural 88.4 171760 84.0 264101
Indígena 73.0 41700 79.7 68361
Provincia
Bocas del Toro 81.5 23979 85.6 44089
Coclé 89.5 44079 86.7 77882
Colón 94.6 40856 89.7 82176
Chiriquí 95.7 69436 81.6 130061
Darién 83.6 8739 86.6 17060
Herrera 90.8 25535 88.1 34235
Los Santos 88.6 20499 87.1 34753
Panamá 91.3 520539 * *
Veraguas 87.3 38556 77.1 80962
Guna Yala 58.3 6839 79.1 17574
Emberá Wounaan 67.1 1734 84.0 2846
Ngäbe Buglé 76.2 32687 79.4 48656
Educación
Sin Educacion 54.6 9342 60.9 9049
Primaria Incompleta 73.9 29380 85.0 36054
Primaria completa 85.9 91657 81.3 92014
Secundaria Incompleta 92.3 191057 82.9 203502
Secundaria Completa 94.4 259639 86.4 133194
Superior 89.1 252405 85.9 96155
Quintil de riqueza
Inferior 73.3 56503 78.3 87216
Segundo 87.4 71500 81.3 91736
Tercero 92.0 70023 87.3 124124
Cuarto 95.1 250810 84.3 125406
Superior 89.7 384644 85.1 141812
Total 90.2 833480 83.8 570294
50-59 na na 84.6 89912
15-59 na na 84.25 569968

* Cifra no disponible                na: No aplica

Está comprobado que una de las formas 
de prevenir el SIDA es mediante el uso de 
condón. Pero esto requiere un cambio, es 
decir se debe generar informaciones de 
prevención y un cambio de comportamiento 
y estilos de vida saludable en la población 
general.

ENASSER 2014-2015 pregunto a las mujeres 
¿Usted podría  pedir a su esposo/compañero 
que usen condón si usted quisiera que lo 
usara? El 90.2% de las mujeres respondieron 
que sí. Al evaluar esta pregunta por los 
rangos de edad los menores porcentajes se 
encuentran en el rango de edad  de 40-49 
años. Las divorciadas separadas o viudas en 
un 100% responden que si  pueden solicitarle 
a su esposo que usen condón  si ella quisiera. 
Menor porcentaje se  presenta en el área 
indígena 73% siendo los de la Comarca Guna 
Yala los que presentan un porcentaje  inferior 
de 58.3%. 

La educación no parece influir  de manera 
proporcional en esta actitud ya que en 
las mujeres las que tenían una educación 
secundaria completa presentan el mayor 
porcentaje que puede solicitar a su pareja 
usar condón para prevenir el VIH/SIDA. En 
ENASSER2009 el comportamiento es igual              

Cuadro 10.6.2

Actitudes hacia la negociación de tener 
relaciones seguras con su pareja

De todos los hombres encuestados, opinion de si 
se justifica que la mujer rechace tener relaciones 
sexuales cuando ella sabe que su pareja tiene 
una infeccion de transmision sexual, República de 
Panamá 2014-2015

Porcentaje de Hombres que cree que se justifica que 
la mujer:

Rechace tener relaciones 
sexuales cuando ella sabe que 
su pareja tiene infeccion de 
transmision sexual Total de Hombres

Edad

15 - 24 82.5 196296

15 - 19 77.9 124757

20 - 24 90.7 71539

25 - 29 89.0 61689

30 - 39 87.1 113501

40 - 49 86.6 108570

50 - 59 85.6 89912

Estado civil

Soltero(a) 82.2 234211

Ha tenido relaciones sexuales 72.8 59787

Nunca ha tenido relaciones sexuales 85.4 174830

Casado(a) / Unido(a) 87.8 283274

Divociado(a) / Separado(a) / Viudo(a) 78.7 52810

Área

Urbana 88.1 237832

Rural 84.2 264101

Indígena 81.1 68361

Provincia

Bocas del Toro 86.0 44089

Coclé 85.0 77882

Colón 91.1 82176

Chiriquí 85.3 130061

Darién 83.2 17060

Herrera 86.3 34235

Los Santos 88.9 34753

Panamá * *

Veraguas 82.1 80962

Guna Yala 81.3 17574

Emberá Wounaan 80.6 2846

Ngäbe Buglé 81.1 48656

Educación

Sin Educacion 68.7 9049

Primaria Incompleta 80.6 36054

Primaria completa 80.5 92014

Secundaria Incompleta 84.2 203502

Secundaria Completa 90.2 133194

Superior 89.3 96155

Quintil de riqueza

Inferior 77.8 87216

Segundo 83.0 91736

Tercero 86.7 124124

Cuarto 87.2 125406

Superior 89.0 141812

Total 85.4 570294

* Cifra no disponible
na: No aplica
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Cuadro 10.7.2.1

Múltiples compañeros sexuales y relaciones sexuales de alto riesgo en los últimos 12 
meses. Hombres

Entre todos los hombres de 15 a 59 años, porcentaje que tuvo relaciones sexuales con mas de una 
pareja y porcentaje que tuvo relaciones sexuales de alto riesgo en los últimos 12 meses; entre los 
hombres de 15 a 59 años que tuvieron relaciones sexuales en los últimos 12 meses, porcentaje que 
tuvo relaciones sexuales con mas de una pareja y porcentaje que tuvo relaciones sexuales de alto 
riesgo en los últimos 12 meses , según caracteristicas seleccionadas, Panamá 2014-2015

Todos los hombres Entre los hombres que tuvieron relaciones sexuales los últimos 12 meses

Porcentaje que ha tenido 
2 o mas parejas en los 
últimos 12 meses

Porcentaje que tuvo relaciones 
de alto riesgo en los últimos 
12 meses Número de hombres

Porcentaje que tiene 
2 o mas parejas en los 
últimos 12 meses

Porcentaje que tuvo relaciones 
sexuales de alto riesgo en los 
últimos 12 meses Número de hombres

Edad

15 - 24 82.8 25.7 270629 74.1 25.7 302711

15 - 19 94.3 28.5 127031 80.6 28.4 149053

20 - 24 72.6 23.3 143597 67.9 23.3 153658

25 - 29 53.8 24.5 136141 48.8 24.5 149952

30 - 39 32.7 14.9 279325 31.5 14.8 291194

40 - 49 33.3 10.8 247319 31.6 10.8 260613

50 - 59 21.5 10.0 206705 20.1 10.0 221788

Estado civil

Soltero(a) 97.7 28.8 297793 81.9 28.8 355730

Casado o unido 12.7 11.0 678005 12.6 11.0 685312

Divorciado, separado o viudo 90.7 13.4 164648 59.5 13.3 #¡REF!

Área

Urbana 47.5 17.8 805811 44.4 17.8 862039

Rural 41.6 15.7 285639 39.0 15.7 306710

Indígena 28.6 7.4 48995 24.2 7.4 57836

Provincia

Bocas del Toro 42.6 16.8 36930 39.8 16.8 39496

Coclé 43.8 16.4 67658 42.3 16.3 71190

Colón 59.8 24.8 69022 56.6 24.7 73097

Chiriquí 54.2 19.8 106758 49.2 19.8 117523

Darién 41.1 16.7 15057 38.6 16.7 16035

Herrera 47.9 20.8 29735 45.7 20.8 31209

Los Santos 44.8 18.5 29958 42.4 18.5 31615

Panamá 44.3 15.9 669806 41.4 15.9 715612

Veraguas 40.6 17.6 66143 37.0 17.6 72482

Guna Yala 49.7 9.6 11203 44.3 9.6 12554

Emberá Wounaan 28.6 7.6 2504 26.6 7.6 2687

Ngäbe Buglé 21.7 6.7 35673 18.0 6.7 43086

Educación

Sin Educacion 12.1 3.8 9529 10.5 3.8 11000

Primaria Incompleta 36.0 15.7 44865 30.1 15.7 53549

Primaria completa 31.2 12.2 135801 28.4 12.2 150016

Secundaria Incompleta 50.8 19.5 355719 47.9 19.5 377242

Secundaria Completa 48.1 18.4 319110 45.5 18.4 337724

Superior 44.3 14.4 275094 41.0 14.4 296727

Quintil de riqueza

Inferior 32.9 9.5 68554 27.7 9.5 81595

Segundo 36.3 12.4 93964 33.3 12.4 102288

Tercero 44.0 17.8 136535 41.8 17.8 144083

Cuarto 48.1 15.3 369520 45.4 15.3 391693

Superior 46.9 19.6 471873 43.6 19.6 506926

Total 15-49 45.2 16.8 1140445 42.1 16.8 1226585

15-59 51.4 18.7 1140119 46.8 18.6 1226258

10.7.2.2. Relaciones sexuales de alto 
riesgo en los últimos 12 meses y uso 
de condón con otra persona ajena a su 
pareja sexual.

En este cuadro vemos que el 10.5% de los hombres 
que tuvieron relaciones sexuales con otra persona 
además de su pareja sexual, reporta haber utilizado 
condón. El grupo etáreo de 20-24 años de edad tuvo 
un mayor uso de condón 18.1%, esto concuerda con 
ENASSER2009, aunque las cifras en esa oportunidad 
fueron mayores (82.7%). Lo utilizaron mayormente 
los nunca casados ni unidos 15.0%. Mayormente en 
el área urbana (11.2%) y en la provincia de Colón 
(16.5%) y los que tenían educación secundaria 
completa (13.8%).

Cuadro 10.7.2.2

Relaciones sexuales de alto riesgo en los 
últimos 12 meses y uso de condón con otra 
persona ajena a su pareja sexual.
Entre los hombres de 15 a 59 años que tuvieron relaciones 
sexuales con otra persona ajena de su pareja sexual en los 
últimos 12 meses, porcentaje que reportó haber usado el 
condon en la última relación sexual con esta otra persona, 
según caracteristicas seleccionadas, República de Panamá, 
2014-2015

Entre los que han tenido relaciones con 
otra persona ademas de su pareja sexual 
en los últimos 12 meses

Porcentaje que uso 
condon con esta otra 
persona en su ultima 
relacion sexual

Número de 
Hombres

Edad
15 - 24 13.3 428526

15 - 19 10.5 269198

20 - 24 18.1 159328

25 - 29 17.3 154956

30 - 39 11.7 294371

40 - 49 6.6 262224

50 - 59 3.4 224140

Estado civil
Soltero(a) 15.0 491877

Casado(a) o Unido(a) 6.8 686019

Divorciada(o)/Separada(o)/Viuda(o) 6.5 #¡REF!

Área
Urbana 11.2 964994

Rural 9.7 332368

Indígena 3.7 68567

Provincia
Bocas del Toro 9.6 44089

Coclé 9.7 78578

Colón 16.5 82391

Chiriquí 10.8 131052

Darién 10.0 17142

Herrera 12.6 34561

Los Santos 12.5 34842

Panamá 10.3 792089

Veraguas 10.7 81915

Guna Yala 6.5 17604

Emberá Wounaan 4.6 2858

Ngäbe Buglé 2.7 48810

Educación
Sin Educacion 1.5 14796

Primaria Incompleta 4.2 57633

Primaria completa 6.6 153963

Secundaria Incompleta 10.7 482775

Secundaria Completa 13.8 347810

Superior 10.1 307238

Quintil de riqueza
Inferior 4.5 93815

Segundo 7.3 112562

Tercero 12.8 154808

Cuarto 8.9 436884

Superior 12.7 567860

Total 15-49 10.5 1365929
15-59 11.3 1364216

*Cifra no disponible
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10.8. Pago por sexo y uso de condón.
A los hombres de 15-59 años que participaron en la encuesta se les pregunto si alguna vez ¿Ud. había pagado a alguien 
para tener relaciones sexuales. El 9.1% de estos hombres respondieron que sí. Cuando se les pregunto si esto fue en los 
últimos 12 meses y si habían utilizado condón, el 89.5% de los hombres respondieron que si habían utilizado. A medida 
que aumenta la edad de este grupo de hombres aumenta el porcentaje de hombres que pagaron para tener relaciones 
sexuales, pero difieren los que usan condón, siendo más en el grupo etareo 20-24 años  y  de 30—39 años. El área urbana 
tiene un mayor porcentaje de hombres que pagan por relaciones sexuales y el área indígena muestra un menor porcentaje. 
Menos uso de condón en el área indígena (71.9%). Nuevamente como ENASSER2009 la provincia de Los Santos presenta 
un mayor porcentaje de hombres que pagan por relaciones sexuales y el porcentaje de mayor uso de condón en esta 
circunstancia lo tiene la provincia de Chiriquí. La educación no muestra un patrón pues difiere en los diferentes niveles.

Cuadro 10.8

Pago por sexo y uso de condón

Porcentaje de hombres de 15 a 59 años que reportaron haber pagado para tener relaciones sexuales en 
los últimos 12 meses, porcentaje que reporto haber usado condon la ultima vez que pago por sexo, según 
caracteristicas. República de Panamá, 2014-2015

Sexo por paga Hombres que han pagado por sexo en los últimos 12 meses

Características Porcentaje que pago para tener 
relaciones Sexuales Número de Hombres

Porcentaje que uso condon la 
ultima vez que pago por sexo Número de hombres

Edad
15 - 24 4.1 12266 95.7 4011

15 - 19 2.6 3817 92.2 2104
20 - 24 5.6 8450 100.0 1907

25 - 29 8.0 10918 99.7 12403
30 - 39 8.1 22721 100.0 6520
40 - 49 11.4 28315 72.8 7912
Estado civil
Soltero(a) 5.5 18404 95.9 18518
Casado(a) o Unido(a) 12.2 81626 50.3 4719
Divorciada(o)/Separada(o)/Viuda(o) 6.8 13977 47.6 15624
Área
Urbana 10.3 84854 86.4 29028
Rural 9.9 28868 85.7 9640
Indígena 0.5 286 71.9 193
Provincia
Bocas del Toro 9.1 3569 46.7 91
Coclé 11.1 7719 89.1 1446
Colón 13.7 9590 91.8 2088
Chiriquí 13.8 15665 100.0 3187
Darién 12.5 1943 83.2 390
Herrera 14.8 4286 67.6 1217
Los Santos 22.0 6430 94.1 1406
Panamá 8.3 56474 85.9 26382
Veraguas 11.7 8097 78.9 2472
Guna Yala 1.2 139 79.7 133
Emberá Wounaan 3.7 96 80.0 48
Ngäbe Buglé * * * *
Educación
Sin Educacion 1.9 202 82.7 67
Primaria Incompleta 14.0 7156 56.9 1182
Primaria completa 13.2 18775 93.0 5928
Secundaria Incompleta 10.3 36924 90.9 16502
Secundaria Completa 6.7 21700 54.9 3662
Superior 10.3 29252 97.8 11519
Quintil de riqueza
Inferior 2.8 2234 68.3 942
Segundo 7.4 7312 76.2 2525
Tercero 10.8 14927 94.4 4791
Cuarto 11.7 44266 98.4 10948
Superior 9.5 45270 81.1 19654
Total  15-49 9.7 114007 86.1 38860
50-59 19.0 39787 72.0 8013
15-59 9.1 114007 89.5 38860

* Cifra no disponible

10.9.1 Prueba del VIH/SIDA: Mujeres

En el cuadro 10.9.1 se describe  y observamos que el 62.4% de las mujeres encuestadas se han realizado la prueba del SIDA 
alguna vez y recibieron los resultados. El 39.8% de las mujeres encuestadas se realizaron la prueba del SIDA en los últimos 
12 meses previo a la encuesta y recibieron los resultados. Las mujeres de 25-29 años tienen un mayor porcentaje (46.4%) 
entre las que se realizaron la prueba en los últimos 12 meses y recibieron los resultados. Llama la atención que un 3.3% 
de las mujeres que nunca han tenido relaciones sexuales se han realizado la prueba de SIDA en los últimos 12 meses y 
recibieron el resultado de la prueba. En ENASSER2009 solo 2.5% de estas mujeres lo realizaron. Debemos destacar que las 
mujeres en el área indígena  en los últimos 12 meses en un 30.9% se han realizado la prueba del SIDA y han obtenido sus 
resultados. Este incremento es positivo comparado con ENASSER 2009 y hasta cierto punto refleja las campañas realizadas 
en este sector. Entre las mujeres que alguna vez se realizaron la prueba del SIDA y recibieron los resultados la educación es 
proporcional al incremento del mismo entre mayor educación mayor porcentaje se lo ha realizado alguna vez y obtuvieron 
los resultados.

10.9.2 Prueba del VIH/SIDA: Hombres

En el cuadro 10.9.2 observamos que más de la mitad (51.6%) de los hombres se han realizado la prueba del SIDA alguna vez 
pero solo un 8.7% lo realizaron en los últimos 12 meses y recibieron los resultados. Como la cifra es tan pequeña de igual 
manera al desglosarlo por edad vemos que el grupo de adolescente  tiene las menores cifras aumentando está conforme 
avanza la edad.  Los solteros /nunca casados en un 3.6% se realizaron la prueba en los últimos doce meses y obtuvieron los 
resultados. Si evaluamos los resultados por áreas vemos que el área rural e indígena en esta encuesta se encuentran casi en 
el mismo rango (41.2% y 40.5% respectivamente). Lo que se registra una gran mejoría si lo comparamos con ENASSER2009 
(24.3% y 9.4%). La educación sigue un ascenso en cuanto al nivel alcanzado (sin educación 13.5% y educación superior 
69.1%). Y el comportamiento de los quintiles de riqueza igual menor en el menor nivel (31.7%) y mayor en el 5 nivel (56.6%).

Gráfico 10.3

Porcentaje de encuestados que se han hecho la prueba de VIH
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Cuadro 10.9.1

Prueba del VIH/SIDA: Mujeres

Porcentaje de mujeres 15 - 49 años que se han hecho la prueba del virus del SIDA, según si recibieron o no 
los resultados de la última prueba, porcentaje de mujeres que se han hecho la prueba alguna vez y porcentaje 
de mujeres de 15 - 49 años que recibieron el resultado de la última prueba que se hicieron en los últimos 12 
meses, por características seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015.

Distribución porcentual que se hicieron la prueba del VIH/SIDA
según si recibieron los resultados: Porcentaje de mujeres 

que se han realizado 
la prueba del SIDA

Porcentaje de mujeres que 
se han hecho la prueba 
en menos de 12 meses y 
recibieron el resultado Total de Mujeres

Características Se ha hecho la prueba y 
recibio el resultado Nunca se ha hecho la prueba Total

Edad

15 - 24 36.0 61.7 100.0 38.3 28.4 298045

15-19 20.4 78.1 100.0 21.9 18.1 146450

20-24 51.0 45.8 100.0 54.2 38.4 151594

25-29 71.9 26.4 100.0 73.6 46.4 151771

30-39 74.5 23.3 100.0 76.7 45.8 295939

40-49 73.8 24.4 100.0 75.6 42.7 266603

Estado civil

Soltero(a) 30.0 69.0 100.0 31.0 21.8 230290

Ha tenido relaciones sexuales 51.6 46.7 100.0 53.3 37.4 124912
Nunca ha tenido relaciones 
sexuales 4.5 95.3 100.0 4.7 3.3 105378

Casado(a) o Unido(a) 72.2 25.3 100.0 74.7 43.7 642448
Divorciada(o)/Separada(o)/
Viuda(o) 71.9 26.1 100.0 73.9 52.6 139619

Área

Urbana 63.5 34.8 100.0 65.2 42.1 723116

Rural 64.3 33.6 100.0 66.4 35.4 233608

Indígena 43.1 49.8 100.0 50.2 30.9 55633

Provincia

Bocas del Toro 55.0 42.6 100.0 57.4 29.2 36772

Coclé 66.2 31.9 100.0 68.1 35.6 63059

Colón 65.8 32.9 100.0 67.1 36.8 68512

Chiriquí 63.5 34.1 100.0 65.9 32.5 106455

Darién 61.8 35.2 100.0 64.8 31.1 12486

Herrera 60.0 37.1 100.0 62.9 30.8 28537

Los Santos 65.8 33.2 100.0 66.8 32.3 21912

Panamá 64.0 34.4 100.0 65.6 44.8 563717

Veraguas 63.2 35.5 100.0 64.5 39.4 55685

Guna Yala 60.0 38.6 100.0 61.4 53.2 8940

Emberá Wounaan 35.6 57.1 100.0 42.9 19.1 1951

Ngäbe Buglé 39.8 51.9 100.0 48.1 27.0 44332

Educación

Sin educación 43.1 51.2 100.0 48.8 20.4 10638

Primaria Completa 59.5 37.0 100.0 63.0 35.5 143784

Secundaria Completa 58.9 39.7 100.0 60.3 39.0 576029

Superior 72.5 25.0 100.0 75.0 44.9 281906

Quintil de riqueza

Inferior 53.2 43.1 100.0 56.9 33.4 186944

Segundo 65.3 32.7 100.0 67.3 43.9 215656

Tercero 63.7 34.1 100.0 65.9 39.7 201770

Cuarto 70.0 29.4 100.0 70.6 45.9 206516

Superior 59.8 38.3 100.0 61.7 35.9 201471

Total 15-49 62.4 35.5 100.0 64.5 39.8 1012357

50-59 na na na na na na

Total 15-59 na na na na na na

Cuadro 10.9.2

Prueba del VIH/SIDA: Hombres

Porcentaje de Hombres 15 - 59 años que se han hecho la prueba del virus del SIDA, según si recibieron 
o no los resultados de la última prueba, porcentaje de Hombres que se han hecho la prueba alguna vez y 
porcentaje de Hombres de 15 - 59 años que recibieron el resultado de la última prueba que se hicieron en los 
últimos 12 meses, por características seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015.

Distribución porcentual que se hicieron la prueba del VIH/SIDA según si 
recibieron los resultados: Porcentaje de 

Hombres que se han 
realizado la prueba 
del SIDA

Porcentaje de Hombres 
que se han hecho la prueba 
en menos de 12 meses y 
recibieron el resultado Total de Hombres

Características Se ha hecho la prueba y 
recibio el resultado Nunca se ha hecho la prueba Total

Edad

15 - 24 20.8 78.2 100 21.6 1.9 428526

15 - 19 9.4 90.1 100 9.8 0.6 269198

20 - 24 39.8 58.3 100 41.5 4.0 159328

25 - 29 60.2 39.0 100 60.3 7.5 154956

30 - 39 67.5 28.7 100 70.2 12.5 294371

40 - 49 61.5 35.3 100 64.8 12.0 262224

50 - 59 61.4 36.3 100 63.0 15.7 224140

Estado civil

Soltero(a) 24.0 74.9 100 24.7 3.6 491877

Ha tenido relaciones sexuales 5.1 94.9 100 1.4 1.3 132660
Nunca ha tenido relaciones 
sexuales 32.7 67.3 100 23.4 22.5 352715

Casado(a) o Unido(a) 66.2 31.1 100 68.4 13.4 686019
Divorciada(o)/Separada(o)/
Viuda(o) 61.4 36.7 100 63.2 5.1 185543

Área

Urbana 54.1 44.0 100 55.9 7.8 964994

Rural 39.3 57.7 100 41.2 12.4 332368

Indígena 38.2 58.1 100 40.5 9.4 68567

Provincia

Bocas del Toro 35.5 61.8 100 37.9 17.0 44089

Coclé 43.6 54.8 100 44.2 16.1 78578

Colón 51.0 47.6 100 51.8 14.9 82391

Chiriquí 44.5 54.0 100 44.8 16.9 131052

Darién 42.3 53.7 100 45.0 20.3 17142

Herrera 40.9 57.4 100 41.5 16.2 34561

Los Santos 45.1 52.8 100 46.1 22.3 34842

Panamá 54.5 43.3 100 56.7 4.4 792089

Veraguas 41.9 55.5 100 43.4 12.6 81915

Guna Yala 51.9 43.6 100 55.6 5.5 17604

Emberá Wounaan 24.8 73.3 100 24.0 12.7 2858

Ngäbe Buglé 33.6 63.0 100 35.8 10.5 48810

Educación

Sin Educacion 13.9 85.6 100 13.5 4.4 14796

Primaria Incompleta 38.8 59.9 100 38.2 11.8 57633

Primaria completa 41.2 55.4 100 43.4 10.1 153963

Secundaria Incompleta 35.5 63.4 100 36.5 9.2 482775

Secundaria Completa 60.8 35.5 100 64.5 6.8 347810

Superior 67.3 30.7 100 69.1 10.4 307238

Quintil de riqueza

Inferior 30.5 66.6 100 31.7 8.5 93815

Segundo 34.3 63.1 100 36.1 11.0 112562

Tercero 43.7 53.1 100 46.0 13.4 154808

Cuarto 53.7 45.2 100 55.1 9.2 436884

Superior 54.5 42.9 100 56.6 7.3 567860

Total 15-49 49.8 48.0 100 51.5 9.0 1365929

15-59 50.0 48.0 100.0 51.6 8.7 1364216
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10.10. Consejería y prueba de VIH 
durante el embarazo

 El Cuadro 10.10, muestra que el 99.3%  de las mujeres 
encuestadas que tuvieron hijos en los últimos cinco 
años se hicieron la prueba del VIH/SIDA durante el 
embarazo. Sin embargo solo el 52.9% recibieron 
charla relacionada con el  VIH (consejería). Pero 
observamos que por rango de edades el porcentaje 
oscila entre 98.6% y el 100% siendo esto en esta 
población estudiada unos buenos porcentajes, 
ligeramente menor en la adolescencia (15-19 años). 
Si lo desglosamos por área vemos un ligero descenso 
en el área indígena 92.8 % comparado con la urbana 
99.8%. Otro aspecto positivo a destacar es que el 
100% de las encuestadas refieren haber recibido los 
resultados de sus pruebas Si hacemos la comparación 
con ENASSER2009 (78.6 %) se nota una gran mejoría 
en cuanto al porcentaje de mujeres embarazadas 
que se han realizado la prueba. Este incremento lo 
podemos atribuir a las campañas de salud y a las 
ayudas sociales realizadas en esas áreas.

10.11. Circuncisión

En nuestra encuesta incorporamos la pregunta sobre 
circuncisión por considerar que el tenerlo o no puede incidir 
en adquirir una infección de transmisión sexual. En nuestro 
país la circuncisión puede llevarse a cabo al nacimiento o 
posterior por indicación médica que puede ser secundario a 
una infección de transmisión sexual como lo es la Infección 
por el Virus del Papiloma Humano. En esta encuesta 
observamos solo un 14.1% de hombres que refieren 
haberse realizado la circuncisión. El área urbana presenta el 
mayor porcentaje (15.9%) y la provincia de Panamá (17.2%). 
Se observa también un incremento con la educación y los 
quintiles de riqueza. Si comparamos con ENASSER2009 
observamos que ha ocurrido una disminución del número 
de varones circuncidados. 

Cuadro 10.10

Consejería y prueba de VIH 
durante el embarazo

Porcentaje de mujeres 15 - 49 años que se han hecho la 
prueba del virus del SIDA, según si recibieron o no los 
resultados de la última prueba, porcentaje de mujeres que se 
han hecho la prueba alguna vez y porcentaje de mujeres de 
15 - 49 años que recibieron el resultado de la última prueba 
que se hicieron en los últimos 12 meses, por características 
seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015
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Edad

15 - 24 49.6 98.6 100.0 0.0 49.6 103306

15-19 63.6 98.7 100.0 0.0 63.6 24076

20-24 35.6 98.6 100.0 0.0 35.6 79230

25-29 70.2 98.6 100.0 0.0 70.2 71314

30-39 51.6 99.4 100.0 0.0 51.6 62900

40-49 55.9 100.0 100.0 0.0 55.9 7180

Área

Urbana 52.9 99.8 100.0 0.0 52.9 186570

Rural 50.8 98.6 100.0 0.0 50.8 47652

Indígena 62.0 92.8 100.0 0.0 62.0 10478

Provincia

Bocas del Toro 50.8 98.6 100.0 0.0 50.8 8995

Coclé 52.6 99.7 100.0 0.0 52.6 10301

Colón 42.1 99.7 100.0 0.0 42.1 15270

Chiriquí 39.4 99.7 100.0 0.0 39.4 23571

Darién 47.3 98.4 100.0 0.0 47.3 2561

Herrera 47.5 100.0 100.0 0.0 47.5 7687

Los Santos 45.5 99.0 100.0 0.0 45.5 4475

Panamá 56.7 99.6 100.0 0.0 56.7 149529

Veraguas 46.8 99.8 100.0 0.0 46.8 11901

Guna Yala 73.7 91.2 100.0 0.0 73.7 2138

Emberá Wounaan 79.7 86.3 100.0 0.0 79.7 296

Ngäbe Buglé 58.1 93.4 100.0 0.0 58.1 7976

Educación

Sin Educacion 44.0 81.2 100.0 0.0 44.0 1119

Primaria Incompleta 53.8 96.3 100.0 0.0 53.8 5785

Primaria completa 41.0 99.3 100.0 0.0 41.0 16779

Secundaria Incompleta 56.4 99.0 100.0 0.0 56.4 73492

Secundaria Completa 45.0 99.4 100.0 0.0 45.0 84343

Superior 62.5 99.9 100.0 0.0 62.5 63183

Quintil de riqueza

Inferior 64.2 94.3 100.0 0.0 64.2 15244

Segundo 55.3 97.9 100.0 0.0 55.3 20143

Tercero 43.1 98.9 100.0 0.0 43.1 18639

Cuarto 50.9 99.5 100.0 0.0 50.9 88821

Superior 54.1 100.0 100.0 0.0 54.1 101853

Total 52.9 99.3 100.0 0.0 52.9 258851

Cuadro 10.11

Circuncisión masculina

Porcentaje de hombres de 15 a 59 años que reportaron 
haberse realizado la circuncision según caracteristicas. 
República de Panamá, 2014-2015

Características Porcentaje 
Circuncidado

Número de 
hombres

Edad

15 - 24 16.4 428526

15 - 19 10.7 269198

20 - 24 26.0 159328

25 - 29 11.1 154956

30 - 39 9.7 294371

40 - 49 15.4 262224

Estado civil

Soltero(a) 13.1 491877

Casado(a) o Unido(a) 11.8 686019

Divorciada(o)/Separada(o)/Viuda(o) 20.2 180675

Área

Urbana 15.9 964994

Rural 8.0 332368

Indígena 2.3 68567

Provincia

Bocas del Toro 6.2 44089

Coclé 8.3 78578

Colón 9.8 82391

Chiriquí 9.4 131052

Darién 5.1 17142

Herrera 8.1 34561

Los Santos 6.8 34842

Panamá 17.2 792089

Veraguas 9.9 81915

Guna Yala * *

Emberá Wounaan 1.7 2858

Ngäbe Buglé 3.1 48810

Educación

Sin Educacion * *

Primaria Incompleta 6.3 57633

Primaria completa 5.4 153963

Secundaria Incompleta 9.0 482775

Secundaria Completa 16.2 347810

Superior 22.7 307238

Quintil de riqueza

Inferior 2.4 93815

Segundo 5.5 112562

Tercero 7.9 154808

Cuarto 13.9 436884

Superior 17.7 567860

Religion

Catolico 15.9 855013

Cristiano no catolico 10.7 352536

No pertenece a ninguna religion 5.6 132039

Ateo * *

Otra 3.6 19968

Total  15-49 13.3 1365929

50 - 59 11.4 224140

15-59 14.1 1364216

* Cifra no disponible
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Cuadro 10.12 

Infecciones de transmisión sexual y sus síntomas.

Entre mujeres de 15 - 49 años y hombres de 15 a 59 años que han tenido relaciones sexuales, el porcentaje que 
reporto haber tenido alguna ITS y/o sintomas asosciados a ITS, en los últimos 12 meses, antes de la encuesta, según 
caracteristicas seleccionadas. República de Panamá, 2014-2015

Mujeres

Número de 
mujeres que 
han tenido 
relaciones 
sexuales

Hombres

Número de 
hombres 
que han 
tenido 
relaciones 
sexuales

Porcentaje que reportó haber tenido en los últimos 12 meses: Porcentaje que reporto haber tenido en los últimos 12 meses

ITS

Ardor o 
comezon con 
flujo vaginal 
amarillento/
verdoso o con 
mal olor

Llagas o 
ulceras 
genitales

ITS y flujo 
vaginal ITS y llagas ITS

Goteo o 
secrecion por 
su pene

Llagas o 
ulceras en su 
pene

ITS y 
Secrecion

ITS y 
Llagas

Edad

15 - 24 4.9 11.9 2.7 4.0 2.3 378151 1.7 13.4 3.1 0.2 0.5 270629

15 - 19 6.6 12.6 4.4 5.5 4.3 183945 2.2 9.6 2.8 0.3 0.1 127031

20 - 24 3.2 11.1 0.9 2.6 0.3 194207 1.2 17.2 3.4 0.1 0.9 143597

25 - 29 2.4 5.1 0.2 2.1 0.1 207947 0.6 5.6 0.7 0.2 * 136141

30 - 39 1.5 3.6 0.6 0.7 * 373179 1.2 6.8 2.4 0.4 0.7 279325

40 - 49 1.9 4.2 0.2 0.9 0.1 376770 0.9 9.0 1.6 * * 247319

Estado civil

Soltero(a) 3.0 5.9 0.2 1.7 0.1 339562 1.2 6.6 1.3 0.2 0.1 297793

Casado(a) o Unido(a) 2.0 4.7 0.5 1.2 0.1 836620 1.2 8.0 3.0 0.2 0.5 678005

Divorciada(o)/
Separada(o)/Viuda(o) 5.5 14.8 4.2 5.0 3.9 159866 0.3 32.6 1.6 * * 164648

Circuncision masculina

Si na na na na na na * 22.2 0.2 * * 160037

No na na na na na na 1.2 8.6 2.4 0.2 0.2 933798

Area

Urbana 2.1 5.4 0.7 1.6 0.5 1030390 0.9 18.2 3.5 0.2 0.3 805811

Rural 3.5 7.3 0.8 1.8 0.1 242506 1.4 3.9 1.6 0.2 0.5 285639

Indígena 4.9 3.2 1.1 2.1 0.2 63151 2.9 0.6 0.1 0.3 0.1 48995

Provincia

Bocas del Toro 3.7 12.6 0.8 2.8 0.8 38115 1.7 1.2 1.3 1.0 0.2 36930

Coclé 1.9 6.6 * 1.0 * 63774 1.7 0.6 0.9 * 0.3 67658

Colón 1.4 11.0 0.2 1.1 * 68643 1.1 1.9 1.4 0.8 * 69022

Chiriquí 3.7 6.1 0.8 2.6 0.6 106884 1.9 0.6 0.8 0.6 0.6 106758

Darién 4.4 7.9 0.4 2.5 0.3 12673 2.0 1.4 1.0 0.6 0.1 15057

Herrera 4.7 11.0 1.3 5.9 * 39915 1.6 0.2 0.4 * * 29735

Los Santos 3.8 9.4 0.7 3.8 0.3 29235 0.7 0.5 1.1 * 0.1 29958

Panamá 1.8 4.2 0.8 1.1 0.5 852911 0.8 100.0 11.6 * 0.4 669806

Veraguas 5.2 1* 0.6 2.9 0.4 61295 1.3 0.9 0.8 0.4 * 66143

Guna Yala * 0.7 * 0.4 * 10185 3.6 0.5 0.5 0.3 0.3 11203

Emberá Wounaan 5.2 2.0 0.5 2.0 0.5 2242 2.4 0.4 0.4 0.4 * 2504

Ngäbe Buglé 5.7 3.7 1.3 2.4 0.2 50175 2.8 0.6 * 0.3 * 35673

Educación

Sin Educacion 2.8 4.2 0.1 1.9 0.1 12535 2.4 13.5 0.3 * 0.3 9529

Primaria Incompleta 3.4 4.2 1.0 1.7 0.3 38165 1.8 11.9 10.6 1.3 1.3 44865

Primaria completa 3.6 6.0 1.3 2.7 0.1 116620 3.1 9.1 1.9 0.2 1.1 135801

Secundaria Incompleta 4.7 8.5 1.6 3.4 1.5 374039 1.6 13.1 2.8 0.2 0.4 355719

Secundaria Completa 1.5 4.0 0.2 0.8 0.1 379942 0.2 8.5 0.8 * * 319110

Superior 1.2 5.3 0.5 0.8 0.1 414747 0.5 6.1 1.3 0.1 * 275094

Quintil de riqueza

Inferior 6.3 5.2 2.1 2.2 0.2 79573 1.8 3.9 0.7 0.4 0.1 68554

Segundo 3.6 7.5 0.4 2.2 0.1 96385 2.8 3.0 3.4 0.1 1.3 93964

Tercero 3.2 6.6 0.4 1.5 0.1 106424 1.0 3.6 0.6 0.2 * 136535

Cuarto 2.6 6.6 1.5 2.4 1.1 407159 1.2 22.2 3.9 0.3 0.2 369520

Superior 1.6 4.7 0.2 0.9 0.2 646505 0.6 10.8 2.5 0.1 0.3 471873

Total 15-49 2.4 5.7 0.8 1.6 0.4 1336047 1.1 10.0 2.4 0.2 0.3 1140119

50 - 59 na na na na na na 0.7 12.5 3.2 0.1 0.1 206705

15-59 na na na na na na 1.1 9.2 2.2 0.2 0.4 1666762

* Cifra no disponible

10.12 Infecciones de transmisión sexualy sus síntomas.

En el Cuadro 10.12 se hace un despliegue de los diferentes síntomas propios de una Infección de transmisión sexual (ITS) 
recibida de las encuestadas por el auto reporte. No se realizaron pruebas serológicas en esta encuesta.

El 2.4% de las mujeres reportaron haber tenido una Infección de Transmisión sexual. Las mujeres que reportaron ITS y flujo 
fue 1.6% y ardor comezón con flujo 5.7%. 

En el Hombre refieren que un 1.1% presentaron en los últimos 12 meses una infección de transmisión sexual, y el 2.2% lo 
reportó como que ha tenido una llaga o ulcera en su pene o área cercana, y el 9.2% como goteo o secreción por su pene
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10.13. Conocimiento de VIH/SIDA
entre los jóvenes 

En el siguiente cuadro mostramos el nivel de conocimiento 
comprensivo en la población joven de 15-24 años.

El conocimiento comprensivo se define  como: 1) sabe que 
se puede reducir el riesgo de contraer el SIDA usando el 
condón durante las relaciones sexuales y teniendo una sola 
pareja, 2)sabe que una persona que luce saludable puede 
tener el SIDA y  3) rechaza las 2 ideas erróneas más comunes 
sobre la transmisión o prevención del SIDA.. El 36.2% de las 
mujeres y el 34.9 % de los varones de 15-24 años de edad 
tienen un conocimiento comprensivo sobre el VIH/SIDA. Se 
observa un incremento de este porcentaje en comparación 
al   ENASSER 2009 (14.9% y 12.4%).

Al comparar con las variable sociodemográficas 
observamos que las divorciados, separados y viudos tienen 
un mayor conocimiento comprensivo (51.8% mujeres 
y 32.5% hombres)). En relación al área de residencia los 
indígenas 31.5% mujeres y 33.6% hombres tienen un menor 
conocimiento comprensivo que los del área urbana 45.7% 
mujeres y 36.9% hombres y si lo vemos por provincia Bocas 
del Toro 27.3% mujeres y 17.6% hombres tiene un menor 
conocimiento comprensivo al igual que las Comarcas 
Embera Waunan 13.7% en la mujer y en el hombre 19.9%. 
Este conocimiento se incrementa con el nivel educativo 
en la mujer a mayor educación mayor conocimiento 
comprensivo.

10.14. Edad a la primera relación sexual entre jóvenes

La primera relación sexual es uno de los aspectos más importantes en la vida de las personas ya que marca  e implica la 
exposición a riesgos de salud pues es en ese momento donde se puede adquirir una infección de transmisión sexual si  no 
se  tiene el conocimiento y no se aplican  las medidas de prevención.

El Cuadro 10.14 muestra el porcentaje de mujeres y hombres de 15 a 24 años que ha tenido relaciones antes de los 15 años 
y las de 18-24 años que lo han tenido antes de los 18 años, Observamos entonces que el 12.4% de las mujeres y el 34.8% de 
los hombres de 15-24 años tuvieron su primera relación sexual antes de los 15 años. Y de igual manera en el grupo 18-24  el 
56.3% de las mujeres y el 78.0% de los hombres tuvieron su primera relación sexual antes de los 18 años.

Gráfico 10.4 

Primera relación sexual

Cuadro 10.13

Conocimiento de VIH/SIDA entre los jóvenes

Porcentaje de mujeres y hombres de 15 a 24 años con 
conocimiento comprensivo sobre el SIDA, por caracteristicas 
seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015

Mujeres Hombres

Características
Porcentaje con 
conocimiento 
comprensivo 
sobre el SIDA To

ta
l d

e 
M

uj
er

es

Porcentaje con 
conocimiento 
comprensivo 
sobre el SIDA To
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Edad

15 - 19 33.1 151467 29.5 269198

15 - 17 19.9 59998 29.1 171253

18 - 19 41.8 91469 30.0 97945

20 - 24 38.8 183286 44.5 159328

20 - 22 26.7 83660 42.8 94714

23 - 24 48.9 99626 46.3 64614

Área

Urbana 45.7 1030390 36.9 964994

Rural 32.8 242506 28.5 332368

Indígena 31.5 63151 33.6 68567

Estado civil

Soltero(a) 35.8 339562 34.3 491877

Ha tenido relaciones 
sexuales 46.1 172810 30.8 132660

Nunca ha tenido 
relaciones sexuales 25.1 166654 38.1 352715

Casado(a) o Unido(a) 43.8 836620 24.5 686019

Divorciada(o)/
Separada(o)/Viuda(o) 51.8 159866 32.5 185543

Provincia

Bocas del Toro 27.3 38115 17.6 44089

Coclé 40.1 63774 32.5 78578

Colón 45.6 68643 36.9 82391

Chiriquí 48.9 106884 24.4 131052

Darién 29.8 12673 21.6 17142

Herrera 41.9 39915 39.7 34561

Los Santos 35.3 29235 39.5 34842

Panamá 44.5 852911 39.2 792089

Veraguas 34.0 61295 25.8 81915

Guna Yala 25.9 10185 33.9 17604

Emberá Wounaan 13.7 2242 19.9 2858

Ngäbe Buglé 33.5 50175 34.0 48810

Educación

Sin Educacion 10.0 12535 37.3 14796

Primaria Incompleta 11.5 38165 3.0 57633

Primaria completa 28.1 116620 8.5 153963

Secundaria Incompleta 36.0 374039 28.3 482775

Secundaria Completa 46.5 379942 50.0 347810

Superior 53.2 414747 46.2 307238

Quintil de riqueza

Inferior 28.8 79573 26.7 93815

Segundo 27.1 96385 20.7 112562

Tercero 37.9 106424 34.0 154808

Cuarto 44.7 407159 37.4 436884

Superior 46.3 646505 36.9 567860

Total 15-49 36.2 334753 34.9 1364216



186 187

Cuadro 10.14

Edad a la primera relación sexual entre jóvenes

Porcentaje de jovenes de 15 - 25 años que han tenido relaciones sexuales antes de la edad exacta de 15 años y porcentaje 
de jovenes de 18 - 24 años que han tenido relaciones sexuales antes de la edad exacta de los 18 años por caracteristicas 
seleccionadas. República de Panamá, 2014-2015

Mujeres de 15 - 24 años Mujeres de 18 - 24 años Hombres de 15 - 24 años Hombres de 18 - 24 años

Porcentaje que 
tuvo relaciones 
sexuales antes de 
los 15

Número de 
mujeres

Porcentaje que tuvo 
relaciones sexuales antes 
de los 18

Número de 
mujeres

Porcentaje que 
tuvo relaciones 
sexuales antes de 
los 15

Número de 
Hombres

Porcentaje que tuvo 
relaciones sexuales antes 
de los 18

Número de 
Hombres

Edad

15 - 19 21.1 60611 * * 80.6 227715 98.4 227715

15-17 10.7 5904 * * 95.6 60094 99.9 60094

18-19 31.5 54707 95.4 54707 65.6 167621 96.9 167621

20 - 24 10.6 145398 70.8 145398 34.0 164279 81.4 164279

20-22 9.8 57779 75.2 57779 36.8 76024 90.3 76024

23-24 11.4 87618 66.4 87618 31.2 88255 72.4 88255

Estado civil

Soltero(a) 9.9 172584 63.7 172584 50.8 491877 84.7 491877

Casado(a) o Unido(a) 13.4 836375 56.1 836375 27.0 686019 76.3 686019

Divorciada(o)/
Separada(o)/Viuda(o) 10.4 159866 48.9 159866 21.9 185543 63.2 185543

Área

Urbana 10.4 888328 54.1 888328 36.8 964994 80.1 964994

Rural 16.8 222205 61.3 222205 29.8 332368 74.2 332368

Indígena 26.5 58291 70.1 58291 31.4 68567 66.5 68567

Provincia

Bocas del Toro 27.3 33649 73.1 33649 38.0 44089 79.0 44089

Coclé 9.8 57943 48.8 57943 28.1 78578 73.1 78578

Colón 13.4 61040 63.3 61040 40.5 82391 81.7 82391

Chiriquí 14.4 97437 55.2 97437 36.8 131052 78.8 131052

Darién 23.8 11775 73.4 11775 36.4 17142 81.7 17142

Herrera 8.6 35526 49.9 35526 30.1 34561 77.0 34561

Los Santos 10.8 26805 51.5 26805 30.6 34842 79.1 34842

Panamá 10.8 732435 55.2 732435 35.3 792089 79.3 792089

Veraguas 9.9 54462 50.7 54462 32.0 81915 73.3 81915

Guna Yala 22.8 9380 62.7 9380 41.6 17604 75.1 17604

Emberá Wounaan 48.7 2192 91.3 2192 46.8 2858 85.9 2858

Ngäbe Buglé 26.1 46180 70.4 46180 26.5 48810 62.3 48810

Educación

Sin Educacion 44.1 12386 75.0 12386 33.3 14796 77.7 14796

Primaria Incompleta 28.1 36503 87.0 36503 23.6 57633 63.4 57633

Primaria completa 21.7 112439 68.8 112439 23.0 153963 69.1 153963

Secundaria Incompleta 22.9 283734 71.7 283734 49.1 482775 89.3 482775

Secundaria Completa 8.1 350916 60.3 350916 28.8 347810 74.5 347810

Superior 3.2 372845 33.2 372845 27.3 307238 71.9 307238

Quintil de riqueza

Inferior 27.6 74600 72.7 74600 28.3 93815 66.9 93815

Segundo 21.6 90436 68.3 90436 28.4 112562 69.4 112562

Tercero 12.4 94961 56.9 94961 30.8 154808 78.2 154808

Cuarto 15.6 378245 62.3 378245 37.9 436884 79.1 436884

Superior 6.5 530583 47.4 530583 35.9 567860 80.7 567860

Total 12.4 1168824 56.3 1168824 34.8 1365929 78.0 1365929

10.15 Tipo de pareja en la primera relación 
sexual

 En el Cuadro 10.15 se despliega el tipo de pareja o sea el 
vínculo que se tenía en las mujeres y hombres de 15-24 
años de edad con su pareja a la primera relación sexual. 

El 37.4%  de las mujeres y el 25% de los hombres tuvo su 
primera relación sexual con  su novio o enamorado que 
no vive con la/el entrevistada/o. El 35.9% de las mujeres y 
el 22.9% de los hombres con su compañero/a con quien 
convive y el 23.2% de las mujeres y el 38% de los hombres 
con su esposo/a, Un 2.9% de las mujeres y el 7.2% de los 
hombres lo define como otro y  un 0.6% de las mujeres y 
el 5.7% de los hombres con  un conocido/a casual. Los 
hombres definieron en 0.7% la primera relación con cliente/
trabajador sexual.

Cuadro 10.15 

Tipo de pareja en la primera relación sexual

Distribucion porcentual de mujeres y hombres de 15 - 24 años 
que han tenido relaciones sexuales por tipo de pareja en la 
primera relacion sexual. República de Panamá, 2014-2015 

Mujeres Hombres

Tipo de pareja primera relacion

Esposo(a)/Marido 23.2 38.0

Compañero/Union 35.9 22.9

Novio(a) 37.4 25.6

Conocido(a) casual 0.6 5.7

Trabajador(a) sexual 0.0 0.7

Otros 2.9 7.2

Total 100 100

Número de joveness que han tenido 
relaciones sexuales 186641 1140119
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10.16 Uso de condón durante la primera 
relación sexual entre jóvenes.

En este cuadro 10.16 el porcentaje de uso de condón 
durante la primera relación sexual entre los jóvenes mujeres 
es del 26.4%  y en el hombre 39.7% aquí se muestra una 
disminución en el hombre y la mujer  en comparación con 
ENASSER2009 (29.2% mujer 47.4% hombre). Si analizamos 
el comportamiento de esta variable por grupo de edad 
observamos que el grupo de 15-19 años de edad tiende a 
usar mayormente el condón durante su primera relación 
sexual (32.0%) que el grupo de 20-24 años de edad. (24.1%) 
en las mujeres. Al analizarlo por estado civil las solteras y los 
solteros tienen un mayor porcentaje (49.1% y 37.0%) de uso 
de condón durante la primera relación sexual. Mayormente 
los de la región urbana lo utilizan (25% las mujeres y 28.9% 
los hombres). Las mujeres de Herrera, Los Santos, Panamá y 
Chiriquí y los hombres de Panamá tienen el mayor porcentaje 
de uso de condón en la primera relación sexual siendo las de 
Nöbe Bugle (4.8% en la mujer) y Comarca Embera Wounan  
0.1% en el hombre) los que menos utilizaron condón durante 
la primera relación sexual. En la mujer la  mayor educación 
muestra un incremento pero el mismo no es proporcional 
ya que  secundaria incompleta (26.5%) es mayor que la 
completa (18.7%) pero mayor es la superior (29.5%) Este 
comportamiento es similar a la encuesta del 2009.

10.17.1 Relaciones pre-matrimoniales

En este Cuadro 10.17.1 evaluamos las relaciones pre-
matrimoniales en mujeres y hombres que nunca han estado 
en unión y  representan un 45.8% y 31.4% respectivamente 
de la población encuestada. El 42.7% de las mujeres  y el 
64.6% de los hombres de 15-24 años que nunca han estado 
en unión presentan relaciones sexuales en los últimos 12 
meses. Las áreas rural  (46.9% mujeres) e indígena (37.3% 
mujeres) han tenido un porcentaje mayor que urbana (36.2%) 
en relaciones prematrimoniales en la mujer en los últimos 12 
meses; mientras que de los hombres el área rural es mayor 
(70.0%). En la comarca Embera Wounan este incremento es 
de 81.4%  en la mujer en los últimos 12 meses y de 79.9%  los 
hombre y en las provincias de Chiriquí y Darién el porcentaje 
esta en  55% y 53.6% en la mujer en los últimos 12 meses 
y  Darien79.5% y  Colón 72.1% en los  hombre. En cuanto 
a la educación las mujeres sin educación tienen el mayor 
porcentaje 67.5% en los últimos 12 mese y  los hombres 
con educación secundaria completa (87.8%) de relaciones 
prematrimoniales sin haber estado unida/casada.

Cuadro 10.17.1

Relaciones pre-matrimoniales
Entre los jovenes de 15 - 24 años de edad que nunca han estado en union, procentaje que nunca ha tenido relaciones 
sexuales, porcentaje que tuvo relaciones sexuales en los últimos 12 meses, según caracteristicas seleccionadas, República 
de Panamá, 2014-2015

Todas 
mujeres de 
15-24 años

Mujeres de 15 - 24 años nunca casadas o unidas

Todos 
Hombres de 
15-24 años

Hombres de 15 - 24 años nunca casados o unidos

Características

Porcentaje 
que nunca 
ha tenido 
relaciones 
sexuales

Porcentaje que ha 
tenido relaciones 
sexuales en los 
últimos 12 meses

Número 
de mujeres 
nunca en 
union

Porcentaje 
que nunca 
ha tenido 
relaciones 
sexuales

Porcentaje que ha 
tenido relaciones 
sexuales en los 
últimos 12 meses

Número de 
Hombres 
nunca en 
union

Edad

15 - 19 22.6 76.0 24.0 121816 26.6 59.0 41.0 221520

15-17 17.9 95.8 4.2 56478 14.0 75.3 24.7 60026

18-19 27.3 56.3 43.7 65338 39.1 42.8 57.2 161494

20 - 24 27.4 44.8 55.2 81462 19.2 9.9 90.1 106260

20-22 25.0 53.6 46.4 48245 17.7 15.1 84.9 60551

23-24 29.8 36.0 64.0 33217 20.6 4.7 95.3 45709

Área

Urbana 74.9 63.8 36.2 169320 32.3 36.1 63.9 260230

Rural 19.4 53.1 46.9 32579 27.8 30.0 70.0 74274

Indígena 5.6 62.7 37.3 6737 35.9 46.8 53.2 20062

Provincia

Bocas del Toro 4.3 54.7 45.3 8158 37.7 35.2 64.8 12723

Coclé 4.9 53.1 46.9 8536 31.1 31.8 68.2 19520

Colón 6.2 52.5 47.5 13884 43.0 27.9 72.1 31196

Chiriquí 8.5 45.0 55.0 16824 35.5 29.4 70.6 38198

Darién 1.2 46.4 53.6 1855 31.0 20.5 79.5 4232

Herrera 2.8 55.3 44.7 6658 29.4 32.7 67.3 8910

Los Santos 2.1 53.6 46.4 3792 29.0 31.9 68.1 9062

Panamá 59.2 67.4 32.6 131842 29.3 37.0 63.0 190625

Veraguas 5.1 57.8 42.2 10383 28.2 41.6 58.4 19868

Guna Yala 0.7 68.7 31.3 1132 48.5 52.6 47.4 7694

Emberá Wounaan 0.2 18.6 81.4 268 28.4 20.1 79.9 597

Ngäbe Buglé 4.7 63.8 36.2 5305 31.8 45.5 54.5 11942

Educación

Sin Educacion 0.2 32.5 67.5 262 5.8 80.6 19.4 507

Primaria Incompleta 1.3 61.0 39.0 594 13.0 60.3 39.7 6510

Primaria completa 4.2 62.5 37.5 1886 8.6 23.9 76.1 8362

Secundaria Incompleta 50.7 72.0 28.0 122408 51.1 46.7 53.3 220322

Secundaria Completa 28.7 50.6 49.4 47226 30.5 12.2 87.8 71458

Superior 14.9 43.5 56.5 36261 17.6 16.1 83.9 47407

Quintil de riqueza

Inferior 47.2 54.4 33.3 141283 29.8 45.5 54.5 22100

Segundo 64.6 53.6 54.0 25757 27.4 39.7 60.3 22444

Tercero 56.1 53.7 41.0 28144 30.7 25.7 74.3 39459

Cuarto 41.3 49.6 49.4 9681 31.7 37.8 62.2 104960

Superior 45.9 70.0 47.6 3772 32.4 34.3 65.7 165604

Total 15-24 45.8 57.3 42.7 284740 31.4 35.4 64.6 354567

* Cifra no disponible
na: No aplica

Cuadro 10.16 

Uso de condón durante la primera relación 
sexual entre jóvenes.

Entre jovenes de 15 - 24 años que han tenido relaciones 
sexuales, porcentaje que uso el condon durante la primera 
relacion sexual, según caracteristicas seleccionadas. 
República de Panamá, 2014-2015

Mujeres Hombres

Características

Porcentaje 
que uso 
condon en 
la primera 
relacion 
Sexual

Número 
de mujeres 
que han 
tenido 
relaciones 
sexuales

Porcentaje 
que uso 
condon en 
la primera 
relacion 
Sexual

Número de 
Hombres 
que han 
tenido 
relaciones 
sexuales

Edad
15 - 19 32.0 56115 11.3 96869

15 - 17 13.6 5618 12.3 50980
18 - 19 34.1 50496 10.3 45890

20 - 24 24.1 130559 8.5 75892
20 - 22 27.3 52740 10.4 44127
23 - 24 21.9 77819 6.6 31765

Estado civil
Soltero(a) 49.1 63168 37.0 156550
Ha tenido relaciones 
sexuales 11.3 140127 1.2 8365

Nunca ha tenido 
relaciones sexuales 24.3 24882 1.5 7846

Área
Urbana 25.0 159999 28.9 125719
Rural 22.2 53501 9.7 41565
Indígena 6.8 14677 1.2 5478
Provincia
Bocas del Toro 17.2 10330 1.1 4401
Coclé 22.1 13035 2.3 9639
Colón 22.0 15574 3.6 15954
Chiriquí 25.0 23396 4.5 20226
Darién 23.3 3366 0.6 2454
Herrera 30.6 6425 1.0 4356
Los Santos 25.5 5650 1.1 5025
Panamá 25.1 124044 22.7 97241
Veraguas 21.8 11812 1.9 8133
Guna Yala 15.2 1579 0.4 2265
Emberá Wounaan 22.5 568 0.1 349
Ngäbe Buglé 4.8 12398 0.6 2718
Educación
Sin Educacion * 476 * *
Primaria Incompleta 3.9 4337 0.3 1057
Primaria completa 17.1 14679 1.0 5349
Secundaria 
Incompleta 26.5 93456 19.9 85165

Secundaria Completa 18.7 79066 11.4 49031
Superior 29.5 36163 7.2 32159
Quintil de riqueza
Inferior 6.1 18948 1.4 6376
Segundo 15.6 22611 2.5 12014
Tercero 31.6 22208 5.5 22591
Cuarto 26.0 81580 10.0 48010
Superior 24.1 82830 20.4 83770
Total 15-24 26.4 186674 39.7 172761

* Cifra no disponible
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10.17.2. Relaciones prematrimoniales y uso 
de condón en mujeres de 15-24 años

 En este cuadro describimos  el uso de condón en mujeres 
de 15-24 años  que nunca han estado en unión y en la última 
vez que tuvo relaciones en los últimos 12 meses. Vemos que 
el 14.1% de las mujeres encuestadas reporto que si habían 
utilizado condón, siendo este porcentaje mayor en el grupo 
de 18-19 años (34.1%), y menor en el grupo de 15-17 (13.6%). 
En cuanto al área vemos que el menor porcentaje de uso 
se encuentra en el área indígena (5.0%). Y si evaluamos de 
acuerdo a la educación se detecta que el grupo de mujeres 
con secundaria completa presenta el mayor porcentaje de 
uso de condón en las relaciones prematrimoniales (18.4%)

10.18.1 Sexo de alto riesgo y uso de condón 
en los últimos 12 meses: mujeres de 15-24

En el cuadro 10,18.1 se  observa que el 60.3% de las mujeres 
de 15-24 años que han tenido relaciones en los últimos 12 
meses tuvieron relaciones de alto riesgo y solo un 14.1% 
de ellas utilizaron condón, y es el grupo de edad de 15-19 
quienes mayormente utilizan condón (32.0%).

Las indígenas son las que menos utilizan condón (5%) a 
pesar de presentar un 68.7% de relaciones de alto riesgo. 
Los Ngäbe Bugle (4.5%) y los Guna Yala  (5.9%) son las que 
utilizan menos condón. Las relaciones de alto riesgo están 
más en el grupo de primaria completa y el uso mayor de 
condón en las jóvenes de secundaria completa. 

Cuadro 10.17.2

Relaciones pre-matrimoniales y uso del 
condón mujeres

Entre las mujeres jovenes de 15 - 24 años de edad que 
nunca han estado en unión y que han tenido relaciones 
sexuales en los últimos 12 meses, porcentaje que uso 
condon en la ultima relacion sexual, por caracteristicas 
seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015

Características

Porcentaje que uso 
condon en la ultima 
relacion sexual

Número de 
mujeres

Edad

15 - 19 32.0 56115

15-17 13.6 5618

18-19 34.1 50496

20 - 24 24.1 130559

20-22 27.3 52740

23-24 21.9 77819

Área

Urbana 14.9 800125

Rural 12.9 207327

Indígena 5.0 47783

Provincia

Bocas del Toro 12.8 30031

Coclé 13.6 51873

Colón 13.1 57827

Chiriquí 16.9 87777

Darién 12.3 10891

Herrera 14.4 32648

Los Santos 11.8 25137

Panamá 14.6 662975

Veraguas 15.7 48797

Guna Yala 5.9 7293

Emberá Wounaan 9.8 2022

Ngäbe Buglé 4.5 37965

Educación

Sin Educacion 2.2 10010

Primaria Incompleta 3.9 30352

Primaria completa 13.5 102390

Secundaria Incompleta 14.8 256926

Secundaria Completa 18.4 326251

Superior 10.7 329308

Quintil de riqueza

Inferior 5.5 62842

Segundo 11.6 82887

Tercero 14.4 90243

Cuarto 18.8 340823

Superior 12.3 478439

Total 14.1 1055235

Cuadro 10.18.1

Sexo de alto riesgo y uso de condón en los 
últimos 12 meses: mujeres de 15-24

Entre las jovenes de 15 a 24 años que han tenido relaciones 
sexuales en los últimos 12 meses y porcentaje que tuvo 
relaciones sexuales de alto riesgo en los últimos 12 meses; 
y entre las jovenes que tuvieron relaciones sexuales de 
alto riesgo en los últimos 12 meses, porcentaje que dijo 
que uso condon durante la ultima relacion sexual, por 
caracteristicas seleccionadas, Panamá 2014-2015.

Entre las mujeres de 15 
- 24 años que tuvieron 
relaciones sexuales en los 
últimos 12 meses

Entre las mujeres que 
tuvieron las relaciones 
sexuales de alto riesgo en 
los últimos 12 meses

Características

Porcentaje 
que ha tenido 
relaciones 
sexuales de 
alto riesgo en 
los últimos 12 
meses N

úm
er

o 
de

 
m

uj
er

es

Porcentaje 
que reporto el 
uso de condon 
durante la 
ultima relacion 
sexual de alto 
riesgo N

úm
er

o 
de

 
m

uj
er

es

Edad
15 - 19 37.0 151467 32.0 17940

15 - 17 9.3 59998 13.1 729
18 - 19 55.2 91469 34.1 17211

20 - 24 71.2 183286 24.1 31400
20 - 22 63.0 83660 27.3 14374
23 - 24 78.1 99626 21.9 17025

Área
Urbana 56.5 283363 14.9 119545
Rural 72.8 73431 12.9 26803
Indígena 68.7 21357 5.0 2401
Provincia
Bocas del Toro 64.1 16107 12.8 3839
Coclé 69.8 18685 13.6 7030
Colón 65.9 23618 13.1 7560
Chiriquí 72.5 32269 16.9 14830
Darién 74.9 4494 12.3 1337
Herrera 60.3 10663 14.4 4703
Los Santos 71.8 7817 11.7 2937
Panamá 55.4 223908 14.6 96513
Veraguas 60.9 19400 15.7 7645
Guna Yala 57.7 2735 5.9 432
Emberá Wounaan 85.0 668 9.8 198
Ngäbe Buglé 69.7 17787 4.5 1725
Educación
Sin Educacion 64.5 738 2.2 220
Primaria Incompleta 88.8 4884 3.9 1188
Primaria completa 91.4 16062 13.5 13819
Secundaria 
Incompleta 48.7 191666 14.8 38057

Secundaria Completa 72.8 108540 18.4 60138
Superior 64.3 56262 10.7 35328
Quintil de riqueza
Inferior 72.8 26040 5.5 3438
Segundo 78.9 28652 11.6 9643
Tercero 67.2 33001 14.3 12935
Cuarto 69.4 117483 18.8 64118
Superior 47.9 172975 12.3 58615
Total 15-24 60.3 378151 14.1 148749
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10.18.2 Sexo de alto Riesgo en hombres de 
15-24.

Al igual que las mujeres en este cuadro 10.18.2  los 
hombres han tenido un 52.4% de relaciones de alto riesgo 
en los últimos 12 meses. Este porcentaje es más alto entre 
los  jóvenes de 23-24 años (62.9%). El grupo de varones 
indígenas muestra un menor porcentaje comparado con los 
jóvenes de área rural y urbana. A medida que aumenta la 
educación en este grupo de jóvenes aumenta el porcentaje 
que ha tenido una relación de alto riesgo en los últimos 12 
meses.

10.18.3. Uso de condón con otra pareja: 
Hombres

En este cuadro  se describe el uso de condón en los 
hombres con otra pareja en su última relación sexual. Se 
observa que el 13.3% de los jóvenes de 15-24 años de edad 
refieren haber utilizado condón en su última relación con 
otra pareja. El mayor porcentaje lo reporta el área rural 
(15.9%) y el menor la indígena con 5.8%. Son los jóvenes de 
la provincia de Los Santos y Colón (20.3% y 20.9%) los que 
mayormente utilizan condón en su relación con otra pareja, 
al igual que los jóvenes de  secundaria completa (16.5%)

Cuadro 10.18.2

Sexo de alto Riesgo en hombres de 15-24.

Entre los jovenes de 15 a 24 años que han tenido relaciones 
sexuales en los últimos 12 meses y porcentaje que tuvo 
relaciones sexuales de alto riesgo en los últimos 12 meses, 
según caracteristicas seleccionadas, Panamá 2014-2015

Entre loshombres de 15 - 24 años que 
tuvieron relaciones sexuales en los 
últimos 12 meses

Características

Porcentaje que ha 
tenido relaciones 
sexuales de alto 
riesgo en los últimos 
12 meses

Número de 
hombres

Edad
15 - 19 33.4 92467

15 - 17 18.3 10991
18 - 19 48.6 81476

20 - 24 62.4 102514
20 - 22 61.8 46994
23 - 24 62.9 55520

Estado civil
Soltero(a) 54.9 194818

Casado o Unido 16.9 8351

Divorciado/Separado/Viudo 86.4 21202

Área
Urbana 53.4 166384
Rural 53.4 49424
Indígena 34.8 8564
Provincia
Bocas del Toro 47.0 7825
Coclé 55.9 13662
Colón 63.4 22462
Chiriquí 57.8 26894
Darién 61.3 3259
Herrera 55.0 5588
Los Santos 59.8 6036
Panamá 51.9 120338
Veraguas 43.0 9921
Guna Yala 41.1 3511
Emberá Wounaan 60.1 488
Ngäbe Buglé 28.3 4389
Educación
Sin Educacion 21.6 186
Primaria Incompleta 14.9 1116
Primaria completa 41.9 5528
Secundaria Incompleta 44.1 108767
Secundaria Completa 64.6 68427
Superior 74.5 40348
Quintil de riqueza
Inferior 36.0 10065
Segundo 43.8 13508
Tercero 56.0 26592
Cuarto 53.3 73703
Superior 54.7 100504
Total 52.4 224372

Cuadro 10.18.3

Uso de condón con otra pareja: Hombres

Entre los jovenes de 15 a 24 años que tuvieron relaciones 
sexuales con otra persona ademas de su pareja en los 
últimos 12 meses, porcentaje que dijo que uso condon 
durante la ultima relacion sexual, por caracteristicas 
seleccionadas, Panamá 2014-2015

Entre los hombres de 15 - 24 años que 
han tenido relaciones con otra persona 
ademas de su pareja sexual en los 
últimos 12 meses:

Características

Porcentaje que uso 
condon en esra otra 
relacion sexual

Número de 
hombres

Edad
15 - 19 7.7 21628

15 - 17 3.9 2336
18 - 19 11.5 19292

20 - 24 16.5 27116
20 - 22 16.1 12269
23 - 24 16.8 14847

Estado civil
Soltero 14.0 49561

Casado o Unido 7.4 3640

Divorciado/Separado/Viudo 16.3 4000

Área
Urbana 13.2 41073
Rural 15.9 14700
Indígena 5.8 1428
Provincia
Bocas del Toro 11.8 1963
Coclé 13.9 3403
Colón 20.9 7383
Chiriquí 16.9 7855
Darién 18.6 988
Herrera 17.9 1822
Los Santos 20.3 2053
Panamá 11.9 27710
Veraguas 11.4 2638
Guna Yala 8.9 763
Emberá Wounaan 10.3 83
Ngäbe Buglé 3.5 540
Educación
Sin Educacion 21.6 186
Primaria Incompleta 4.1 309
Primaria completa 12.6 1669
Secundaria Incompleta 11.9 29464
Secundaria Completa 16.5 17473
Superior 14.9 8100
Quintil de riqueza
Inferior 6.7 1881
Segundo 10.4 3191
Tercero 19.7 9379
Cuarto 14.7 20291
Superior 12.2 22460
Total 13.3 57201



194 195

10.19. Prueba del VIH/SIDA en el  grupo de 
15-24 años.

Se ha demostrado que la prueba de VIH/SIDA es un 
elemento importante prevención y de diagnóstico, pues 
nos ayuda a evitar el contagio en la población. Los jóvenes 
hombres y mujeres representan el grupo vulnerable de ahí 
la gran importancia en conocer si ellos se realizan o no esta 
prueba.

ENASSER 2014-2015 le pregunto si  se habían hecho la 
prueba y si habían recibido los resultados. Los hombres 
en un 18.8% respondieron que si se habían hecho la 
prueba de VIH/SIDA y habían recibido los resultados. Estos 
resultados muestran un ligero incremento en relación a la 
obtenida en ENASSER2009 (11.5%). Si lo comparamos por 
áreas vemos que los hombres indígenas se lo han realizado 
y obtuvieron el resultado en un 23.1% seguido del área 
urbana en un 19.0%. Guna Yala en un 28.9%  seguido de 
la comarca Ngäbe Bugle en un 20.2%. La educación si 
tiene un comportamiento ascendente conforme aumenta 
la escolaridad. A mayor escolaridad mayormente se han 
realizado la prueba y obtuvieron el resultado.

Cuadro 10.19

Prueba del VIH/SIDA en el  grupo de 15-24 
años.

Entre los jovenes de 15 a 24 años que han tenido relaciones 
sexuales en los últimos 12 meses, porcentaje que se ha 
hecho la prueba del virus del SIDA en los últimos 12 meses y 
recibieron los resultados de la prueba, según caracteristicas 
seleccionadas, República de Panamá, 2014-2015

Entre los hombres de 15 - 24 años que 
han tenido relaciones sexuales en los 
últimos 12 meses

Características

Hombres que se han 
hecho la prueba en 
menos de 12 meses y 
recibieron el resultado

Número de 
hombres

Edad
15 - 19 6.3 17440

15 - 17 3.5 2106
18 - 19 9.1 15334

20 - 24 32.0 53917
20 - 22 20.7 15766
23 - 24 43.2 38151

Estado civil
Soltero(a) 12.5 44253
Casado(a) o Unido(a) 43.3 21337

Divorciada(o)/Separada(o)/Viuda(o) 60.6 14875
Área
Urbana 19.0 59259
Rural 16.8 15526
Indígena 23.1 5680
Provincia
Bocas del Toro 15.2 2525
Coclé 13.3 3243
Colón 17.7 6261
Chiriquí 21.0 9771
Darién 14.4 766
Herrera 10.8 1093
Los Santos 13.7 1387
Panamá 20.2 46906
Veraguas 12.4 2856
Guna Yala 28.9 2467
Emberá Wounaan 7.4 60
Ngäbe Buglé 20.2 3130
Educación
Sin Educacion * *
Primaria Incompleta 2.1 158
Primaria completa 20.9 2764
Secundaria Incompleta 10.8 26749
Secundaria Completa 32.5 34454
Superior 30.1 16328
Quintil de riqueza
Inferior 17.8 4981
Segundo 16.1 4970
Tercero 16.8 7972
Cuarto 24.6 33992
Superior 15.5 28549
Total 18.8 80465

* Cifra no disponible

VIH y Sida entre mujeres y hombres de 15 a 24 años
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Capítulo 11 - Empoderamiento de la mujer
Por: Haydeé Flores Castro  

El empoderamiento es entendido como un proceso que permite a la mujer el acceso y control de los recursos necesarios 
para incrementar su capacidad de configurar y controlar su propia vida y su entorno.  Es un proceso deseable, y sin duda 
necesario, que contribuye claramente al bienestar individual y familiar, a la salud y al desarrollo social (1). 

Enasser 2014-2015 al igual que en el 2009 analiza el empleo femenino y algunos indicadores de empoderamiento de la 
mujer. Se formulan preguntas a todas las mujeres entre 15 a 49 años de edad, sobre su educación, condición de empleo, 
situación laboral, tipo de remuneración, y control de la mujer sobre sus ingresos. También se incluyen preguntas sobre la 
participación de la mujer en las decisiones importantes del  hogar, los niveles de autonomía de las mujeres, y sus opiniones 
sobre los roles y relaciones de género.

Este análisis se organiza en siete secciones:

1. Empleo Femenino

2. Autonomía de las mujeres en el manejo de sus ingresos

3. Actitudes de género de las mujeres y los hombres

4. Participación de las mujeres en las decisiones del hogar

5. Actitudes de los hombres y de la mujeres frente a cuándo tener relaciones sexuales

6. Empoderamiento de la mujer, salud reproductiva y preferencias de fecundidad

11.1. Situación de Empleo de la Mujer

Las desigualdades de género han determinado históricamente el papel de la mujer frente al trabajo fuera del hogar, por eso 
medir el empleo femenino es pieza clave al hablar del empoderamiento de la mujer y de hecho diversos estudios sugieren 
que las mujeres que trabajan remuneradamente reportan mayores niveles de poder en la toma de decisiones familiares (2).  

ENASSER 2014-2015 peguntó a todas las mujeres entre los 15 a 49 años sobre su condición laboral al momento de realizarse 
la encuesta.   El empleo femenino se presenta en los Cuadros 11.1; 11.2 y 11.3, sobre el trabajo actual y reciente; al igual 
que el tipo de ocupación de las mujeres que trabajaron en los últimos 12 meses y sus formas de remuneración; también se 
indaga sobre la administración del salario de las mujeres en unión. 

A. Trabajo Femenino en los últimos 12 meses

El Cuadro 11.1 muestra que 50.5%  de las mujeres en edad fértil trabajó en los últimos 12 meses anteriores a la encuesta, 
pero solo 39.5% continúan trabajando actualmente, es decir un 11% perdió su empleo.  Porcentajes más bajos de empleo 
femenino fueron encontrados en ENASSER 2009 (36.3%).   

Al analizar el trabajo femenino con algunas variables sociodemográficas encontramos que:

 • El porcentaje de mujeres que trabajan actualmente van aumentando con la edad: solo 10.6% de las adolescentes están 
laborando, los porcentajes más altos se encuentran en el tramo de edad de 40 a 44 años con 52.2%.

 • Las mujeres divorciada, separadas o viudas son las que mayormente trabajan en un 51.7%, seguido por las casadas o 
en unión (39.2%) y las solteras en un 33.1%.

 • Las mujeres que más trabajan son las que tienen de uno a dos hijos (42.4%), en contraste con las que menos trabajan 
(26.7%) y  tienen muchos hijos (5 ó más).  

 • También se encuentran  diferencias en la inserción laboral de las mujeres según áreas de residencia: el 44.6% de las 
mujeres de las áreas urbanas están trabajando, seguido por el 29.7% de mujeres en áreas rurales  y por último solo el 
17% de las mujeres de áreas indígenas están ocupadas.

 • El mayor porcentaje de trabajo actual se observa en la provincia de Panamá (45%) y el menor en las Comarcas Guna 
Yala (16.3%) y la Comarca Ngäbe Buglé (16.6%).

 • La educación también juega un papel crucial en la inserción laboral, los niveles de empleo aumentan a medida que 
el nivel educativo es más alto: el 13.7% de las mujeres sin educación trabajan actualmente comparado con el 57.6% 
entre aquéllas con educación superior.

 • Con relación al índice de riqueza, se observa que aquellas mujeres ubicadas en los primeros quintiles (I y II), que se 
relacionan con los muy pobres y pobres, solo trabajan menos del 25% de las entrevistadas mientras que en el quintil 
superior el 51.8% trabajan.

11
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Cuadro 11.1 

Situación de empleo de las mujeres

Distribución porcentual de las mujeres por situación de empleo, por características 
seleccionadas, República de Panamá 2014-2015

Características
Empleada en los últimos 12 meses

No empleada en los últimos 12 meses Total Número de mujeres*Actualmente empleada Sin empleo actual

Edad
15-19 10.6 9.6 79.8 100.0 147 905
20-24 36.0 17.3 46.7 100.0 152 063
25-29 42.3 10.7 47.0 100.0 154 497
30-34 47.6 8.5 43.9 100.0 162 266
35-39 46.5 6.5 47.0 100.0 140 699
40-44 52.2 10.3 37.6 100.0 126 357
45-49 43.0 13.8 43.2 100.0 144 002
Estado civil
Soltera 51.7 18.1 30.1 100.0 139 202
Casada  /unida 33.1 11.8 55.1 100.0 233 230
Divorciada /Separada/Viuda 39.2 9.2 51.6 100.0 655 356
Número de hijos
Sin hijos 36.7 9.9 53.4 100.0 267 388
1 - 2 42.4 13.3 44.3 100.0 444 174
3 - 4 41.0 8.9 50.1 100.0 248 977
5 ó más 26.7 7.3 65.9 100.0 67 249
Área
Urbana 44.6 11.7 43.8 100.0 731 397
Rural 29.7 9.1 61.2 100.0 237 034
Indígena 17.0 10.2 72.7 100.0 59 357
Provincia
Bocas del Toro 26.1 11.8 62.1 100.0 38 115
Coclé 31.9 11.3 56.8 100.0 63 774
Colón 38.0 11.7 50.3 100.0 68 484
Chiriquí 39.9 13.3 46.8 100.0 106 884
Darién 26.5 9.3 64.1 100.0 12 796
Herrera 34.5 9.9 55.6 100.0 28 685
Los Santos 33.5 10.9 55.6 100.0 22 301
Panamá 45.0 10.8 44.1 100.0 572 141
Veraguas 34.1 8.0 57.9 100.0 55 672
Guna Yala 16.3 6.0 77.7 100.0 9 307
Emberá Wounaan 26.6 4.8 68.6 100.0 2 242
Ngäbe Buglé 16.6 11.4 72.1 100.0 47 388
Educación
Sin Educación 13.7 3.5 82.9 100.0 12 421
Primaria Incompleta 18.2 14.3 67.5 100.0 37 315
Primaria completa 29.9 8.0 62.1 100.0 110 521
Secundaria Incompleta 28.0 9.8 62.2 100.0 323 273
Secundaria Completa 42.5 9.5 48.0 100.0 259 705
Algún nivel universitario 57.6 14.7 27.7 100.0 284 554
Quintiles de riqueza
Inferior 15.9 10.7 73.5 100.0 76 766
Segundo 24.2 8.7 67.2 100.0 94 166
Tercero 35.3 8.4 56.3 100.0 102 628
Cuarto 35.1 11.1 53.7 100.0 333 965
Superior 51.8 12.1 36.1 100.0 420 264
Total 2014-2015 39.5 11.0 49.5 100.0 1 027 653
Total 2009 36.3 7.4 56.3 100.0 868 813

*Actualmente empleada: está definido como haber hecho algún trabajo en  los últimos7 días,  incluye mujeres que estaba empleadas pero no 
trabajaron en los últimos 7 días por motivos de salud, vacaciones u otro motivo.

B. Tipo de Ocupación  

El cuadro 11.2 muestra la composición laboral de aquellas mujeres que trabajaron en los últimos 12 meses anteriores a 
la encuesta.  Los dos grupos ocupacionales con mayor porcentaje  de mujeres, son en primer lugar las Trabajadoras no 
Calificadas de los Servicios (30.4%)  y las Trabajadoras de Servicios,  Vendedores de Comercio y Mercados (26.8%).  Estos 
porcentajes hablan que las mujeres continúan insertas en un sector laboral menos calificado y menos protegido por las 
leyes laborales, como son las empleadas domésticas, las limpiadoras, lavanderas, planchadoras, vendedoras ambulantes, 
pequeños comerciantes, entre otros.  Al analizar este grupo de ocupaciones con las variables sociodemográficas se 
observa que en el nivel de educación marca las mayores diferencias.   La mayoría de las mujeres que realizan Trabajos no 
Calificados de los Servicios son mujeres con  poca escolaridad: primaria incompleta y primaria completa (61.2% y 51.0% 
respectivamente).

Los porcentajes más bajos, de ocupación, son los trabajos agrícolas, agropecuarios (2.0%) así como trabajos relacionados 
con el  manejo de maquinarias (1.0%) vinculadas tradicionalmente al sector masculino.   Porcentajes bajos también son 
observados en los puestos de alta gerencia tanto del sector público como privado (3.5%).

Algunas variables sociodemográficas están relacionadas a las oportunidades laborales:

•	 El nivel educativo constituye la variable que marca mayores diferencias a este respecto.  Por ejemplo el porcentaje de 
mujeres que trabaja en puestos como Profesionales, Científicos e Intelectuales  aumenta con el nivel de escolaridad, 
desde 0.0% en mujeres “sin educación” hasta 31.1% entre aquellas con “algún grado de nivel universitario”.   Igual 
escenario se observa posiciones laborales como “Directores y Gerentes  de los sectores públicos y privados” a medida 
que aumenta la escolaridad aumentan los porcentajes de mujeres en estas profesiones.

•	 El área de residencia también es otra variable que introduce cambios en el tipo de ocupación que desempeñan 
estas mujeres: como era de esperar, las ocupaciones en puestos de  Directores y Gerentes, Profesionales, Científicos 
y Profesionales del Nivel Medio son desempeñadas por un mayor porcentaje de mujeres de las zonas urbanas (4.1%) 
que rurales (1.6%) e indígenas (1.0%).  A la inversa ocupaciones relacionadas al Sector Agropecuario, son mayormente 
representados por las zonas indígenas (21.8%) que en las zonas rurales (4.2%) y urbanas (0.7%).

•	 El número de hijos también parece afectar algunas ocupaciones: Profesionales, Científicas e Intelectuales, así como 
Técnicas y Profesionales de Nivel Medio, al igual que las Trabajadoras de los Servicios y Vendedoras de Comercio y 
Mercado son desempeñadas por un mayor porcentajes de mujeres sin hijos (59.9%) o con uno a dos hijos (56.7%) 
en comparación con un 22.9% de las que tienen 5 o más hijos.  Por otra parte las Trabajadoras No Calificadas de los 
Servicios (empleadas domésticas y otras ocupaciones elementales) son más representadas por mujeres con 5 ó más 
hijos (54.1%) en comparación con las que no tienen hijos (29.1%) o las que tienen uno a dos hijos (25.9%).
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Cuadro 11.2

Ocupación de las mujeres

Distribución porcentual de las mujeres que trabajaron en los últimos 12 meses antes de la encuesta por tipo 
de ocupación según características seleccionadas, República de Panamá 2014-2015

Características
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Edad
15-19 1.0 7.1 12.3 8.6 34.3 0.9 4.6 0.3 30.9 100.0 28 215
20-24 2.0 16.5 11.8 6.5 23.2 3.3 7.1 0.0 29.6 100.0 79 447
25-29 2.2 13.9 9.1 2.6 33.9 1.7 5.5 1.6 29.5 100.0 81 403
30-34 3.1 13.6 11.1 6.2 34.0 2.2 5.3 0.5 23.9 100.0 91 061
35-39 7.7 18.2 10.1 5.9 21.9 2.8 5.0 1.9 26.4 100.0 74 294
40-44 5.5 18.1 10.2 0.8 21.1 1.2 3.3 1.9 37.8 100.0 78 896
45-49 2.1 15.6 13.2 4.0 22.5 0.9 5.3 0.8 35.7 100.0 80452
Estado civil
Soltera 0.7 12.9 15.8 7.0 24.7 1.1 3.8 1.4 32.7 100.0 101 671
Casada  /unida 4.9 17.2 10.0 3.7 25.2 2.5 6.2 1.2 29.3 100.0 315 025
Divorciada /Separada/Viuda 2.3 12.3 9.3 5.0 34.3 1.2 3.6 0.4 31.6 100.0 97 072
Número de hijos
Sin hijos 3.0 17.0 13.4 4.6 29.5 0.7 2.8 0.2 29.1 100.0 122 547
1 - 2 3.5 18.3 12.3 5.5 26.1 1.6 5.8 1.1 25.9 100.0 244 471
3 - 4 4.3 10.7 7.6 3.3 27.0 3.0 5.7 2.0 36.3 100.0 123 846
5 ó más 5.5 1.5 2.7 1.5 18.7 6.9 9.1 0.0 54.1 100.0 22 904
Área
Urbana 4.1 16.4 11.5 4.6 28.0 0.7 4.6 1.3 28.8 100.0 406 932
Rural 1.6 12.6 9.7 5.2 23.9 4.2 4.2 0.3 38.4 100.0 90 787
Indígena 1.0 4.7 5.5 1.0 12.1 21.8 27.8 0.5 25.6 100.0 16 049
Provincia
Bocas del Toro 3.9 16.2 3.0 4.6 35.5 1.2 2.2 2.7 30.5 100.0 14 346
Coclé 0.5 13.6 8.1 5.4 20.0 5.0 5.4 0.6 41.6 100.0 27 281
Colón 1.8 11.0 13.0 5.9 24.8 0.0 3.0 1.8 38.7 100.0 34 006
Chiriquí 3.7 13.3 12.6 3.7 27.2 0.3 3.0 0.6 35.5 100.0 56 107
Darién 3.3 15.4 6.6 4.9 30.1 8.1 3.1 0.0 28.4 100.0 4 566
Herrera 4.6 12.4 15.7 2.8 27.4 0.7 7.7 0.0 28.7 100.0 12 666
Los Santos 7.0 10.2 16.4 5.4 20.2 0.9 8.3 0.3 31.2 100.0  9 831
Panamá 4.1 16.9 11.2 4.7 28.4 1.1 4.9 1.2 27.6 100.0 315 740
Veraguas 1.6 19.5 10.4 5.7 21.4 4.0 2.6 0.0 34.8 100.0 23 354
Guna Yala 2.9 4.1 14.6 7.6 12.4 0.0 5.3 0.0 53.1 100.0 2 045
Emberá Wounaan 1.4 2.9 0.0 1.4 5.8 57.0 24.3 0.0 7.2 100.0 694
Ngäbe Buglé 0.6 4.6 4.4 0.0 12.3 23.6 31.6 0.6 22.3 100.0 13 132
Educación
Sin Educación (0.0) (0.0) (2.7) (1.0) (4.6) (18.2) (40.4) (0.0) (33.1) (100.0) (2 128)
Primaria Incompleta 0.5 0.0 0.4 2.0 12.1 16.9 7.0 0.0 61.2 100.0 12 100
Primaria completa 0.0 0.0 0.7 1.2 24.7 10.7 11.4 0.3 51.0 100.0 41 963
Secundaria Incompleta 1.5 3.0 6.0 3.6 32.7 2.0 7.5 0.0 43.8 100.0 120 030
Secundaria Completa 2.3 9.3 13.2 7.9 27.4 0.6 3.6 2.3 33.5 100.0 134 924
Algún nivel universitario 6.6 31.1 15.4 3.9 24.4 0.0 3.2 1.1 14.2 100.0 202 624
Quintiles de riqueza
Inferior 1.0 2.1 3.1 1.1 15.9 27.1 18.7 0.0 31.0 100.0 20 232
Segundo 0.5 8.7 5.4 5.2 26.4 4.8 8.6 0.7 39.7 100.0 30 767
Tercero 1.9 14.3 13.6 4.8 24.2 0.9 3.4 0.3 36.6 100.0 44 311
Cuarto 0.8 8.5 7.1 5.8 29.2 0.8 3.8 2.0 42.0 100.0 152 735
Superior 6.0 21.3 14.1 4.1 26.7 0.6 4.9 0.8 21.5 100.0 265 723
Total 3.5 15.4 11.0 4.6 26.8 2.0 5.2 1.1 30.4 100.0 513 768

( ) Los números entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados en el denominador  y  deben ser analizados con  precaución
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C. Empleo y formas de remuneración

El Cuadro 11.3 muestra la distribución porcentual según formas de remuneración de aquellas mujeres que trabajaron en los 
últimos 12 meses previos a la encuesta.  Las formas de remuneración económica se clasificaron en a) dinero solamente, b) 
dinero y especies,  c) especies solamente,  d) sin remuneración.   En ENASSER 2009 no se incluyó la categoría “solo especies”, 
además se creó la categoría “sin información” que corresponde a las mujeres trabajadora independientes, patronas o 
empleadoras, en 2014 estas mujeres están incluidas en aquellas que dijeron “dinero solamente” 

El 97.3% de las mujeres que trabajan reciben pago solo en dinero; 1.9% no reciben remuneración económica por su trabajo 
y menos del 1% se les paga en dinero y especie o solo en especie.  En ENASSER 2009 el 74.9% recibían dinero solamente, 
los porcentajes son más bajos porque no estaba incluida las trabajadoras independientes.  

Al analizar las formas de remuneración del trabajo de la mujer con algunas variables sociodemográficas se encuentra 
algunas relaciones entre las mujeres que reciben un salario con nivel de educación, área de residencia  y edad:

•	 El 82.8% de las mujeres sin educación reciben pago en dinero en comparación con el 98.5% de las mujeres con más 
alto grado de estudios.  

•	 El  71.9% de las que residen en áreas indígenas reciben pago en efectivo en contraste con el 99.1% que habita en las 
zonas urbanas.  

•	 Al analizar la edad de la mujer, se encuentra que el porcentaje que recibe una paga remunerada es menor en el grupo 
de adolescentes y alcanza su punto más alto en los tramos de edad de 35-39 años y 40-44 años de edad. 

•	 No hay grandes diferencias por quintiles de riqueza, más del 90% reciben remuneración económica en dinero, 
exceptuando el quintil uno en donde solo el 72.4% recibe este tipo de remuneración.

Comportamientos similares se encuentran al analizar las mujeres que no reciben ningún tipo de remuneración por su 
trabajo: El 11% y 11.2% de las mujeres sin educación  y con primaria incompleta, respectivamente están sin remuneración; 
el 19.6% de las que residen en áreas indígenas están sin remuneración vs el 0.6% que residen en zonas urbanas; igualmente 
los porcentajes sin remuneración son mayor en el grupo de adolescentes (5%) frente a las mujeres mayor edad.  En ENASSER 
2014-2015 disminuyó en 6 puntos porcentuales este grupo de mujeres que no recibe paga por su trabajo.

Cuadro 11.3 

Situación de empleo  de las mujeres entrevistadas y tipo de remuneración

Porcentaje de mujeres actualmente unidas de 15-49 años con empleo en los últimos 12 
meses y distribución porcentual de las mujeres empleadas por tipo de remuneración, 
según características seleccionadas. República de Panamá 2014-2015.

Entre las mujeres actualmente 
unidas

Distribución porcentual de mujeres en unión con empleo en 
los últimos 12 meses por tipo de remuneración

Características Porcentaje de 
empleadas

Número de 
mujeres Solo dinero

En dinero y 
especie

En especies 
solamente

Sin 
remuneración Total

Número
de mujeres

Edad
15-19 18.5 33 916 (91.5) (3.5) (0.0) (5.0) (100.0) (6 278)

20-24 45.9 83 919 97.4 0.3 0.3 2.0 100.0 38 399

25-29 48.3 112 317 96.4 1.1 0.0 2.5 100.0 53 818

30-34 49.8 116 090 97.6 0.6 0.1 1.7 100.0 57 775

35-39 47.7 109 116 98.7 0.3 0.1 0.9 100.0 52 091

40-44 57.2 97 503 98.5 0.3 0.2 1.0 100.0 55 693

45-49 51.1 102 465 95.9 1.0 0.0 3.2 100.0 52 388

Área
Urbana 55.4 447 428 99.1 0.2 0.0 0.6 100.0 247 946

Rural 34.1 168 820 94.6 1.0 0.4 4.0 100.0 57 250

Indígena 29.2 39 078 71.9 8.4 0.2 19.6 100.0 11 247

Provincia
Bocas del Toro 36.9 23 979 95.9 2.2 1.9 0.0 100.0 8 853

Coclé 39.5 43 954 94.9 0.0 0.0 5.1 100.0 17 421

Colón 49.8 40 856 100.0 0.0 0.0 0.0 100.0 20 354

Chiriquí 50.2 69 436 98.4 1.6 0.0 0.0 100.0 34 446

Darién 32.3 8 794 91.4 0.6 2.6 5.4 100.0 2 816

Herrera 42.4 18 620 96.4 0.0 0.6 3.0 100.0 7 891

Los Santos 42.9 15 175 98.9 1.1 0.0 0.0 100.0 6 485

Panamá 53.5 359 799 98.9 0.0 0.0 1.1 100.0 192 505

Veraguas 40.8 35 951 94.4 2.2 0.0 3.5 100.0 14 547

Guna Yala 21.3 5 818 (100.0) (0.0) (0.0) (0.0) (100.0) (1 236)

Emberá Wounaan 34.4 1 734 47.9 16.6 3.4 32.0 100.0 587

Ngäbe Buglé 30.2 31 209 69.4 9.1 0.0 21.5 100.0 9 298

Educación
Sin Educación 14.7 9 277 82.8* 5.4* 0.7* 11.0* 100.0* 1 360*

Primaria Incompleta 34.0 28 833 81.5 7.0 0.3 11.2 100.0 9 795

Primaria completa 30.9 86 959 92.9 1.5 0.6 5.0 100.0 26 821

Secundaria Incompleta 39.5 172 850 98.3 0.7 0.1 0.9 100.0 67 867

Secundaria Completa 47.9 183 660 98.3 0.2 0.0 1.4 100.0 87 825

Algún nivel universitario 70.7 173 746 98.5 0.2 0.0 1.3 100.0 122 772

Quintiles de riqueza
Inferior 23.9 61 412 72.4 6.8 0.7 20.1 100.0 20 268

Segundo 24.5 82 656 93.5 1.3 0.3 4.9 100.0 32 946

Tercero 39.4 65 986 96.2 2.4 0.1 1.3 100.0 42 827

Cuarto 49.9 219 303 99.5 0.2 0.0 0.3 100.0 181 794

Superior 58.8 249 223 99.3 0.1 0.0 0.6 100.0 240 472

Total 2014-2015 48.4 317 103 97.3 0.7 0.1 1.9 100.0 655 326

Total 2009 41.8 517 419 74.9 0.2 DNR 8.0 100.0 216 461

DNR= En ENASSER 2009,  el 16.9% corresponde a trabajadoras independientes 
*Los números con asterisco indica que la cifra se basa en menos de 25 casos no ponderados en el denominador y no debe ser tomada en cuenta 
( ) Los números entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados en el denominador  y  deben ser analizados con  precaución
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11.2 Autonomía de la mujer en el manejo 
de sus ingresos y algunas decisiones en el 
hogar

A todas las mujeres en unión que reciben remuneración 
económica se les indaga sobre la autonomía y grado de 
control que ella ejerce sobre sus propios ingresos.   Además 
ENASSER 2014-2015 incluye preguntas para medir la 
participación de la mujer en ciertas decisiones en el hogar 
como son: decisiones sobre el cuidado de su salud, el grado 
de control que ejerce el esposo, la decisión sobre uso de 
métodos anticonceptivos, visitas a familiares o amigos y los 
términos de una relación sexual.

A. Decisiones sobre el manejo de sus 
ingresos

El Cuadro 11.4 muestra que casi la mitad de las mujeres  
(48.3%), deciden como gastar el ingreso que reciben en 
conjunto con su esposo (en ENASSER 2009: 24%);  43.1% 
deciden ellas mismas qué hacer con el dinero que ganan 
(en ENASSER 2009: 72.8%)  y  8.5%  no tienen autonomía de 
decisión, es decir el esposo decide cómo gastar el dinero 
que ella gana (en ENASSER 2009: 2.6%).   

Este comportamiento presenta algunas variaciones con la 
edad, el número de hijos, área de residencia, provincia y 
educación:

•	 Los porcentajes más altos en donde el esposo toma la 
decisión de gastar los ingresos de ella son reportados 
entre las mujeres de mayor edad, específicamente en el 
tramo de 45-49 años (13.9%). 

•	 Las que tienen poca o ninguna educación (23.3% y 
26.3%, respectivamente), son sus esposos los que 
deciden disponer de los ingresos de la mujer

•	 Las mujeres que viven en áreas indígenas (10.4%).  Al 
analizar este dato por Provincia/Comarca, Emberá 
Wounnan tiene el mayor porcentaje de “decisión 
del esposo” a este respecto, con 26.6%  en contrate 
con la Comarca Guna Yala que presenta el segundo 
porcentaje más bajos a nivel nacional (5.2%).

Cuadro 11.4 

Persona que decide cómo gastar los 
ingresos de la entrevistada

Distribución porcentual de mujeres de 15 a 40 años 
en unión con remuneración en dinero durante los 
12 meses anteriores a la encuesta, por persona que 
decide cómo usar el dinero de la entrevistada, según 
características seleccionadas, República de Panamá 
2014-2015
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Edad
15-19 46.0) (2.8) (51.2) (0.0) (100.0) (5 965)
20-24 48.2 6.3 45.4 0.1 100.0 37 446
25-29 31.8 6.9 61.3 0.0 100.0 52 475
30-34 44.1 9.5 46.4 0.0 100.0 56 913
35-39 57.3 7.5 35.2 0.0 100.0 51 530
40-44 39.6 7.3 53.1 0.0 100.0 55 055
45-49 39.2 13.9 46.9 0.0 100.0 50 728
Número de hijos
Sin hijos 34.5 2.8 62.7 0.0 100.0 43 092
1 - 2 41.8 8.6 49.5 0.0 100.0 166 837
3 - 4 50.9 9.6 39.4 0.0 100.0 84 787
5 ó más 38.3 17.9 43.9 0.0 100.0 15 396
Área
Urbana 42.2 8.2 49.6 0.0 100.0 246 210
Rural 46.9 9.7 43.4 0.0 100.0 54 766
Indígena 47.3 10.4 42.3 0.0 100.0 9 136
Provincia
Bocas del Toro 46.0 11.3 42.7 0.0 100.0 8 684
Coclé 42.9 11.8 45.3 0.0 100.0 16 534
Colón 52.7 3.2 44.1 0.0 100.0 20 354
Chiriquí 48.2 6.5 45.3 0.0 100.0 34 446
Darién 46.2 9.3 43.6 0.9 100.0 2 592
Herrera 36.4 21.3 42.4 0.0 100.0 7 547
Los Santos 43.6 15.4 41.0 0.0 100.0 6 508
Panamá 40.6 8.4 51.0 0.0 100.0 190 384
Veraguas 50.2 6.4 43.4 0.0 100.0 14 045
Guna Yala (63.4) (5.2) (31.4) (0.0) (100.0) (1 236)
Emberá Wounaan (34.4) (26.6) (39.0) (0.0) (100.0) (379)
Ngäbe Buglé 45.2 10.6 44.2 0.0 100.0 7 405
Educación
Sin Educación 38.9* 26.3* 34.8* 0.0* 100.0* 1 201*
Primaria Incompleta 40.3 23.3 36.4 0.0 100.0 8 673
Primaria completa 34.5 18.2 47.2 0.0 100.0 25 420
Secundaria Incompleta 44.9 10.5 44.6 0.0 100.0 67 162
Secundaria Completa 49.8 6.2 43.9 0.0 100.0 86 546
Algún nivel universitario 39.4 5.9 54.7 0.0 100.0 121 110
Quintiles de riqueza
Inferior 54.4 11.0 34.4 0.2 100.0 11 502
Segundo 44.8 17.0 38.2 0.0 100.0 17 647
Tercero 47.1 6.8 46.2 0.0 100.0 26 492
Cuarto 41.6 11.0 47.4 0.0 100.0 87 163
Superior 42.4 6.5 51.2 0.0 100.0 167 309
Total 2014-2015 43.1 8.5 48.3 0.0 100.0 310 113
Total 2009 72.8 2.6 24.0 0.2 100.0 19 929

*Los números con asterisco indica que la cifra se basa en menos de 25 casos no 
ponderados en el denominador y no debe ser tomada en cuenta 
( ) Los números entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados en el 
denominador  y  deben ser analizados con  precaución

B. Última palabra en ciertas decisiones

Además de conocer la autonomía de las mujeres sobre 
el manejo de sus propios ingresos, ENASSER 2014-2015 
también preguntó a todas las mujeres en unión sobre 
la persona que tiene la última palabra (ella, esposo/
compañero, ambos u otra persona) en el cuidado de su 
salud, uso de métodos anticonceptivos,  en las grandes 
compras de la casa y las visitas a familiares o amigos.

B.1. Decisiones en el Cuidado de su Salud:

El Cuadro 11.5 se aprecia que la tendencia de las mujeres es 
a compartir con sus parejas las decisiones sobre su propia 
salud en un 48.3%.  La proporción es mayor si unimos las 
mujeres que dicen que ellas solas o en conjunto con sus 
maridos, alcanzando un 93.3%.  Solo 6.7% de las encuestadas 
no tienen decisión en el cuidado de su propia salud.  De 
estas, 6.3% corresponden a mujeres que expresan que son 
los esposos los que deciden sobre su atención médica.   

Algunas variables sociodemográficas guardan cierta 
relación  en cuanto al  cuidado de la salud, de aquellas 
mujeres que expresan que son sus  esposos los que toman 
decisión sobre la atención médica, por ejemplo en las zonas 
indígenas los esposos tienen mayor control en la decisión del 
cuidado de salud de su esposa (12.3%), en comparación con 
las zonas urbanas y rurales (5.5% y 6.9%, respectivamente).  
El análisis por Provincia/Comarca nuevamente deja ver que 
Emberá Wounnan tiene el mayor porcentaje de “decisión 
del esposo” a este respecto, con 21.8%  en contrate con la 
Comarca Guna Yala que presenta uno de los porcentajes 
más bajos a nivel nacional (6.6%).

Las mujeres con mayor número de hijos (7.9%) son los 
esposos que deciden sobre el control de su salud que 
aquellas mujeres que no tienen hijos (4.6%); el nivel de 
educación también parece afectar la decisión de buscar 
atención medica: las mujeres sin escolaridad o con poca 
educación son los esposos los que deciden (19.4% y 13.6%, 
respectivamente) en comparación con las que tienen 
niveles de educación secundaria completa y universitaria 
(5.4% y 6.1%, respectivamente).  Igualmente las mujeres del 
quintil inferior el porcentajes de hombres que deciden por 
ellas es mayor (12.8%)  que las mujeres de los otros quintiles.

Cuadro 11.5

Persona que toma la decisión sobre la 
atención medica de la mujer

Porcentaje de mujeres entre 15 a 49 años 
casadas o en unión, por persona que toma la 
decisión sobre la atención medica que la mujer 
recibe, República de Panamá.
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Edad
15-19 43.0 2.5 54.0 0.0 0.5 100.0 33 935
20-24 48.1 4.0 47.9 0.0 0.0 100.0 83 919
25-29 41.9 5.1 51.7 1.2 0.0 100.0 112 324
30-34 45.0 9.2 45.8 0.0 0.0 100.0 116 090
35-39 49.0 4.6 45.2 0.0 1.2 100.0 107 857
40-44 50.8 8.1 41.0 0.1 0.0 100.0 97 408
45-49 36.7 7.2 56.0 0.1 0.0 100.0 102 520
Número de hijos
Sin hijos 34.0 4.6 61.0 0.2 0.2 100.0 75 570
1 - 2 46.8 5.7 46.7 0.4 0.4 100.0 327 895
3 - 4 46.4 7.3 46.3 0.0 0.0 100.0 195 613
5 ó más 44.6 7.9 47.2 0.3 0.0 100.0 54 974
Empleo
Actualmente empleada 45.4 5.8 48.3 0.5 0.0 100.0 255 718
Sin empleo actual 49.7 4.8 45.0 0.2 0.3 100.0 60 080

No trabajo en los últimos 
12 meses 43.8 6.9 48.9 0.1 0.4 100.0 338 253

Área
Urbana 43.0 5.5 50.9 0.3 0.3 100.0 446 115
Rural 46.6 6.9 46.3 0.1 0.1 100.0 168 964
Indígena 61.2 12.3 26.5 0.0 0.0 100.0 38 972
Provincia
Bocas del Toro 48.9 15.4 35.4 0.3 0.0 100.0 23 979
Coclé 46.7 7.0 46.4 0.0 0.0 100.0 44 079
Colón 51.4 3.8 44.8 0.0 0.0 100.0 40 856
Chiriquí 51.4 5.5 42.9 0.0 0.2 100.0 69 436
Darién 47.1 8.7 43.7 0.2 0.3 100.0 8 803
Herrera 53.4 13.7 32.5 0.4 0.0 100.0 18 684
Los Santos 45.8 11.0 43.2 0.0 0.0 100.0 15 175
Panamá 40.4 4.6 54.3 0.4 0.4 100.0 358 540
Veraguas 43.4 7.5 48.5 0.5 0.0 100.0 35 833
Guna Yala 71.6 6.6 21.8 0.0 0.0 100.0 5 818
Emberá Wounaan 32.3 21.8 45.9 0.0 0.0 100.0 1734
Ngäbe Buglé 60.9 13.0 26.1 0.0 0.0 100.0 31 114
Educación
Sin Educación 47.0 19.4 33.6 0.0 0.0 100.0 9 277
Primaria Incompleta 36.3 13.6 50.1 0.0 0.1 100.0 28 823
Primaria completa 38.8 6.1 53.6 0.0 1.5 100.0 86 864
Secundaria Incompleta 48.3 5.5 45.3 0.8 0.1 100.0 172 934
Secundaria Completa 46.9 5.4 47.6 0.1 0.0 100.0 183 785
Algún nivel universitario 44.0 6.1 49.9 0.0 0.0 100.0 172 369
Quintiles de riqueza
Inferior 48.9 12.8 38.3 0.0 0.0 100.0 54 464
Segundo 49.1 6.6 43.9 0.2 0.2 100.0 70 978
Tercero 50.8 5.8 43.3 0.1 0.0 100.0 67 366
Cuarto 40.8 4.1 53.8 0.6 0.6 100.0 205 507
Superior 44.8 6.6 48.5 0.0 0.0 100.0 255 734
Total 45.0 6.3 48.3 0.2 0.2 100.0 653 916
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B.2. Decisión sobre el uso de métodos 
anticonceptivos 

En el Cuadro 11.6 se observa que el 88.8% de las mujeres 
tienen participación directa en la decisión de usar o no 
un método anticonceptivo, ya sea ellas solas (33%) o en 
conjunto su esposos  (55.8%).  Solo un pequeño porcentaje 
de estas mujeres no tienen participación en esta decisión 
(11.2%).  De estas mujeres 9.5% corresponde a aquellas que 
informaron que son sus esposos los que deciden por ellas. 

Algunas variables sociodemográficas parecen estar 
relacionadas, como son:  

•	 En las áreas rurales e indígenas la decisión del 
anticonceptivos es potestad del varón (13.9% y 11.4%, 
respectivamente) frente a solo un 7.2% en las áreas 
urbanas. 

•	 La provincia/comarca con el porcentaje más alto, de 
“decisión del esposo”, es Emberá Wounnan con 31.7%, 
mientras la comarca Guna Yala presenta el porcentaje 
más bajo, con 6.8%.

•	 La educación también afecta negativamente la decisión 
de la mujer en el uso de anticonceptivos, ya que 
aquellas sin ningún tipo de escolaridad son los esposos 
o compañeros los que deciden por ellas (33.8%).  

•	 Las mujeres de los  quintiles inferiores (15.2%) y 
segundo (17.5) son las que mayormente reportan 
que son sus esposos los que toman esta decisión en 
comparación con los quintiles cuarto (5.7%)  y superior 
(8.1%).

Cuadro 11.6  

Persona que toma la decisión sobre el uso 
de anticonceptivos

Porcentaje de mujeres entre 15 a 49 años casadas 
o en unión, por persona que toma la decisión sobre 
el uso de anticonceptivo que ella usa, República de 
Panamá 2014-2015
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Edad
15-19 10.5 8.0 81.3 0.2 100.0 13 322
20-24 25.0 6.6 67.4 1.0 100.0 47 265
25-29 30.9 10.8 57.7 0.5 100.0 58 068
30-34 36.6 14.1 46.9 2.5 100.0 62 498
35-39 36.0 5.7 57.4 0.8 100.0 53 896
40-44 38.8 11.2 46.2 3.8 100.0 54 446
45-49 35.5 7.1 55.1 2.3 100.0 40 935
Número de hijos
Sin hijos 29.9 8.1 61.2 0.7 100.0 19 068
1 - 2 31.3 7.1 59.1 2.5 100.0 177 325
3 - 4 33.3 13.8 52.0 0.9 100.0 104 479
5 ó más 44.3 9.5 45.5 0.7 100.0 29 559
Empleo
Actualmente empleada 39.0 8.7 50.8 1.4 100.0 139 604
Sin empleo actual 37.7 8.0 53.9 0.4 100.0 30 549

No trabajo en los últimos 12 
meses 26.9 10.4 60.4 2.3 100.0 160 278

Área
Urbana 32.0 7.2 58.9 1.9 100.0 213 460
Rural 34.5 13.9 50.1 1.5 100.0 105 570
Indígena 38.0 11.4 49.9 0.7 100.0 11 400
Provincia
Bocas del Toro 46.3 14.5 38.6 0.6 100.0 14 227
Coclé 27.3 15.1 56.2 1.4 100.0 27 049
Colón 49.1 8.2 41.5 1.2 100.0 25 605
Chiriquí 37.8 7.7 52.2 2.3 100.0 51 638
Darién 37.3 9.2 51.2 2.3 100.0 5 516
Herrera 36.2 13.1 47.6 3.1 100.0 11 463
Los Santos 34.4 15.6 47.6 2.4 100.0 10 500
Panamá 26.8 8.3 63.3 1.7 100.0 151 072
Veraguas 38.6 7.3 51.7 2.4 100.0 22 180
Guna Yala (41.6) (6.8) (49.9) (1.7) (100.0) (1 979)
Emberá Wounaan 24.1 31.7 40.3 3.9 100.0 793
Ngäbe Buglé 38.4 10.7 50.8 0.0 100.0 8 408
Educación
Sin Educación (41.7) (33.8) (19.7) (4.8) (100.0) (3 216)
Primaria Incompleta 24.3 8.8 65.9 1.0 100.0 12 417
Primaria completa 29.6 16.8 51.9 1.7 100.0 45 001
Secundaria Incompleta 42.8 6.6 49.2 1.3 100.0 80 151
Secundaria Completa 27.6 9.6 62.4 0.4 100.0 87 415
Algún nivel universitario 32.2 7.7 56.8 3.3 100.0 102 231
Quintiles de riqueza
Inferior 34.0 15.2 48.9 1.9 100.0 20 143
Segundo 35.0 17.5 46.2 1.3 100.0 42 145
Tercero 33.4 11.0 53.8 1.8 100.0 42 945
Cuarto 31.7 5.7 62.3 0.3 100.0 86 081
Superior 33.0 8.1 56.2 2.7 100.0 139 117
Total 33.0 9.5  55.8 1.7 100.0 330 305

*no hay datos en ENASSER 2009
( ) Los números entre paréntesis se basan en 25-49 casos no ponderados en el 
denominador  y  deben ser analizados con  precaución

B.3. Grandes Compras en el Hogar

El Cuadro 11.7 muestra la participación de la mujer en 
las compras importantes en el hogar en función de sus 
características socioeconómicas y demográficas.  La 
decisión sobre realizar grandes compras en el hogar es 
en mayor medida una decisión que se toma en pareja, es 
decir en conjunto con sus esposos (62%), aunque más de 
un cuarto de las entrevistadas (27.2%) expresan que toman 
la decisión ellas solas, sin consultarlo con otras personas. La 
proporción es mayor si unimos las mujeres que dicen que 
ellas solas o en conjunto con sus maridos, alcanzando un 
89.2%.   

Un 10.9% de las mujeres admiten que otras personas son 
las que toman la decisión sobre las “grandes compras en 
el hogar”, de estas un 10.4% corresponde al esposo.  En las 
zonas indígenas (28.8%) los esposos deciden más sobre este 
asunto que las mujeres de zonas rurales (13.1%) y de zonas 
urbanas (7.8%).  En las zonas indígenas de las Comarcas 
Emberá Wounnan y Ngabe Buglé tienen los mayores 
porcentajes de “decisión del esposo” a este respecto, (35.1% 
y 32.5%, respectivamente)  en contrate con la Comarca 
Guna Yala que presenta uno de los porcentajes más bajos a 
nivel nacional (7.8%).  Igualmente, en el quintil inferior  es el 
esposo el que decide (25.9%) en comparación con los otros 
quintiles, los cuales van disminuyendo progresivamente 
hasta el quintil superior con 6.4%.

Cuadro 11.7  

Persona que toma la decisión sobre las 
compras importantes del hogar

Porcentaje de mujeres entre 15 a 49 años 
casada o en unión, por persona que toma la 
decisión sobre las compras importantes en 
el hogar, República de Panamá  2014- 2015
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Edad
15-19 18.6 10.8 68.5 1.5 0.7 100.0 33 935
20-24 33.1 12.2 54.0 0.6 0.0 100.0 83 919
25-29 22.7 8.5 68.5 0.2 0.1 100.0 112 324
30-34 29.0 10.5 60.5 0.0 0.0 100.0 116 090
35-39 27.8 11.0 60.1 0.0 1.2 100.0 107 857
40-44 34.4 9.7 55.9 0.0 0.0 100.0 97 408
45-49 20.6 10.9 68.5 0.0 0.0 100.0 102 520
Número de hijos
Sin hijos 27.1 9.6 62.3 1.1 0.0 100.0 75 570
1 - 2 29.5 7.9 61.9 0.1 0.5 100.0 327 895
3 - 4 25.3 13.6 61.1 0.0 0.0 100.0 195 613
5 ó más 20.2 15.0 64.7 0.0 0.0 100.0 54 974
Empleo
Actualmente empleada 28.9 6.8 64.1 0.1 0.1 100.0 255 718
Sin empleo actual 23.5 10.0 65.7 0.8 0.0 100.0 338 253
No trabajo en los últimos 12 meses 26.5 13.2 59.7 0.2 0.5 100.0 60 080
Área
Urbana 27.7 7.8 64.0 0.2 0.4 100.0 446 115
Rural 22.9 13.1 63.6 0.3 0.0 100.0 168 964
Indígena 40.0 28.8 31.1 0.0 0.1 100.0 38 972
Provincia
Bocas del Toro 24.2 21.5 53.7 0.6 0.0 100.0 23 979
Coclé 30.0 13.0 55.9 1.1 0.0 100.0 44 079
Colón 27.6 6.8 64.9 0.0 0.8 100.0 40 856
Chiriquí 19.7 6.8 72.9 0.6 0.0 100.0 69 436
Darién 20.1 17.6 61.5 0.6 0.2 100.0 8 803
Herrera 19.3 26.7 53. 0.0 0.3 100.0 18 684
Los Santos 19.5 17.0 63.3 0.0 0.2 100.0 15175
Panamá 28.5 6.8 64.3 0.0 0.4 100.0 358 540
Veraguas 21.6 13.9 63.9 0.6 0.0 100.0 35 833
Guna Yala 58.0 7.8 33.8 0.0 0.4 100.0 5 818
Emberá Wounaan 17.8 35.1 47.0 0.0 0.0 100.0 1 734
Ngäbe Buglé 38.1 32.5 29.4 0.0 0.0 100.0 31 114
Educación
Sin Educación 38.0 32.3 29.3 0.4 0.0 100.0 9 277
Primaria Incompleta 19.3 22.1 58.6 0.0 0.0 100.0 28 823
Primaria completa 25.7 14.1 58.8 0.0 1.5 100.0 86 864
Secundaria Incompleta 24.0 15.0 60.6 0.3 0.0 100.0 172 934
Secundaria Completa 31.4 5.7 62.5 0.4 0.1 100.0 183 785
Algún nivel universitario 27.4 5.8 66.6 0.0 0.1 100.0 172 369
Quintiles de riqueza
Inferior 31.5 25.9 42.5 0.0 0.0 100.0 54  464
Segundo 28.0 15.3 56.7 0.1 0.0 100.0 70 978
Tercero 20.9 11.2 67.4 0.4 0.0 100.0 67 368
Cuarto 24.7 9.4 65.0 0.2 0.7 100.0 205 507
Superior 29.7 6.4 63.6 0.2 0.1 100.0 255 734
Total 27.2 10.4 62.0 0.2 0.3 100.0 653 916

NO hay dato en  2009
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B.4.  Decisión de visitas a familiares o 
parientes de la mujer:

Con respecto a las visitas a familiares o parientes, el Cuadro 
11.8 muestra que esta decisión es mayormente tomada en 
conjunto con sus esposos (63.2%), seguido por las mujeres 
que expresan que ellas solas toman la decisión (30.6%).  
Solo un pequeño porcentaje manifiesta que la decisión la 
toman sus esposos (5.9%).  

Esta participación del esposo, como la persona que toma 
la decisión unilateral varía en función de algunas variables 
sociodemográficas:

•	 En las zonas indígenas los esposos tienen mayor 
control en esta decisión (13.7%), en comparación con 
las zonas rurales y urbanas y rurales (8.4% y 4.3%, 
respectivamente).  

•	 El análisis por Provincia/Comarca nuevamente deja 
ver que Emberá Wounnan tiene el mayor porcentaje 
de “decisión del esposo” a este respecto, con 24.7%  
en contrate con la Comarca Guna Yala que presenta el 
porcentaje más bajos a nivel nacional (2.4%).

•	 El nivel de educación también parece afectar esta 
decisión: las mujeres sin escolaridad o con poca 
educación son los esposos los que deciden (17.6% y 
14%, respectivamente) en comparación con las que 
tienen niveles de educación secundaria completa y 
universitaria (2.9% y 4.4%, respectivamente).  

•	 Las mujeres ubicadas en el quintil inferior (13.7%) 
son sus esposos los que deciden y se observa que 
el porcentaje va disminuyendo en la medida que 
aumenta el quintil de riqueza.

Cuadro 11.8 

Persona que toma la decisión sobre visitas 
a familiares o parientes de la  mujer

Porcentaje de mujeres entre 15 a 49 años 
casadas o en unión, por persona que toma 
la decisión sobre las visitas a familiares o 
parientes de la mujer, República de Panamá  
2014 -2015

Características
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Edad
15-19 20.5 9.2 70.0 0.2 0.0 100.0 33 935
20-24 22.8 6.3 70.5 0.5 0.0 100.0 83 937
25-29 25.7 6.0 67.4 0.2 0.7 100.0 112 324
30-34 34.8 4.3 60.8 0.1 0.0 100.0 116 090
35-39 35.1 5.7 59.1 0.1 0.0 100.0 107 857
40-44 35.5 6.3 58.1 0.0 0.0 100.0 97 408
45-49 31.7 6.1 62.1 0.2 0.0 100.0 102 520
Número de hijos
Sin hijos 20.5 6.6 72.3 0.5 0.0 100.0 75 570
1 - 2 30.7 5.0 63.9 0.2 0.2 100.0 327 913
3 - 4 34.6 6.1 59.2 0.0 0.0 100.0 195 613
5 ó más 29.9 9.5 60.6 0.0 0.1 100.0 54 974
Empleo
Actualmente empleada 32.5 5.0 62.3 0.2 0.0 100.0 255 718
Sin empleo actual 26.7 3.3 69.8 0.2 0.0 100.0 338 271
No trabajo en los últimos 12 meses 29.8 7.0 62.7 0.2 0.2 100.0 60 080
Área
Urbana 30.0 4.3 65.6 0.1 0.0 100.0 446 115
Rural 27.7 8.4 63.1 0.4 0.5 100.0 168 982
Indígena 50.2 13.7 36.0 0.0 0.1 100.0 38 972
Provincia
Bocas del Toro 32.2 14.6 52.9 0.3 0.0 100.0 23 979
Coclé 27.6 10.0 61.5 0.9 0.0 100.0 44 079
Colón 33.0 3.1 63.9 0.0 0.0 100.0 40 856
Chiriquí 30.0 5.2 64.6 0.3 0.0 100.0 69 436
Darién 29.7 9.1 60.6 0.4 0.2 100.0 8 821
Herrera 39.2 14.1 46.7 0.0 0.0 100.0 18 684
Los Santos 31.8 12.2 55.8 0.3 0.0 100.0 15 175
Panamá 28.1 3.5 68.2 0.0 0.2 100.0 358 540
Veraguas 30.7 7.3 60.9 1.1 0.0 100.0 35 833
Guna Yala 50.6 2.4 46.5 0.0 0.4 100.0 5 818
Emberá Wounaan 37.5 24.7 37.2 0.0 0.6 100.0 1 734
Ngäbe Buglé 50.9 15.4 33.7 0.0 0.0 100.0 31 114
Educación
Sin Educación 43.4 17.6 39.0 0.0 0.0 100.0 9 277
Primaria Incompleta 30.5 14.0 52.7 0.1 2.7 100.0 28 823
Primaria completa 35.0 7.4 57.6 0.0 0.0 100.0 86 864
Secundaria Incompleta 30.0 7.9 62.0 0.0 0.0 100.0 172 952
Secundaria Completa 33.9 2.9 62.9 0.3 0.0 100.0 183 785
Algún nivel universitario 24.8 4.4 70.5 0.3 0.0 100.0 172 368
Quintiles de riqueza
Inferior 38.0 13.7 48.3 0.0 0.0 100.0 54 464
Segundo 31.0 8.8 59.1 0.0 1.1 100.0 70 978
Tercero 30.7 6.9 62.1 0.3 0.0 100.0 67 385
Cuarto 30.1 4.6 65.0 0.4 0.0 100.0 205 507
Superior 29.4 4.3 66.3 0.1 0.0 100.0 255 734
Total 30.6 5.9 63.2 0.2 0.1 100.0 653 934

NO hay datos en 2009

11.3. Actitudes de las mujeres sobre los términos de una relación sexual

El rechazo a tener una relación sexual o  negociar la utilización de un condón son indicadores que permiten conocer el nivel 
de autonomía de la mujer en su relación de pareja.  Enasser 2014-2015 preguntó a todas las mujeres su opinión sobre si 
creen que se justifica el uso de condones cuando el esposo tiene una Infección de Transmisión Sexual, también preguntó a 
las mujeres casadas si ellas pueden pedir a su pareja que use un condón cuando ellas así lo desean. 

Por otra parte también fueron indagadas sobre si están de acuerdo  que una esposa se niegue a tener relaciones sexuales 
cuando el esposo es infiel y si pueden negarse a tener relaciones sexuales con sus esposos cuando ellas así lo desean.

A. Mujeres que están de acuerdo en  la utilización del condón  cuando un esposo tiene 
una Infección de Transmisión Sexual 

El Cuadro 11.9 presenta las opiniones de las entrevistadas, casada o no, sobre si creen que se justifica que una esposa  pida 
a su marido la utilización de un condón cuando ella sabe que su esposo tiene una Infección de Transmisión Sexual (ITS).   La 
gran mayoría, 86.6% están de acuerdo con esta opinión; 10.9% no están de acuerdo y un 2.5% no sabe si se justifica pedir 
un condón, la suma de ambos porcentajes representan las mujeres que, probablemente, no negociaría la utilización de un 
condón aunque su pareja tenga una ITS.   

Las variables sociodemográficas que marcan mayor relación son, el Área de Residencia y Nivel de Educación: 

•	 Las mujeres de las áreas urbanas opinan en mayor medida (87.6%) que se justifica que una esposa pida a su marido 
usar un condón cuando ella sabe que él tiene una Infección de Transmisión Sexual,   en contraste con las mujeres de 
áreas indígenas (74.7%).  

•	 La educación también marca diferenciación a este respecto, a medida que aumenta el nivel de escolaridad aumentan 
los porcentajes de mujeres que opinan que se debe pedir la utilización de un condón: 64.3% de las entrevistadas sin 
escolaridad están de acuerdo frente al 90.2% de las mujeres con escolaridad universitaria.

•	 El análisis por Provincia/Comarca indica que Emberá Wounnan (73.3%), Ngäbe Buglé (74.8%) y Guna Yala (74.0%) 
tienen el menor porcentaje de mujeres que justifica  pedir el uso de un condón.

•	 Las mujeres del quintil inferior tienen el menor porcentaje de justificación para pedir un condón a sus esposos (72.8%) 
en contraste que con las mujeres del quintil superior (89.3%).
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Cuadro 11.9 

Mujeres que están de acuerdo en  la utilización del condón  cuando un esposo tienen una 
Infección de Transmisión Sexual 

Porcentaje de mujeres entre 15-49 años que creen que se justifica que una esposa pida 
a su marido usar un condón cuando ella sabe que él tiene una Infección de Transmisión 
Sexual, República de  Panamá 2014-2015.

Características Si No No sabe Total Número de mujeres

Edad
15-19 80.7 14.6 4.7 100.0 147 905
20-24 89.9 8.9 1.2 100.0 152 312
25-29 87.3 9.7 2.9 100.0 154 392
30-34 89.9 9.4 0.7 100.0 162 266
35-39 84.3 12.3 3.4 100.0 140 699
40-44 88.3 10.3 1.3 100.0 126 453
45-49 85.3 11.5 3.2 100.0 144 072
Estado civil
Soltera 84.5 11.9 3.7 100.0 233 570
Casada  /unida 87.3 10.0 2.2 100.0 655 326
Divorciada /Separada/Viuda 86.6 11.6 1.7 100.0 139 202
Situación de empleo
Actualmente empleada 87.7 11.1 1.2 100.0 406 335
Sin empleo actual 90.8 7.9 1.3 100.0 112 828
No empleada en los últimos 12 meses 84.8 11.4 3.8 100.0 508 490
Número de hijos
Sin hijos 86.3 10.2 3.5 100.0 267 388
1 - 2 86.8 11.9 1.2 100.0 444 394
3 - 4 86.9 10.2 2.9 100.0 249 066
5 ó más 84.8 9.9 5.3 100.0 67 249
Área
Urbana 87.6 10.5 1.9 100.0 731 646
Rural 86.4 10.9 2.7 100.0 236 999
Indígena 74.7 16.6 8.8 100.0 59 453
Provincia
Bocas del Toro 88.0 8.8 3.2 100.0 38 115
Coclé 88.9 9.2 1.8 100.0 63648
Colón 92.5 6.7 0.8 100.0 68 643
Chiriquí 88.8 10.7 0.5 100.0 106 884
Darién 85.1 10.4 4.5 100.0 12 816
Herrera 90.3 7.1 2.6 100.0. 28 754
Los Santos 87.4 11.4 1.2 100.0 22 301
Panamá 87.0 10.7 2.3 100.0 572 141
Veraguas 77.5 18.4 4.1 100.0 55 763
Guna Yala 74.0 17.2 8.8 100.0 9 307
Emberá Wounaan 73.3 16.4 10.3 100.0 2 242
Ngäbe Buglé 74.8 16.5 8.7 100.0 47 484
Educación
Sin Educación 64.3 22.9 12.7 100.0 12 421
Primaria Incompleta 74.6 15.4 10.0 100.0 37 315
Primaria completa 82.5 13.4 4.2 100.0 110 686
Secundaria Incompleta 85.5 11.5 3.1 100.0 323 453
Secundaria Completa 88.5 9.5 2.0 100.0 259 670
Algún nivel universitario 90.2 9.6 0.2 100.0 284 554
Quintiles de riqueza
Inferior 72.8 17.1 10.0 100.0 76 766
Segundo 87.4 10.6 2.0 100.0 94 166
Tercero 87.9 10.3 1.8 100.0 102 628
Cuarto 85.7 11.7 2.7 100.0 333 965
Superior 89.3 9.4 1.2 100.0 420 146
Total 86.6 10.9 2.5 100.0 1 028 098

B.  Mujeres casadas o en unión que pueden 
pedir a sus esposos que utilicen un condón 
si ellas lo desean 

A las mujeres casadas o en unión se les preguntó si ellas 
pueden pedir a sus esposos el uso de un condón, sin que 
medie una razón especifica es decir si ellas lo desean.

En el Cuadro 11.10 se aprecia que el 91% expresan que 
pueden negociar la utilización de un condón con su pareja.   
Un 9% expresan que no pueden o no saben si pueden  pedir 
a sus parejas que usen un condón.  

Las variables sociodemográficas que más afectan esta 
negociación son:

 • El número de hijos: las mujeres que más admiten que 
pueden negociar la utilización de un condón, son 
aquellas sin  hijos (96.0%) vs aquellas mujeres con 
muchos hijos (80.7%)

 • Las que trabajan (93.8%) frente las que no trabajan al 
momento de la encuesta (88.9%)

 • Las de zonas urbanas (93.2%) vs las de zonas indígenas 
(76.3%)

 • Las que tienen algún grado de educación universitaria 
(94.7%) frente a las que no tienen ninguna educación 
(58.0%) 

 • Las provincias/comarcas con los menores porcentajes 
de mujeres que pueden negociar un condón con sus 
parejas son las comarcas Emberá Wounnan (67.1%), 
Guna Yala (68.5%)  y  Ngäbe Buglé (78.2%).

 • Por quintil de riqueza se aprecia que hay más 
mujeres capaces de pedir la utilización de un condón 
en los quintiles cuarto y superior (94.0% y 92.5% 
respectivamente), en comparación con los quintiles 
inferior y segundo (75.8% y 87.7%, respectivamente).

Cuadro 11.10

Mujeres que expresan que pueden negociar 
el uso de un condón con sus esposos.

Porcentaje de mujeres entre 15 – 49 años 
casadas o en unión que pueden pedir a sus 
esposos/compañeros que usen un condón 
si ella quisiera que él lo usara.  República de  
Panamá 2014-2015

Características Si No No sabe Total Número de 
mujeres

Edad

15-19 90.8 7.0 2.2 100.0 33 935

20-24 93.5 3.0 3.4 100.0 83 855

25-29 90.6 5.5 3.9 100.0 112 324

30-34 88.8 7.2 4.0 100.0 116 090

35-39 92.8 4.6 2.6 100.0 107 027

40-44 91.5 5.7 2.8 100.0 97 408

45-49 89.7 8.3 1.9 100.0 102 530

Número de hijos

Sin hijos 96.0 3.0 1.0 100.0 75 506

1 - 2 91.7 4.7 3.5 100.0 327 895

3 - 4 90.9 7.2 2.0 100.0 194 783

5 ó más 80.7 12.1 7.2 100.0 54 984

Empleo

Actualmente empleada 93.8 3.9 2.4 100.0 255 728

Sin empleo actual 88.9 7.5 3.6 100.0 337 423

No trabajo en los últimos 12 meses 89.4 7.1 3.5 100.0 60 016

Área

Urbana 93.2 4.9 1.9 100.0 446 051

Rural 88.6 7.1 4.2 100.0 168 135

Indígena 76.3 11.7 12.0 100.0 38 983

Provincia

Bocas del Toro 81.5 9.3 9.3 100.0 23 979

Coclé 89.5 6.6 3.9 100.0 44 079

Colón 94.6 5.0 0.4 100.0 40 856

Chiriquí 95.7 2.0 2.3 100.0 69 436

Darién 83.5 10.7 5.8 100.0 8 813

Herrera 89.5 7.8 2.7 100.0 18 620

Los Santos 92.1 6.1 1.8 100.0 15 175

Panamá 92.9 5.3 1.9 100.0 357 710

Veraguas 85.9 9.1 5.0 100.0 35 833

Guna Yala 68.5 17.9 13.6 100.0 5 818

Emberá Wounaan 67.1 18.5 14.4 100.0 1 734

Ngäbe Buglé 78.2 10.3 11.6 100.0 31 114

Educación

Sin Educación 58.0 15.1 26.9 100.0 9 277

Primaria Incompleta 75.8 12.0 12.2 100.0 28 833

Primaria completa 85.6 9.7 4.7 100.0 86 034

Secundaria Incompleta 92.2 5.9 1.9 100.0 172 934

Secundaria Completa 93.1 4.7 2.2 100.0 183 785

Algún nivel universitario 94.7 3.7 1.6 100.0 172 304

Quintiles de riqueza

Inferior 75.8 11.5 12.6 100.0 54 475

Segundo 87.7 8.0 4.4 100.0 70 149

Tercero 92.4 5.5 2.0 100.0 67 368

Cuarto 94.0 3.9 2.1 100.0 205 443

Superior 92.5 5.8 1.7 100.0 255 734

Total 91.0 5.9 3.1 100.0 653 032
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C. Opinión de las mujeres que creen que 
se justifica que una esposa se niegue  
a tener relaciones sexuales cuando el 
esposo es infiel

En el Cuadro 11.11 se aprecia que el 90.1% de las 
entrevistadas, casadas o no, opinan que es correcto que una 
mujer se niegue a tener relaciones sexuales con su esposo 
cuando ella sabe que él tiene relaciones sexuales con otras 
mujeres.  Un 9.9% expresan que no se justifica o no saben 
si se justifica negarse a tener relaciones sexuales por esta 
razón. Al cruzar estas opiniones encontramos que algunas 
variables sociodemográficas están relacionadas:

 • Las mujeres divorciadas, seguida de las casadas son las 
que mayormente  creen se  justifica que una esposa 
se niegue a tener relaciones sexuales  cuando su 
esposo es infiel (92.2% y 91.4%, respectivamente) en 
comparación con las mujeres solteras (nunca casadas) 
que opinaron lo mismo en un 85%.  

 • Las mujeres que trabajan al momento de la encuesta 
justifican en mayor medida el negarse a tener relaciones 
sexuales (94%),  que aquellas que no han trabajado en 
los últimos 12 meses (87%).

 • La educación también influye a este respecto, las 
mujeres universitarias justifican en mayor medida 
que una esposa se niegue a tener relaciones sexuales 
(95.7%),  que aquellas sin escolaridad (70.7%).

 • Por último se observa que el quintil de riqueza también 
afecta esta variable: Las mujeres del quintil superior 
justifican en mayor medida que una esposa se niegue 
a tener relacione sexuales (92.2%) que aquellas del 
quintil inferior (79.5%).

Cuadro 11.11 

Mujeres que están de acuerdo  que una 
esposa se niegue a tener relaciones 
sexuales cuando el esposo es infiel.

Porcentaje de mujeres de 15 – 49 años que 
creen se  justifica que una esposa se niegue a 
tener relaciones sexuales  cuando su esposo es 
infiel, República de Panamá 2014 -2015

Características Si No No sabe Total Número de 
mujeres

Edad
15-19 80.8 16.5 2.7 100.0 147 905

20-24 90.0 8.0 2.0 100.0 152 312

25-29 92.8 5.7 1.5 100.0 154 392

30-34 93.6 5.4 1.0 100.0 162 266

35-39 88.5 8.1 3.3 100.0 140 699

40-44 94.2 4.7 1.1 100.0 126 453

45-49 90.8 6.7 2.5 100.0 144 072

Estado civil
Soltera 85.1 12.1 2.8 100.0 233 570

Casada  /unida 91.4 6.8 1.8 100.0 655 326

Divorciada /Separada/Viuda 92.2 5.9 1.9 100.0 139 202

Situación de empleo
Actualmente empleada 93.9 5.2 0.9 100.0 406 335

Sin empleo actual 89.3 8.6 2.0 100.0 112 828

No empleada en los últimos 12 meses 87.2 9.9 2.9 100.0 508 490

Número de hijos
Sin hijos 87.0 10.0 3.0 100.0 267 388

1 - 2 91.2 7.9 0.9 100.0 444 394

3 - 4 91.3 6.1 2.6 100.0 249 066

5 ó más 90.6 6.1 3.3 100.0 67 249

Área
Urbana 91.2 7.4 1.4 100.0 731 646

Rural 88.9 8.8 2.3 100.0 236 999

Indígena 81.7 10.0 8.4 100.0 59 453

Provincia
Bocas del Toro 89.1 8.9 2.0 100.0 38 115

Coclé 90.3 7.6 2.1 100.0 63 648

Colón 94.4 4.4 1.2 100.0 68 643

Chiriquí 92.5 6.5 1.0 100.0 106 884

Darién 86.6 9.4 3.9 100.0 12 816

Herrera 90.2 7.7 2.1 100.0 28 754

Los Santos 91.9 6.7 1.5 100.0 22 301

Panamá 90.7 7.9 1.4 100.0 572 141

Veraguas 83.3 12.7 4.0 100.0 55 763

Guna Yala 78.0 12.8 9.1 100.0 9 307

Emberá Wounaan 74.7 10.2 15.1 100.0 2 242

Ngäbe Buglé 82.7 9.3 7.9 100.0 47 484

Educación
Sin Educación 70.7 18.9 10.4 100.0 12 421

Primaria Incompleta 76.7 12.0 11.3 100.0 37 315

Primaria completa 88.2 8.8 3.1 100.0 110 686

Secundaria Incompleta 86.4 10.9 2.6 100.0 323 453

Secundaria Completa 92.1 7.3 0.5 100.0 259 670

Algún nivel universitario 95.7 3.6 0.7 100.0 284 554

Quintiles de riqueza
Inferior 79.5 12.6 7.9 100.0 77 469

Segundo 89.5 8.1 2.4 100.0 101 120

Tercero 89.8 8.1 2.0 100.0 96 434

Cuarto 90.4 7.8 1.8 100.0 375 390

Superior 92.2 6.9 0.9 100.0 377 257

Total 90.1 7.9 2.0 100.0 1 028 098

D. Mujeres que expresan que pueden 
negarse a tener una relación sexual con sus 
parejas si ellas lo desean.  

El Cuadro 11.12 recoge la información de aquellas mujeres 
casadas o en unión que afirman que pueden negarse a 
tener relaciones sexuales con sus parejas  (93.7%).

Solo un pequeño porcentaje 6.3% de estas mujeres 
casada reconocieron a Enasser que no pueden negarse 
a tener relaciones sexuales con sus esposos (4.5% no 
puede negarse y 1.8% no sabe si puede negarse).  Al 
analizar esta información se encuentra algunas variables 
sociodemográficas asociadas:

 • Las mujeres sin hijos son las que mayormente expresan 
que pueden negarse a tener una relación sexual vs. 
las que tienen muchos hijos (5 ó más hijos) (95.9% vs 
89.9%, respectivamente).

 • Las que tienen empleo pueden negarse, en mayor 
medida,  a tener una relación sexual (97.4%), que las 
que no tienen empleo actualmente (91.7%) o no han 
tenido empleo en el último año (91.2%).

 • Las entrevistadas de zonas urbanas pueden negarse 
en mayor medida que aquellas de las zonas rurales e  
indígenas  (96.3%, 89.9% y 80.0%, respectivamente).

 • Más mujeres con escolaridad secundaria completa 
o universitaria pueden negarse que aquellas sin 
ningún tipo de escolaridad (97.1%,  97.2%  y 70.9%, 
respectivamente).

 • Finalmente las mujeres del quintil de riqueza superior 
pueden negarse en mayor medida que aquellas mujeres 
del quintil inferior (96.8% vs. 77.2%, respectivamente).

Cuadro 11.12  

Mujeres que expresan que pueden negarse 
a tener una relación sexual con sus parejas 

Porcentaje de mujeres actualmente 
casadas o en unión que admiten que 
pueden negarse a tener una relación sexual 
con su pareja si ellas lo desean.  República 
de Panamá 2014 -2015

Características Si No No sabe Total Número de 
mujeres

Edad

15-19 92.4 7.1 0.5 100.0 33 935

20-24 94.2 3.7 2.1 100.0 83 855

25-29 95.4 3.2 1.4 100.0 112 324

30-34 92.4 5.1 2.5 100.0 116 090

35-39 94.6 3.8 1.6 100.0 107 857

40-44 93.2 5.9 0.9 100.0 97 408

45-49 92.8 4.6 2.6 100.0 102 530

Número de hijos

Sin hijos 97.4 2.1 0.4 100.0 255 728

1 - 2 91.7 6.0 2.3 100.0 338 253

3 - 4 91.2 6.0 2.7 100.0 60 016

5 ó más 89.9 5.7 4.4 100.0 54 984

Empleo

Actualmente empleada 97.4 2.1 0.4 100.0 255 728

Sin empleo actual 91.7 6.0 2.3 100.0 338 253

No trabajo en los últimos 12 meses 91.2 6.0 2.7 100.0 60 016

Área

Urbana 96.3 2.8 0.9 100.0 446 051

Rural 89.9 7.0 3.1 100.0 168 964

Indígena 80.0 13.7 6.3 100.0 38 983

Provincia

Bocas del Toro 89.3 7.9 2.9 100.0 23 979

Coclé 91.4 6.3 2.4 100.0 44 079

Colón 95.2 4.2 0.7 100.0 40 856

Chiriquí 97.2 1.9 0.9 100.0 69 436

Darién 89.0 7.5 3.5 100.0 8 813

Herrera 91.5 6.6 1.8 100.0 18 620

Los Santos 92.9 6.2 1.0 100.0 15 175

Panamá 95.5 3.1 1.3 100.0 358 540

Veraguas 90.4 6.8 2.8 100.0 35 833

Guna Yala 74.0 18.7 7.3 100.0 5 818

Emberá Wounaan 76.4 12.6 11.0 100.0 1 734

Ngäbe Buglé 81.2 12.9 5.9 100.0 31 114

Educación

Sin Educación 70.9 20.5 8.5 100.0 9 277

Primaria Incompleta 80.4 8.8 10.8 100.0 28 833

Primaria completa 85.1 10.5 4.4 100.0 86 864

Secundaria Incompleta 94.5 3.9 1.6 100.0 172 934

Secundaria Completa 97.1 2.6 0.4 100.0 183 785

Algún nivel universitario 97.2 2.6 0.3 100.0 172 304

Quintiles de riqueza

Inferior 77.2 15.4 7.4 100.0 55 064

Segundo 91.2 6.2 2.6 100.0 76 511

Tercero 92.5 5.2 2.3 100.0 61 890

Cuarto 95.8 3.2 1.0 100.0 237 863

Superior 96.8 2.4 0.8 100.0 222 669

Total 93.7 4.5 1.8 100.0 653 862
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11.4. Actitudes de mujeres y hombres sobre la violencia física hacia la mujer de parte del 
esposo o compañero

Esta sección analiza el grado de aceptación de las y los entrevistados en relación a la violencia física que sufre la mujer por 
parte de su marido.

Para evaluar este grado de aceptación de la violencia física, ENASSER 2014-2015, al igual que en el 2009  preguntó a todas 
las mujeres y hombres si creen que se justifica  que un esposo golpe a su esposa bajo seis circunstancias diferentes: a)si 
ella sale fuera de casa sin informar al marido, b)si la esposa descuida o desatiende a los niños, c)si ella discute con él,  d)si la 
esposa no quiere tener relaciones sexuales,  e)si ella deja quemar los alimentos, f ) si la esposa es infiel.

El Cuadro 11.3 muestra que el 15.7% de todas las mujeres entre 15 a 49 años justifican que un esposo golpee a su esposa 
en por lo menos una de las seis razones.  Al comparar estos resultados con ENASSER 2009 se observa que el nivel de 
aceptación de la violencia conyugal no se redujo, sino que aumentó levemente en casi un punto porcentual,  de 15.0% en 
2009 a 15.7% en 2014.

La razón individual con la cual una mayor cantidad de mujeres está de acuerdo es por infidelidad hacia el esposo (11.3%).  El 
resto de las razones son “la esposa descuida o desatiende a los niños (4.7%); “ella discute con él” (3.9%); “la esposa sale fuera 
de casa sin decírselo a él” (2.9%); “ella no quiere tener relaciones sexuales con el esposo” (2.8%); y “ella quema la comida” 
(1.4%).

La mayor aceptación del maltrato físico  del esposo a su esposa, en por lo menos una razón, se observa mayormente en las 
siguientes variables sociodemográficas: 

 • Las mujeres que tienen muchos hijos (5 ó más), con 22.3%

 • Las de áreas indígenas con 29.2% frente al 13.8% de las áreas urbanas

 • Las provincias/comarcas con puntuaciones más altas están: Ngäbe Buglé (30.7%), Emberá Wounnan (26.2%), Guna 
Yala (22.9%) y Bocas del Toro (20.1%).

 • Las mujeres sin escolaridad o con baja escolaridad (25% y 30.2%, respectivamente) frente a las mujeres con algún 
grado de educación universitaria (7.9%)

 • Las mujeres que se ubican en el quintil inferior o segundo de riqueza justifican más la violencia (17.6% y 14.0%, 
respectivamente)  que aquellas ubicadas en los quintiles intermedio, cuarto o superior (8.1%, 9.6% y 7.0%, 
respectivamente).

Cuadro 11.13 

Razones  para justificar el maltrato físico del hombre hacia su esposa, según opinión de 
las entrevistadas

Porcentaje de mujeres  entre 15 – 49 años que están de acuerdo con el maltrato físico del 
hombre hacia su esposa  por razones específicas,  República de Panamá 2014-2015

Si ella sale fuera 
de la casa sin 
decírselo a él

Si ella descuida o 
desatiende a los 
niños

Si ella discute 
con él 

Si ella no quiere  
tener relaciones 
sexuales con él

Si ella quema la 
comida

Si ella es 
infiel 

De acuerdo con al 
menos una razón Total

Edad
15-19 5.1 7.3 9.9 7.3 3.0 17.6 22.5 147 905 

20-24 2.5 3.6 3.1 1.7 1.1 7.1 13.1 152 312

25-29 1.1 5.0 1.8 1.1 0.4 12.1 16.9 154 392

30-34 2.6 3.0 4.1 1.5 1.5 13.0 14.8 162 266

35-39 4.5 5.8 3.7 2.4 3.2 12.8 17.3 140 699

40-44 2.7 3.6 3.1 3.1 0.3 7.6 12.0 126 453

45-49 1.8 4.8 1.4 2.9 0.5 8.7 12.5 144 072

Estado civil

Soltera 4.1 6.2 5.5 4.1 2.4 12.3 17.4 233 570

Casada  /unida 2.8 4.1 3.8 2.1 1.0 11.5 15.5 655 326

Divorciada /Separada/Viuda 1.2 5.3 1.8 4.2 2.0 9.0 13.2 139 202

Situación de empleo

Actualmente empleada 3.2 4.8 2.8 2.2 1.2 9.1 13.0 406 335

Sin empleo actual 1.4 1.2 1.4 1.9 0.2 9.2 18.6 112 828

No empleada en los últimos 12 meses 3.0 5.4 5.3 3.5 1.9 13.6 12.0 508 500

Número de hijos

Sin hijos 2.9 4.9 5.8 4.6 1.7 12.7 16.5 267 388

1 - 2 2.5 4.3 2.8 1.7 1.8 9.6 14.1 444 394

3 - 4 3.4 4.3 3.1 2.5 0.4 11.9 15.9 249 066

5 ó más 3.7 8.4 6.2 4.2 1.6 15.4 22.3 67 249

Área

Urbana 2.4 4.2 3.3 2.6 1.4 9.8 13.8 731 646

Rural 3.0 5.1 4.1 2.1 0.9 13.7 17.9 236 999

Indígena 8.1 9.0 9.8 7.7 4.7 20.4 29.2 59 453

Provincia

Bocas del Toro 4.9 7.4 5.5 2.3 1.7 13.8 20.1 38 115

Coclé 2.0 4.1 5.3 2.1 1.0 13.0 17.5 63 648

Colón 1.9 2.9 1.8 0.2 0.7 9.1 11.6 68 643

Chiriquí 0.7 2.6 2.7 0.2 0.0 6.0 9.0 106 884

Darién 2.9 5.8 4.0 3.3 2.7 14.8 18.6 12 816

Herrera 4.1 7.9 3.8 2.4 1.4 14.0 19.2 28 754

Los Santos 1.7 5.0 2.8 1.6 1.2 9.2 13.6 22 301

Panamá 2.9 4.6 3.6 3.4 1.5 11.1 15.3 572 141

Veraguas 2.1 4.4 3.1 1.8 1.3 12.1 15.9 55 763

Guna Yala 4.0 5.5 2.3 3.4 0.7 17.7 22.9 9 307

Emberá Wounaan 5.4 9.2 5.4 4.8 1.3 21.3 26.2 2 242

Ngäbe Buglé 9.0 9.7 11.5 8.7 5.6 20.9 30.7 47 484

Educación

Sin Educación 9.9 12.9 9.8 8.7 5.4 13.7 25.0 12 421

Primaria Incompleta 9.9 12.3 13.6 10.0 8.9 21.3 30.2 37 315

Primaria completa 7.6 7.7 6.2 5.5 2.7 18.7 25.4 110 686

Secundaria Incompleta 2.6 6.1 5.0 3.5 1.3 15.5 19.5 323 453

Secundaria Completa 1.3 3.4 3.2 1.8 1.2 9.2 12.7 259 670

Algún nivel universitario 1.6 1.8 0.8 0.7 0.2 4.2 7.9 284 554

Quintiles de riqueza

Inferior 7.7 8.3 9.8 5.8 3.8 23.5 17.6 640 755

Segundo 3.9 7.7 5.4 4.0 1.0 17.5 14.0 150 373

Tercero 1.9 3.2 2.0 0.9 0.6 7.8 8.1 145 093

Cuarto 2.8 4.7 4.4 3.3 1.9 12.2 9.6 62 944

Superior 1.9 3.5 2.2 1.9 0.8 1.3 7.0 28 933

Total 2014-2015 2.9 4.7 3.9 2.8 1.4 11.3 15.7 1 028 098

Total 2009 3.3 5.3 2.9 2.0 2.0 11.0 15.0 868 813
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La aceptación de la violencia física por parte del hombre hacia su esposa es muy similar entre los entrevistados varones y 
las entrevistadas mujeres,  como se aprecia en  el Cuadro11.14  donde el 15.4% de los hombres entre 15 a 59 años están de 
acuerdo con al menos una de las seis razones que justifican que un esposo golpee a su esposa; tampoco se aprecia grandes 
diferencias de estos porcentajes con los encontrados en ENASSER 2009 (14.6%).  Al igual que las entrevistadas mujeres, 
la infidelidad femenina es la razón que más comúnmente justifican los hombres para la violencia física hacia la esposa 
(11.2%).  Las otras razones que justifican la violencia, en orden descendente,  son: “la esposa sale fuera de casa sin decírselo 
a él” (3.0%); “la esposa descuida o desatiende a los niños (2.6%); “ella discute con él” (2.5%); “ella no quiere tener relaciones 
sexuales con el esposo” (1.3%); y “ella quema la comida” (1.0’%).

Entre los varones entrevistados la mayor aceptación del maltrato físico  del esposo a su esposa (en por lo menos una razón), 
se observa mayormente en las siguientes variables sociodemográficas: 

 • Los hombres divorciados, separados o viudos justifican más la violencia hacia la mujer que los hombres casados o 
unidos (28.3% vs 14.5%, respectivamente)

 • Los hombres sin empleo en los últimos 12 meses y sin empleo recientemente justifican más la violencia que los 
actualmente empleados (22.5% vs 13.3%, respectivamente)

 • Los hombres que tienen muchos hijos (más de cinco) justifican más la violencia (22.5%) que los hombres sin hijos 
(10.8%)

 • Los de las áreas indígenas (31.1%) justifican más que los hombres de las áreas urbanas y rurales (14.1% y 15.7%, 
respectivamente)

 • Las provincias/comarcas con puntuaciones más altas están: Ngäbe Buglé (33.5%), Emberá Wounnan (31.9%), Guna 
Yala (23.6%) y Bocas del Toro (22.1%).

 • Los hombres sin escolaridad (31.9%) frente a los hombres con algún grado de educación universitaria (6.6%)

 • Los varones que se ubican en el quintil inferior de riqueza justifican más la violencia que aquellos ubicados en el quintil 
superior (17.2% vs. 6.7%, respectivamente).

Cuadro 11.14 

Razones  para justificar el maltrato físico del hombre hacia su esposa, según opinión de 
los entrevistados varones

Porcentaje de hombres entre 15 – 59 años que están de acuerdo con el maltrato físico del 
hombre hacia su esposa  por razones específicas,  República de Panamá 2014 -2015.

Si ella sale fuera 
de la casa sin 
decírselo a él

Si ella descuida o 
desatiende a los 
niños

Si ella discute 
con él

Si ella no quiere  
tener relaciones 
sexuales con él

Si ella quema la 
comida

Si ella es 
infiel

De acuerdo con al 
menos una razón Total

Edad
15-19 4.5 3.1 4.2 2.4 2.7 16.1 22.6 269 198
20-24 1.4 3.9 1.8 1.2 0.5 8.1 10.3 159 328
25-29 1.8 1.9 2.7 0.6 0.1 10.3 13.5 154 956
30-34 1.6 4.4 4.5 2.0 2.3 15.6 20.1 145 537
35-39 0.8 1.2 1.7 1.3 0.6 12.3 14.9 148 834
40-44 3.4 2.6 0.8 1.0 0.3 9.1 11.7 127 531
45-49 3.0 1.6 0.6 0.4 0.3 7.4 9.6 134 693
50 - 54 8.4 2.5 2.7 0.8 0.2 9.4 19.6 130 705
55 - 59 1.1 1.1 0.9 0.5 0.4 5.8 7.1 93 435
Estado civil
Soltero 3.4 3.2 3.3 2.0 1.7 12.2 17.1 491 877
Casado / Unido 3.1 2.5 2.0 0.9 0.5 10.4 14.5 686 019
Divorciado / Separado / Viudo 4.4 7.8 5.6 0.6 3.7 19.9 28.3 185 543
Situación de empleo
Actualmente empleado 2.4 2.3 2.0 1.1 0.7 9.7 13.3 1 040 464
Actualmente desempleado 3.1 3.5 2.3 1.0 0.6 18.3 21.5 122 481
Sin empleo en los últimos 12 meses 6.2 3.8 5.1 2.2 3.1 14.6 22.5 200 023
Número de hijos
Sin hijos 0.9 1.9 2.1 0.7 1.1 8.0 10.8 180 330
1 - 2 1.8 2.0 0.8 0.8 0.5 9.2 11.5 296 480
3 - 4 6.0 2.9 2.4 0.8 0.5 13.3 19.3 243 018
5 ó más 1.4 3.5 1.5 2.1 0.8 19.8 22.5 36 252
Área
Urbana 2.9 2.2 2.1 .9 1.0 10.0 14.1 964 920
Rural 2.2 2.9 2.9 1.7 0.8 12.1 15.7 332 143
Indígena 7.9 7.4 5.5 3.7 1.5 22.7 31.1 68 567
Provincia
Bocas del Toro 4.4 4.0 4.8 4.0 1.6 16.2 22.1 44 089
Coclé 2.4 3.0 2.3 2.0 0.6 12.5 14.4 78 353
Colón 2.1 5.2 1.8 2.4 0.8 11.7 14.6 82 391
Chiriquí 2.6 3.0 3.2 1.1 1.4 10.3 13.7 131 052
Darién 2.9 4.4 3.0 1.9 1.8 8.5 13.6 17 142
Herrera 2.5 3.8 2.9 1.5 0.7 9.3 13.0 34 487
Los Santos 1.8 3.4 2.5 1.8 1.3 7.6 11.4 34 842
Panamá 2.8 1.4 2.1 .5 0.9 10.0 14.3 792 089
Veraguas 3.4 4.6 1.9 3.0 1.6 12.6 16.0 81 915
Guna Yala 4.1 3.7 1.2 1.8 0.5 19.5 23.6 17 604
Emberá Wounaan 7.7 5.5 5.5 7.2 2.1 24.7 31.9 2 858
Ngäbe Buglé 9.3 8.8 7.2 4.4 1.8 23.8 33.5 48 810
Escolaridad
Sin Educación 2.9 4.2 5.4 2.2 0.2 27.8 31.9 14 796
Primaria Incompleta 3.4 4.2 5.1 3.2 2.1 11.7 16.8 57 633
Primaria completa 2.9 5.2 3.7 1.4 0.8 15.6 20.3 153 963
Secundaria Incompleta 3.5 3.2 3.1 1.8 1.5 14.6 19.4 482 775
Secundaria Completa 3.9 1.3 1.9 1.0 0.6 9.3 14.4 347 810
Algún nivel universitario 1.2 1.5 0.9 0.2 0.6 4.8 6.6 307 238
Quintiles de riqueza
Inferior 7.1 7.1 6.1 3.8 1.4 17.7 17.2 893 795
Segundo 3.3 3.7 2.3 3.2 1.5 15.5 10.3 270 012
Tercero 1.4 2.2 3.1 0.5 0.4 10.6 9.5 112 420
Cuarto 2.3 2.5 2.5 1.2 1.7 10.7 8.3 64 337
Superior 3.0 2.6 2.7 1.4 0.7 9.3 6.7 24 928
Total 2014-2015 3.0 2.6 2.5 1.3 1.0 11.2 15.4 1 365 629
Total 2009 6.2 6.1 4.4 3.5 3.4 18.9 14.6 1 021 528
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11.5 Empoderamiento de la mujer, salud reproductiva y preferencias de fecundidad

Esta sección analiza tres indicadores de empoderamiento con las preferencias de fecundidad, las necesidades insatisfechas 
de planificación familiar,  el uso de métodos anticonceptivos y la atención profesional al embarazo, parto y puerperio.

Los tres indicadores de empoderamiento son: 

•	 El primer Indicador se construyó en base al número de decisiones del hogar, en las cuales la mujer participa, como son  
el grado de control que tiene la mujer en sus finanzas y otros elementos de su entorno que afectan su vida.  Este primer 
indicador oscila entre 0 y 4, donde el valor mínimo 0 refleja la ausencia de decisiones en el hogar.

•	 El segundo Indicador se refiere al número de razones que justifican  que el esposo o compañero golpe a su esposa.  
Su valor oscila entre 0 y 6, donde el valor mínimo 0 indica el rechazo absoluto a cualquier forma de justificación de 
violencia hacia la mujer por parte del marido.

•	 El tercer Indicador se construyó a partir del número de decisiones sobre su salud sexual y reproductiva, como es la 
búsqueda de atención médica, el  uso de anticoncepción y la negociación de una relación sexual y el uso de condón.  
Su valor oscila entre 0 y 4, donde el valor mínimo 0 refleja la ausencia de participación  de la mujer en estos aspectos.

A. Empoderamiento de la mujer, número ideal de hijos y necesidad insatisfecha de 
planificación familiar

El cuadro 11.15 muestra que al relacionar el número ideal de hijos con los tres indicadores de empoderamiento, no se 
observan diferencias entre el número de decisiones en el hogar y en cuando a su salud sexual,  ni entre el número de 
razones de justificación de la violencia. 

Sin embargo las necesidades insatisfechas en planificación familiar muestran una asociación entre los diferentes indicadores:

•	 Las entrevistadas que no participan en ninguna decisión del hogar tienen un 49.1% de necesidades insatisfecha, 
mientras las que tienen mayor capacidad de decisión tienen un porcentaje menor de necesidades insatisfecha (36%).

•	 En cuanto a la justificación de la violencia hacia la esposa, se observa que las mujeres que tienen más razones para 
justificar que un esposo le peque a su esposa, todas ellas tienen necesidades insatisfechas (100%), en comparación las 
mujeres que no justifican la violencia por ninguna razón y que tienen 55.9% de necesidades insatisfechas.

•	 Finalmente las entrevistadas que no participan en ninguna decisión con respecto a su salud sexual y reproductiva 
tienen más necesidades insatisfechas que aquellas que participan en 3  ó más decisiones (68% vs 51.1%).

Cuadro 11.15 

Empoderamiento de la mujer, número ideal de hijos y necesidades insatisfechas de 
planificación familiar

Número ideal de hijos e hijas para mujeres de 15 a 49 años y porcentaje de mujeres en unión de 
con necesidades insatisfechas en  planificación familiar según indicadores de estatus de la mujer, 
República de Panamá 2014-2015

  Porcentaje de mujeres actualmente unidas con 
necesidades insatisfechas de planificación familiar    Total

Indicador de 
empoderamiento

Promedio ideal de 
hijos

Número de 
mujeres Para espaciar Para limitar

Total de mujeres 
con necesidades 
insatisfechas

Número de 
mujeres en unión

Número de decisiones en que la mujer participa

0 2.3 236 565 18.2 30.9 49.1 10 668

1 - 2 2.3 298 928 8.7 9.9 18.6 17 587

3 o más 2.2 119 619 23.3 12.7 36.0 4 317

Número de razones que justifican que un esposo le pegue a su esposa

0 2.2 553 275 37.8 18.1 55.9 26 421

1 - 2 2.1 86 861 26.9 8.3 35.2 5 655

3 o más 2.1 14 976 30.0 70.0 100.0 496

Número de decisiones en SSR

0 2.2 4 375 39.8 28.1 68.0 367

1 - 2 2.1 76 909 44.4 23.9 68.8 3 342

3 o más 2.3 573 946 34.8 16.3 51.1 28 862

B. Empoderamiento de la mujer y uso de anticonceptivos

El cuadro 11.16 presenta un análisis del uso de anticonceptivos según los tres indicadores de empoderamiento de la mujer 
(número de decisiones en el hogar en las cuales la mujer participa; número de razones que justifican la violencia física hacia 
la mujer por parte del esposo; y el número de decisiones que toma la mujer en cuanto a su salud sexual y reproductiva).

•	 Al analizar el Indicador “Número de decisiones en que la mujer participa” no se observa una relación positiva con 
el uso de métodos anticonceptivos, entre las mujeres que tenían el valor mínimo (0 decisiones) y las que tenían el 
valor máximo (3 a 4 decisiones).   Sin embargo si hay una relación positiva entre las mujeres que no tenían ninguna 
participación en las decisiones y las que tenían de 1 a 2 decisiones en el hogar: los mayores porcentajes de uso de 
métodos anticonceptivos se dan entre las que toman de 1 a 2 decisiones (58.0%) vs las que no toman ninguna decisión 
(51.1%).

•	 En el caso de la aceptación de las razones que justifican la violencia se observa que a mayor porcentaje de uso de 
métodos anticonceptivos, menor es el porcentaje de mujeres que aceptan que el esposo golpee a la esposa: el 45% de 
las mujeres que usan algún método no justifican el maltrato hacia la esposa por ninguna razón,  frente al 33.2% que 
usa un método y justifica en 3 ó más razones esta violencia.

•	 En cuanto al indicador “Número de decisiones en Salud Sexual y Reproductiva (SSR)”, se observa una fuerte asociación 
entre las mujeres que usan un método anticonceptivos y este número de decisiones: mientras mayor es el porcentaje 
que toman decisión, mayor es el porcentaje de uso de un método: el 57.8% de mujeres que usan un anticonceptivos 
participan en todas las decisiones  de SSR, frente al 3.6% que usan y no participan en ninguna decisión.
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Cuadro 11.16

Uso de métodos anticonceptivos por indicadores de empoderamiento 

Distribución porcentual de mujeres en unión de 15 a 49 años por método anticonceptivo que usan 
actualmente, según indicadores de empoderamiento, República de Panamá 2014-2015

  Métodos Modernos        

 Características
Cualquier 
método

Total de métodos 
modernos

Esterilización 
femenina

Esterilización 
masculina

Métodos 
temporales Condón Cualquier 

método natural No usan Total Número 
de mujeres 

Número de decisiones en que la mujer participa 
0 51.1 46.9 16.4 0.6 27.5 2.4 4.3 48.9 100.0 225 897
1 - 2 58.0 52.0 19.9 0.4 28.6 3.1 5.9 42.0 100.0 281 504
3 -4 46.3 44.6 14.9 0.0 25.6 4.1 1.9 53.7 100.0 115 367

Número de razones que justifican que un esposo le pegue a su esposa
0 45.0 41.8 15.0 0.3 23.0 3.5 3.2 55.0 100.0 526 980
1 - 2 37.6 33.8 7.0 0.0 22.9 3.9 3.8 62.4 100.0 81 206

3 -6 33.2 31.8 14.5 0.0 17.0 0.3 1.4 66.7 100.0 14 480

Número de decisiones en SSR
0 3.6 3.6 3.1 0.0 0.5 0.0 0.0 96.4 100.0 4 025
1 - 2 23.7 19.5 6.4 1.8 10.9 0.4 4.2 76.3 100.0 73 568
3 -4 57.8 53.1 19.4 0.3 30.1 3.4 4.6 42.2 100.0 545 293

C. Empoderamiento de la mujer y atención profesional al embarazo, parto y puerperio

El cuadro 11.17 relaciona los tres indicadores de empoderamiento con la atención calificada de un profesional de salud al 
embarazo, parto y post parto.  No se observan diferencias importantes en ninguno de estos tres componentes  de la salud 
materna debido, probablemente, a los niveles de cobertura que se han implementado a nivel nacional en los últimos años 
con los programas de salud materna llevados a cabo por el Ministerio de Salud y el apoyo de organismos internacionales 
como el UNFPA que utilizan intervenciones que incentivan a las mujeres sobre todo en las áreas rurales e indígenas a acudir 
a los centros de salud, incluso con estímulos de tipo económico a aquella mujeres que cumplen con sus controles.

Cuadro 11.17 

Atención profesional al embarazo, parto y puerperio por indicador de empoderamiento.  
República de  Panamá 2014-2015

Indicador de empoderamiento
Recibió atención prenatal 
de proveedor calificado

Recibió atención al parto 
de proveedor calificado

Recibió atención postnatal 
de proveedor calificado

Número de mujeres con un 
nacimiento en los últimos 
5 años

Número de decisiones en que la mujer participa
0 95.4 97.4 98.7 94 565
1 - 2 97.9 94.9 98.0 133 923
3 o más 96.0 98.4 99.2 50 734
Número de razones que justifican que un esposo le pegue a su esposa
0 97.3  97.1 99.0 297 990
1 - 2 91.7  95.0 99.1 53 679
3 ó más 96.0  95.7 97.8 7 739
Número de decisiones en SSR
0 99.0  96.0 99.0 1 051
1 - 2 90.0  94.0 98.3 31 777
3 o más 98.0 97.0 99.0 246 511

Equipo 4 de trabajo de campo, Comarca Ngäbe Buglé
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Capítulo 12 - Violencia doméstica
Por: Iris Del C. Sandoval C

Según OPS, la violencia contra las mujeres es un problema de Salud Pública y afecta el desarrollo económico y social de las 
Naciones.    En el informe “Estimaciones mundiales y regionales de la violencia contra la mujer” de 2013, la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) estima que 36% de las mujeres de América han sufrido violencia de pareja (física o sexual) o 
violencia sexual perpetrada por otras personas.    Los datos estadísticos, indican que América Latina, está entre las más 
violentas del mundo (Banco Mundial, 1997).

La Violencia Doméstica es aquella que se da por algún integrante del grupo familiar sobre otro, ocasionando una lesión 
física y/o psíquica. Cabe destacar que este tipo de violencia es penada por la ley, sin embargo es un delito que no suele ser 
denunciado, ya que la víctima siente temor y vergüenza de denunciar a un miembro de su propia familia.

Existen varios tipos de violencia:

VIOLENCIA FÍSICA: Es cualquier acción que ocasiona un daño no accidental, utilizando la fuerza física o alguna clase de 
armamento u objeto que pueda causar o no lesiones ya sean internas, externas o ambas. También es considerada una 
invasión del espacio físico de la otra persona, la cual puede hacerse de dos formas: una es a través del contacto directo 
con el cuerpo de la otra persona por medio de golpes, empujones; la otra es al restringir sus movimientos encerrándola, 
causándole lesiones con armas blancas o de fuego, lo que pudiera causar la muerte.

Según ENASSER 2014-2015 (Cuadro 12.1), a nivel nacional, 6.7% de la mujeres encuestadas de 15 a 49 años, reportaron haber 
padecido violencia física desde los 15 años.   De este grupo el 7.4% eran casadas y  en los últimos 12 meses anteriores a la encuesta, 
4.6% reportaron este hecho, de las cuales, la mayoría, (8.7%), eran mujeres divorciadas separadas o viudas. (Gráfico 12.1)

Gráfico 12.1

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 años que han experimentado violencia física, según 
tiempo de exposición y estado civil 

Cuadro 12.1

Violencia Física

Porcentaje de mujeres de 15-49 años que ha experimentado violencia física desde los 15 
años de edad y porcentaje que ha experimentado violencia física durante los últimos 12 
meses a la encuesta, por características seleccionadas.

Porcentaje que ha 
experimentado violencia fisica 
alguna vez desde los 15 años

Porcentaje que ha 
experimentado violencia fisica 
en los últimos 12 meses Total

Edad de la madre
15-19 7.4 2.9 161483
20-24 5.1 3.7 188533
25-29 4.2 3.1 175111
30-34 4.6 5.4 180907
35-39 13.8 13.8 161387
40-44 5.8 2.0 176296
45-49 6.6 1.8 161901

Empleo (Ultimos 12 meses)
No Trabaja 5.6 3.7 731113
Trabaja 8.2 6.2 474181

Estado Civil
Soltera(o) 4.9 * 294274
Casada(o)/unida(o) 7.4 5.7 765303
Divorciada(o)/Separada(o)/
Viuda(o) 6.2 8.7 146041

Áreas  
Urbana 7.0 4.0 903806
Rural 5.7 6.3 238757
Indígena 4.8 8.3 63055

Número de hijos
0 9.5 5.7 349559
1 - 2 5.4 3.9 237568
3 - 4 5.5 3.4 453548
5+ 5.6 6.7 164943

Educación de la madre
Sín Educación 4.8 14.5 12535
Primaria Incompleta 2.8 7.2 36990
Primaria Completa 6.3 6.8 106442
Secundaria Incompleta 8.4 4.5 328905
Secundaria Completa 8.4 6.8 347239
Algún nivel superior 4.1 1.6 373507

Provincias 
Bocas del Toro 7.8 11.3 38115
Coclé 6.4 4.1 63774
Colón 9.2 4.4 68643
Chiriquí 7.9 4.6 106884
Darién 6.2 6.2 12673
Herrera 6.2 4.3 39915
Los Santos 4.5 4.3 29235
Panamá 6.5 4.0 722578
Veraguas 6.3 6.8 61295
Comarca Guna Yala 4.2 1.9 10185
Comarca Emberá Wounnan 1.8 9.0 2242
Comarca Ngäbe Buglé 5.1 9.5 50080

Total 6.7 4.6 1205618

* Cifra no disponible

12

http://conceptodefinicion.de/violencia-fisica/
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Por otro lado, el 2.6% de todas las mujeres encuestadas, 
sufrieron violencia física  durante el embarazo. (Cuadro 12.2)

Gráfico 12.2

Mujeres de 15 a 49 años que han 
experimentado violencia física durante el 
embarazo

Otro tipo de violencia es la SEXUAL, que se manifiesta 
con agresiones efectuadas a través de la fuerza física, 
psíquica o moral, rebajando a una persona a condiciones de 
inferioridad, para implantar una conducta sexual en contra 
de su voluntad. Este es un acto cuyo objetivo es someter el 
cuerpo y la voluntad de la víctima.

El Cuadro 12.3 MUESTRA EL porcentaje de mujeres de 15 
a 49 años que han experimentado alguna vez, violencia 
sexual, según característica seleccionada, República de 
Panamá 2014-2015. 

Podemos apreciar que 5.3% de todas las mujeres 
encuestadas manifestaron haber sido víctimas de violencia 
sexual alguna vez en su vida. El 13.9% estaban entre las 
edades de 30 a 39 años, seguido de 11% de las de 40 a 49 
años.  El 8% eran divorciadas, separadas o viudas, seguidas 
por un 6% casada o unida.   En cuanto a la paridad, 14.1% eran 
multíparas y la mayoría, 16.5% residían en áreas indígenas 
o rurales.   Las Provincias con mayor porcentaje de violencia 
sexual, fueron Bocas Del Toro (12.5%), seguido de Chiriquí 
(10.3%) y Ngabe Buglé (10.1%).   En cuanto a la escolaridad, 
la mayoría no tenían educación o habían cursado algún 
nivel de Primaria (13.1% y 12.1%) respectivamente.

Cuadro 12.3

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 años que 
han experimentado alguna vez, violencia 
sexual, según característica seleccionada, 
República de Panamá 2014-2015. 

Porcentaje que alguna 
vez ha experimentado 
violencia sexal Total

Edad de la madre
15-19 4.2 7649
20-24 4.3 8378
25-29 4.0 8243
30-34 9.2 17678
35-39 4.7 8568
40-44 6.4 12209
45-49 4.6 8566

Estado civil
Soltera 2.5 8421
Casada / unida 6.0 50148
Divorciada / Separada / Viuda 8.0 12721

Total de hijos vivos
0 3.1 12368
1 - 2 5.1 12930
3 - 4 6.4 31933
5+ 7.7 14060

Áreas  
Urbana 4.5 46336
Rural 8.1 19628
Indígena 8.4 5326

Provincias 
Bocas del Toro 12.5 4769
Coclé 5.7 3615
Colón 6.1 4188
Chiriquí 10.3 11051
Darién 5.5 699
Herrera 6.0 2401
Los Santos 5.7 1669
Panamá 3.9 33370
Veraguas 6.9 4251
Comarca Guna Yala 1.1 109
Comarca Emberá Wounnan 4.5 101
Comarca Ngäbe Buglé 10.1 5067

Educación
Sín Educación 13.1 1647
Primaria Incompleta 12.1 4636
Primaria Completa 10.9 12713
Secundaria Incompleta 5.4 20061
Secundaria Completa 3.3 12356
Algún nivel superior 4.8 19877

Quintil 
Inferior 8.7 6934
Segundo 8.9 8581
Intermedio 7.5 7979
Cuarto 5.5 22486
Superior 3.9 25311

Total 5.3 71290

Cuadro 12.2

Violencia física durante el embarazo

Porcentaje que ha 
experimentado 
violencia fisica 
durante el embarazo

Número de 
mujeres alguna 
vez embarazada

Edad de la madre
15-19 1.1 42090
20-24 2.9 117768
25-29 2.3 148920
30-39 3.5 301084
30-34 5.0 148980
35-39 1.9 152104
40-49 2.2 342804
40-44 1.3 183632
45-49 3.1 159173

Estado civil
Soltera 1.6 60731
Casada /unida 2.2 758662
Divorciada /Separada /Viuda 5.5 133272

Número de hijos e hijas sobrevivientes
0 * 13708
1 - 2 2.2 255731
3 - 4 2.6 500393
5+ 4.0 182833

Áreas  
Urbana 2.0 701834
Rural 4.5 196786
Indígena 3.8 54045

Provincias 
Bocas del Toro 7.0 29002
Coclé 3.2 49817
Colón 2.5 52136
Chiriquí 4.5 81288
Darién 5.3 10531
Herrera 6.0 31065
Los Santos 4.5 22774
Panamá 1.4 575102
Veraguas 5.0 47394
Comarca Guna Yala 0.6 9158
Comarca Emberá Wounnan 1.5 1993
Comarca Ngäbe Buglé 4.6 42405

Educación de la madre
Sín Educación 2.7 11875
Primaria Incompleta 8.9 35548
Primaria Completa 4.5 105711
Secundaria Incompleta 3.3 237013
Secundaria Completa 1.8 278493
Algún nivel superior 1.4 284025

Quintil 
Inferior 3.7 69452
Segundo 5.4 82178
Intermedio 4.5 81875
Cuarto 2.5 297999
Superior 1.5 421162

Total 2.6 952666

* cifra no disponible

Por otra parte, la VIOLENCIA PSICOLÓGICA: Es un fenómeno 
que se origina cuando una o más personas arremete 
de manera verbal en contra de otra u otras personas, 
ocasionando algún tipo de daño a  nivel  psicológico o 
emocional en las personas agredidas.   Comienza con 
insultos y aumenta de intensidad con comentarios 
humillantes, amenazas y culpando a la víctima. Este tipo de 
violencia se enfoca en la emisión de frases descalificadoras 
y humillantes que buscan desvalorizar a otro individuo. Esta 
es una de las razones por la cual la violencia psicológica es 
difícil de probar y manifestar.

En el Gráfico12.4 y Cuadro 12.4, observamos que el mayor 
porcentaje de mujeres, refirieron que su pareja se pone 
celoso si ellas hablan con otro hombre (28.6%), seguido 
de aquellos que insisten en saber dónde ella está en todo 
momento (18.8%).   Esta, es una situación que es reconocida 
dentro de la violencia psicológica y aunque los otros 
controles reflejen porcentajes inferiores, no dejan de ser 
importantes, ya que las mujeres que los padecen, sufren las 
consecuencias  de esta situación, que afecta directamente a 
todos los miembros de la familia.

Gráfico 12.4

Grado de control que ejerce
el esposo o compañero

http://conceptodefinicion.de/moral/
http://conceptodefinicion.de/violencia-psicologica/
http://conceptodefinicion.de/nivel/
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Cuadro 12.4

Grado de control que ejerce el esposo o compañero sobre su compañera. Panamá 2014-2015

Quintil

Él (es/era) celoso 
y se enfadaba 
si usted (habla/
hablaba) con otro 
hombre

Él 
frecuentemente 
la (acusa/
acusaba) de ser 
infiel

Él le (impide/
impidió) reunirse 
con sus amigas

Él (trata /trató) 
de limitar el 
contacto con su 
familia 

Él (insiste o 
insistió) en 
conocer donde 
(está/estuvo) 
todo el tiempo

Él (trata/trataba) 
de impedir que 
usted (salga/
saliera) a trabajar

Por lo menos 
tres de estos 
controles

Ningún 
Control Total

Edad
15-19 33.8 11.0 8.1 5.1 23.5 10.5 3.3 89.3 183945
20-24 29.8 10.5 9.7 6.4 18.6 10.4 7.9 77.4 194207
25-29 29.4 9.9 9.5 2.9 18.7 7.5 6.9 75.9 207947
30-34 35.6 18.0 13.5 7.4 19.7 11.2 12.1 66.5 191177
35-39 32.8 19.5 20.8 6.6 15.6 20.1 19.6 56.6 182002
40-44 16.7 6.1 6.9 5.2 10.8 4.3 6.6 79.2 189514
45-49 27.2 9.4 9.1 3.6 28.9 7.1 10.5 64.7 187255
Estado civil
Soltera(o) 73.3 70.4 32.6 37.9 70.4 12.7 6.8 87.9 397090
Casada/unida 27.5 11.1 10.1 3.9 17.9 9.4 6.2 76.7 255731
Divorciada / Sep./ Viuda 33.7 17.6 18.5 13.0 23.3 13.9 10.3 61.9 500393
Áreal
Urbana 27.8 11.4 11.0 4.3 17.5 8.4 8.3 74.9 1030390
Rural 31.2 13.4 12.6 7.6 21.7 14.7 13.0 66.2 242506
Indígena 28.2 17.5 13.8 10.2 24.2 14.6 14.9 65.5 63151
Educación
Sin educación 29.7 19.2 19.7 12.9 27.5 14.8 22.3 62.8 12535
Primaria Incompleta 20.2 12.3 15.9 8.5 23.2 15.7 15.4 65.2 38165
Primaria Completa 30.8 17.8 16.5 9.6 24.7 16.4 17.3 62.6 116620
Secundaria Incompleta 38.3 17.5 15.7 8.2 21.8 13.2 10.5 73.4 374039
Secundaria Completa 32.3 14.0 12.5 3.3 14.9 5.2 11.3 74.1 379942
Superior 18.4 4.5 5.1 3.0 17.3 9.3 3.8 75.2 414747
Quintil
Inferior 27.8 17.0 14.7 11.4 25.4 15.8 14.9 63.1 79573
Segundo 29.7 13.6 14.2 7.6 19.8 16.5 14.6 65.5 96385
Intermedio 33.9 13.9 11.0 7.1 22.6 13.3 12.3 67.9 106424
Cuarto 40.1 20.1 17.9 5.5 20.3 7.8 14.5 67.7 407159
Superior 19.3 5.1 6.0 3.4 15.7 8.9 4.4 79.3 646505
Total 28.6 12.1 11.5 5.3 18.8 10.1 9.5 72.9 1336047

VIOLENCIA ECONÓMICA: es toda acción efectuada por un individuo que afecta la supervivencia económica de otro. Se 
presenta a través de limitaciones, orientadas a controlar el ingreso obtenido; así como la percepción de un salario más bajo 
por igual trabajo, dentro de un mismo centro laboral.

En ENASSER 2014-2015, la violencia económica, no fue identificada como tal en el grupo de las víctimas, por eso no se pudo 
cuantificar,  sin embargo, se observó de manera general en las mujeres.   

Referente a los Tipos de Violencia, observamos que la mayoría de las mujeres encuestadas, alguna vez casadas o unidas 
reportaron en su mayoría haber padecido todas las formas de violencia (34%), seguido de violencia emocional (27.8%) y en 
tercer lugar la violencia física o sexual (16.4%).   Observamos otros tipos de violencia  manifestadas aunque en porcentajes 
menores, no dejan de ser importantes (Gráfico 12.5) 

Gráfico 12.5

Tipos de violencia conyugal en toda su vida

Cuadro 12.5

Tipos de violencia conyugal

En los últimos 12 meses

Tipo de violencia
Alguna vez Frecuentemente Algunas veces

Alguna vez en los 
últimos 12 meses

Violenia fisica 2.8 0.4 3.1 0.7

La empujo sacudio o le tiro algo 4.4 1.0 4.3 1.1

Le abofeteo 3.3 0.5 3.4 1.0

Le doblo el brazo o halo el cabello 3.2 0.6 3.4 0.8

La golpeo con el puño o algo que pudo hacerle daño 3.2 0.3 3.4 0.9

La ha pateado o arrastrado 1.9 0.4 2.2 0.2

Trato de estrangularla o quemarla 1.9 0.0 2.5 0.2

La ataco/agredio con un cuchillo pistola u otro tipo 
de arma 1.9 0.1 2.2 0.5

Violencia sexual 1.0 0.3 0.8 0.4

Ha utilizado la fuerza fisica para obligarla a tener 
relaciones sexuales 1.6 0.4 1.2 0.7

La obligo a hacer actos sexuales que ella no aprueba 0.5 0.1 0.4 0.1

Violencia emocional 0.5 0.1 0.5 0.1

La fuerza o amenaza de alguna manera para realizar 
actos sexuales 0.5 0.1 0.5 0.1

Violencia fisica y sexual 1.0 0.3 0.8 0.4

Alguna forma de violencia emocional fisica o sexual 1.5 0.4 1.3 0.5

Violencia fisica, sexual y emocional 0.8 0.2 0.7 0.3

El Cuadro 12.6 de ENASSER 2014-2015, muestra el Porcentaje de Mujeres de 15 a 49 años alguna vez unidas que han experimentado 
alguna vez Violencia Emocional, Física o Sexual por parte del esposo o  compañero, según características seleccionadas. 

Respecto a los tres tipos de violencia que se resaltan en el Gráfico, podemos apreciar en el Cuadro 12.6 que, a mayor Edad, 
y número de hijos muestran que mayor es la variable, mayor es el nivel de violencia. Independientemente de si trabajaba 
fuera del hogar o es ama de casa.   Las áreas rurales e indígenas mostraban mayor índice de violencia emocional siendo las  
más afectadas, la Comarca de Ngäbe Buglé (40%), seguido de Bocas Del Toro (37.8%)

Según la literatura, el nivel educativo muestra una relación inversa, ya que a menor nivel educativo, mayor la violencia 
reportada. Además, la baja escolaridad, la pobreza y el haber sido testigo de violencia contra su madre cuando era 
pequeña, son factores que aumentan el riesgo de aceptar parejas violentas, tal vez porque piensan que es algo “normal”.    
Esto es congruente con lo encontrado en ENASSER 2014-2015), ya que como se muestra en el Cuadro 12.6, en los tres tipos 
de violencia identificados, se muestran que mujeres encuestadas tenían baja escolaridad, mayor índice de pobreza y sus 
madres habían padecido violencia por parte de su padre.

http://conceptodefinicion.de/violencia-economica/
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Cuadro 12.6

Porcentaje de mujeres de 15 - 19 años, alguna vez unidad que han experimentado 
violencia emocional, física o sexual en algún momento de su vida

Caracteristicas Violencia Emocional Violencia Fisica Violencia Sexual
Violencia Fisica o 
Sexual

Violencia Fisica, 
Sexual o Emocional Número de Mujeres

Edad

15-19 10.8 12.5 6.9 15.7 20.6 183945
20-24 23.1 14.7 4.4 16.3 32.0 194207
25-29 24.8 12.3 4.7 12.4 30.1 207947
30-34 34.7 20.3 9.8 20.3 39.6 191177
35-39 44.0 22.1 5.3 22.1 48.7 182002
40-44 21.9 11.8 6.9 11.8 23.6 189514
45-49 36.0 16.5 5.3 16.7 44.5 187255

Empleo (Ultimos 12 meses)

No Trabaja 28.8 13.9 6.5 14.9 35.4 824698
Trabaja 26.2 18.4 5.7 18.7 31.8 510929

Número de hijos

0 12.6 11.6 4.5 14.1 18.8 397090
1 - 2 24.0 16.5 5.4 16.5 32.3 255731
3 - 4 38.8 16.0 7.0 16.0 44.0 500393
5+ 36.2 22.2 8.5 22.2 42.2 182833

Estado Civil

Soltera(o) 0.2 4.5 4.1 7.4 7.9 339562
Casada(o)/unida(o) 37.2 18.0 6.6 18.0 42.8 836620
Divorciada(o)/Separada(o)/Viuda(o) 37.4 27.0 8.7 27.0 43.6 159866

Área 

Urbana 25.5 14.5 5.5 15.2 31.2 1030390
Rural 35.7 20.5 8.2 21.2 44.5 242506
Indígena 35.5 16.4 8.4 17.2 40.9 63151

Provincias 

Bocas del Toro 37.8 25.7 12.5 26.2 48.7 38115
Coclé 37.2 17.4 5.7 18.0 44.1 63774
Colón 34.0 24.6 6.1 24.8 44.3 68643
Chiriquí 34.9 22.8 10.3 23.7 44.5 106884
Darién 37.5 21.4 5.5 21.6 44.4 12673
Herrera 28.8 15.5 6.0 15.8 35.6 39915
Los Santos 29.7 15.5 5.7 15.7 36.2 29235
Panamá 24.1 13.2 5.1 14.0 29.3 852911
Veraguas 32.9 17.8 6.9 18.3 40.0 61295
Comarca Guna Yala 13.3 7.3 1.1 7.3 18.8 10185
Comarca Emberá Wounnan 35.0 13.5 4.5 13.5 37.6 2242
Comarca Ngäbe Buglé 40.0 18.3 10.1 19.4 45.5 50175

Padre de la entrevistada alguna vez le pego a la madre

Si 36.5 32.4 16.1 35.1 52.8 174323
No 29.9 14.6 4.5 15.0 35.0 986645
No Sabe 28.7 20.1 5.1 20.6 39.8 44568

Educación

Sin educación 38.2 19.6 13.1 19.6 42.7 12535
Primaria Incompleta 36.1 21.2 12.5 22.5 48.0 38165
Primaria Completa 38.4 19.0 11.9 19.1 46.4 116620
Secundaria Incompleta 27.5 19.8 7.2 21.3 35.8 374039
Secundaria Completa 26.6 16.5 3.6 16.7 30.7 379942
Superior 25.2 9.5 5.3 10.3 30.5 414747

Quintiles de riqueza

1 38.2 16.7 8.8 17.2 43.4 79573
2 36.4 23.0 9.2 24.3 47.4 96385
3 33.9 19.9 7.5 20.3 40.9 106424
4 33.0 20.6 6.2 20.7 39.0 407159
5 21.0 10.6 5.1 11.8 26.6 646505

Total 27.8 15.7 6.2 16.4 34.0 1336047

En cuanto a la escolaridad de la pareja, diversos estudios demuestran que la baja escolaridad de la pareja y el aumento del 
consumo del alcohol, son factores de riesgo para que se ejerza violencia contra la mujer. Esto fue evidenciado en nuestro 
estudio, ya que en el Cuadro 12.7 observamos que en el caso de las mujeres que padecieron todos los tipos de violencia, el 
48.6% de sus parejas sólo habían alcanzado algún nivel primario y 73.1% consumían alcohol de manera frecuente.

Cuadro 12.7

Violencia conyugal por características seleccionadas

Caracteristicas Violencia Emocional Violencia Fisica Violencia Sexual
Violencia 
Fisica o Sexual

Violencia Fisica, Sexual 
o Emocional

Número 
de Mujeres

Educacion del esposo

Primaria 38.7 24.3 10.9 24.3 48.6 142312

Secundaria 40.8 22.4 6.6 22.4 46.7 570349

Superior 28.3 9.7 5.0 9.7 31.6 256056

No Sabe 32.2 20.2 2.6 20.2 35.7 11876

Total 37.1 19.4 6.8 19.4 42.9 980593

Consumo de bebidas alcoholicas por parte del esposo

Frecuentemente 70.0 36.2 17.4 36.2 73.1 73974

Alguna Vez 48.4 26.5 6.8 26.5 54.1 398582

Nunca 39.7 44.3 8.6 44.3 69.0 32724

Total 51.0 29.1 8.4 29.1 57.8 505280

Cuadro 12.8

Violencia conyugal por controles del esposo/compañero e indicadores de empoderamiento.

Caracteristicas Violencia Emocional Violencia Fisica Violencia Sexual
Violencia 
Fisica o Sexual

Violencia Fisica, Sexual 
o Emocional

Número 
de Mujeres

Número de controles maritales por parte del esposo/compañero

0 26.1 14.5 5.2 15.5 32.3 1005193

1 - 2 32.2 19.3 9.4 19.3 38.7 293984

3 - 4 40.6 18.1 9.2 18.1 48.5 31852

5 - 7 29.8 15.3 0.0 15.3 29.8 5018

Total 27.8 15.7 6.2 16.4 34.0 1336047

Número de razones que justifican que se le pegue a la esposa/compañera

0 1.0 7.4 3.2 8.4 9.5 973844

1 - 2 100.0 26.4 8.7 26.4 100.0 235544

3 - 7 100.0 59.0 21.3 59.0 100.0 126659

Total 27.8 15.7 6.2 16.4 34.0 1336047

En el Cuadro 12.9, observamos que la mayoría de las mujeres reportaron haber padecido violencia emocional (64.4%) y 
violencia física o sexual (62.3%) alguna vez en los últimos 12 meses.   

Aquí, se refleja la frecuencia de las mujeres que  manifestaron haber sufrido los tres tipos de violencia algunas veces 
durante el último año anterior a la encuesta, observando casi el mismo porcentaje para ambos grupos (violencia emocional  
64.4% y física o sexual 62.3%).   Más del  80% eran jóvenes (de 20 a 24 años) y tenían de 0 a 2 hijos.   Además del 70 al 80% 
eran casadas o unidas y más del 75% pertenecen a las comarcas Emberá Wounnan. Un porcentaje importante de las que 
reportaron violencia física o sexual (81%) residen en la Provincia de Panamá.    En cuanto a la educación de este grupo 
de mujeres, el 83.4% y el 71.8% tenía Secundaria Completa para las que reportaron Violencia Física o Sexual y Violencia 
Emocional respectivamente.     
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Cuadro 12.9

Frecuencia de la violencia conyugal 

Frecuencia de la violencia emocional 
en los últimos 12 meses

Frecuencia de la violencia fisica o sexual 
en los últimos 12 meses

Caracteristicas Frecuentemente Algunas Veces Nunca Total Total Frecuentemente Algunas Veces Nunca Total Total

Edad
15-19 42.9 50.9 6.2 100.0 9963 42.8 45.4 11.8 100 26812
20-24 14.1 83.2 2.7 100.0 18077 9.0 82.4 8.6 100 15371
25-29 23.7 67.0 9.3 100.0 17131 7.8 62.9 29.3 100 23659
30-39 25.9 57.6 16.6 100.0 80464 5.9 79.5 14.6 100 203688
40-49 20.6 63.2 16.2 100.0 39827 16.2 41.5 42.3 100 33648

Condicion de empleo últimos 12 meses
No Trabaja 24.8 64.5 10.8 100.0 91630 18.9 58.9 22.1 100 116830
Trabaja 23.3 59.7 17.0 100.0 73563 5.3 78.9 15.9 100 185900

Número de hijos e hijas sobrevivientes
0 10.5 87.5 2.0 100.0 29088 8.0 90.1 2.0 100 147835
1 - 2 18.3 72.1 9.6 100.0 25065 8.3 60.3 31.4 100 35141
3 - 4 26.7 50.4 23.0 100.0 66625 12.4 47.0 40.6 100 68273
5+ 32.4 58.3 9.3 100.0 44685 17.2 56.2 26.6 100 51931

Estado Civil
Soltera 33.3 33.3 33.3 100.0 270 40.0 40.0 20.0 100 450
Casada / unida 22.6 73.5 4.0 100.0 111878 10.7 80.7 8.6 100 228137
Divorciada / Separada /Viuda 27.3 39.1 33.7 100.0 53315 10.1 41.9 48.0 100 74593

Área 
Urbana 22.6 64.6 12.8 100.0 105594 9.5 75.8 14.7 100 228817
Rural 31.6 54.2 14.2 100.0 46118 15.9 51.9 32.2 100 51534
Indígena 10.8 71.9 17.3 100.0 13750 9.2 67.5 23.3 100 22829

Provincias 
Bocas del Toro 20.9 66.1 13.0 100.0 11929 12.1 60.1 27.8 100 13840
Coclé 33.8 54.4 11.9 100.0 11005 23.1 36.7 40.2 100 14517
Colón 28.9 58.0 13.0 100.0 12447 19.3 49.7 31.0 100 12130
Chiriquí 32.7 46.1 21.3 100.0 17447 10.3 47.1 42.6 100 15832
Darién 20.5 60.7 18.8 100.0 2870 6.2 57.0 36.9 100 2568
Herrera 26.0 51.4 22.5 100.0 6663 14.0 35.8 50.2 100 9317
Los Santos 26.8 50.6 22.6 100.0 3788 18.0 40.9 41.1 100 5439
Panamá 21.9 68.8 9.3 100.0 74136 9.1 81.1 9.8 100 192657
Veraguas 28.9 52.7 18.4 100.0 11543 7.1 70.0 22.9 100 14153
Comarca Guna Yala * 76.3 23.7 100.0 467 0.0 76.6 23.4 100 427
Comarca Emberá Wounnan 21.9 75.5 2.7 100.0 373 14.3 78.9 6.8 100 588
Comarca Ngäbe Buglé 11.0 71.5 17.5 100.0 12795 9.1 67.3 23.7 100 21711

Padre de la entrevistada alguna vez le pego a la madre
Si 33.6 53.8 12.6 100.0 43856 17.1 57.3 25.6 100 62879
No 19.7 66.6 13.7 100.0 116637 6.2 76.7 17.0 100 226715
No Sabe 45.1 36.4 18.4 100.0 4970 52.9 41.2 5.9 100 13586

Educación
Sin educación 28.8 63.1 8.1 100.0 4709 12.2 76.1 11.7 100 7034
Primaria Incompleta 31.8 55.5 12.6 100.0 8196 13.6 47.2 39.1 100 9475
Primaria Completa 34.8 52.9 12.2 100.0 27538 17.6 51.3 31.2 100 32459
Secundaria Incompleta 18.5 67.3 14.2 100.0 53986 15.1 63.5 21.4 100 63124
Secundaria Completa 21.1 71.8 7.1 100.0 45942 5.9 83.4 10.6 100 160228
Superior 26.6 46.5 26.9 100.0 25092 16.9 49.9 33.2 100 30860

Total 25.4 64.4 10.2 100.0 165463 16.3 62.3 21.3 100 2424990

* Cifra no disponible

El Gráfico 12.10, observamos que todas las lesiones identificadas en este gráfico, son importantes, porque se trata de 
heridas que dejan cicatrices profundas,  físicas y emocionales.   Las lesiones más identificadas que ocurrieron alguna vez en 
su vida,  fueron cortes, moretones o dolores con 56.1%, en segundo lugar, heridas profundas, huesos rotos y dientes rotos 
(35.6%) y un (8.7%) Lesiones oculares esguinces, dislocación o quemaduras. Debemos resaltar que la violencia sexual tiene 
porcentajes importantes para cada grupo identificado. Este tipo de Violencia es difícil de manifestar, ya que la víctima no lo 
ve como una agresión, sino como algo que ella se buscó o algo que debe cumplir, ya que se trata de su conyugue. 

Cuadro 12.10

Consecuencias físicas de la agresión del esposo/compañero

Caracteristicas
Tuvo moretones 
y/o dolores

Tuvo una herida 
(lesion) o huesos rotos

Tuvo que ir al medico o centro de 
salud a causa de algo que el le hizo

Alguna lesion de 
las anteriores

Número de mujeres 
alguna vez unidad

Experimento violencia Fisica

En los últimos 12 meses 51.8 18.3 12.4 62.3 19573

Alguna vez 56.1 8.7 35.6 61.6 58238

Experimento violencia Sexual

En los últimos 12 meses 43.0 27.4 18.7 59.9 11835

Alguna vez 43.9 18.8 14.1 54.1 18776

Experimento Violencia fisica o sexual * * * * *

En los últimos 12 meses 51.8 18.3 12.4 62.3 19573

Alguna vez 56.1 8.7 35.6 61.6 58238

* Cifra no disponible

Gráfico 12.10

Consecuencias físicas de la agresión en mujeres alguna vez casadas o unidas
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Cuadro 12.11 

Búsqueda de ayuda para detener la violencia

Caracteristicas Frecuentemente Algunas Veces Nunca Total

Tipos de violencia
Violencia fisica Solamente 2.1 1.8 3.8 50192
Violencia Sexual Solamente 1.2 1.4 2.5 29934
Ambas fisica y sexual 2.4 2.2 4.4 58576

Edad
15 - 19 3.0 2.5 5.4 9902
20 - 24 4.0 2.9 6.9 13327
25 - 29 2.9 1.3 4.0 8305
30 - 39 2.7 2.5 4.9 18368
40 - 49 1.6 3.0 4.3 16330

Condicion de empleo últimos 12 meses
No Trabaja 2.9 2.4 5.1 41707
Trabaja 2.4 2.6 4.8 24436

Número de hijos e hijas sobrevivientes
0 2.2 1.8 4.0 15713
1 - 2 2.3 2.0 4.3 10956
3 - 4 2.3 2.8 4.8 24066
5+ 5.1 3.8 8.5 15497

Estado Civil
Soltera 2.6 2.4 4.9 16804
Casada/unida 2.2 1.6 3.7 30683
Divorciada/Separada/Viuda 5.1 7.2 11.7 18745

Área 
Urbana 1.7 2.4 4.1 41957
Rural 5.9 3.2 8.5 20708
Indígena 5.0 1.3 5.6 3567

Provincias 
Bocas del Toro 7.1 4.2 10.4 3950
Coclé 5.7 3.5 7.8 4983
Colón 3.6 3.2 6.8 4692
Chiriquí 3.9 2.9 6.2 6634
Darién 5.3 4.8 9.3 1175
Herrera 4.7 3.6 8.0 3187
Los Santos 2.0 3.7 5.6 1628
Panamá 1.7 2.1 3.8 32398
Veraguas 3.4 3.4 6.6 4075
Comarca Guna Yala 1.2 0.3 1.5 158
Comarca Emberá Wounnan 2.2 0.5 2.7 61
Comarca Ngäbe Buglé 5.8 1.6 6.6 3292

Educación
Sin educación 3.7 1.2 4.4 545
Primaria Incompleta 4.0 5.5 9.3 3535
Primaria Completa 5.1 3.7 8.1 9444
Secundaria Incompleta 3.2 4.3 7.2 27061
Secundaria Completa 1.7 1.6 3.2 12202
Superior 2.3 1.1 3.2 13444

Total 2.7 2.5 5.0 66232

Observamos que el total de mujeres que buscaron ayuda al momento de sufrir violencia, fue relativamente bajo: casi un 
3% pidieron ayuda a personas cercanas y un 2.5% acudieron a alguna institución, haciendo un total de 5% para las que 
pidieron ayuda a ambas fuentes. Observamos que de este último grupo, el 16.3% eran mujeres menores de 29 años, un 
13.3% tenían más de 3 hijos, el 12% eran divorciadas, separadas o viudas y residían en áreas rurales 8.5%.   La mayoría de 
las mujeres tenía baja escolaridad, 9.3% primaria incompleta y 8.1% primaria completa.
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DISEÑO DE MUESTREO
Encuesta Nacional de Salud Sexual y Reproductiva  (ENASSER II Panamá 2014-2015)

INTRODUCCIÓN METODOLOGICA
La Encuesta Nacional de Salud Sexual y Reproductiva (ENASSER II) Permitirá obtener información sobre las características 
de los hogares, la fecundidad, la salud reproductiva, violencia contra la mujer, morbilidad, salud del varón, anticoncepción, 
gastos de salud de la población e información sobre conocimiento de VIH/SIDA en la población femenina de 15 a 49 años 
y masculina de 15 a 59 años.

NOTA TÉCNICA 

Periodo de referencia de la información Lo coloca la Dra.

Selección de la muestra Probabilístico: Trietápico, estratificado y por conglomerados.

Unidades de observación Las viviendas particulares ocupadas seleccionadas, y la persona residente 
seleccionada. 

Población objeto de estudio Población ambos sexos en edad fértil. 

Tamaño de muestra nacional 12284 viviendas particulares ocupadas u hogares.

Periodo de levantamiento Lo coloca la Dra.

Cobertura Geográfica A nivel urbano, rural según región de salud y a nivel de las comarcas, como 
también a nivel nacional urbano , rural y comarcas. 

DEFINICIONES BÁSICAS
Vivienda: Es toda estructura construida (transformada o adaptada) que está concebida para ser habitada por personas. 
Debe ser independiente, es decir que el acceso a la misma, sea directo desde la calle o terreno, escalera o pasillo, siempre y 
cuando no se tenga que pasar a través de recinto ocupado por otras personas.

Debe estar separada distinguiéndose de otras estructuras por paredes completas, muros, cercas u otros elementos que la 
diferencien.

Hogar: Es aquel formado por una persona o por un grupo de dos o más personas, con o sin vínculos familiares, que 
conviven en una misma vivienda, comparten los mismos servicios, manteniéndose dependencia económica a través de un 
gasto común, especialmente para comer.

Las viviendas particulares ocupadas en nuestro país en un 98.9%, están constituidas por 1 hogar. 

Diseño de muestreo
El diseño de la Encuesta Nacional de Salud Sexual y 
Reproductiva (ENASSER II) es probabilístico –garantizando 
la representatividad de la población objetivo-trietápico, 
estratificado y por conglomerados.  

La última unidad de selección –tercera etapa- será la 
persona masculina o femenina en edad fértil con los años 
o más cumplidos al momento de la entrevista, y que resulte 
entrevistada dentro de la vivienda particular ocupada. 

Marco de muestreo
El marco  a utilizar en la Encuesta Nacional de Salud Sexual y 
Reproductiva (ENASSER II) está constituido por el marco de 
viviendas construido a partir de la información cartográfica 
y demográfica que se obtuvo del XI Censo Nacional de 
Población y VII de Vivienda levantado en 2010, considerando 
las viviendas particulares ocupadas del área definida como 
urbana, rural e indígenas.

	

Formación de las unidades primarias de 
muestreo (UPM)
Las UPM están constituidas por viviendas agrupadas 
en conglomerados de tamaños homogéneos. Dichas 
agrupaciones para el área urbana tendrán un tamaño 
mínimo 30 y un máximo de 60 viviendas particulares 
ocupadas. 

Estratificación
Utilizamos la estratificación implícita geográfica, dominios 
de estudios indígenas en las comarcas y no indígenas en las 
regiones de salud por urbano y rural.

Tamaño de la muestra
La determinación del tamaño de la muestra para la Encuesta 
Nacional de Salud Sexual y Reproductiva (ENASSER II) se 
realizó de manera independiente por región de salud.

Formalmente, el cálculo de la muestra se determinó como 
sigue:

Donde:

= tamaño de la muestra

= estimación de la proporción de interés

= 1-P

= error relativo máximo esperado

= valor asentado en las tablas estadísticas para garantizar las estimaciones con una confianza prefijada

= efecto de diseño (cociente entre la varianza en la estimación del diseño utilizado y la varianza del diseño bajo 
    muestreo aleatorio simple)

= tasa de no respuesta máxima esperada

Para la ENASSER II considera una confianza del 95%, un efecto de diseño de 1.72, una tasa de no respuesta máxima esperada 
del 10%. 

Se realizó un ajuste por población finita (AF) al tamaño de muestra. 	

Apéndice A
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Formalmente, dicho ajuste por población finita (AF) se 
calcula como sigue:

SELECCIÓN DE LA MUESTRA
La selección de las UPM se realizo de manera Proporcional al Tamaño (PPT), de forma independiente en cada dominio de 
interés. En particular, para la selección de las UPM se pueden emplear dos opciones1:

a. Método del tamaño acumulativo 

b. Método de Lahiri.

CÁLCULO DE LAS PROBABILIDADES DE SELECCIÓN
Para determinar el factor de expansión en cada unidad primaria de muestreo se deben tener en cuenta las probabilidades 
de selección en las diferentes etapas de acuerdo al diseño de muestreo.

La probabilidad de selección aleatoria de una persona de una vivienda en una UPM se determina por medio de la siguiente 
expresión:

FACTORES DE EXPANSIÓN
El factor de expansión de diseño se obtiene como el inverso de la probabilidad de selección de cada vivienda.

Conforme a lo anterior el factor de expansión de la misma unidad primaria de muestreo se obtiene de la manera siguiente.

            =  Factor de expansión de la UPM  de la muestra por dominio de estudio 

           

Por su parte, también se propone ajustar los ponderadores por la no respuesta debida a la falta de interés de los miembros 
del hogar o la vivienda a participar en la encuesta y también el ajuste por la estimación demográfica aplicable a la encuesta.

1  Para más información sobre estos métodos se puede consultar “Sampling: Design and Analysis” de Sharon L. Lohr.

	Donde  es el número total de viviendas, y       es el tamaño 
de muestra ajustado por población finita. Dado lo anterior, 
el tamaño de muestra a nivel nacional es de 12,284 hogares 
o  viviendas particulares ocupadas. Considerando que se 
seleccionan 14 viviendas particulares ocupadas por UPM, 
la cantidad de UPM y el número de viviendas finales se 
presentan en el siguiente cuadro.

Tamaños de muestras de UPM y de viviendas particulares ocupadas por sexo, según 
provincias y comarcas a investigar en todo el país ENASSER 2014-2015

 
Provincias y Comarcas
 

Total de 
Viviendas 
Particulares en 
el Marco

Muestra de UPM Muestra de VPO Muestra de vpo por UPM según 
sexo
Muestra vpo 
Masculina

Muestra de vpo 
Femenina

TOTAL 1,060,574 879 12,284 6,139 6,145
           
BOCAS 29,470 64 900 450 450
Urbano 12,835 28 392 196 196
Rural 16,635 36 508 254 254
           
COCLE 71,433 64 900 450 450
Urbano 25,000 22 315 157 158
Rural 46,433 42 585 293 292
           
COLON 73,914 65 900 450 450
Urbano 49,109 43 598 299 299
Rural 24,805 22 302 151 151
           
CHIRIQUI 133,894 72 1,000 500 500
Urbano 67,015 36 501 251 250
Rural 66,879 36 499 250 249
           
DARIEN 15,384 107 1,500 749 751
Urbano 1,281 9 125 62 63
Rural 14,103 98 1,375 687 688
           
HERRERA 39,799 79 1,100 550 550
Urbano 20,651 41 571 286 285
Rural 19,148 38 529 264 265
           
Los Santos 39,004 100 1,400 699 701
Urbano 11,443 29 411 205 206
Rural 27,561 71 989 494 495
           
Panamá 543,041 72 1,000 500 500
Urbano 484,276 64 892 446 446
Rural 58,765 8 108 54 54
           
           
VERAGUAS 74,195 86 1,200 599 601
Urbano 23,287 27 377 188 189
Rural 50,908 59 823 411 412
           
COMARCAS 40,440        
GUNA YALA 5,572 46 650 325 325
EMBERA DARIEN 2,412 38 534 267 267
NGABE BUGLE 32,456 86 1,200 600 600
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AJUSTE DE LOS FACTORES DE EXPANSIÓN

AJUSTE POR PROYECCIÓN
Los factores ajustados por no Respuesta se corrigen, a fin de asegurar que en cada dominio de interés de la encuesta se 
obtenga la población total determinada por la proyección de población generada por INEC referida al punto medio del 
levantamiento, mediante la siguiente expresión:

Donde:

= Factor de expansión corregido por proyección en el dominio D.

= factor de expansión corregido por no Respuesta en el dominio D.

= Población en el dominio D, según la proyección.

= población total a la que expande la encuesta en el dominio D.

ESTIMADORES
Del Total

Para la obtención de estimaciones de totales se utilizará la expresión del estimador Horvitz-Thompson; así por ejemplo, 
para obtener la estimación de un total Y para el dominio de estudio D (Regiones) que tiene tres subdominios urbano (D1), 
rural (D2), indígena (D3) la expresión a utilizar será:

Donde:

= Estimador del total Y 

= Estimador de Y para subdominio1

= Estimador de Y para subdominio2

= Estimador de Y para subdominio3

=

De Razones

El estimador de razón  nos permitirá obtener estimaciones del cociente de dos características de interés, tales como tasas, 
promedios, proporciones e índices; es definido como:

Donde se define de manera análoga a 

Varianza de los estimadores
Del Total

La expresión de la varianza del estimador del total  está en función del tipo de muestreo empleado para seleccionar la 
respectiva unidad de muestreo, las etapas de muestreo y al estrato urbano; para la Encuesta Nacional de Salud Sexual y 
Reproductiva (ENASSER II), en la población femenina de 15 a 49 años y masculina de 15 a 59 años, su diseño de muestreo 
está caracterizado por ser:

•	 probabilístico,

•	 trietapico y,

•	 al estrato urbano.

Dado que un diseño polietápico la varianza de primera etapa representa el mayor porcentaje de la varianza total, Hansen, 
Hurwitz y Madow1 sugieren calcular únicamente dicha varianza (técnica de los conglomerados últimos); aunque para la 
etapa del diseño estadístico de la encuesta, si recomiendan el cálculo de la varianza por etapa.
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Debido a que en la primera etapa de muestreo utilizamos ppt sistemático para seleccionar las UPM, no existe una fórmula 
analítica de la varianza para ; por lo que se supone muestreo con reemplazo y entonces, se emplea la expresión de la 
varianza del muestreo pptcr para aproximar dicha varianza; paquetes estadísticos que analizan encuestas complejas, tales 
como SPSS, Stata y WesVar entre otros, consideran dicha expresión definida como:

Donde

= Número de UPMen muestra

= Total poblacional de la característica 

= Valor muestral ponderado de  para UPM i

Así, por ejemplo en el dominio Panamá para estimar la varianza de cualquier estimación de un total poblacional, digamos 
Y, la expresión correspondiente se define como:

Donde

= Estimación total de la característca Y para el área urbana de Panamá

= Estimación total de la característca Y para el área rural de Panamá

= Estimación total de la característca Y para el área comarcal de Panamá

= Número de UPM en muestra del área h de Panamá

= Total muestral ponderado de la característica Y para la UPM i del área h de Panamá

Razones

Para estimar la varianza de un estimador de razón  se puede aplicar alguna técnica de remuestreo, pseudoremuestreo o la 
técnica conjunta de linealización y conglomerados últimos (caso encuestas complejas), conocida como técnica de series 
de Taylor o de linealización (ámbito de encuestas no complejas); varios autores han estudiado el comportamiento de estas 
técnicas en diferentes diseños muestrales y para distintos estimadores no lineales; concluyendo entre otras cosas que para 
el estimador de razón, la técnica de series de Taylor en muchos casos tiene el mejor comportamiento2; dicha expresión 
aproximativa para el estimador de la varianza de 

es definida como:

Donde sus elementos son equivalentes a los presentados para totales. Esta expresión también es incluida en los paquetes 
estadísticos antes mencionados.

Así, la expresión para calcular la varianza de un estimador de razón en Panamá se define como:

Donde:

Los demás elementos fueron definidos antes y otros son equivalentes.

Las estimaciones del error estándar (E.E.), coeficiente de variación o error relativo del estimador (C.V.) se calculan mediante 
las siguientes expresiones:

Donde:

= Estimador del parámetro poblacional  .

= Estimador de la varianza,  bajo  un muestreo aleatorio simple.

Finalmente, el intervalo de confianza al 100, se construye de la siguiente forma: 
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ENCUESTAS DE DEMOGRAF A Y SALUD
CUESTIONARIO MODELO PARA HOGAR

PANAMÁ
INSTITUTO CONMEMORATIVO GORGAS DE ESTUDIOS DE SALUD

IDENTIFICACIÓN 

NOMBRE DEL JEFE DEL HOGAR
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DISTRITO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

CORREGIMIENTO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ÁREA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

UPM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NÚMERO DE VIVIENDA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NÚMERO DEL HOGAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

VISITAS DE ENTREVISTADOR/A

VISITA FINAL

FECHA D A . . . . . . . . . . . 

MES . . . . . . . . . . . 

AÑO . . . . 
NOMBRE DE
ENTREVISTADOR/A CÓDIGO . . . . 

RESULTADO* RESULTADO . . 

PRÓXIMA FECHA
VISITA: NÚMERO TOTAL

HORA DE VISITAS . . . . . . . . . 

*CÓDIGO DE RESULTADO:
TOTAL MIEMBROS

0 INCOMPLETA DEL HOGAR . . . 
1 COMPLETA
2 NADIE EN CASA O NO HAY INFORMANTE CALIFICADO

EN EL MOMENTO DE LA VISITA TOTAL MUJERES
3 MORADORES AUSENTES POR TIEMPO INDEFINIDO ELEGIBLES . . . . 
4 POSTPUESTA
5 RECHAZO
6 VIVIENDA DONDE NO HABITAN HOGARES PARTICULARES TOTAL HOMBRES
7 VIVIENDA DESTRUIDA/NO LOCALIZADA ELEGIBLES . . . . 
8 VIVIENDA SIN ELEGIBLES
9 OTRO

(ESPECIFIQUE) NÚMERO
DE ORDEN DEL
INFORMANTE . . 

SUPERVISOR(A) INFORMATICO

NOMBRE NOMBRE

1 2 3

HH-7

INTRODUCCIÓN Y CONSENTIMIENTO

ENTREGUE TARJETA CON INFORMACIÓN CON CONTACTOS.

FIRMA DE LA ENTREVISTADORA: FECHA:

LA PERSONA  ACEPTA SER ENTREVISTADA . . . 1 LA PERSONA NO ACEPTA SER ENTREVISTADA . . . 2 FIN

¿Tiene alguna pregunta? 
¿Puedo empezar la entrevista ahora?

Hola.  Mi nombre es _______________________________________.  Estoy trabajando para el INSTITUTO 
CONMEMORATIVO GORGAS DE ESTUDIOS DE LA SALUD.   Estamos realizando una Encuesta de Salud Sexual y 
Reproductiva en todo Panamá.  La infomación que recolectamos ayudará al gobierno a planear los servicios de salud.  
Su hogar ha sido seleccionado para la encuesta, la cual tomará entre 15 Y 20 minutos.  Toda la información que nos 
provea será mantenida en estricta confidencialidad y no será mostrada a otras personas excepto a otros miembros de 
nuestro grupo. Su participación en esta entrevista es voluntaria y esperamos que usted participe en esta entrevista 
pues sus opiniones son importantes.   Si le hiciera  alguna pregunta que no quisiera responder, déjeme saber y 
continuaré con las siguientes preguntas o usted puede interrumpir la entrevista en cualquier momento. 
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SI EDAD
15 O MAYOR

NO. RESIDENTES USUALES EDAD
ORDEN Y VISITANTES  ORDEN

1 9 10

CIRCULE CIRCULE
NÚMERO NÚMERO
DE DE
ORDEN ORDEN
DE DE

1 = CASADO/A TODAS TODOS
VER CÓDIGOS SI '95' O EN UNIÓN LAS LOS
ABAJO O MÁS, MARITAL MUJERES HOMBRES

REGISTRE 2 = DIVORCIADO/ 15-49 15-59
DESPUÉS DE LISTAR  '95'. SEPARADO
LOS NOMBRES Y REGIS- 3 = VIUDO/A
TRAR EL PARENTESCO 4 = NUNCA
Y SEXO PARA CADA CASADO/A  Y
PERSONA, HAGA LAS NUNCA EN
PREGUNTAS 2A-2C UNIÓN
PARA ASEGURAR QUE EL
LISTADO ES COMPLETO.

HAGA LUEGO LAS PRE-
GUNTAS EN  COLUMNAS
5-20 PARA CADA 

PERSONA.

H M SI NO SI NO EN AÑOS

01 1 2 1 2 1 2 01 01

02 1 2 1 2 1 2 02 02

03 1 2 1 2 1 2 03 03

04 1 2 1 2 1 2 04 04

05 1 2 1 2 1 2 05 05

06 1 2 1 2 1 2 06 06

07 1 2 1 2 1 2 07 07

08 1 2 1 2 1 2 08 08

09 1 2 1 2 1 2 09 09

10 1 2 1 2 1 2 10 10

¿Cuántos años 
cumplidos 
tiene 
(NOMBRE)?

ELEGIBILIDAD
MARITAL

COMPOSICIÓN DEL HOGAR

RELACIÓN
CON EL JEFE
DEL HOGAR

¿Cuál es el estado civil 
de (NOMBRE)?

8

SEXO

Por favor, dígame los nombres de 
las personas que habitualmente 
viven en este hogar, hayan dormido 
o no anoche aquí y también de las 
personas que están de visita. 
Comencemos por el jefe del hogar.

¿(NOM-BRE) 
es hombre o 
mujer?

2 3

¿Cuál es el 
parentesco de 
(NOMBRE) con el 
jefe(a) del hogar?

RESIDENCIA ESTADO

76

¿Durmió 
(NOM-BRE) 
anoche 
aquí?

4 5

¿(NOM-BRE) 
vive habitual-
mente aquí?

SI EDAD SI EDAD SI EDAD
0-17 AÑOS 5 AÑOS O MAYOR 5-24 AÑOS 0-4 AÑOS

NO. SUPERVIVENCIA Y RESIDENCIA ASISTIÓ ALGUNA VEZ ASISTENCIA ACTUAL O REGISTRO
 ORDEN DE LOS PADRES BIOLÓGICOS A LA ESCUELA RECIENTE A LA ESCUELA DE

SI NO, SONDEE:

VER CÓDIGOS
ABAJO. VER CÓDIGOS

ABAJO.

Si es "SI": Si es "SI": 1 = TIENE
CERTIFICADO

2 = REGISTRADO
REGISTRE REGISTRE 3 = NINGUNO
NÚMERO DE NÚMERO DE 8 = NO SABE
ORDEN DE ORDEN DEL
LA MADRE. PADRE. VER CÓDIGOS

ABAJO.
Si es "NO", SI NO,Si es "NO",
REGISTRE REGISTREREGISTRE CÓDIGOS NIVEL:
'00'. '00'. 6 ó 8 PRÓX. FILA

SI NO NS SI NO NS SI NO NIVEL GRADO SI NO NIVEL GRADO

01 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

02 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

03 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

04 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

05 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

06 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

07 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

08 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

09 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

10 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

¿Durante este/ese 
año escolar, cual nivel 
y grado [está/estuvo] 
(NOMBRE) 
asistiendo? 

¿Cuál fue el nivel  de 
educación más alto al 
que (NOMBRE) 
asistió?

¿Cuál fue el grado o 
año de educación más 
alto que (NOMBRE) 
aprobó en ese nivel?

NACIMIENTO

¿Tiene (NOMBRE) 
partida de 
nacimiento?

17 18 19 2012 13 14 15 16

 La madre 
natural 
(biológica) de 
(NOMBRE) 
¿vive 
generalmente 
en este hogar 
o estuvo 
anoche de 
visita?

¿El nacimiento de 
(NOMBRE) ha sido 
alguna vez inscrito 
en el Registro 
Civil?

¿(NOM-BRE) 
ha asistido 
alguna vez  a la 
escuela, 
colegio o 
universi-dad?

¿Asistió 
(NOMBRE) a la 
escuela 
durante el año 
escolar del 
2014?  

SI EDAD

¿Cuál es su 
nombre?

¿Está vivo el 
padre natural 
(biológico) de 
(NOMBRE)?

¿Cuál es su 
nombre?

¿Está viva la 
madre natural 
(biológica) de 
(NOMBRE)?

 El padre natural 
(biológico) de 
(NOMBRE) vive 
generalmente en 
este hogar o 
estuvo anoche de 
visita?

CÓDIGOS PARA PREGUNTA 3: RELACIÓN CON EL JEFE DEL HOGAR

01 = JEFE 08 = HERMANO O HERMANA
02 = ESPOSA O ESPOSO 09 = OTRO FAMILIAR
03 = HIJO O HIJA 10 = HIJO O HIJA ADOPTADO/DE CRIANZA/
04 = YERNO O NUERA HIJASTRO/HIJASTRA
05 = NIETO O NIETA 11 = SIN PARENTESCO
06 = PADRE/MADRE 98 = NO SABE
07 = SUEGRO O SUEGRA

CÓDIGOS PARA PREGUNTAS 17 Y 19 SOBRE EDUCACIÓN

NIVEL GRADO
1 = PRIMARIA 00 = MENOS DE 1 AÑO COMPLETADO
2 = SECUNDARIA (USE '00'  SÓLO PARA  P. 17.
3 = SUPERIOR ESTE CÓDIGO NO SE  
6 = PRE-ESCOLAR PERMITE PARA P. 19)
8 = NO SABE 98 = NO SABE
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COMPOSICIÓN DEL HOGAR

SI EDAD
15 O MAYOR

NO. RESIDENTES USUALES EDAD
ORDEN Y VISITANTES  ORDEN

1 9 10

CIRCULE CIRCULE
NÚMERO NÚMERO
DE DE
ORDEN ORDEN
DE DE

1 = CASADO/A TODAS TODOS
VER CÓDIGOS SI '95' O EN UNIÓN LAS LOS
ABAJO O MÁS, MARITAL MUJERES HOMBRES

REGISTRE 2 = DIVORCIADO/ 15-49 15-59
DESPUÉS DE LISTAR  '95'. SEPARADO
LOS NOMBRES Y REGIS- 3 = VIUDO/A
TRAR EL PARENTESCO 4 = NUNCA
Y SEXO PARA CADA CASADO/A  Y
PERSONA, HAGA LAS NUNCA EN
PREGUNTAS 2A-2C UNIÓN
PARA ASEGURAR QUE EL
LISTADO ES COMPLETO.

HAGA LUEGO LAS PRE-
GUNTAS EN  COLUMNAS
5-20 PARA CADA 
PERSONA.

H M SI NO SI NO EN AÑOS

11 1 2 1 2 1 2 11 11

12 1 2 1 2 1 2 12 12

13 1 2 1 2 1 2 13 13

14 1 2 1 2 1 2 14 14

15 1 2 1 2 1 2 15 15

16 1 2 1 2 1 2 16 16

17 1 2 1 2 1 2 17 17

18 1 2 1 2 1 2 18 18

19 1 2 1 2 1 2 19 19

20 1 2 1 2 1 2 20 20

¿Durmió 
(NOM-
BRE) 
anoche 
aquí?

¿Cuántos 
años 
cumplidos 
tiene 
(NOMBRE)?

¿Cuál es el estado 
civil de (NOMBRE)?

MARITAL
DEL HOGAR

2 3 4 5 6 7 8

RELACIÓN SEXO RESIDENCIA ESTADO ELEGIBILIDAD
CON EL JEFE

Por favor, dígame los nombres 
de las personas que 
habitualmente viven en este 
hogar, hayan dormido o no 
anoche aquí y también de las 
personas que están de visita. 
Comencemos por el jefe del 
hogar.

¿Cuál es el 
parentesco de 
(NOMBRE) con el 
jefe(a) del hogar?

¿(NOM-
BRE) es 
hombre o 
mujer?

¿(NOM-
BRE) vive 
habitual-
mente 
aquí?

SI EDAD SI EDAD SI EDAD
0-17 AÑOS 5 AÑOS O MAYOR 5-24 AÑOS 0-4 AÑOS

NO. SUPERVIVENCIA Y RESIDENCIA ASISTIÓ ALGUNA VEZ ASISTENCIA ACTUAL O REGISTRO
 ORDEN DE LOS PADRES BIOLÓGICOS A LA ESCUELA RECIENTE A LA ESCUELA DE

SI NO, SONDEE:

VER CÓDIGOS
ABAJO. VER CÓDIGOS

ABAJO.

Si es "SI": Si es "SI": 1 = TIENE
CERTIFICADO

2 = REGISTRADO

REGISTRE REGISTRE 3 = NINGUNO
NÚMERO DE NÚMERO DE 8 = NO SABE
ORDEN DE ORDEN DEL
LA MADRE. PADRE. VER CÓDIGOS

ABAJO.
Si es "NO", SI NO,Si es "NO",
REGISTRE REGISTREREGISTRE CÓDIGOS NIVEL:

'00'. '00'. 6 ó 8 PRÓX. FILA

SI NO NS SI NO NS SI NO NIVEL GRADO SI NO NIVEL GRADO

11 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

12 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

13 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

14 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

15 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

16 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

17 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

18 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

19 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

20 1 2 8 1 2 8 1 2 1 2

PASE A 14 PASE A 16 PRÓX. FILA PRÓX. FILA

¿Durante este/ese 
año escolar, cual 
nivel y grado 
[está/estuvo] 
(NOMBRE) 
asistiendo? 

¿Tiene 
(NOMBRE) 
partida de 
nacimiento?

¿El nacimiento 
de (NOMBRE) 
ha sido alguna 
vez inscrito en el 
Registro Civil?

¿Cuál fue el grado o 
año de educación 
más alto que 
(NOMBRE) aprobó 
en ese nivel?

17 18 19 20

¿Está vivo el 
padre natural 
(biológico) de 
(NOMBRE)?

 El padre 
natural 
(biológico) de 
(NOMBRE) 
vive 
generalmente 
en este hogar o 
estuvo anoche 
de visita?

¿(NOM-BRE) 
ha asistido 
alguna vez  a 
la escuela, 
colegio o 
universi-dad?

¿Está viva la 
madre natural 
(biológica) de 
(NOMBRE)?

 La madre 
natural 
(biológica) 
de 
(NOMBRE) 
¿vive 
generalment
e en este 
hogar o 
estuvo 
anoche de 
visita?

¿Cuál es su 
nombre?

¿Cuál es su 
nombre?

¿Cuál fue el nivel  
de educación más 
alto al que 
(NOMBRE) asistió?

¿Asistió 
(NOMBRE) a 
la escuela 
durante el 
año escolar 
del 2014?  

NACIMIENTO

12 13 14 15 16

SI EDAD

MARQUE SI USA HOJA DE CONTINUACIÓN CÓDIGOS PARA P3: RELACIÓN CON EL JEFE DEL HOGAR

01 = JEFE 08 = HERMANO O HERMANA

02 = ESPOSA O ESPOSO 09 = OTRO FAMILIAR
SI NO 03 = HIJO O HIJA 10 = HIJO O HIJA ADOPTADO/

04 = YERNO O NUERA DE CRIANZA/

05 = NIETO O NIETA HIJASTRO/HIJASTRA
SI NO 06 = PADRE/MADRE 11 = SIN PARENTESCO

07 = SUEGRO O SUEGRA 98 = NO SABE

SI NO

2A) Simplemente para estar seguro/segura que tengo una 
lista completa: ¿hay otras personas tales como niños o 
infantes que no hemos listado?

2B)  ¿Hay otras personas que no son miembros de su 
familia tales como empleadas domésticas, huéspedes o 
amigos/as que usualmente viven aquí? 

2C) ¿Hay otros huéspedes o visitantes temporales o alguien 
más que pasó la noche aquí y que no hemos listado?

AGREGUE  
A CUADRO 

AGREGUE  
A CUADRO 

AGREGUE  
A CUADRO 

CÓDIGOS PARA PREGUNTAS 17 Y 19 SOBRE EDUCACIÓN

NIVEL GRADO
1 = PRIMARIA 00 = MENOS DE 1 AÑO COMPLETADO
2 = SECUNDARIA (USE '00'  SÓLO PARA  P. 17.
3 = SUPERIOR ESTE CÓDIGO NO SE PERMITE  
6 = PRE-ESCOLAR PARA P. 19)
8 = NO SABE 98 = NO SABE
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS PASE A

101 DIARIAMENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
SEMANALMENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
MENSUALMENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
MENOS QUE MENSUALMENTE . . . . . . . . . . . 4
NUNCA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

102 AGUA DE ACUEDUCTO
DENTRO DE LA VIVIENDA (IDAAN) . . . . 11
DENTRO DEL PATIO/TERRENO (IDAAN) 12 105
GRIFO/TANQUE PÚBLICO . . . . . . . . . . . . . 13
ACUEDUCTO RURAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

POZO
POZO PROTEGIDO(Bomba) . . . . . . . . . . . . . 21
POZO NO PROTEGIDO(Brocal) . . . . . . . . 31

AGUA DE MANANTIAL
OJO DE AGUA PROTEGIDO . . . . . . . . . . . . 31
OJO DE AGUA NO PROTEGIDO . . . . . . . . 32

AGUA LLUVIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41 105
CARRO CISTERNA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51
AGUA DE SUPERFICIE (R O/REPRESA)

LAGO/ESTANQUE/ARROYO/
CANAL DE IRRIGACIÓN . . . . . . . . . . . . . . . . 61

AGUA EMBOTELLADA . . . . . . . . . . . . . . . . . . 71
OTRA 96

(ESPECIFIQUE)

103 EN LA MISMA VIVIENDA . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
EN EL PATIO/TERRENO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 105
EN OTRA PARTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

104
MINUTOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 998

105 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 107

106 HIERVEN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A
CLORAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . B
FILTRO DE TELA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C
USA FILTRO (CERÁMICA/ARENA/

OTROS FILTROS) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D
CIRCULE TODAS LAS RESPUESTAS PURIFICAN CON LUZ SOLAR . . . . . . . . . . . . . E
MENCIONADAS LA DEJAN REPOSAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F

OTRO X
(ESPECIFIQUE)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Z

107  INODORO 
CONECTADO A ALCANTARILLADO . . . . . . 11
CONECTADO A TANQUE SÉPTICO . . . . . . 12
CONECTADO A LETRINA . . . . . . . . . . . . . . . 13
CONECTADO A OTRA PARTE . . . . . . . . . . 14
NO SABE A QUE ESTÁ CONECTADO . . . . 15

LETRINA
LETRINA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
LETRINA ABONERA . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
SANITARIO PORTÁTIL . . . . . . . . . . . . . . . . 23

SIN SERVICIO/MATORRAL/CAMPO . . . . . . . . 31 110

OTRO 96
(ESPECIFIQUE)

CATEGOR AS Y CÓDIGOS

¿Qué tan a menudo fuman dentro de su vivienda?
¿Usted diría que diariamente, semanalmente, mensualmente, 
menos de mensualmente o nunca?

¿Cuál es la fuente principal de abastecimiento de agua para beber 
usada por los miembros de este hogar?

¿Dónde está localizada la fuente de agua?

¿Cuánto tiempo toma llegar a la fuente de agua, recogerla y 
volver?

¿Usted trata el agua de alguna manera para hacerla  más segura 
para beber?

¿Generalmente qué le hace al agua para hacerla más segura para 
beber?

¿Algo más?

¿Qué tipo de servicio sanitario usan habitualmente los miembros 
del hogar? 

CARACTER STICAS DEL HOGAR

NO. PREGUNTAS Y FILTROS PASE ACATEGOR AS Y CÓDIGOS

CARACTER STICAS DEL HOGAR

108 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 110

109 NÚMERO DE HOGARES
SI MENOS DE 10 . . . . . . . . . . . . . 

10 O MÁS HOGARES . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

110
SI NO

ELECTRICIDAD . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

RADIO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

TELEVISIÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

TELÉFONO CELULAR . . . . . . . . . . 1 2

TELÉFONO FIJO . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

REFRIGERADOR . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

ABANICO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

ESTUFA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

LAVADORA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

AIRE ACONDICIONADO . . . . . . . . . . . 1 2

COMPUTADORA . . . . . . . . . . . . . 1 2

INTERNET. . . . . . . . . . . . . . . 1 2

CABLE . . . . . . . . . . . . . 1 2

MESA . . . . . . . . . . . . . 1 2

SILLA . . . . . . . . . . . . . 1 2

SOFA . . . . . . . . . . . . . 1 2

CAMA CON COLCHÓN . . . . . . . . . 1 2

ARMARIO / ROPERO / ESTANTE 1 2

CLOSET / WALKING CLOSET ….. 1 2

DESPENSA /GABINETE /ALACENA 1 2

MICROONDAS . . . . . . . . . . . . . 1 2

111 ELECTRICIDAD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 01
GAS PROPANO LIQUIDO (GPL) . . . . . . . . . . 02
KEROSENE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 03
CARBÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04
LEÑA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05
PAJA/ARBUSTOS/HIERBA . . . . . . . . . . . . . . . . 06
CULTIVOS AGR COLAS . . . . . . . . . . . . . . . . . . 07

NO COCINAN ALIMENTOS
EN EL HOGAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95 114

OTRO 96
(ESPECIFIQUE)

112 EN LA CASA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
EN ESTRUCTURA SEPARADA . . . . . . . . . . . 2
AL AIRE LIBRE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

OTRO 6
(ESPECIFIQUE)

113 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

¿Cama con colchón?

¿Armario / Ropero / Estante?

¿Closet / walking Closett?

¿Despensa / gabinete de cocina / alacena?

¿Microondas?

¿Internet?

¿Televisión por cable?

¿Mesa?

¿Silla?

¿Sofá?

¿Abanico eléctrico?

¿Estufa?

¿Lavadora?

¿Aire acondicionado?

¿Computadora?

114

¿Usted comparte el servicio sanitario con otros hogares?

¿Cuántos hogares comparten el servicio sanitario?

¿Teléfono fijo?

¿Tiene un cuarto utilizado sólo para cocinar?

¿Refrigerador/nevera?

0

¿Cuál es el principal combustible que utilizan en su hogar para 
cocinar?

Tiene en su hogar: 

¿Electricidad?

¿Radio?

¿Televisión?

¿Teléfono celular?

¿Se cocinan los alimentos generalmente en la casa,  en una 
estructura separada de la casa o al aire libre?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS PASE ACATEGOR AS Y CÓDIGOS

CARACTER STICAS DEL HOGAR

114 PRINCIPAL MATERIAL DEL PISO. PISO NATURAL
TIERRA/ARENA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

REGISTRE OBSERVACIÓN. PISO RUDIMENTARIO
MADERA ASERRADA/TABLONES . . . . . . 21
PALMA/BAMBÚ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

PISO TERMINADO
MADERA PULIDA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
TIRAS DE VINILO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
BALDOSAS DE CERÁMICA (GRANITO, 

MOSAICO, MÁRMOL) . . . . . . . . . . . . . 33
CEMENTO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

OTRO 96
(ESPECIFIQUE)

115 PRINCIPAL MATERIAL DEL TECHO. TECHO NATURAL
PAJA/PALMA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

REGISTRE OBSERVACIÓN. TECHO RUDIMENTARIO
ESTERA RÚSTICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
PALMA/BAMBÚ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
TABLAS DE MADERA . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

TECHO TERMINADO
ZINC/ALUMINIO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
FIBRA DE CEMENTO . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
TEJAS (TEJALID, PANALID,ETC) . . . . . . 33
CEMENTO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

OTRO 96
(ESPECIFIQUE)

116 PRINCIPAL MATERIAL DE LAS PAREDES PAREDES NATURALES
EXTERIORES. SIN PAREDES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

CAÑA/PALMAS/TRONCOS/PAJA . . . . . . 12
REGISTRE OBSERVACIÓN. BARRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

PAREDES RUDIMENTARIAS
PALMA/BAMBÚ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
PIEDRA CANTERA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
ADOBE / QUINCHA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
MADERA ASERRADA . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
BAHAREQUE/VARA/PALITOS/

CAÑA BLANCA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
MATERIAL DE DESECHO/CARTÓN . . . . . . 26
ZINC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

PAREDES TERMINADAS
CEMENTO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
PIEDRA CON CEMENTO . . . . . . . . . . . . . 32
LADRILLOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33
BLOQUES DE CEMENTO . . . . . . . . . . . . . . . . 34
ADOBE CUBIERTO CON CEMENTO . . . . . . 35
TABLAS DE MADERA/ASFALTO . . . . . . 36
BAMBÚ CON CEMENTO . . . . . . . . . . . . . . . . 37
POLIURETANO/GYPSON . . . . . . . . . . . . . . 38

OTRO 96
(ESPECIFIQUE)

117
CUARTOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

118
SI NO

RELOJ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

BICICLETA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

MOTOCICLETA . . . . . . . . . . . . . 1 2

CARRETA DE ANIMALES . . . . 1 2

CARRO/CAMIÓN . . . . . . . . . . . . . 1 2

BOTE/LANCHA CON MOTOR . . 1 2

¿Una carreta de animales?

¿Un carro o camión?

¿Un bote/lancha con motor?

¿Una motocicleta?

¿Cuántos cuartos se usan en el hogar sólo para dormir? 

Algún miembro de su hogar tiene:

¿Un reloj de mano?

¿Una bicicleta?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS PASE ACATEGOR AS Y CÓDIGOS

CARACTER STICAS DEL HOGAR

119 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 121

120
HECTÁREAS . . . . . . . . . . . . . .

SI 95 O MÁS, CIRCULE '950'. 95 O MÁS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 950
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 998

121 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 123

122

SI NINGUNO, ANOTE '00'.
SI 95 O MÁS, ANOTE '95'.
SI NO SABE, ANOTE '98'.

GANADO DE ENGORDE . . . . . . . . . . . 

GANADO DE LECHE . . . . . . . . . . . . . 

CABALLOS/BURROS/MULAS . . . . . . 

CABRAS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

OVEJAS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

AVES DE CORRAL . . . . . . . . . . . . . . . . 

123 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

124 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 126

125 TRABAJADOR DE GOBIERNO . . . . . . . . . . . . A
COMPAÑ A PRIVADA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . B
ORGANIZACIÓN NO GUBERNAMENTAL

(ONG) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C

OTRO X
(ESPECIFIQUE)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Y

126 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 FIN

127
NÚMERO DE MOSQUITEROS . . . . . . . . . . 

SI 7 O MÁS REDES, REGISTRE '7'.

¿Cuantos mosquiteros hay en su hogar?

¿Quién fumigó las paredes de la vivienda?

¿Algún miembro de este hogar tiene cuenta de ahorro/bancaria?

Cuántos de los siguientes animales posee este hogar: 

¿Ganado de engorde?

¿Ganado de leche?

¿Algún miembro del hogar posee ganado, caballos, otros animales 
de granja, o aves de corral?

 ¿Cuántas hectáreas de tierra agrícola en total poseen los 
miembros de este hogar?

¿Tiene en su hogar mosquiteros que se pueden utilizar mientras 
duermen?

¿Caballos, burros, mulas?

¿Cabras?

¿Ovejas?

¿Aves de corral (gallinas, pollos, etc)

¿En algún momento en los últimos 12 meses, alguien ha venido a 
su vivienda a fumigar las paredes interiores contra zancudos?

¿Algún miembro del hogar posee tierra que pueda ser utilizada 
para la agricultura?
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 Abril, 15  2014
ENCUESTAS DE DEMOGRAFĺA Y SALUD

CUESTIONARIO DE HOMBRE
PANAMÁ
INSTITUTO CONMEMORATIVO GORGAS DE ESTUDIOS DE SALUD

IDENTIFICACIÓN 

NOMBRE DEL LUGAR POBLADO

NOMBRE DEL JEFE DEL HOGAR

PROVINCIA/COMARCA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

DISTRITO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

CORREGIMIENTO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ÁREA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

UPM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NÚMERO DE VIVIENDA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NÚMERO DEL HOGAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NOMBRE Y NÚMERO DE LĺNEA DEL HOMBRE

VISITAS DEL ENTREVISTADOR

VISITA FINAL

FECHA DĺA . . . . . . . . . . . . . . . 

MES . . . . . . . . . . . . . 

AÑO . . . . 
NOMBRE DEL
ENTREVISTADOR CÓDIGO . . . . . 

RESULTADO* RESULTADO . . . . . . . . . . 

PRÓXIMA FECHA
VISITA: NÚMERO TOTAL

HORA DE VISITAS . . . . . . . . 

*CÓDIGO DE RESULTADO:
1 COMPLETA 4 RECHAZO
2 AUSENTE 5 INCOMPLETA 7 OTRO
3 POSTPUESTA 6 INCAPACITADO (ESPECIFIQUE)

SUPERVISOR(A) DE CAMPO INFORMATICO

NOMBRE NOMBRE

1 2 3

INTRODUCCIÓN Y CONSENTIMIENTO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

FIRMA DEL ENTREVISTADOR: FECHA:

EL HOMBRE  ACEPTA SER ENTREVISTADO . . . . . . . . 1 EL HOMBRE NO ACEPTA SER ENTREVISTADO . . . . . . . . . . 2 FIN

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

101 ANOTE LA HORA DE INICIO DE LA ENTREVISTA
HORA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

MINUTOS . . . . . . . . . . . . . . . . . 

102
MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NO SABE MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

AÑO . . . . . . . . . . . . . . . 

NO SABE EL AÑO . . . . . . . . . . . . . . . 9998

103
EDAD EN AÑOS CUMPLIDOS

COMPARE 102 Y 103.  CORRIJA SI INCONSISTENTES

104 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 108

105 PRIMARIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
SECUNDARIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
SUPERIOR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

106
GRADO/AÑO . . . . . . . . . . . . . . . . 

SI COMPLETÓ MENOS DE 1 AÑO A ESE NIVEL
REGISTRE '00'.

¿Cuál fue el nivel más alto al que asistió: primaria, secundaria o 
superior? 

¿Cuál fue el grado o año de educación más alto que completó a ese 
nivel? 

Hola.  Mi nombre es _______________________________________.  Estoy trabajando para el INSTITUTO CONMEMORATIVO GORGAS DE 
ESTUDIOS DE LA SALUD.   Estamos realizando una Encuesta de Salud Sexual y Reproductiva en todo Panamá.  La infomación que recolectamos 
ayudará al gobierno a planear los servicios de salud.  Su hogar ha sido seleccionado para la encuesta, la cual tomará alrededor de 20 minutos.   Toda 
la información que nos provea será mantenida en estricta confidencialidad y no será mostrada a otras personas excepto a otros miembros de nuestro 
grupo. Usted no tiene que participar en la encuesta pero esperamos que lo haga dado que sus opiniones son importantes.   Si le hiciera  alguna 
pregunta que no quisiera responder, déjeme saber y continuaré con las siguientes preguntas o usted puede interrumpir la entrevista en cualquier 
momento. 

SECCIÓN 1.   ANTECEDENTES DEL ENTREVISTADO

¿Tiene alguna pregunta? 

¿En qué mes y año nació usted?

¿Cuántos años cumplidos tiene usted?

¿Puedo empezar la entrevista ahora?

Si usted necesita más información sobre la encuesta, puede contactar la persona listada en la tarjeta que se le ha entregado a su hogar. 

¿Asistió usted alguna vez a la escuela?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

107 VERIFIQUE 105:

PRIMARIA SECUNDARIA
O MÁS 110

108 NO PUEDE LEER . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
PUEDE LEER SOLAMENTE

MUESTRE LA TARJETA AL  ENTREVISTADO. PARTES DE LA FRASE . . . . . . . . . . 2
SI  EL NO PUEDE LEER TODA LA FRASE INDAGUE: PUEDE LEER TODA LA FRASE . . . . . . 3

NO HAY TARJETA EN EL IDIOMA
REQUERIDO 4

(ESPECIFIQUE IDIOMA)
CIEGO/VISUALMENTE IMPEDIDO . . . . 5

109 VERIFIQUE 108:

CÓDIGO '2', '3' CÓDIGO '1' OR '5'
O '4' CIRCULADO 111

CIRCULADO

110 AL MENOS UNA VEZ POR SEMANA . . . 1
MENOS DE UNA VEZ POR SEMANA . . 2
NO LEE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

111 AL MENOS UNA VEZ POR SEMANA . . . 1
MENOS DE UNA VEZ POR SEMANA . . 2
NO ESCUCHA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

112 AL MENOS UNA VEZ POR SEMANA . . . 1
MENOS DE UNA VEZ POR SEMANA . . 2
NO MIRA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

113 CATOLICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
CRISTIANA NO CATÓLICA . . . . . . 2
NO PERTENEZCO A NINGUNA 

RELIGION PERO CREO EN
DIOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

ATEO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
OTRA 6

ESPECIFIQUE

114 GRUPOS ORIGINARIOS
NGÄBE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
BUGLÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
GUNA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
EMBERÁ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

  WOUNAAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
NASO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
BRI BRI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

AFRODESCENDIENTE
NEGRO COLONIAL . . . . . . . . . . 21
NEGRO ANTILLANO . . . . . . . . . . 22
NEGRO GENERAL . . . . . . . . . . . . 23

OTRO 96
ESPECIFIQUE

115
NÚMERO DE VECES . . . . . . . . 

NI UNA VEZ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 00 201

116 SI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

En los últimos 12 meses, ¿cuántas veces estuvo fuera de su hogar una 
o más noches?

Ahora me gustaría que usted lea en voz alta la siguiente frase. 

¿Puede leer alguna parte de la frase?

¿Cuál es su religión?

¿A qué grupo étnico o racial pertenece?

En los últimos 12 meses, ¿ha estado fuera del hogar por lo menos un 
mes completo?

¿Usted lee un periódico o revista al menos una vez por semana, menos 
de una vez por semana o no lee en absoluto?

¿Usted escucha la radio al menos una vez por semana, menos de una 
vez por semana o no escucha radio en absoluto?

¿Usted mira televisión al menos una vez por semana, menos de una vez 
por semana o no mira televisión en absoluto?

SECCIÓN 2.  REPRODUCCIÓN

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

201 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 206

¿Ha tenido usted algún hijo o hija con alguna mujer?

202 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 204

203 HIJOS EN CASA . . . . . . . . . . . . . 

HIJAS EN CASA . . . . . . . . . . . . . 

SI NINGUNO, ESCRIBA ‘00'.

204 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 206

205 HIJOS FUERA . . . . . . . . . . . . . . . 

HIJAS FUERA . . . . . . . . . . . . . . . 

SI NINGUNO(A), ESCRIBA ‘00'.

206
SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

SI NO, SONDEE: NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 208

207 HIJOS MUERTOS . . . . . . . . . . . . . . 

HIJAS MUERTAS . . . . . . . . . . . . . . 

SI NINGUNO(A), ESCRIBA ‘00'.

208 SUME RESPUESTAS A 203, 205 Y 207  Y ANOTE EL
TOTAL.  SI NO HA TENIDO HIJAS O HIJOS,  ANOTE "00". TOTAL DE NACIMIENTOS . . . . . 

209 VERIFIQUE 208:

HA TENIDO HA TENIDO 212
MÁS DE SOLAMENTE

UN HIJO(A) UN HIJO(A) NO HA TENIDO
HIJOS/HIJAS 301

210 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 212
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

211
NÚMERO DE MUJERES . . . . . . . . 

212
EDAD EN AÑOS . . . . . . . . . . . . . 

213 VERIFIQUE 203 Y 205:

POR LO MENOS NO HIJOS(AS)
UN HIJO(A) VIVO(A) VIVOS(AS)

214
EDAD EN AÑOS . . . . . . . . . . . . . 

Ahora  me  gustaría  preguntarle acerca de todos los hijos/hijas que 
usted ha  tenido durante su vida.  Estamos interesados en aquellos que 
usted ha engendrado, aún si no son suyos legalmente o no tienen su 
apellido.

¿Cuántos hijos (varones) están vivos pero no viven con usted?

¿Y cuántas hijas (mujeres) están vivas pero no viven con usted?

¿Alguna vez engendró una niña o a un niño que nació vivo/a pero que 
falleció después?

¿Algún niño o niña que lloró o mostró algún signo de 
vida pero que no sobrevivió?

¿Cuántos hijos (varones) han muerto?

De los hijos o hijas que usted ha engendrado, ¿hay alguno o alguna que 
esté viviendo ahora con usted?

Los hijos que usted ha tenido, ¿todos han sido con la misma mujer?

En total ¿con cuántas mujeres usted ha tenido hijos?

¿Cuántos años tenía usted cuando nació su (primer) hijo(a)?

301

¿Cuántos años cumplidos tiene su hijo(a) menor?

¿Cuántos hijos (varones) viven con usted?

¿Cuántas hijas (mujeres) viven con usted?

¿Tiene usted algún hijo o alguna hija que está vivo o viva pero que no 
estan viviendo con usted? 

¿Cuántas hijas (mujeres) han muerto?



264 265

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

215 VERIFIQUE 214:

HIJO(A) (MENOR) OTRO
TIENE 0-2 AÑOS

216

ESCRIBA EL NOMBRE DEL HIJO(A) (MENOR)

(NOMBRE DEL HIJO(A) (MENOR))

217 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 219

218 PRESENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO PRESENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

219 HOSPITAL/INSTITUCIÓN DE SALUD . . . 1
OTRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

220 MÁS DE LO ACOSTUMBRADO . . . . . . . 1
MÁS O MENOS LO MISMO . . . . . . . . . . 2
MENOS DE LO ACOSTUMBRADO . . . . 3
NADA PARA BEBER . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Cuando un niño(a) tiene diarrea, ¿qué tanto se le debe dar de beber a él 
o ella: más de lo acostumbrado, más o menos lo mismo, menos de lo 
acostumbrado, o nada para beber?

¿Cuál es el nombre de su hijo(a) (menor)? 

Cuando la madre de (NOMBRE) estaba embarazada con (NOMBRE), 
¿tuvo ella chequeos o controles prenatales?

¿Estuvo usted presente durante alguno de esos chequeos o controles 
prenatales?

¿Nació (NOMBRE) en un hospital o institución de salud?

301

SECCIÓN 3.  ANTICONCEPCIÓN

301 Ahora me gustaría conversar con usted sobre planificación familiar, es decir, acerca de las diferentes formas  
o métodos que una pareja puede usar para demorar o evitar un embarazo.

¿Ha oído hablar de  (MÉTODO)?

01 Esterilización Femenina. INDAGUE: Algunas mujeres pueden someterse SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
a una operación para evitar tener tener más hijos. (Salping/Ligadura) NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

02 Esterilización Masculina.  INDAGUE: Algunos hombres pueden SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
someterse a una operación para evitar que la mujer quede embarazada. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

03 DIU.  INDAGUE: Las mujeres pueden pedirle a un médico o enfermera SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
que le coloque una espiral, anillo o una T de cobre en la matriz. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

04 Inyectables.  INDAGUE: Las mujeres pueden pedirle a una trabajadora SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
de salud que le aplique una inyección para evitar quedar embarazada NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
durante uno o varios meses.

05 Implantes.  INDAGUE: Las mujeres pueden pedir a un médico o enfermera SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
que le coloque debajo de la piel del brazo cápsulas (tubitos) para evitar NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
quedar embarazada durante uno o varios años.

06 Píldoras o Pastillas.  INDAGUE: Las mujeres pueden tomar todos los días SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
una píldora o pastilla para evitar quedar embarazada. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

07 Condón. INDAGUE: Los hombres se pueden poner una fundita de goma SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
en el pene durante las relaciones sexuales. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

08 Condón Femenino. INDAGUE: Las mujeres se pueden colocar en SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
su vagina una fundita de goma antes de las relaciones sexuales. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

09 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

10 Método del Ritmo.  INDAGUE: Para evitar un embarazo, SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
las mujeres no tienen relaciones sexuales en los días del mes en los NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
cuales creen que pueden quedar embarazadas.

11 Retiro.  INDAGUE: Los hombres pueden ser cuidadosos y retirarse antes SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
de la eyaculación. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

12 Anticoncepcion de Emergencia.  INDAGUE:  Como una medida de SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
emergencia, dentro de los tres dias siguientes a haber tenido relaciones NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
sexuales, las mujeres pueden tomar pastillas especiales. 

13 ¿Ha oído usted hablar o conoce alguna otra forma o método usado SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
por las mujeres o los hombres para evitar embarazos?

(ESPECIFIQUE)

(ESPECIFIQUE)

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

Método de Lactancia y Amenorrea (MELA). (Mujeres que pueden alimentar a su 
niño sólo con el seno durante los primeros 6 meses)
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGOR AS Y CÓDIGOS PASE A

302 SI NO

RADIO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

TELEVISIÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

PERIÓDICO O REVISTA . . . . . . 1 2

303 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

304

SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 306

305 JUSTO ANTES DE QUE
COMIENCE LA MENSTRUACIÓN . …… 1

DURANTE LA MENSTRUACIÓN . . . . . . 2
INMEDIATAMENTE DESPUÉS QUE

TERMINE LA MENSTRUACIÓN . .. . . . . . 3
EN LA MITAD DEL CICLO MENSTRUAL . . . 4

OTRO 6
(ESPECIFIQUE)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

306 DE EN
ACUER- DESA- NS

DO  CUERDO

a) ANTICONCEPCIÓN
  ASUNTO MUJERES . . 1 2 8

b) PUEDEN TERMINAR
  PROMISCUAS . . . . . . 1 2 8

c)
SER CASTRADO …….. 1 2 8

d)
ELLA ES LA 
QUE SE EMBARAZA … 1 2 8

307 VERIFIQUE 301 (07): CONOCE EL CONDÓN MASCULINO

SI NO 401

La mujer debe esterilizarse porque es ella la que se embaraza.

¿Cree usted que entre una menstruación y otra hay ciertos días en los 
que una mujer puede quedar más fácilmente embarazada si tiene 
relaciones sexuales?

Para usted cuáles son esos días:  ¿justo antes de que comience la 
menstruación, durante la menstruación, inmediatamente después de 
terminada la menstruación, en la mitad del ciclo menstrual 
(aproximadamente 14 a 15 días después de haber iniciado la 
mestruación o período)

Ahora le voy a leer unas frases sobre anticoncepción. Por favor dígame 
si está de acuerdo o en desacuerdo con cada una.

Durante los últimos meses, ¿ha discutido sobre planificación familiar con 
un profesional de la salud o trabajador de la salud? 

Ahora me gustaría preguntarle sobre el riesgo de embarazo que tiene la 
mujer.

Para un hombre, el ser esterilizado (operado para no tener mas 
hijos) es igual a ser castrado (capado).

Durante los últimos meses usted ha:

¿Escuchado algo sobre planificación familiar en la radio?

¿Visto algo sobre planificación familiar en la televisión?

La anticoncepción es asunto de mujeres y un hombre no debe 
preocuparse por ello.

¿Leído algo sobre planificación familiar en periódicos o revistas?

Las mujeres que utilizan métodos anticonceptivos pueden terminar 
siendo promiscuas.

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGOR AS Y CÓDIGOS PASE A

308 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 401

309 SECTOR PÚBLICO
HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . A
CENTRO DE SALUD . . . . . . . . . . . . . . . . B
POLICLÍNICA CSS C
CL!NICA PLANIFICACIÓN FAMILIAR . . . D

SONDEE PARA DETERMINAR EL TIPO DE CADA FUENTE GIRA MÉDICA
Y CIRCULE EL CÓDIGO RESPECTIVO TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . E

OTRO LUGAR DEL SECTOR
SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA PÚBLICO F
O PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR. (ESPECIFIQUE)

SECTOR MÉDICO PRIVADO
(NOMBRE DEL LUGAR(ES)) HOSPITAL/CL NICA . . . . . . . . . . . . . . . . . G

FARMACIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H
CONSULTORIO MÉDICO . . . . . . . . . . . . I
TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . J
OTRO LUGAR DEL SECTOR

  PRIVADO K
(ESPECIFIQUE)

OTRA FUENTE
SUPERMERCADO/TIENDA/KIOSKO ….. L
DISCOTECA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M
AMIGO/FAMILIAR . . . . . . . . . . . . . . . . . N
PROMOTORA DE ONG´S . . . . . . . . . . . . . O
HOTEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P
MOTEL/PENSIÓN/PUSH BUTTON . . . . Q

OTRO X
(ESPECIFIQUE)

310 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

____________________________

Si usted quisiera ¿podría conseguir un condón usted mismo?

¿Sabe de algún lugar donde se pueden conseguir condones?

¿Cuál es ese lugar? 

¿En algún otro lugar?
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SECCIÓN 4.  MATRIMONIO Y ACTIVIDAD SEXUAL

NO. PRFEGUNTAS Y FILTROS CATEGOR AS Y CÓDIGOS PASE A

401 SI, ACTUALMENTE CASADO 1
SI, VIVIENDO CON UNA MUJER . . . . . . 2 404
NO, NO EN UNIÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

402 SI, ESTUVO CASADO . . . . . . . . 1
SI, VIVIÓ EN UNIÓN LIBRE. . . . . . . . . 2
NO. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 413

403 VIUDO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
SEPARADO 2 410
DIVORCIADO 3

404 VIVE CON ÉL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
VIVE EN OTRA PARTE . . . . . . . . . . . . . . . 2

405 SI (MÁS DE UNA) . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO (SÓLO UNA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 407

406 NÚMERO TOTAL DE
ESPOSAS/MUJERES . . . . . . 

407 VERIFIQUE 405: 408

UNA ESPOSA/ MÁS DE UNA
COMPAÑERA ESPOSA/

COMPAÑERA

NÚMERO
DE

NOMBRE ORDEN EDAD
ANOTE EL NOMBRE Y NÚMERO DE ORDEN DEL
CUESTIONARIO DE HOGAR PARA CADA ESPOSA 

_____________

SI LA MUJER NO ESTA LISTADA EN EL CUESTIONARIO
DE HOGAR, ESCRIBA "00". _____________

408 PREGUNTE 408 PARA CADA PERSONA.
_____________

_____________

409 VERIFIQUE 407:

UNA ESPOSA MÁS DE UNA
ESPOSA 411A

410 SÓLO UNA VEZ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
MÁS DE UNA VEZ . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 411A

. . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

¿Actualmente, está usted casado o vive en unión con una mujer como si 
estuvieran casados?

¿Ha estado usted alguna vez casado o unido con una mujer como si 
estuvieran casados?

¿Cuál es su estado civil actual: viudo, divorciado o separado?

Me puede decir el nombre de (su 
esposa/la mujer con quien usted 
vive como si estuvieran 
casados).

Me puede decir por favor el 
nombre de cada una de sus 
esposas o de cada una de las 
mujeres con quien usted está 
viviendo como si estuvieran 
casados.

¿Su (esposa/compañera) vive actualmente con usted o vive en alguna 
otra parte?

¿Tiene usted otras esposas o vive con otras mujeres como si estuviesen 
casados?

En total ¿cuántas esposas o mujeres  con las cuales vive como si 
estuviesen casados, tiene usted? 

¿Ha estado usted casado o viviendo con una mujer en unión libre, sólo 
una vez o más de una vez?

Cuántos 
años tenía 
(NOMBRE) 
en su último 
cumple-
años?

NO. PRFEGUNTAS Y FILTROS CATEGOR AS Y CÓDIGOS PASE A

411
MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NO SABE EL MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

411A
AÑO . . . . . . . . . . . . . . 

NO SABE EL AÑO . . . . . . . . . . . . . . . . 9998

412
EDAD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

413 VERIFIQUE LA PRESENCIA DE OTRAS PERSONAS.

ANTES DE CONTINUAR, HAGA TODO LO POSIBLE PARA OBTENER PRIVACIDAD.

414 NUNCA HA TENIDO 
RELACIONES SEXUALES . . . . . . . . . 00 501

EDAD EN AÑOS . . . . . . . . . . . . . 

PRIMERA VEZ CUANDO EMPEZÓ
A VIVIR CON (PRIMERA)
ESPOSA/COMPAÑERA . . . . . . . . . . 95

415

416
HACE D AS . . . . . . . . . . . . . 1

SI MENOS DE 12 MESES, LA RESPUESTA DEBE 
REGISTRARSE EN D AS, SEMANAS O MESES. HACE SEMANAS . . . . . . . . 2

SI 12 MESES (1 AÑO) O MÁS, LA RESPUESTA DEBE HACE MESES . . . . . . . . . . 3
REGISTRARSE EN  EN AÑOS.

HACE AÑOS . . . . . . . . . . . 4 430

 ¿Cuándo fue la última vez que tuvo relaciones sexuales?

413

 Ahora me gustaría preguntarle sobre su primera (esposa/mujer). ¿En 
qué mes y año empezó a vivir con ella?

Ahora me gustaría hacerle unas preguntas sobre su actividad sexual 
para tener una mejor comprensión de algunos aspectos importantes en 
la vida de las personas. 

¿Cuántos años tenía usted cuando tuvo su primera relación sexual?

Ahora me gustaría hacerle unas preguntas sobre su actividad sexual reciente.  Le puedo asegurar que sus respuestas son estrictamente 
confidenciales y que no se compartirán con nadie.  Si llegamos a una pregunta que usted no quiere contestar, me lo deja saber y 
continuaremos con la próxima pregunta.  

¿En qué mes y año empezó a vivir con su (esposa/mujer)?

¿Cuántos años cumplidos tenía usted cuando empezó a vivir con ella?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS

417   HACE   HACE
  D AS . . . . . 1   D AS . . . . . 1

  HACE SE-   HACE SE-
  MANAS . . . 2   MANAS . . . 2

  HACE   HACE
  MESES . . . 3   MESES . . . 3

418 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

(PASE A 420) (PASE A 420) (PASE A 420)

419 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

420 ESPOSA . . . . . . . . . . . . . 1 ESPOSA . . . . . . . . . . . . . 1 ESPOSA . . . . . . . . . . . . . 1
COMPAÑERA . . . . . . . . 2 COMPAÑERA . . . . . . . . 2 COMPAÑERA . . . . . . . . 2
NOVIA/ENAMORADA NOVIA/ENAMORADA NOVIA/ENAMORADA

QUE NO VIVE CON QUE NO VIVE CON QUE NO VIVE CON
SI NOVIA/ENAMORADA: ENTREVISTADO . . 3 ENTREVISTADO . . 3 ENTREVISTADO . . 3

CONOCIDA CONOCIDA CONOCIDA
CASUAL . . . . . . . . . 4 CASUAL . . . . . . . . . 4 CASUAL . . . . . . . . . 4

CLIENTE/TRAB_SEX . . . 5 CLIENTE/TRAB_SEX . . . 5 CLIENTE/TRAB_SEX . . . 5
SI 'SI', CIRCULE '2'. OTRO _____________ 6 OTRO _____________ 6 OTRO _____________ 6
SI 'NO', CIRCULE '3'. (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE)

(PASE A 423) (PASE A 423) (PASE A 423)

421 VERIFIQUE 410: CASADO/UNIDO: CASADO/UNIDO: CASADO/UNIDO:
UNA MÁS DE UNA MÁS DE UNA MÁS DE
VEZ UNA VEZ UNA VEZ UNA

VEZ VEZ VEZ
(PASE (PASE (PASE
A 423) A 423) A 423)

422 VERIFIQUE 414: PRIMERA VEZ CUANDO PRIMERA VEZ CUANDO PRIMERA VEZ CUANDO
EMPEZÓ A VIVIR CON EMPEZÓ A VIVIR CON EMPEZÓ A VIVIR CON
PRIMERA ESPOSA/ PRIMERA ESPOSA/ PRIMERA ESPOSA/
COMPAÑERA OTRO COMPAÑERA OTRO COMPAÑERA OTRO

(PASE A 424) (PASE A 424) (PASE A 424)

423  HACE  HACE  HACE
 D AS . . . . . 1  D AS . . . . . 1  D AS . . . . . 1

 HACE SE-  HACE SE-  HACE SE-
 MANAS . . . 2  MANAS . . . 2  MANAS . . . 2

 HACE  HACE  HACE
 MESES . . . 3  MESES . . . 3  MESES . . . 3

 HACE  HACE  HACE
 AÑOS . . . . 4  AÑOS . . . . 4  AÑOS . . . . 4

424 NÚMERO NÚMERO NÚMERO
DE VECES . . DE VECES . . DE VECES . .

SI RESPUESTA NO NUMÉRICA:
TRATE DE OBTENER UNA 
ESTIMACIÓN. SI EL NÚMERO
DE VECES ES 95 O MÁS, 
ESCRIBA '95'.

PENÚLTIMA ANTEPENÚLTIMA
COMPAÑERA SEXUAL COMPAÑERA SEXUAL COMPAÑERA SEXUAL

ÚLTIMA

¿Cuándo fue la última vez que tuvo 
relaciones sexuales con esta persona?

La última vez que tuvo relaciones 
sexuales con esta (segunda/ tercera) 
persona ¿usaron condón?

¿Usaron condón cada vez que usted 
tuvo relaciones sexuales con esta 
persona en los últimos 12 meses?

¿Cuál es su relación con esa persona 
con quien tuvo relaciones sexuales?

¿Viv!an ustedes juntos como si 
estuvieran casados?

¿Cuántas veces durante los últimos 12 
meses tuvo relaciones sexuales con 
ésta persona?

¿Cuánto tiempo hace que tuvo 
relaciones sexuales con esta 
(segunda/tercera) persona por primera 
vez?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS
PENÚLTIMA ANTEPENÚLTIMA

COMPAÑERA SEXUAL COMPAÑERA SEXUAL COMPAÑERA SEXUAL
ÚLTIMA

425 EDAD DE LA EDAD DE LA EDAD DE LA
PERSONA . . . PERSONA . . . PERSONA . . .

NO SABE . . . . . . . . . 98 NO SABE . . . . . . . . . 98 NO SABE . . . . . . . . . 98

426 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
(REGRESE A 417 (REGRESE A 417

EN PRÓX. COLUMNA) EN PRÓX. COLUMNA)

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

(PASE A 428) (PASE A 428)

427  NÚMERO
DE PAREJAS
EN ÚLTIMOS
12 MESES . .

SI RESPUESTA NO NUMÉRICA: NO SABE . . . . . . 
TRATE DE OBTENER UNA 
ESTIMACIÓN. 

SI EL NÚMERO DE PAREJAS
ES 95 O MÁS, ESCRIBA '95'.

¿Cuántos años tiene ésta persona?

98

Aparte de (ésta persona/éstas dos 
personas), ¿usted ha tenido relaciones 
sexuales con otra persona diferente 
durante los últimos 12 meses?

En total, ¿con cuántas personas 
diferentes ha tenido usted relaciones 
sexuales en los últimos 12 meses?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGOR AS Y CÓDIGOS PASE A

428 VERIFIQUE 420 (TODAS LAS COLUMNAS):

POR LO MENOS UNA NINGUNA
DE LAS PAREJAS DE LAS PAREJAS 430

ES TRABAJADORA SEXUAL ES TRABAJADORA SEXUAL

429 VERIFIQUE 420 Y 418 (TODAS LAS COLUMNAS): 
CONDÓN USADO CON 433

CADA PROSTITUTA

OTRA

430 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 432
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

431 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 434

432 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 434

433 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

434 NÚMERO DE PAREJAS
EN TODA LA VIDA . . . . . . . . . . 

SI LA RESPUESTA NO ES NUMÉRICA, NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98
TRATE DE OBTENER UNA ESTIMACIÓN 

SI EL NÚMERO DE PAREJAS ES DE 95 O MÁS,
ESCRIBA '95'

435 VERIFIQUE 418: PAREJA MÁS RECIENTE (PRIMERA COLUMNA)

NO SE HIZO
PREGUNTA 438

USA NO USA
CONDÓN CONDÓN 438

436 PRIME . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 01
VIVE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02
PREVENTOR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 03
MAXPRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04
PIEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05
MASCULAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06
OTRA 96

SI LA MARCA NO ES CONOCIDA, (ESPECIFIQUE)
SOLICITE VER EL PAQUETE. NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

434

En los últimos 12 meses, ¿usted le ha pagado a alguien para tener 
relaciones sexuales?

Alguna vez, ¿usted le ha pagado a alguien a cambio de  tener relaciones 
sexuales?

La última vez que usted pagó a alguien a cambio de tener relaciones 
sexuales, ¿utilizó condón? 

En los últimos 12 meses, cada vez que usted le pagó a alguien a cambio 
de tener relaciones sexuales, ¿utilizó condón? 

En total ¿con cuántas personas diferentes ha tenido usted relaciones 
sexuales en toda su vida?

Usted me dijo que la última vez que tuvo relaciones sexuales usó un 
condón. ¿Cuál fue la marca de condón que usó en ese momento?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGOR AS Y CÓDIGOS PASE A

437 SECTOR PÚBLICO
HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . 11

SONDEE PARA DETERMINAR EL TIPO DE FUENTE. CENTRO DE SALUD . . . . . . . . . . . . . . . . 12
CL!NICA PLANIFICACIÓN FAMILIAR . . . 13

SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA GIRA MÉDICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14
O PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR. TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . 15

OTRO LUGAR DEL SECTOR . . . . . . . . 16
PÚBLICO

(NOMBRE DEL LUGAR(ES)) (ESPECIFIQUE)

SECTOR MÉDICO PRIVADO
HOSPITAL/CL NICA . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
FARMACIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
CONSULTORIO MÉDICO . . . . . . . . . . . . 23
TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . 24
OTRO LUGAR DEL SECTOR

  PRIVADO 26
(ESPECIFIQUE)

OTRA FUENTE
SUPERMERCADO/TIENDA/KIOSKO ….. 31
DISCOTECA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
AMIGO/FAMILIAR . . . . . . . . . . . . . . . . . 33
PROMOTORA DE ONG´S . . . . . . . . . . . . . 34
HOTEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
MOTEL/PENSIÓN/PUSH BUTTON . . . . 36

OTRO 96
(ESPECIFIQUE)

438 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 501

439 ESTERILIZACIÓN FEMENINA . . . . . . . . A
ESTERIL. MASCUL. (VASECTOMÍA) . . . B
DIU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C

SONDEE: INYECCIONES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D
IMPLANTES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E
PASTILLAS/P!LDORA . . . . . . . . . . . . . . . F
CONDÓN FEMENINO . . . . . . . . . . . . . . . . . G

CIRCULE TODOS LOS MÉTODOS MENCIONADOS DIAFRAGMA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H
ESPUMA/JALEA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I
MELA (LACTANCIA Y AMENORREA) . . J
MÉTODO DEL RITMO . . . . . . . . . . . . . . . . K
RETIRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . L
OTRO MÉTODO MODERNO . . . . . . . . . X
OTRO MÉTODO TRADICIONAL . . . . . . . . Y

¿Cuál método utilizaron usted o su pareja?

¿Usted o su pareja utilizaron otro método ?

¿Dónde compró el condón la última vez?  

____________________________

La última vez que usted tuvo relaciones sexuales, ¿usted o  su pareja 
utilizaron un método anticonceptivo (diferente a condón) para evitar o 
prevenir un embarazo?



274 275

SECCIÓN 5.   PREFERENCIAS DE FECUNDIDAD

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

501 VERIFIQUE 401:

ACTUALMENTE CASADO NI  CASADO
O VIVIENDO CON PAREJA NI VIVIENDO CON PAREJA 509

502 VERIFIQUE 439:

HOMBRE NO HOMBRE
ESTERILIZADO ESTERILIZADO 509

503 (Está su (esposa/compañera)/Está alguna de sus SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
(esposas/compañeras)) actualmente embarazada? NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 505

504 TENER OTRO HIJO . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 506
NO MÁS HIJOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
INDECISO/NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 509

505 TENER (UN/OTRO) HIJO . . . . . . . . . . . . . 1
NO MÁS HIJOS/ NINGÚN HIJO . . . . . . . . 2
PAREJA NO PUEDE

QUEDAR EMBARAZADA . . . . . . . . . . 3
ESPOSA(S)/COMPAÑERA(S)

ESTERILIZADA(S) . . . . . . . . . . . . . . . 4
INDECISO/NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . 8

506 VERIFIQUE 407:

UNA ESPOSA/ MÁS DE UNA
COMPAÑERA ESPOSA/COMPAÑERA 508

507 VERIFIQUE 503:
ESPOSA/COMPAÑERA ESPOSA/COMPAÑERA MESES . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

NO EMBARAZADA EMBARAZADA
O NO SABE AÑOS. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

509
PRONTO/AHORA.. . . . . . . . . . . . . . . . 993
LOS DOS SON INFÉRTILES . . . . . . . . 994

OTRO 996

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 998

508
MESES . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

AÑOS. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

PRONTO/AHORA.. . . . . . . . . . . . . . . . 993

ÉL/(TODAS ESPOSAS/COMPAÑERAS)
SON INFÉRTILES . . . . . . . . . . . . . . . 994

OTRO 996
(ESPECIFIQUE)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 998

509

__________________________
(ESPECIFIQUE)

__________________________

Ahora tengo algunas preguntas acerca del futuro. Después (del hijo)/(de 
los hijos) que usted y su (esposa(s)/compañero(s)) están esperando, ¿le 
gustaría tener otro hijo o preferiría no tener más hijos?

Ahora tengo algunas preguntas acerca del futuro. ¿Le gustaría tener 
(un/otro) hijo o preferiría no tener ningún (más) hijo(s)?

¿Cuánto tiempo le gustaría 
esperar desde ahora hasta 
antes del nacimiento de 
(un/otro) hijo?

Después del nacimiento del hijo que 
usted espera ahora, ¿Cuánto  
tiempo le gustaría esperar hasta 
antes del nacimiento de otro hijo?

¿Cuánto tiempo le gustaría esperar desde ahora hasta antes del 
nacimiento de (un/otro) hijo?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

509 VERIFIQUE 203 Y 205:

TIENE HIJOS VIVOS NO TIENE HIJOS
NINGUNO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 00 601

NÚMERO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

OTRA 96 601
(ESPECIFIQUE)

SONDEE PARA OBTENER UNA RESPUESTA NUMÉRICA.

510 NIÑOS   NIÑAS CUALQ.

NÚMERO

OTRO 96
(ESPECIFIQUE)

¿Cuántos de estos hijos le habría gustado que fueran hombres y 
cuántas mujeres y para cuántos no le importaría el sexo?

Si usted pudiera regresar a la 
época en que todavía no tenia 
hijos y pudiera escoger 
exactamente el número que 
tendría en toda su vida, 
¿cuántos serían?

¿Si usted pudiera elegir 
exactamente el número de hijos 
que tendría en toda su vida, 
cuántos serían?

__________________________

__________________________
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SECCIÓN 6.  EMPLEO Y ROLES DE GÉNERO

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CÓDIGOS Y CATEGOR AS PASE A

601 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 604
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

602
SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 604
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

603 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 607

604

605 TODO EL AÑO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
ESTACIONALMENTE/PARTE DEL AÑO . 2
DE VEZ EN CUANDO . . . . . . . . . . . . . . . 3

606 SÓLO DINERO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
DINERO Y ESPECIE . . . . . . . . . . . . . . . . 2
SÓLO EN ESPECIE . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
NO LE PAGAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

607 VERIFIQUE 401:

ACTUALMENTE CASADO NI ACTUALMENTE CASADO
O EN UNIÓN NI VIVIENDO CON COMPAÑERA 612

608 VERIFIQUE 606:

CÓDIGOS '1' O '2' OTRO 610
CIRCULADOS

609 ENTREVISTADO DECIDE . . . . . . . . . . . . 1
ESPOSA/COMPAÑERA DECIDE . . . . . . 2
EL ENTREVISTADO Y SU ESPOSA/

COMPAÑERA DECIDEN . . . . . . . . . . . 3
OTRO 6

610 ENTREVISTADO DECIDE . . . . . . . . . . . . 1
ESPOSA/COMPAÑERA DECIDE . . . . . . 2
EL ENTREVISTADO Y SU ESPOSA/

COMPAÑERA DECIDEN . . . . . . . . . . . 3
OTRO 6

611 ENTREVISTADO DECIDE . . . . . . . . . . . . 1
ESPOSA/COMPAÑERA DECIDE . . . . . . 2
EL ENTREVISTADO Y SU ESPOSA/

COMPAÑERA DECIDEN . . . . . . . . . . . 3
OTRO 6

¿Trabaja usted generalmente durante todo el año, por épocas, o 
solamente de vez en cuando?

¿Quién generalmente decide sobre compras importantes en el hogar?

¿Ha tenido usted algún trabajo en los últimos siete días?

¿Ha trabajado usted en los últimos 12 meses?

¿A usted le pagan en dinero o en especie por el trabajo que realiza o no 
le pagan?

Aunque usted no trabajó en los últimos 7 días, ¿tiene usted algún 
trabajo o negocio del cual estuvo ausente debido a permisos, 
enfermedad, vacaciones, o por alguna otra razón?

¿Cuál es su ocupación, es decir, qué clase de  trabajo hace usted 
principalmente? 

(ESPECIFIQUE)

(ESPECIFIQUE)

(ESPECIFIQUE)

Quién generalmente decide cómo se gasta el dinero que usted gana: 
¿usted, su (esposa/compañera), o (ambos) usted conjuntamente con su 
(esposa/compañera)?

Quién generalmente decide sobre el cuidado de su salud: ¿usted, su 
(esposa/compañera), usted conjuntamente con su (esposa/compañera), 
o alguien más?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CÓDIGOS Y CATEGOR AS PASE A

612 DUEÑO ÚNICO . . . . . . . . . . . . . . . 1
DUEÑO CONJUNTAMENTE . . . . . . . . . . 2
DUEÑO ÚNICO Y CONJUNTAMENTE. . . 3
NO POSEE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

613 DUEÑO ÚNICO . . . . . . . . . . . . . . . 1
DUEÑO CONJUNTAMENTE . . . . . . . . . . 2
DUEÑO ÚNICO Y CONJUNTAMENTE. . . 3
NO POSEE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

614
SI NO NS

  SI SALE DE LA CASA . . 1 2 8

  DESCUIDA LOS NIÑOS . . 1 2 8

  DISCUTE CON ÉL  . . . . . . . . 1 2 8

  NO SEXO . . . . . . . . . . . . . . 1 2 8

  QUEMA LA COMIDA . . . . . . 1 2 8

  ES INFIEL . . . . . . . . . . . . 1 2 8¿Si ella le es infiel?

¿Si ella discute con él?

¿Si ella rehusa tener relaciones sexuales con él?

¿Si ella deja quemar la comida?

¿Si ella sale de la casa sin decírselo a él?

¿Si ella descuida/desatiende los niños?

¿Usted es dueño de ésta o de otra casa, solo o conjuntamente con 
alguien más?

¿Usted es dueño de tierra o terreno, solo o conjuntamente con alguien 
más?

En su opinión, se justifica que un esposo golpee o le pegue a la 
esposa/compañera en alguna de las siguientes situaciones:



278 279

SECCIÓN 7.  VIH/SIDA 

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

701 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 723

702 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

703 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

704 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

705 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

706 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

707 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

708
SI NO NS

DURANTE EMBARAZO . . . 1 2 8

DURANTE EL PARTO . . . . 1 2 8

POR LACTANCIA . . . . . . . . 1 2 8

709 VERIFIQUE 708:
AL MENOS OTRO

UN 'SI' 711

710 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

711 VERIFIQUE LA PRESENCIA DE OTRAS PERSONAS.   
ANTES DE CONTINUAR, HAGA TODO LO POSIBLE PARA OBTENER PRIVACIDAD.

712 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 716

713
MESES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

DOS AÑOS O MÁS . . . . . . . . . . . . . . . . . 95

714 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

¿Hace cuántos meses que se hizo la prueba la última vez?

No quiero saber los resultados, pero ¿alguna vez le han hecho la prueba 
para saber si tiene el virus que causa el SIDA?

¿Pueden las personas infectarse con el virus que causa el SIDA debido 
a brujerías o medios sobrenaturales?

Durante el embarazo?

Durante el parto?

Durante la lactancia?

No quiero saber los resultados, pero ¿recibió los resultados de la 
prueba?

Ahora me gustaría hablarle de algo más. ¿Ha oído usted hablar de una 
enfermedad llamada el SIDA?

¿Pueden las personas disminuir los riesgos de infectarse del virus que 
causa el SIDA teniendo una sola pareja sexual que a su vez no tiene 
otras parejas sexuales?

¿Pueden las personas infectarse con el virus que causa el SIDA por 
picaduras de mosquitos?

¿Pueden las personas protegerse del virus que  causa el SIDA usando 
condones cada vez que tienen relaciones sexuales? 

¿Pueden las personas infectarse con el virus que causa el SIDA 
compartiendo alimentos con una  persona que tiene SIDA?

¿Es posible que una persona que parece saludable pueda tener el virus 
que causa el SIDA?

¿Puede el virus que causa el SIDA ser transmitido de una madre a su 
bebé:

¿Sabe usted si existen medicamentos especiales que un médico o una 
enfermera pueden dar a una mujer infectada con el virus que causa el 
SIDA para reducir el riesgo de infectar al bebé?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

715   SECTOR PÚBLICO
  HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . . 11

SONDEE PARA IDENTIFICAR EL TIPO DE CADA FUENTE.   CENTRO DE SALUD GOBIERNO . . . . . . . 12
  POLICLÍNICA CSS . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
  OTRO LUGAR DEL SECTOR . . . . . . . . . . 16

SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA O PÚBLICO
PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR. (ESPECIFIQUE)

  SECTOR MÉDICO PRIVADO
  HOSPITAL/CL NICA/MÉDICO . . . . . . . . . . 21

(NOMBRE DEL LUGAR(ES))   LABORATORIO CLÍNICO PRIVADO . . . . 22 718
  OTRO SITIO DEL SECTOR

PRIVADO 26
(ESPECIFIQUE)

  OTRA FUENTE
  HOGAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
  INSTITUCIÓN CORRECIONAL . . . . . . . . . 32

  OTRA 96
(ESPECIFIQUE)

716 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 718

717   SECTOR PÚBLICO
  HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . . A
  CENTRO DE SALUD . . . . . . . . . . . . . . . . B
  POLICLINICA CSS C
  OTRO LUGAR DEL SECTOR

SONDEE PARA IDENTIFICAR EL TIPO DE CADA FUENTE. PÚBLICO D
(ESPECIFIQUE)

SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA O   SECTOR MÉDICO PRIVADO
PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR.   HOSPITAL/CL NICA/MÉDICO . . . . . . . . . . E

 LABORATORIO CLÍNICO PRIVADO . . . . F
  OTRO SITIO DEL SECTOR

(NOMBRE DEL LUGAR(ES)) PRIVADO G
(ESPECIFIQUE)

  OTRA FUENTE
  HOGAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H
  INSTITUCIÓN CORRECIONAL . . . . . . . . . I

  OTRA X
(ESPECIFIQUE)

¿Dónde se hizo la prueba? 

¿Sabe de algún lugar donde la gente puede ir a hacerse la prueba del 
SIDA?

¿Cuál es ese lugar? 

 ¿Algún otro sitio?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

718 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

719 SI, MANTENERLO EN SECRETO . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURO/DEPENDE . . . . . . 8

720 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURO/DEPENDE . . . . . . 8

721 SE LE DEBERÍA PERMITIR . . . . . . . . . . . 1
NO SE LE DEBERÍA PERMITIR . . . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURO/DEPENDE . . . . . . 8

722 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURO/DEPENDE . . . . . . 8

723 VERIFIQUE 701:

HA OÍDO NO HA OÍDO
HABLAR DEL SIDA HABLAR DEL SIDA

SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

724 VERIFIQUE 414:
HA TENIDO NO HA TENIDO

RELACIONES SEXUALES RELACIONES SEXUALES 732

725 VERIFIQUE 723: HA OÍDO HABLAR DE OTRAS INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL 

SI NO 727

726 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

727 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

728 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

729 VERIFIQUE 726, 727 Y 728:
HA TENIDO NO HA TENIDO

ALGUNA INFECCIÓN UNA INFECCIÓN 732
(POR LO MENOS UN 'SI') O NO SABE

730 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 732

En su opinión, si un maestro(a) o  profesor(a) tuviera el virus que causa 
el SIDA pero no está enferma, ¿se le debería permitir  seguir dando 
clases?

¿Se le debe enseñar a los niños entre 12-14 años a usar el condón para 
evitar contraer el SIDA? 

Algunas veces los hombres tienen secreciones o goteo por su pene. 
Durante los últimos 12 meses, ¿usted ha tenido alguna secreción o 
goteo por su pene?
  

¿Compraría usted vegetales frescos de un vendedor si usted supiera 
que esa persona tiene el virus que causa el SIDA?

Ahora me gustaría preguntarle sobre su salud en los últimos 12 meses. 
¿Ha tenido usted una infección de transmisión sexual durante los últimos 
12 meses?

Aparte del SIDA, ¿usted ha 
oído hablar de otras 
infecciones que pueden ser 
transmitidas a través del 
contacto sexual? 

¿Usted ha oído hablar de otras 
infecciones que pueden ser 
transmitidas a través del contacto 
sexual?

Si algún miembro de su familia se infectara con el virus que causa el 
SIDA, ¿usted querría mantenerlo en secreto?

Si un miembro de su familia se enfermara con el SIDA, ¿estaría usted 
dispuesto a cuidarlo(a) en su propia casa?

Algunas veces los hombres presentan llagas o úlceras en su pene o en 
las áreas cercanas.  Durante los últimos 12 meses,  ¿usted ha tenido 
alguna llaga o úlcera en su pene o área cercana? 

La última vez que usted tuvo (PROBLEMA DE ITS (726, 727 Y 728)), 
¿buscó usted consejo o tratamiento?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

731   SECTOR PÚBLICO
  HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . . A
  CENTRO DE SALUD . . . . . . . . . . . . . . . . B
  POLICLINICA CSS . . . . . . . . . . . . . . . . . . C
  CLÍNICA PLANIFICACIÓN FAMILIAR . . . . D
  OTRO LUGAR DEL SECTOR

SONDEE PARA IDENTIFICAR EL TIPO DE CADA FUENTE. PÚBLICO E
(ESPECIFIQUE)

SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA O   SECTOR MÉDICO PRIVADO
PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR.   HOSPITAL/CL NICA/

  CONSULTORIO MÉDICO . . . . . . . . . . . . . F
  FARMACIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G
  OTRO SITIO DEL SECTOR

(NOMBRE DEL LUGAR(ES)) PRIVADO H
(ESPECIFIQUE)

  OTRA FUENTE
  TIENDA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H
  OTRA X

(ESPECIFIQUE)

732 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

733 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Si una mujer sabe que su marido tiene una enfermedad que la puede 
infectar durante las relaciones sexuales, ¿se justifica que ella pida usar 
condón cuando tienen relaciones sexuales?

¿Algún otro lugar?

¿Se justifica que una mujer se niegue a tener relaciones sexuales con su 
esposo/compañero cuando ella sabe que él tiene relaciones sexuales 
con otras mujeres?

¿Adónde fue? 



282 283

SECCIÓN 8.  OTROS ASUNTOS DE SALUD

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

801 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 805

802 EDAD EN 
AÑOS COMPLETOS . . . . . . . 

DURANTE LA INFANCIA
(ANTES DE LOS 5 AÑOS) . . . . . . . 

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

803 PRACTICANTE TRADICIONAL/
FAMILIA/AMIGO . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

TRABAJADOR DE SALUD/
PROFESIONAL DE SALUD . . . . . . . . 2

OTRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

804 INSTITUCIÓN DE SALUD . . . . . . . . . . . . . 1
CASA DE TRABAJADOR DE SALUD/

PROFESIONAL DE SALUD . . . . 2
EN LA CASA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
SITIO RITUAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
OTRO HOGAR/LUGAR . . . . . . . . . . . . . 5
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

805

NÚMERO DE INYECCIONES . .

SI EL NÚMERO DE INYECCIONES ES 90 O MÁS, NINGUNA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 00 808
O DIARIAMENTE DURANTE 3 MESES O MÁS, REGISTRE '90'.

SI LA RESPUESTA NO ES NUMÉRICA, SONDEE PARA
OBTENER UNA ESTIMACIÓN.

806
NÚMERO DE INYECCIONES . . 

SI EL NÚMERO DE INYECCIONES ES 90 O MÁS, NINGUNA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 00 808
O DIARIAMENTE DURANTE 3 MESES O MÁS, REGISTRE '90'.

SI LA RESPUESTA NO ES NUMÉRICA, SONDEE PARA
OBTENER UNA ESTIMACIÓN.

807 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

808 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 810

809 NÚMERO DE
CIGARRILLOS . . . . . . . . . . . . . . . 

810 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 812

Algunos hombres son circuncidados, es decir, el prepucio se remueve 
por completo del pene. ¿Ha sido usted circuncidado?

¿Cuántos años tenia usted cuando fue circuncidado?

95
98

¿Quién realizó la circuncisión?

¿Dónde fue realizada la circuncisión?

En las ultimas 24 horas, ¿cuántos cigarrillos se fumó?

¿Actualmente fuma o utiliza cualquier (otro) tipo de tabaco? 

Ahora me gustaría hacerle algunas preguntas relativas a su salud. ¿Ha 
recibido usted alguna inyección en los últimos 12 meses?

SI SI: ¿Cuantas inyecciones ha recibido?

De todas las inyecciones que recibió, ¿cuántas fueron administradas por 
un médico, una enfermera, un farmaceútico, un dentista  o cualquier otro 
trabajador de salud?

¿Usted actualmente fuma cigarrillos?

La última vez que usted recibió una inyección de un trabajador de salud, 
¿esa persona utilizó una jeringa  y aguja de un paquete nuevo, sin abrir?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

811 PIPA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A
TABACO DE MASCAR . . . . . . . . . . . . . . B

REGISTRE TODOS LOS MENCIONADOS TABACO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C

OTRO X
(ESPECIFIQUE)

812 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 814

813 SEGURO SOCIAL . . . . . . . . . . . . . . . . . A
SEGURO COLECTIVO . . . . . . . . . . . . . . . B

REGISTRE TODOS LOS MENCIONADOS SEGURO PRIVADO . . . . . . . . . . . . . . . . . C

OTRO X
(ESPECIFIQUE)

REGISTRE LA HORA.
HORA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

MINUTOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

814

¿Qué (otro) tipo de tabaco fuma actualmente? 

¿Usted tiene seguro de salud? 

¿Qué tipo de seguro de salud tiene usted? 
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OBSERVACIONES DEL ENTREVISTADOR

PARA LLENAR UNA VEZ TERMINADA LA ENTREVISTA

COMENTARIOS SOBRE LA PERSONA ENTREVISTADA:

COMENTARIOS SOBRE PREGUNTAS ESPECĺFICAS:

OTROS COMENTARIOS:

OBSERVACIONES DEL SUPERVISOR

NOMBRE DEL SUPERVISOR: FECHA:

OBSERVACIONES DEL EDITOR

NOMBRE DEL EDITOR: FECHA:

 
ENCUESTAS DE DEMOGRAFĺA Y SALUD

CUESTIONARIO MODELO PARA MUJER
PANAMÁ
INSTITUTO CONMEMORATIVO GORGAS DE ESTUDIOS DE SALUD

IDENTIFICACIÓN 

NOMBRE DEL LUGAR POBLADO

NOMBRE DEL JEFE DEL HOGAR

PROVINCIA/COMARCA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

DISTRITO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

CORREGIMIENTO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ÁREA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

UPM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NÚMERO DE VIVIENDA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NÚMERO DEL HOGAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NOMBRE Y NÚMERO DE LĺNEA DE LA MUJER

VISITAS DE LA ENTREVISTADORA

VISITA FINAL

FECHA . . . . . . . . . . . . . . DĺA . . . . . . . . . . . . . . . 

MES . . . . . . . . . . . . . 

AÑO . . . . 
NOMBRE DE LA
ENTREVISTADORA . . . CÓDIGO . . . . . 

RESULTADO* . . . . . . . . RESULTADO . . . . . . . . . . 

PRÓXIMA FECHA
VISITA: NÚMERO TOTAL

HORA DE VISITAS . . . . . . . . 

*CÓDIGO DE RESULTADO:
1 COMPLETA 4 RECHAZO
2 AUSENTE 5 INCOMPLETA 7 OTRO
3 POSTPUESTA 6 INCAPACITADA (ESPECIFIQUE)

SUPERVISOR(A) DE CAMPO INFORMATICO

NOMBRE NOMBRE

1 2 3
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INTRODUCCIÓN Y CONSENTIMIENTO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

FIRMA DE LA ENTREVISTADORA: FECHA:

LA MUJER  ACEPTA SER ENTREVISTADA . . . 1 LA MUJER NO ACEPTA SER ENTREVISTADA . . . . . . 2 FIN

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

101 ANOTE LA HORA DE INICIO DE LA ENTREVISTA
HORA . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

MINUTOS . . . . . . . . . . . . . . . 

102
MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NO SABE MES . . . . . . . . . . . . . . . . 98

AÑO . . . . . . . . . . . 

NO SABE EL AÑO . . . . . . . . . . . 9998

103
EDAD AÑOS CUMPLIDOS

COMPARE Y CORRIJA 102 Y/O 103 SI INCONSISTENTES

104 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 108

105 PRIMARIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
SECUNDARIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
SUPERIOR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

106
GRADO/AÑO . . . . . . . . . . . . 

SI COMPLETÓ MENOS DE 1 AÑO A ESE NIVEL
REGISTRE '00'.

107 VERIFIQUE 105:

PRIMARIA SECUNDARIA
O MÁS 110

¿Cuántos años cumplidos tiene usted?

¿Asistió usted alguna vez a la escuela?

¿Cuál fue el nivel más alto al que asistió: primaria, secundaria o 
superior? 

SECCIÓN 01.   ANTECEDENTES DE LA ENTREVISTADA

Hola.  Mi nombre es _______________________________________.  Estoy trabajando para el INSTITUTO CONMEMORATIVO 
GORGAS DE ESTUDIOS DE LA SALUD.  Estamos realizando una encuesta sobre salud sexual y reproductiva en todo Panamá.  
La infomación que recolectamos ayudará al gobierno a planear los servicios de salud.  Su hogar ha sido seleccionado para la 
encuesta, la cual tomará entre 30 y 60 minutos.  Toda la información que nos provea será mantenida en estricta confidencialidad y 
no será mostrada a otras personas excepto a otros miembros de nuestro grupo. Su participación en esta entrevista es voluntaria 
pero esperamos que usted participe en esta entrevista pues sus opiniones son importantes.  Si le hiciera  alguna pregunta que no 
quiera responder, déjeme saber y continuaré con las siguientes preguntas o usted puede interrumpir la entrevista en cualquier 
momento. 

Si usted necesita más información sobre la encuesta, puede contactar la persona listada en la tarjeta que se le ha entregado a su 
hogar. 

¿Tiene alguna pregunta? 
¿Puedo empezar la entrevista ahora?

¿En qué mes y año nació usted?

¿Cuál fue el grado o año de educación más alto que completó a ese 
nivel? 

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

108 NO PUEDE LEER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
PUEDE LEER SOLAMENTE

PARTES DE LA FRASE . . . . . . . . . . . 2
MUESTRE LA TARJETA A LA ENTREVISTADA. PUEDE LEER TODA LA FRASE . . . . . . . . . 3
SI  ELLA NO PUEDE LEER TODA LA FRASE INDAGUE: NO HAY TARJETA EN EL IDIOMA

REQUERIDO 4
(ESPECIFIQUE IDIOMA)

CIEGA/VISUALMENTE IMPEDIDA . . . . . . 5

109 VERIFIQUE 108:

CÓDIGO '2', '3' CÓDIGO '1' OR '5'
O '4' CIRCULADO 111

CIRCULADO

110 AL MENOS UNA VEZ POR SEMANA . . . 1
MENOS DE UNA VEZ POR SEMANA . . 2
NO LEE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

111 AL MENOS UNA VEZ POR SEMANA . . . 1
MENOS DE UNA VEZ POR SEMANA . . 2
NO ESCUCHA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

112 AL MENOS UNA VEZ POR SEMANA . . . 1
MENOS DE UNA VEZ POR SEMANA . . 2
NO MIRA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

113 CATOLICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
CRISTIANA NO CATÓLICA . . . . . . 2
NO PERTENEZCO A NINGUNA 

RELIGION PERO CREO EN
DIOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

ATEO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
OTRA 6

ESPECIFIQUE

114 GRUPOS ORIGINARIOS
NGÄBE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
BUGLÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
GUNA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
EMBERÁ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

  WOUNAAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
NASO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
BRI BRI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

AFRODESCENDIENTE
NEGRO COLONIAL . . . . . . . . . . 21
NEGRO ANTILLANO . . . . . . . . . . 22
NEGRO GENERAL . . . . . . . . . . . . 23

OTRO 96
ESPECIFIQUE

115
NÚMERO DE VECES . . . . . 

NI UNA VEZ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 00 201

116 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

¿Puede leer parte de la frase?

NO LEER LAS OPCIONES

Ahora me gustaría que usted lea en voz alta la siguiente frase. 

En los últimos 12 meses, ¿ha estado fuera del hogar por lo menos un 
mes completo?

¿Usted lee un periódico o revista al menos una vez por semana, menos 
de una vez por semana o no lee en absoluto?

¿Usted escucha la radio al menos una vez por semana, menos de una 
vez por semana o no escucha radio en absoluto?

¿Usted mira televisión al menos una vez por semana, menos de una vez 
por semana o no mira televisión en absoluto?

¿Cuál es su religión?

¿A que grupo étnico o racial pertenece?

En los últimos 12 meses, ¿cuántas veces estuvo fuera de su hogar una 
o más noches?
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SECCIÓN 02.  REPRODUCCIÓN

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

201 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 206

¿Ha dado usted a luz algún hijo o hija alguna vez?

202 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 204

203 HIJOS EN CASA . . . . . . . . . . . . . 

HIJAS EN CASA . . . . . . . . . . . . . 

SI NINGUNO, ESCRIBA ‘00'.

204 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 206

205 HIJOS FUERA . . . . . . . . . . . . . . . 

HIJAS FUERA . . . . . . . . . . . . . . . 
SI NINGUNO(A), ESCRIBA ‘00'.

206

SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
SI 'NO', SONDEE: NO . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 208

207 HIJOS MUERTOS . . . . . . . . . . . . . 

HIJAS MUERTAS . . . . . . . . . . . . . 

SI NINGUNO(A), ESCRIBA ‘00'.

208 SUME RESPUESTAS DE 203, 205 Y 207  Y ANOTE EL
TOTAL.  SI NO HA TENIDO HIJAS O HIJOS,  ANOTE "00". TOTAL DE NACIMIENTOS

209 VERIFIQUE 208:

SONDEE Y
SI NO CORRIJA

201-208 SI ES
NECESARIO.

210 VERIFIQUE 208:

UNO O MÁS NINGÚN
NACIMIENTOS NACIMIENTO 226

Quisiera asegurarme que tengo la información correcta:  Usted ha tenido 
en total _____ nacimientos durante toda su vida. ¿Es correcto?

¿Cuántos hijos (varones) están vivos pero no viven con usted?

¿Y cuántas hijas (mujeres) están vivas pero no viven con usted?

¿Alguna vez dio a luz a una niña o a un niño que nació vivo pero que 
falleció después?

¿Cuántos hijos (varones) han muerto?

Ahora  me  gustaría  preguntarle acerca de todos los nacimientos que 
usted ha  tenido durante su vida. 

De los hijos o hijas que usted tuvo, ¿Hay alguno o alguna que esté 
viviendo ahora con usted?

¿Cuántos hijos (varones) viven con usted?

¿Cuántas hijas (mujeres) viven con usted?

¿Tiene usted algún hijo o alguna hija que está vivo o viva pero que no 
está viviendo con usted? 

¿Cuántas hijas (mujeres) han muerto?

¿Tuvo usted algún niño o niña que lloró o mostró 
algún signo de vida pero que solamente vivió 
pocas horas o días?

211 Ahora me gustaría registrar todos los hijos e hijas que usted ha dado a luz, estén vivos o no, empezando con el primero que tuvo.
ANOTE LOS NOMBRES DE TODOS LOS HIJOS EN 212. ANOTE MELLIZOS Y TRILLIZOS EN  LÍNEAS SEPARADAS.
(SI HAY MAS DE 12 NACIMIENTOS, UTILICE UN CUESTIONARIO ADICIONAL, EMPEZANDO CON LA SEGUNDA FILA).

¿Cuál es el  ¿El naci- ¿En qué mes ¿Está ¿Cuántos ¿Está  REGISTRE ¿Qué edad tenía
nombre de  miento de y año nació vivo (a) años (NOMBRE)  EL NÚMERO  (NOMBRE)  cuando
su (primer)  (NOMBRE) (NOMBRE)? (NOM- cumplidos viviendo  DE ORDEN  murió?
(segundo),  fue parto BRE)? tiene? con usted?  DEL HIJO(A)
(tercer),  único o INDAGUE:  DEL CUES- SI  '1 AÑO'  INDAGUE:
(etc.)  hijo?  múltiple? ¿Cuándo es su ESCRIBA TIONARIO ¿Cuántos meses tenía
REGISTRE (mellizos, cumpleaños? LA EDAD  DE HOGAR (NOMBRE)  cuando
NOMBRE  trillizos, EN AÑOS  murió?

 etc.) CUMPLIDOS. (REGISTRE
NÚMERO DE PARA MENOR '00' SI NO ANOTE : 'DÍAS', SI MENOS
HISTORIA DE DE UN AÑO, ESTÁ LIS- DE 1 MES; 'MESES', SI
NACIMIEN- ANOTE '00'. TADO). MENOS DE 2 AÑOS;
TOS O 'AÑOS' SI 2 O MÁS.

01 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1
HOMBRE . 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN

AÑO MESES . . . 2
MUJER . . 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2

AÑOS . . . . 3
220 (PRÓX. NAC.)

02 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . 1
HOMBRE . 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER . . 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

03 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . 1
HOMBRE . 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER . . 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

04 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . 1
HOMBRE . 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER . . 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

EDAD EN
AÑOS

AÑOS
EDAD EN

216212 213 215214

Es 
(NOMBRE) 
hombre o 
mujer?

219

AÑOS

Hubo algún 
otro nacido vivo 
entre (NOMBRE 
DEL 
NACIMIENTO 
PREVIO) y 
(NOMBRE), 
incluyendo 
aquellos que 
murieron recién 
nacidos?

217 220 221
ESTÁ VIVO: ESTÁ VIVO: ESTÁ MUERTO:ESTÁ VIVO:
218

EDAD EN
AÑOS

EDAD EN

05 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . 1
HOMBRE . 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER . . 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

06 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . 1
HOMBRE . 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER . . 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

07 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . 1
HOMBRE . 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER . . 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

EDAD EN
AÑOS

AÑOS

EDAD EN
AÑOS

EDAD EN
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¿Cuál es el  ¿El naci- ¿En qué mes y ¿Está ¿Cuántos ¿Está  REGISTRE ¿Qué edad tenía
nombre de  miento de año nació vivo (a) años (NOMBRE)  EL NÚMERO (NOMBRE)  cuando
su (primer)  (NOMBRE) (NOMBRE)? (NOM- cumplidos viviendo  DE ORDEN  murió?
(segundo),  fue parto BRE)? tiene? con usted?  DEL HIJO (A)
(tercer),  único o INDAGUE:  DEL CUEST. SI  '1 AÑO'  INDAGUE:
(etc.)  hijo?  múltiple? ¿Cuándo es su ESCRIBA LA DE HOGAR ¿Cuántos meses tenía
REGISTRE (mellizos, cumpleaños? EDAD EN AÑOS (NOMBRE)  cuando
NOMBRE  trillizos, CUMPLIDOS. (REGISTRE  murió?

 etc.) PARA MENOR '00' SI NO
NÚMERO EN DE UN AÑO ESTÁ LIS- ANOTE : 'DÍAS', SI MENOS
HISTORIA DE ANOTE '00'. TADO) DE 1 MES; 'MESES', SI

MENOS DE 2 AÑOS;
NACIMIENTOS O 'AÑOS' SI 2 O MÁS.

08 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . . 1
HOMBRE 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER… 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PROXIMO NAC.) NACIM.

09 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . . 1
HOMBRE 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER…. 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

10 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . . 1
HOMBRE 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER…. 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

11 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . . 1
HOMBRE 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER…. 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

12 MES NÚMERO DE D AS . . . . . 1 SI . . . . . . . . 1
HOMBRE 1 ÚNICO . . 1 SI . . . 1 SI  . . . . . . 1 ORDEN AGREGUE

AÑO MESES . . . 2 NACIM.
MUJER…. 2 MULT. . . 2 NO . . . 2 NO . . . . . 2 NO . . . . . . 2

AÑOS . . . . 3 PRÓXIMO
220 (PASE A 221) NACIM.

ESTÁ MUERTO:ESTÁ VIVO:
212 215213 214 221220217216 218 219

EDAD EN
AÑOS

ESTÁ VIVO: ESTÁ VIVO:

Hubo algún 
otro nacido vivo 
entre (NOMBRE 
DEL 
NACIMIENTO 
PREVIO) y 
(NOMBRE), 
incluyendo 
aquellos que 
murieron recién 
nacidos?

Es (NOMBRE) 
hombre o 
mujer?

AÑOS

EDAD EN

EDAD EN

EDAD EN

AÑOS

AÑOS

EDAD EN
AÑOS

222 ¿Hubo algún otro nacido vivo desde el nacimiento de 
(NOMBRE DEL ÚLTIMO NACIMIENTO)? SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

SI RESPONDE 'SI', SONDEE Y COMPLETE NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
LA HISTORIA DE NACIMIENTOS.

223 COMPARE EL TOTAL DE NACIMIENTOS DE LA PREGUNTA 208 CON EL TOTAL DE LA HISTORIA DE NACIMIENTOS Y MARQUE:

EL NÚMERO EL NÚMERO
ES IGUAL ES DIFERENTE (INDAGUE Y CORRIJA)

224 VERIQUE 215:
NÚMERO DE NACIMIENTOS . . . . . . . . . . . . . 

ANOTE EL NÚMERO DE NACIMIENTOS EN 2009  O DESPUÉS.
NINGUNO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 226

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

225 PARA CADA  NACIMIENTO  DESDE  ENERO DEL 2009, ANOTE  'N'  EN EL MES DE NACIMIENTO EN
EL CALENDARIO.  PARA CADA NACIMIENTO, ESCRIBA EL NOMBRE A LA IZQUIERDA DEL CÓDIGO 'N'.
PARA CADA NACIMIENTO, PREGUNTE POR LA DURACIÓN DEL EMBARAZO Y ANOTE UNA 'E' EN
CADA UNO DE LOS MESES QUE DURÓ EL EMBARAZO (NOTA: EL NÚMERO DE LETRAS 'E' DEBE SER
IGUAL A LA DURACIÓN DEL EMBARAZO MENOS 1 MES).

226 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE/NO ESTÁ SEGURA . . . . . . . . 8 230

227
MESES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

REGISTRE NÚMERO DE MESES COMPLETOS.

ESCRIBA "E" EN EL CALENDARIO EN EL MES DE LA
ENTREVISTA Y EN CADA UNO DE LOS MESES 
PRECEDENTES EN QUE HA ESTADO EMBARAZADA.

228 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 230
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

229 MÁS TARDE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO QUERÍA TENER (MÁS) HIJOS 2

230 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 238

231
MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

AÑO . . . . . . . . . . . . . 

232 VERIFIQUE 231:

ÚLTIMO EMBARAZO ÚLTIMO EMBARAZO
 TERMINÓ EN ENERO  TERMINÓ ANTES DE ENERO 238

DEL 2009 O DESPUÉS DEL 2009 

233
MESES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

REGISTRE NÚMERO DE MESES COMPLETOS.

ESCRIBA "T" EN EL CALENDARIO EN EL MES QUE
TERMINÓ EL EMBARAZO, Y "E" EN CADA MES
ANTERIOR A LA TERMINACIÓN.

234 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 236

235 PREGUNTE LA FECHA Y LA DURACIÓN PARA CADA UNO DE ESOS EMBARAZOS OCURRIDOS
DESDE ENERO DEL 2009 

ENTRE  'T'  EN EL CALENDARIO EN  EL MES QUE TERMINÓ EL EMBARAZO
Y 'E' EN CADA UNO DE LOS MESES RESTANTES. 

236 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 238

237
MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

AÑO . . . . . . . . . . . . . 

C

Desde Enero del 2009  ¿Ha tenido usted algún otro embarazo que no 
resultó en un nacido vivo?

¿Tuvo usted alguna vez un embarazo que terminó en pérdida, aborto o 
nacido muerto antes del 2009 ? 

¿En qué mes y año ocurrió el último embarazo que  terminó en pérdida, 
aborto o nacido muerto antes del 2009 ?

C

¿Cuántos meses de embarazo tenía usted cuando  terminó ese último 
embarazo (pérdida, aborto o nacido muerto)?

C

C

¿Está usted embarazada actualmente?

¿Cuántos meses de embarazo tiene? 

Cuando quedó embarazada,  ¿Usted quería quedar embarazada en ese 
momento? 

¿Deseaba tener un hijo más tarde o no quería tener (más) hijos?

¿Ha tenido usted alguna vez un embarazo que  terminó en pérdida, 
aborto o nacido muerto?

¿En qué mes y año ocurrió el último de estos embarazos?



292 293

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

238
HACE D AS . . . . . . . . . . . . . 1

HACE SEMANAS . . . . . . . . 2

HACE MESES . . . . . . . . . . 3

(FECHA, SI LA DÁ) HACE AÑOS . . . . . . . . . . . 4

MENOPAÚSICA/
     HISTERECTOMIZADA . . . . . . . . . . 994

ANTES DE ÚLTIMO NACIMIENTO . . . . 995

NUNCA HA MENSTRUADO . . . . . . . . 996

239 Entre una menstruación y otra  ¿cree usted que SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
hay ciertos días en los que una mujer puede quedar NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
embarazada si tiene relaciones sexuales? NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 301

240 JUSTO ANTES DE QUE
COMIENCE LA MENSTRUACIÓN . …… 1

DURANTE LA MENSTRUACIÓN . . ……… 2
INMEDIATAMENTE DESPUÉS QUE

TERMINE LA MENSTRUACIÓN . .. . . . . . 3
EN LA MITAD DEL CICLO MENSTRUAL . . . 4

OTRO 6
(ESPECIFIQUE)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Para usted cuáles son esos días:  ¿justo antes de que comience, 
durante, inmediatamente después de la menstruación, en la mitad del 
ciclo menstrual.

¿Cuándo comenzó su última regla o menstruación?

SECCIÓN 03.  ANTICONCEPCIÓN

301 Ahora me gustaría conversar con usted sobre planificación familiar, es decir, acerca de las diferentes formas  
o métodos que una pareja puede usar para demorar o evitar un embarazo.

¿Ha oído hablar de  (MÉTODO)?

01 Esterilización Femenina. INDAGUE: Algunas mujeres pueden someterse SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
a una operación para evitar tener más hijos.(Salping/Ligadura) NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

02 Esterilización Masculina.  INDAGUE: Algunos hombres pueden SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
someterse a una operación para evitar que la mujer quede embarazada. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

03 DIU.  INDAGUE: Las mujeres pueden pedirle a un médico o enfermera SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
que le coloque una espiral, anillo o una T de cobre en la matriz. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

04 Inyectables.  INDAGUE: Las mujeres pueden pedirle a una trabajadora SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
de salud que le aplique una inyección para evitar quedar embarazada NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
durante uno o varios meses.

05 Implantes.  INDAGUE: Las mujeres pueden pedir a un médico o enfermera SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
que le coloque debajo de la piel del brazo cápsulas (tubitos) para evitar NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
quedar embarazada durante uno o varios años.

06 Píldoras o Pastillas.  INDAGUE: Las mujeres pueden tomar todos los días SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
una píldora o pastilla para evitar quedar embarazada. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

07 Condón. INDAGUE: Los hombres se pueden poner una fundita de goma SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
en el pene durante las relaciones sexuales. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

08 Condón Femenino. INDAGUE: Las mujeres se pueden colocarse en SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
su vagina una fundita de goma antes de las relaciones sexuales. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

09 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

10 Método del Ritmo.  INDAGUE: Para evitar quedar embarazadas, SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
las mujeres no tienen relaciones sexuales en los días del mes en los NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
cuales creen que pueden quedar embarazadas.

11 Retiro.  INDAGUE: Los hombres pueden ser cuidadosos y retirarse antes SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
de terminar el acto sexual. NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

12 Anticoncepcion de Emergencia.  INDAGUE:  Como una medida de SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
emergencia, dentro de los tres dias siguientes a haber tenido relaciones NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
sexuales, las mujeres pueden tomar pastillas especiales. 

13 ¿Ha oído usted hablar o conoce alguna otra forma (hierbas)  o método usado SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
por las mujeres o los hombres para evitar embarazos?

(ESPECIFIQUE)

(ESPECIFIQUE)

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

302 VERIFIQUE 226:

NO EMBARAZADA EMBARAZADA
O INSEGURA 311

303 ¿Actualmente está usted haciendo algo o usando algún SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 método para postergar o evitar quedar embarazada? NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 311

Método de Lactancia y Amenorrea (MELA). (Mujeres que pueden alimentar a 
su niño sólo con el seno durante los primeros 6 meses)
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

304 ¿Qué método está usando? ESTERILIZACIÓN FEMENINA . . . . . . . . . A
ESTERIL. MASCUL. (VASECTOMÍA) . . B 307

CIRCULE TODOS LOS MÉTODOS MENCIONADOS DIU (DISPOSITIVO INTRAUTERINO) . . . C
INYECCIONES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 308A
IMPLANTES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E

SI MENCIONA MÁS DE UN MÉTODO, SIGA EL PASE PASTILLAS/P!LDORA . . . . . . . . . . . . . . . F
INDICADO PARA EL MÉTODO CIRCULADO MÁS ARRIBA CONDÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G 306
EN LA LISTA. CONDÓN FEMENINO . . . . . . . . . . . . . . . H

DIAFRAGMA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I
ESPUMA/JALEA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . J
MELA (LACTANCIA Y AMENORREA) . . K
MÉTODO DEL RITMO . . . . . . . . . . . . . . L
RETIRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M
OTRO MÉTODO MODERNO . . . . . . . . X
OTRO MÉTODO TRADICIONAL . . . . . . Y

305 ¿Cuál es la marca de pastillas que está usando? MICROGYNON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 01
NORGILEN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02

SI LA ENTREVISTADA NO CONOCE LA MARCA, DIXIE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 03
SOLICITE VER EL PAQUETE. 308A

OTRA
 (ESPECIFIQUE)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

306 ¿Cuál es la marca de condón que está usando? PRIME . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 01
VIVE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02

SI LA ENTREVISTADA NO CONOCE LA MARCA, PREVENTOR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 03
SOLICITE VER EL PAQUETE. MAXPRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04

PIEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05
MASCULAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06
OTRA

(ESPECIFIQUE)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

307 ¿Dónde tuvo lugar la esterilización? SECTOR PÚBLICO
HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . 11

SONDEE PARA DETERMINAR EL TIPO DE CADA FUENTE CENTRO DE SALUD . . . . . . . . . . . . . 12
Y CIRCULE EL CÓDIGO RESPECTIVO POLICLÍNICA CSS . . . . . . . . . . . . . . . 13

GIRA MÉDICA . . . . . . . . . . . . . . . . 14
SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA OTRO LUGAR DEL SECTOR
O PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR. PÚBLICO 16

(ESPECIFIQUE)

SECTOR MÉDICO PRIVADO
(NOMBRE DEL LUGAR) HOSPITAL. . . . . . . . . . . . . . 21

OTRO LUGAR DEL SECTOR
PRIVADO 26

(ESPECIFIQUE)

OTRO 96
(ESPECIFIQUE)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

308A

96

96

308A

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

308 ¿En qué mes y año tuvo lugar la esterilización?

MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
308A ¿En qué mes y año empezó a usar continuamente 

(MÉTODO ACTUAL) sin parar? AÑO . . . . . . . . . . . . . . 

SONDEE: ¿Por cuánto tiempo ha estado usando
(MÉTODO ACTUAL) en forma continua sin parar?

309 VERIFIQUE 308/308A, 215  Y  231:

UN NACIMIENTO O TERMINACIÓN DE EMBARAZO DESPUÉS DEL MES SI NO
DE COMIENZO DEL USO DE ANTICONCEPCIÓN EN 308/308A

REGRESE A 308/308A, SONDEE Y REGISTRE EL MES Y AÑO DEL USO CONTINUO DEL MÉTODO
ACTUAL (DEBE SER DESPUÉS DEL ÚLTIMO NACIMIENTO O TERMINACIÓN DE EMBARAZO)

310 VERIFIQUE 308/308A:

EL AÑO ES 2009 O DESPUÉS EL AÑO ES 2008  O ANTES

ANOTE EL CÓDIGO DEL MÉTODO EN EL ANOTE EL CÓDIGO DEL MÉTODO EN
MES DE LA ENTREVISTA EN EL CALENDARIO EL MES DE LA ENTREVISTA EN EL 
Y EN CADA MES ANTERIOR HASTA LA FECHA CALENDARIO Y EN CADA MES  ANTERIOR
EN QUE COMENZÓ A USARLO. HASTA ENERO DEL 2009.

DESPUÉS PASE A

311 Me gustaría hacerle algunas preguntas acerca de todos los otros períodos en los últimos años durante
 los cuales usted o su compañero ha(n) usado un método para evitar quedar embarazada.

USE EL CALENDARIO PARA INDAGAR PERÍODOS ANTERIORES DE USO Y DE NO USO, COMENZANDO
CON EL DE PERÍODO DE USO MÁS RECIENTE,  REGRESANDO HASTA ENERO DEL 2009.
USE LOS NOMBRES DE LO(A)S HIJO(A)S, FECHAS DE NACIMIENTO Y PERÍODOS DE EMBARAZO 
COMO PUNTOS DE REFERENCIA.

EN COLUMNA 1, ANOTE CÓDIGO DEL MÉTODO, O '0' PARA NO USO EN CADA MES EN BLANCO

PREGUNTAS ILUSTRATIVAS: 
" ¿Cuándo fue la última vez que usted usó un método? ¿Qué método fue ese?
" ¿Cuándo empezó usted a usar ese método? ¿Cuánto tiempo después del nacimiento de (NOMBRE)?
" ¿Por cuánto tiempo usó el método entonces?

EN LA COLUMNA 2, ANOTE EL CÓDIGO DE LA INTERRUPCIÓN AL LADO DEL ÚLTIMO MES DE USO. 
EL NÚMERO DE CÓDIGOS EN LA COLUMNA 2 DEBE SER IGUAL AL NÚMERO DE INTERRUPCIONES
DE MÉTODOS MARCADOS EN LA COLUMNA 1. 

PREGUNTE POR QUÉ DEJÓ DE USAR EL MÉTODO.  SI ESTÁ SEGUIDO DE UN EMBARAZO, 
PREGUNTE SI EL EMBARAZO OCURRIÓ MIENTRAS USABA EL MÉTODO O SI DEJÓ DE USAR 
EL MÉTODO PORQUE QUERÍA QUEDAR EMBARAZADA.

PREGUNTAS ILUSTRATIVAS: 
" ¿Por qué dejó de usar el (MÉTODO)?   ¿Usted quedó embarazada mientras usaba (MÉTODO),

 o usted lo dejó por otra razón, o dejó de usar (MÉTODO) para quedar embarazada?
" SI DELIBERADAMENTE DEJÓ DE USAR PARA QUEDAR EMBARAZADA, PREGUNTE: 

¿Cuántos meses tuvo que esperar para quedar embarazada después de que dejó de usar (MÉTODO)?
Y ANOTE '0' EN  CADA UNO DE ESOS MESES EN LA COLUMNA 1.

C

C

C
322
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

312 CONSULTE CALENDARIO PARA USO DE ALGÚN MÉTODO ANTICONCEPTIVO EN ALGÚN MES.

NINGÚN ALGÚN
MÉTODO MÉTODO 314

UTILIZADO UTILIZADO

313 ¿Ha usado usted alguna vez algo o ha tratado de alguna SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
manera de demorar o evitar quedar embarazada? NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 324

314 VERIFIQUE 304: NO CÓDIGO CIRCULADO . . . . . . . . . . 00 324
ESTERILIZACIÓN FEMENINA . . . . . . . . 01 317A

CIRCULE EL CÓDIGO DEL MÉTODO USADO ESTERIL. MASCUL. (VASECTOMÍA) . . 02 327
ACTUALMENTE. DIU (DISPOSITIVO INTRAUTERINO) . . . 03

INYECCIONES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04
IMPLANTES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05

SI HAY MÁS DE UN METODO CIRCULADO EN 304, PASTILLAS/P!LDORA . . . . . . . . . . . . . 06
CIRCULE EL CÓDIGO DEL MÉTODO QUE ESTÉ CONDÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 07
MÁS ARRIBA EN LA LISTA. CONDÓN FEMENINO . . . . . . . . . . . . . . . 08

DIAFRAGMA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 09
ESPUMA/JALEA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
MELA (LACTANCIA Y AMENORREA) . . 11
MÉTODO DEL RITMO . . . . . . . . . . . . . 12 315A
RETIRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
OTRO MÉTODO MODERNO . . . . . . . . 95 327
OTRO MÉTODO TRADICIONAL . . . . . 96

315 Usted empezó a usar (MÉTODO ACTUAL) en SECTOR PÚBLICO
(FECHA DE PREGUNTA 308/308A),  ¿Dónde consiguió HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . 11
(MÉTODO ACTUAL) cuando empezó a usarlo? CENTRO DE SALUD . . . . . . . . . . . . . . . 12

POLICLINICA CSS . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
GIRA MÉDICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14
TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . 15
OTRO LUGAR DEL SECTOR

PÚBLICO 16
(ESPECIFIQUE)

315A ¿Dónde aprendió a usar el (método del ritmo)/MELA? SECTOR MÉDICO PRIVADO
HOSPITAL/CL NICA . . . . . . . . . . . . . . . . 21
FARMACIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
CONSULTORIO MÉDICO . . . . . . . . . . 23

SONDEE PARA DETERMINAR EL TIPO DE CADA FUENTE TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . 24
Y CIRCULE EL CÓDIGO RESPECTIVO OTRO LUGAR DEL SECTOR

PRIVADO 26
SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA (ESPECIFIQUE)
O PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR. 

OTRA FUENTE
(NOMBRE DEL LUGAR) ALMACÉN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

IGLESIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
AMIGO/FAMILIAR . . . . . . . . . . . . . . . . . 33

OTRO ________________________ 96
(ESPECIFIQUE)

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

316 VERIFIQUE 304: DIU (DISPOSITIVO INTRAUTERINO) . . . 03
INYECCIONES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04

CIRCULE EL CÓDIGO DEL MÉTODO USADO ACTUALMENTE: IMPLANTES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05
PASTILLAS/P!LDORA . . . . . . . . . . . . . . 06

SI HAY MÁS DE UN METODO CIRCULADO EN 304, CONDÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 07 323
CIRCULE EL CÓDIGO DEL MÉTODO QUE ESTÉ MÁS ARRIBA CONDÓN FEMENINO . . . . . . . . . . . . . . . 08
EN LA LISTA. DIAFRAGMA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 09 320

ESPUMA/JALEA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
MELA (LACTANCIA Y AMENORREA) . . 11 327
MÉTODO DEL RITMO . . . . . . . . . . . . . . 12 327

317 ¿En ese momento, alguien le informó sobre los efectos
secundarios o problemas que podría tener por causa SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 319
del método? NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

317A ¿Cuando usted se esterilizó, le informaron sobre los efectos
secundarios o problemas que podría tener con el método?

318 ¿En algún momento un trabajador de salud o de planificación SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
familiar le informó sobre posibles problemas o efectos NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 320
secundarios que podría experimentar con el método?

319 ¿Alguien le dijo qué hacer en el caso que tuviera SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
efectos secundarios o problemas? (Metodo actual) NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

320 VERIFIQUE 317:

CÓDIGO '1' CÓDIGO '1'
CIRCULADO NO

CIRCULADO

En ese momento, le Cuando obtuvo (MÉTODO
informaron de otros ACTUAL DE 314) de (FUENTE
métodos de planificación DE MÉTODO EN 307 o 315)
familiar que podría usar? ¿Le informaron de  otros SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 322

métodos de planificación NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
familiar que podría usar?

321 ¿En algún momento un trabajador de salud o de SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
planificación familiar le informó sobre otros métodos NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
de planificación familiar que usted podría usar?

322 VERIFIQUE 304: ESTERILIZACIÓN FEMENINA . . . . . . . . 01
ESTERIL. MASCUL. (VASECTOMÍA) . . 02 327

CIRCULE EL CÓDIGO DEL MÉTODO USADO DIU (DISPOSITIVO INTRAUTERINO) . . . 03
ACTUALMENTE. INYECCIONES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04

IMPLANTES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05
SI HAY MÁS DE UN METODO CIRCULADO EN 304, PASTILLAS/P!LDORA . . . . . . . . . . . . . . . 06
CIRCULE EL CÓDIGO DEL MÉTODO QUE ESTÉ CONDÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 07
MÁS ARRIBA EN LA LISTA. CONDÓN FEMENINO . . . . . . . . . . . . . . . 08

DIAFRAGMA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 09
TABLETA/ÓVULO/ESPUMA/JALEA . . . 10
MELA (LACTANCIA Y AMENORREA) . . 11
RITMO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
RETIRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 327
OTRO MÉTODO MODERNO . . . . . . . . 95
OTRO MÉTODO TRADICIONAL . . . . . . 96
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

323 ¿Dónde consiguió (MÉTODO ACTUAL) la última vez? SECTOR PÚBLICO
HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . 11
CENTRO DE SALUD . . . . . . . . . . . . . . . 12
POLICLINICA CSS . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

SONDEE PARA DETERMINAR EL TIPO DE CADA FUENTE GIRA MÉDICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14
Y CIRCULE EL CÓDIGO RESPECTIVO TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . 15

OTRO LUGAR DEL SECTOR
PÚBLICO 16

(NOMBRE DEL LUGAR) (ESPECIFIQUE)

SECTOR MÉDICO PRIVADO
HOSPITAL/CL NICA . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
FARMACIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
CONSULTORIO MÉDICO . . . . . . . . . . 23 327
TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . 24
OTRO LUGAR DEL SECTOR

PRIVADO 26
(ESPECIFIQUE)

OTRA FUENTE
ALMACÉN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
IGLESIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
AMIGO/FAMILIAR . . . . . . . . . . . . . . . . . 33

OTRO ________________________ 96
(ESPECIFIQUE)

324 ¿Sabe de algún lugar donde usted pueda obtener SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 un método de planificación familiar? NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 327

325 ¿Cuál es ese lugar? SECTOR PÚBLICO
HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . A

SONDEE: ¿Algún otro sitio? CENTRO DE SALUD . . . . . . . . . . . . . . . B
POLICLINICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C

SONDEE PARA DETERMINAR EL TIPO DE CADA FUENTE GIRA MÉDICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . D
Y CIRCULE EL CÓDIGO RESPECTIVO TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . E

OTRO LUGAR DEL SECTOR
SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA PÚBLICO F
O PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR. (ESPECIFIQUE)

SECTOR MÉDICO PRIVADO
HOSPITAL/CL NICA . . . . . . . . . . . . . . . . G

(NOMBRE DEL LUGAR(ES)) FARMACIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H
CONSULTORIO MÉDICO . . . . . . . . . . . I
TRABAJADOR DE SALUD . . . . . . . . . . J
OTRO LUGAR DEL SECTOR

PRIVADO K
(ESPECIFIQUE)

OTRA FUENTE
ALMACÉN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . L
IGLESIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M
AMIGO/FAMILIAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . N

OTRO ________________________ X
(ESPECIFIQUE)

327 ¿En los últimos 12 meses ha visitado algún establecimiento SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
de salud para el cuidado de su salud (o la salud de sus hijos)? NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 401

328 ¿Alguien de ese establecimiento de salud le habló acerca SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
de métodos de planificación familiar? NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

SECCIÓN 04.  EMBARAZO Y CUIDADO POSTNATAL 

401 VERIFIQUE 224:
UNO O MÁS NINGUN 557

NACIDOS VIVOS NACIDO VIVO
EN 2009 EN 2009

O DESPUÉS

402 VERIFIQUE 215: ANOTE EN EL CUADRO EL NÚMERO DE ORDEN, EL NOMBRE, Y LA CONDICIÓN DE SUPERVIVENCIA
DE CADA NACIDO VIVO DESDE ENERO DEL 2009.
HAGA LAS PREGUNTAS PARA CADA UNO DE ESTOS NACIMIENTOS. COMIENCE CON EL ÚLTIMO NACIDO VIVO.  
SI HAY MÁS DE TRES NACIDOS VIVOS, UTILICE LA SEGUNDA Y TERCERA COLUMNA DE CUESTIONARIO ADICIONAL.

403 NÚMERO DE ORDEN DE 212 EN ÚLTIMO NACIMIENTO PENÚLTIMO NACIMIENTO ANTEPENÚLTIMO NACIM.
LA HISTORIA DE NACIMIENTOS NÚMERO EN NÚMERO EN NÚMERO EN

HISTORIA DE HISTORIA DE HISTORIA DE
NACIMIENTOS NACIMIENTOS NACIMIENTOS

404 DE 212 Y 216: NOMBRE _________________ NOMBRE ________________ NOMBRE _________________

VIVO MUERTO VIVO MUERTO VIVO MUERTO

405 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
(PASE A 408) (PASE A 430) (PASE A 430)

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

406 Deseaba tener un bebé más MÁS ADELANTE . . . . . . 1   MÁS ADELANTE . . . . . . 1   MÁS ADELANTE . . . . . . 1
adelante o no quería tener NO MÁS HIJOS . . . . . . 2   NO MÁS HIJOS . . . . . . 2   NO MÁS HIJOS . . . . . . 2
(más) hijos? (PASE A 408) (PASE A 430) (PASE A 430)

407 ¿Cuánto tiempo más hubiera
querido esperar? MESES. . . . . . 1 MESES . .. . . . 1 MESES . .. . . . 1

AÑOS . . . . . . 2 AÑOS . . .. . . . 2 AÑOS . . .. . . . 2

NO SABE . . . . . . . . . 998 NO SABE . . . . . . . . . 998 NO SABE . . . . . . . . . 998

408 ¿Se atendió o chequeó SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
para el cuidado del NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
embarazo de (NOMBRE)? (PASE A 415)

409 Cuando quedó embarazada de PERSONAL DE SALUD
(NOMBRE) ¿Con quien se atendío MÉDICO  GENERAL. . . A
o chequeó para el cuidado del GINECOLÓGO. . . . . . . . . . B
embarazo? ENFERMERA . . . . . . . . . C
¿Alguién más? ENFERMERA OBSTETRA D

PARTERA  . . . . . . . . . . . E

SONDEE PARA IDENTIFICAR
CADA TIPO DE PERSONA Y OTRA PERSONA
MARQUE TODAS LAS QUE PARTERA
SEAN MENCIONADAS.  TRADICIONAL . . . . . . F

TRABAJADOR DE SA-
 LUD COMUNITARIO . . . G

OTRA X
(ESPECIFIQUE)

 Ahora quisiera hacerle algunas preguntas acerca de la salud de los nacidos vivos que tuvo en los últimos  cinco años.  Hablaremos de cada niño 
uno por uno.

Cuando quedó embarazada de 
(NOMBRE) ¿quería usted quedar 
embarazada en ese momento?
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ÚLTIMO NACIMIENTO PENÚLTIMO NACIMIENTO ANTEPENÚLTIMO NACIM.

NO. PREGUNTAS Y FILTROS NOMBRE _________________ NOMBRE ________________ NOMBRE _________________

410 HOGAR
SU HOGAR . . . . . . . . . . . A
OTRO HOGAR . . . . . . . . B

SECTOR PÚBLICO
SONDEE PARA IDENTIFICAR HOSPITAL GOBIERNO . . C
EL TIPO DE CADA FUENTE. CENTRO SALUD

  DEL GOBIERNO . . . . . . D
SI NO PUEDE DETERMINAR PUESTO DE SALUD
SI LA FUENTE ES PÚBLICA O   DEL GOBIERNO . . . . . . E
PRIVADA, ESCRIBA EL POLICLÍNICA CSS . .. . F
NOMBRE DEL LUGAR. OTRO SITIO DEL

  SECTOR PÚBLICO 
G

(NOMBRE DEL LUGAR(ES)) (ESPECIFIQUE)
SECTOR MÉDICO

PRIVADO
HOSPITAL/CL NICA . . . . H
OTRO SITIO DEL

  SECTOR PRIVADO
I

(ESPECIFIQUE)

OTRO X
(ESPECIFIQUE)

411
MESES . . . . . . 

NO SABE . . . . . . . . . . . 98

412 NÚMERO DE
VECES . . . . . . 

NO SABE . . . . . . . . . . . 98

413

SI NO

PRESIÓN
¿Le tomaron la presión arterial? ARTERIAL . . . . 1 2

¿Le hicieron examen de orina? ORINA . . . . . . . . . . 1 2

¿Le hicieron examen de sangre? SANGRE . . . . . . 1 2

414 Durante cualquiera de sus SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
controles prenatales, ¿alguien NO . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . 2
le informó acerca de los síntomas NO SABE . . . . . . . . . . . . . 8
o complicaciones que se pueden
presentar en el embarazo?

415 Durante este embarazo, ¿le pu- SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
sieron una vacuna en el brazo 
para prevenir que al bebé le diera NO . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . 2
tétanos, es decir, convulsiones (PASE A 418)
después del nacimiento? NO SABE . . . . . . . . . . . . . 8

¿Algún otro sitio?

¿Cuántos meses de embarazo tenía 
cuando recibió atención prenatal por 
primera vez?

¿Cuántas veces recibió atención 
prenatal durante este embarazo?

Como parte de su atención prenatal 
durante  este embarazo, le hicieron 
algo de lo siguiente, por lo menos una 
vez: 

¿Dónde recibió atención prenatal para 
este embarazo?

ÚLTIMO NACIMIENTO PENÚLTIMO NACIMIENTO ANTEPENÚLTIMO NACIM.

NO. PREGUNTAS Y FILTROS NOMBRE _________________ NOMBRE ________________ NOMBRE _________________

416 Durante este embarazo ¿cuántas
veces (dosis) le pusieron esa VECES . . . . . . . . . . . . 
vacuna antitetánica?

NO SABE . . . . . . . . . . . . . 8

417 VERIFIQUE 416: 2 O MÁS OTRA
VECES

(PASE A 421)

418 ¿En algún momento antes de SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
este embarazo le pusieron una NO .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
vacuna antitetánica? (PASE A 421)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . 8

419
VECES . .. . . . . . . . . . . . 

SI 7 O MÁS VECES, NO SABE . . . . . . . . . . . . . 8
REGISTRE '7'.

420 ¿Hace cuántos años recibió HACE
usted la última vacuna antitetá- AÑOS . . . . . . . . 
nica antes de este embarazo?

421 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
MUESTRE PASTILLAS/ (PASE A 430)
JARABE NO SABE . . . . . . . . . . . 8

422 Durante todo el embarazo, 
¿Por cuántos días tomó hierro DÍAS . . . .
en jarabe o pastillas?  
SI RESPUESTA NO ES NUMÉ- NO SABE . . . . . . . . . 998
RICA, INDAGUE POR NÚMERO
APROXIMADO DE D AS.

430 MUY GRANDE . . . . . . . . 1 MUY GRANDE . . . . . . . . 1 MUY GRANDE . . . . . . . . 1
MÁS GRANDE MÁS GRANDE MÁS GRANDE

QUE PROMEDIO . . . . 2 QUE PROMEDIO . . . . 2 QUE PROMEDIO . . . . 2
PROMEDIO . . . . . . . . . . . 3 PROMEDIO . . . . . . . . . . 3 PROMEDIO . . . . . . . . . . 3
MENOS GRANDE MENOS GRANDE MENOS GRANDE

QUE PROMEDIO . . . . 4 QUE PROMEDIO . . . . 4 QUE PROMEDIO . . . . 4
MUY PEQUEÑO . . . . . 5 MUY PEQUEÑO . . . . . . . . 5 MUY PEQUEÑO . . . . . . . . 5
NO SABE . . . . . . . . . . . 8 NO SABE . . . . . . . . . . . 8 NO SABE . . . . . . . . . . . 8

431 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
(PASE A 433) (PASE A 433) (PASE A 433)

NO SABE . . . . . . . . . . . 8 NO SABE . . . . . . . . . . . . 8 NO SABE . . . . . . . . . . . . 8

432 KG DE LA TARJETA KG DE LA TARJETA KG DE LA TARJETA

. . .

REGISTRE EL PESO EN KILOS
QUE APARECE EN EL CARNÉ KG SEGÚN RECUERDA KG SEGÚN RECUERDA KG SEGÚN RECUERDA
O TARJETA DE SALUD, 
SI ESTÁ DISPONIBLE. . . .

NO SABE . . . . . . 99998 NO SABE . . . . . . 99998 NO SABE . . . . . . 99998

2

11

2

1

2

Cuando (NOMBRE) nació, ¿el/ella era 
muy grande, más grande que el 
promedio, promedio, menos que el 
promedio, o muy pequeño/a?

¿Pesaron a (NOMBRE) al momento 
de nacer?

¿Cuánto pesó (NOMBRE) al nacer?

¿Antes de este embarazo, cuantas 
veces recibió usted una vacuna 
antitetánica?

Durante este embarazo, ¿a usted    le 
dieron o usted compró hierro en jarabe 
o en pastillas?
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433 PERSONAL DE SALUD PERSONAL DE SALUD PERSONAL DE SALUD
MÉDICO  GENERAL. . . A MÉDICO  GENERAL. . . A MÉDICO  GENERAL. . . A
GINECOLÓGO. . . . . . . . B GINECOLÓGO. . . . . . . . B GINECOLÓGO. . . . . . . . B
ENFERMERA . . . . . . . . . C ENFERMERA . . . . . . . . C ENFERMERA . . . . . . . . C
PARTERA  . . . . . . . . . . . D PARTERA  . . . . . . . . . . D PARTERA  . . . . . . . . . . D

SONDEE POR EL TIPO DE OTRA PERSONA OTRA PERSONA OTRA PERSONA
PERSONA(S) Y MARQUE TODAS PARTERA PARTERA PARTERA
LAS QUE SON MENCIONADAS.  TRADICIONAL . . . . . . E  TRADICIONAL . . . . . . E  TRADICIONAL . . . . . . E
SI LA RESPUESTA ES "NADIE", TRABAJADOR DE SA- TRABAJADOR DE SA- TRABAJADOR DE SA-
INDAGUE PARA DETERMINAR  LUD COMUNITARIO . . . F  LUD COMUNITARIO . . . F  LUD COMUNITARIO . . . F
SI HUBO ADULTOS PRESENTES
DURANTE EL PARTO. OTRA X OTRA X OTRA X

(ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE)

434 HOGAR HOGAR HOGAR
SU HOGAR . . . . . . . . . . . 11 SU HOGAR . . . . . . . . . . 11 SU HOGAR . . . . . . . . . . 11

(PASE A 438) (PASE A 448) (PASE A 448)
OTRO HOGAR . . . . . . . . 12 OTRO HOGAR . . . . . . . . 12 OTRO HOGAR . . . . . . . . 12

SONDEE PARA IDENTIFICAR SECTOR PÚBLICO SECTOR PÚBLICO SECTOR PÚBLICO
EL TIPO DE CADA FUENTE. HOSPITAL GOBIERNO . . 21 HOSPITAL GOBIERNO 21 HOSPITAL GOBIERNO 21

CENTRO DE SALUD CENTRO DE SALUD CENTRO DE SALUD
SI NO PUEDE DETERMINAR DEL GOBIERNO . . . . 22 GOBIERNO . . . . . . . . 22 GOBIERNO . . . . . . . . 22
SI LA FUENTE ES PÚBLICA O PUESTO DE SALUD PUESTO DE SALUD PUESTO DE SALUD
PRIVADA, ESCRIBA EL DEL GOBIERNO . . . 23 DEL GOBIERNO . . . 23 DEL GOBIERNO . . . 23
NOMBRE DEL LUGAR. POLICLÍNICA CSS . . . 24 POLICLÍNICA CSS ........ 24 POLICLÍNICA CSS ........ 24

OTRO SITIO DEL OTRO SITIO DEL OTRO SITIO DEL
SECTOR PÚBLICO SECTOR PÚBLICO SECTOR PÚBLICO 

(NOMBRE DEL LUGAR) 26 26 26
(ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE)

SECTOR MÉDICO SECTOR MÉDICO SECTOR MÉDICO
PRIVADO PRIVADO PRIVADO

HOSPITAL/CL NICA . . . . 31 HOSPITAL/CL NICA . . . . 31 HOSPITAL/CL NICA . . . . 31
OTRO SITIO DEL OTRO SITIO DEL OTRO SITIO DEL

SECTOR PRIVADO SECTOR PRIVADO SECTOR PRIVADO
36 36 36

    (ESPECIFIQUE)     (ESPECIFIQUE)     (ESPECIFIQUE)

OTRO 96 OTRO 96 OTRO 96
(ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE)

(PASE A 438) (PASE A 448) (PASE A 448)

434A
HORAS. . . .. . . . 1

D AS. . . . . .. . . . 2
SI MENOS DE 1 D A,
REGISTRE HORAS. SEMANAS . . . 3
SI MENOS DE 1 SEMANA,
REGISTRE D AS. NO SABE . . . . . . . . . . . . . 998

435 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

436 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
(PASE A 439)

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

¿Por cuánto tiempo permaneció usted  
en ese lugar después del parto de 
(NOMBRE)?

¿Quién la atendió en el parto de  
(NOMBRE)? 

Me gustaría hablarle sobre che-queos 
a su salud después del parto, por 
ejemplo, alguien le preguntó y 
examinó sobre su salud.  ¿Alguna 
persona  le chequeó su salud mientras 
usted estaba todavía en el Hospital, 
Centro o puesto?

¿Dónde tuvo usted el parto de 
(NOMBRE)? 

¿Fue el nacimiento de (NOMBRE) por 
cesárea, es decir, tuvieron que cortar 
su vientre para sacarle el bebé?

¿Alguien más?

ÚLTIMO NACIMIENTO PENÚLTIMO NACIMIENTO ANTEPENÚLTIMO NACIM.

NO. PREGUNTAS Y FILTROS NOMBRE _________________ NOMBRE ________________ NOMBRE _________________

437 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
(PASE A 439)

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
(PASE A 442)

438 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

(PASE A 442)

439 PERSONAL DE SALUD
MÉDICO  GENERAL. . . 11
GINECOLÓGO. . . . . . . . 12

INDAGUE PARA DETERMINAR ENFERMERA . . . . . . . . . 13
LA PERSONA MÁS CALIFICADA. PARTERA  . . . . . . . . . . . 14

OTRA PERSONA
PARTERA

 TRADICIONAL . . . . . . 15
TRABAJADOR DE SA-

 LUD COMUNITARIO . . . 16

OTRA 96
(ESPECIFIQUE)

440
HORAS. . . . 1

D AS. . . . . . 2
SI MENOS DE 1 D A,
REGISTRE HORAS. SEMANAS . 3
SI MENOS DE 1 SEMANA,
REGISTRE D AS. NO SABE . . . . . . . . . . . 998

442
SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

(PASE A 446)
NO SABE . . . . . . . . . . . 8

443 HORAS
DESPUÉS . . 1

D AS 
DESPUÉS . . 2

SEMANAS
SI MENOS DE 1 D A, DESPUÉS . . 3
REGISTRE HORAS.
SI MENOS DE 1 SEMANA,
REGISTRE D AS. NO SABE . . . . . . . . . 998

¿Cuánto tiempo después de haber 
dado a luz a (NOMBRE) tuvo usted su 
primer chequeo?

Me gustaría hablarle sobre chequeos 
a su salud después del parto, por 
ejemplo, alguien le preguntó y 
examinó sobre su salud.   ¿Alguna 
persona  le chequeó su salud después 
del nacimiento de (NOMBRE)?

¿Quién le chequeó su salud  en ese 
momento? 

Después de que usted fue dada de 
alta ¿alguna persona le  chequeó su 
salud?

¿A las cuántas horas, días o semanas 
después del nacimiento de 
(NOMBRE), tuvo lugar el primer 
chequeo del bebé?

En los dos meses siguientes al 
nacimiento  de (NOMBRE), ¿algún 
trabajador de salud o partera 
tradicional  le chequeó la salud a 
(NOMBRE)?
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444 PERSONAL DE SALUD
MÉDICO  GENERAL. . . 11
PEDIATRA . . . . . . . . . . . 12

INDAGUE PARA DETERMINAR ENFERMERA . . . . . . . . . 13
LA PERSONA MÁS CALIFICADA. PARTERA  . . . . . . . . . . . 14

OTRA PERSONA
PARTERA

 TRADICIONAL . . . . . . 15
TRABAJADOR DE SA-

 LUD COMUNITARIO . . . 16

OTRA 96
(ESPECIFIQUE)

445 SECTOR PÚBLICO
HOSPITAL GOBIERNO . . 11
CENTRO DE SALUD

DEL GOBIERNO . . . . 12
SONDEE PARA IDENTIFICAR POLICLINICA 13
EL TIPO DE CADA FUENTE. PUESTO DE SALUD

DEL GOBIERNO . . . . 14
SI NO PUEDE DETERMINAR OTRO SITIO DEL
SI LA FUENTE ES PÚBLICA O SECTOR PÚBLICO
PRIVADA, ESCRIBA EL 15
NOMBRE DEL LUGAR. (ESPECIFIQUE)

(NOMBRE DEL LUGAR) SECTOR MÉDICO
PRIVADO

HOSPITAL/CL NICA . . . . 21
OTRO SITIO DEL

SECTOR PRIVADO
22

(ESPECIFIQUE)

OTRO 96
(ESPECIFIQUE)

446
SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

MUESTRE LOS TIPOS COMUNES NO SABE . . . . . . . . . . . . . 8
DE AMPOLLETAS/CÁPSULAS/
JARABES.

447 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
(PASE A 449)

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
(PASE A 450)

448 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

(PASE A 452) (PASE A 452)

449
MESES . . . . . . . . MESES . . . . . . . MESES . . . . . . . 

NO SABE . . . . . . . . . . . . . 98 NO SABE . . . . . . . . . . . . 98 NO SABE . . . . . . . . . . . . 98

¿Le ha vuelto la regla (menstruación) 
después del nacimiento de 
(NOMBRE)?

¿Le volvió su regla entre el nacimiento 
de (NOMBRE) y el siguiente 
embarazo?

¿Por cuántos meses después del  
nacimiento de (NOMBRE) no le volvió 
la regla?

En los primeros dos meses después  
del parto, ¿recibió usted una dosis de 
vitamina A como (ésta/alguna de 
éstas)?

¿Quién chequeó la salud  de 
(NOMBRE) en ese momento? 

¿Dónde tuvo lugar el primer chequeo 
de (NOMBRE)?

ÚLTIMO NACIMIENTO PENÚLTIMO NACIMIENTO ANTEPENÚLTIMO NACIM.
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450 VERIFIQUE 226: NO EMBARA-
ZADA O

SI LA ENTREVISTADA ESTÁ INSEGURA
EMBARAZADA O NO. (PASE A 452)

451 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

(PASE A 453)

452
MESES . .. . . . . . . . MESES . . . . . . . MESES . . . . . . . 

MENOS DE 1 MES '00' MENOS DE 1 MES '00' MENOS DE 1 MES '00'
NO SABE . . . . . . . . . . . . . 98 NO SABE . . . . . . . . . . . . 98 NO SABE . . . . . . . . . . . . 98

453 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
(PASE A 455)

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

454 VERIFIQUE 404: VIVO MUERTO

EL NIÑO/A ESTÁ VIVO/A?
(PASE A

455) (REGRESE
A 405 EN LA

PRÓXIMA COLUMNA;
SI NO HAY MÁS
NACIMIENTOS,

PASE A 557)

455

INMEDIATAMENTE . . . 000

SI MENOS DE UNA HORA,
ANOTE '00' HORAS.

SI MENOS DE 24 HORAS, HORAS. . . . 1
ANOTE EN HORAS.

SI MÁS DE 24 HORAS, D!AS. . . . . . 2
ANOTE EN D AS.

456 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

(PASE A 458)

457 LECHE (DIFERENTE
A LA MATERNA) . . . . A

AGUA SOLA . . . . . . . . . . . B
AGUA AZUCARADA

O GLUCOSADA . . . . . . C
ESPAVEN PEDIÁTRI-

CO (DIMETICÓN) . . . . . . D
REGISTRE TODOS LOS SOLUCIÓN DE AGUA/
L QUIDOS MENCIONADOS. SAL/AZÚCAR . . . . . . . . E

JUGO DE FRUTAS . . . . F
FÓRMULA INFANTIL . . . G
TÉ/INFUSIÓN . . . . . . . . H
CAFÉ . . . . . . . . . . . . . . . . I
MIEL . .. . . . . . . . . . . . . . . . . J

OTRO X
(ESPECIFIQUE)

¿Le dio el pecho (amamantó) alguna 
vez a (NOMBRE)?

¿Qué le dieron de tomar a 
(NOMBRE)?

Durante los primeros tres días 
después de haber dado a luz, ¿le 
dieron a (NOMBRE) algo de tomar 
diferente de la leche materna?

¿Ha vuelto usted a tener relaciones 
sexuales después del nacimiento de 
(NOMBRE)?

¿Algo más?

¿Cuánto tiempo después de que nació 
(NOMBRE) empezó Ud. a darle el 
pecho?

¿Por cuántos meses después del  
nacimiento de (NOMBRE) no tuvo 
usted relaciones sexuales?
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458 VERIFIQUE 404: VIVO MUERTO VIVO MUERTO VIVO MUERTO

SI EL NIÑO/A ESTÁ
VIVO O MUERTO. (REGRESE A 405 (REGRESE A 405 (REGRESE A 405

EN LA PRÓXIMA EN LA PRÓXIMA EN LA SEGUNDA
COLUMNA; COLUMNA; COLUMNA DE UN NUE-

SI NO HAY MÁS SI NO HAY MÁS VO CUESTIONARIO.
NACIMIENTOS, NACIMIENTOS, SI NO HAY MÁS

PASE A 557) PASE A 557) NACIMIENTOS,
PASE A 557) 

459 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

460 SI . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . 8 NO SABE . . . . . . . . . . . . 8 NO SABE . . . . . . . . . . . . 8

461 REGRESE A 405 REGRESE A 405 REGRESE A 405
EN LA SIGUIENTE EN LA SIGUIENTE EN LA SEGUNDA
COLUMNA; SI NO HAY COLUMNA; SI NO HAY COLUMNA DE UN NUEVO
MÁS NACIMIENTOS, MÁS NACIMIENTOS, CUESTIONARIO; SI NO
PASE A 557. PASE A 557. HAY MÁS NACIMIENTOS,

PASE A 557. 

¿Todavía le está dando el pecho a  
(NOMBRE)?

¿En el día de ayer o anoche 
(NOMBRE) tomó algo en biberón? 

557 VERIFIQUE  215 Y 218, TODAS LAS FILAS: 

NÚMERO DE NACIDOS EN EL 2012  O DESPUÉS QUE VIVEN  CON LA ENTREVISTADA

UNO O MÁS NINGUNO 601

ESCRIBA EL NOMBRE DEL MÁS PEQUEÑO
QUE VIVE CON ELLA Y CONTINUE CON 558

(NOMBRE)

558

SI NO NS

a) ¿Agua (sin mezclar con nada)? a) 1 2 8

b) ¿Jugo o  licuados en agua? b) 1 2 8

c) ¿(Caldo claro)/sopa? c) 1 2 8

d) ¿Leche en lata, en polvo o leche fresca de animal? d) 1 2 8

SI,'SÍ': ¿Cuántas veces le dío leche a (NOMBRE)? NÚMERO DE VECES
SI 7 VECES O MÁS, REGISTRE '7' QUE BEBIÓ LECHE

e) ¿Leche de formula para bebé? e) 1 2 8

SI,'SÍ': ¿Cuántas veces le dío leche a (NOMBRE)? NÚMERO DE VECES
SI 7 VECES O MÁS, REGISTRE '7' QUE BEBIÓ FÓRMULA

f) ¿Cualquier otro líquido? f) 1 2 8

g) ¿Yogurt? g) 1 2 8

SI,'SÍ': ¿Cuántas veces (NOMBRE) comió yogurt? NÚMERO DE VECES
SI 7 VECES O MÁS, REGISTRE '7' QUE COMIÓ YOGURT

h) Cereal, Cerevita, Nestum h) 1 2 8

i) ¿Pan, arroz, fideos u otras comidas hechas de granos? i) 1 2 8

j) ¿Zapallo, zanahorias, ayote, papas dulces  u otras frutas con j) 1 2 8
interior de color amarillo o naranja? 

k) ¿Papa, ñame, yuca, otoe o alguna otra comida hecha de raíces? k) 1 2 8

l) ¿Brocoli, espinaca, acelgas, u otro vegetal verde oscuro? l) 1 2 8

m) ¿Mangos maduros, papayas m) 1 2 8

n) ¿Otras frutas o vegetales? n) 1 2 8

o) ¿Hígado, riñón, corazón u otras viceras? o) 1 2 8

p) ¿Alguna carne, de res, cerdo, cabra, pollo o pato? p) 1 2 8

q) ¿Huevos? q) 1 2 8

r) ¿Pescado seco o fresco, mariscos? r) 1 2 8

s) ¿Alguna comida hecha con frijoles, guisantes, lentejas o nueces? s) 1 2 8

t) ¿Queso u otro producto de leche? t) 1 2 8

u) ¿Alguna otra comida sólida, semi-sólida, o alimentos blandos? u) 1 2 8

559 VERIFIQUE 558 (CATEGOR IAS "g" A "u"):  

NI UN SOLO POR LO MENOS
SI' UN 'SI' 561

SECCIÓN 05.  NUTRICIÓN INFANTIL

Ahora me gustaría preguntarle sobre líquidos o alimentos que (NOMBRE DE 557) consumió  ayer durante el día o durante la 
noche. Estoy interesada en saber si (NOMBRE) consumió cada alimento por separado o con otros alimentos. 

(NOMBRE DE 557) (bebió/comió):
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560 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
(REGRESE A 558

PARA REGISTRAR  LOS ALI-
MENTOS CONSUMIDOS AYER)

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 601

561
NÚMERO DE VECES . . . . . . . . . . . . . . . 

SI 7 VECES O MÁS, REGISTRE '7' NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

¿Cuántas veces (NOMBRE DE 557) consumió alimentos sólidos, 
semisólidos o blandos ayer durante el día o durante la noche?

¿(NOMBRE) comió cualquier alimento sólido, semisólido o  blando ayer 
durante el día o la noche?

SI 'SÍ', SONDEE: ¿Qué tipo de alimento sólido, semisólido o  blando 
comió (NOMBRE) ayer?

SECCIÓN 06.  MATRIMONIO Y ACTIVIDAD SEXUAL

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

601 SI, ACTUALMENTE CASADA 1
SI, VIVIENDO CON UN HOMBRE . . . . . . 2 604
NO, NO EN UNIÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

602 SI, ESTUVO CASADA . . . . . . . . . . . . . . . 1
SI, VIVIÓ EN UNIÓN LIBRE. . . . . . . . . . . 2
NO. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 612

603 VIUDA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
SEPARADA . . 2 609
DIVORCIADA 3

604 VIVE CON ELLA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
VIVE EN OTRA PARTE . . . . . . . . . . . . . . . 2

605 ANOTE EL NOMBRE Y NÚMERO DE ORDEN DEL NOMBRE ____________________________
ESPOSO/COMPAÑERO DEL CUESTIONARIO DE HOGAR.   
SI ÉL NO ESTÁ LISTADO EN EL HOGAR, ESCRIBA "00".

NÚMERO DE ORDEN . . . . . . . . . 

606 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 609

607 NÚMERO TOTAL DE
MUJERES Y COMPAÑERAS . . 

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

608
RANGO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

609 UNA VEZ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
MÁS DE UNA VEZ. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

610 VERIFIQUE 609:

CASADA/UNIDA CASADA/UNIDA
SOLAMENTE MÁS DE UNA VEZ MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

UNA VEZ

NO SABE EL MES . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

AÑO . . . . . . . . . . . . . . 612

NO SABE EL AÑO . . . . . . . . . . . . . . . . 9998

611
EDAD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

612     VERIFIQUE PRESENCIA DE OTROS.  ANTES DE CONTINUAR, HAGA TODO LO POSIBLE PARA OBTENER PRIVACIDAD.

613 NUNCA HA TENIDO 
RELACIONES SEXUALES . . . . . . . . 00 628

EDAD EN AÑOS . . . . . . . . . . . . . 

CUANDO EMPEZÓ A VIVIR CON
  (PRIMER) ESPOSO/COMPAÑERO . . 95

¿Su (esposo/compañero) vive actualmente con usted o vive en alguna 
otra parte?

¿Su (esposo/compañero) tiene otras mujeres o vive con otras mujeres 
como si estuviesen casados?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

¿Actualmente, está usted casada o vive en unión con un hombre?

¿Ha estado usted alguna vez casada o unida con un hombre como si 
estuvieran casados?

¿Cuál es su estado civil actual: viuda, separada o divorciada?

Incluyéndola a usted, en total ¿cuántas mujeres o compañeras tiene él? 

¿Es usted la primera, segunda mujer?

¿Ha estado usted casada o en unión libre, sólo una vez  o más de una 
vez?

¿Cuántos años tenía usted cuando tuvo su primera relación sexual?

¿En qué mes y año 
empezó a vivir con su 
(esposo/compañero)?

Ahora me gustaría preguntarle sobre su 
primer (esposo/compañero). ¿En qué 
mes y año empezó a vivir con él?

¿Cuántos años cumplidos tenía usted cuando empezó a vivir con él?

Ahora me gustaria hacerle algunas preguntas sobre actividad sexual, 
con el fin de tener una mejor comprensión de algunos temas de la vida 
familiar.
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

614

615
HACE D AS . . . . . . . . . . . . . 1

SI MENOS DE 12 MESES, LA RESPUESTA DEBE HACE SEMANAS . . . . . . . . 2
REGISTRARSE EN DIAS, SEMANAS O MESES.
SI 12 MESES (1 AÑO) O MÁS, LA RESPUESTA DEBE HACE MESES . . . . . . . . . . 3
REGISTRARSE EN  EN AÑOS.

HACE AÑOS . . . . . . . . . . . 4 627

¿Cuándo fue la última vez que tuvo relaciones sexuales?

Ahora me gustaría hacerle unas preguntas sobre su actividad sexual reciente.  Le puedo asegurar que sus respuestas son estrictamente 
confidenciales y que no se compartirán con nadie.  Si llegamos a una pregunta que usted no quiere contestar, me lo deja saber y 
continuaremos con la próxima pregunta.    

NO. PREGUNTAS Y FILTROS

616 HACE HACE
D AS . . . 1 D AS . . . 1

HACE SE- HACE SE-
MANAS . . 2 MANAS . . 2

HACE HACE
MESES . . 3 MESES . . 3

617 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

(PASE A 619) (PASE A 619) (PASE A 619)

618 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

619 ESPOSO . . . . . . . . . . . . 1 ESPOSO . . . . . . . . . . . . 1 ESPOSO . . . . . . . . . . . . 1
COMPAÑERO . . . . . . . . 2 COMPAÑERO . . . . . . . . 2 COMPAÑERO . . . . . . . . 2
NOVIO/ENAMORADO NOVIO/ENAMORADO NOVIO/ENAMORADO

QUE NO VIVE CON QUE NO VIVE CON QUE NO VIVE CON
SI NOVIO/ENAMORADO: LA ENTREVISTADA . . 3 LA ENTREVISTADA . . 3 LA ENTREVISTADA . . 3

CONOCIDO CASUAL . . . . 4 CONOCIDO CASUAL . . . . 4 CONOCIDO CASUAL . . . . 4
CLIENTE/PROSTITUTA . . . 5 CLIENTE/PROSTITUTA . . . 5 CLIENTE/PROSTITUTA . . . 5
OTRO ______________ 6 OTRO ______________ 6 OTRO ______________ 6

SI 'SI', CIRCULE '2'. (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE)
SI 'NO', CIRCULE '3'.    (PASE A 622)    (PASE A 622)    (PASE A 622)

620 VERIFIQUE 609: CASADA/UNIDA: CASADA/UNIDA: CASADA/UNIDA:
UNA MÁS DE UNA MÁS DE UNA MÁS DE
VEZ UNA VEZ UNA VEZ UNA

VEZ VEZ VEZ
(PASE (PASE (PASE
A 622) A 622) A 622)

621 VERIFIQUE 613: PRIMERA VEZ CUANDO PRIMERA VEZ CUANDO PRIMERA VEZ CUANDO
EMPEZÓ A VIVIR CON EMPEZÓ A VIVIR CON EMPEZÓ A VIVIR CON
PRIMER ESPOSO/ PRIMER ESPOSO/ PRIMER ESPOSO/
COMPAÑERO OTRO COMPAÑERO OTRO COMPAÑERO OTRO

(PASE A 623) (PASE A 623) (PASE A 623)

622
D AS . . . . . . . 1 D AS . . . . . . . 1 D AS . . . . . . . 1

SEMANAS . . . 2 SEMANAS . . . 2 SEMANAS . . . 2

MESES . . . . 3 MESES . . . . 3 MESES . . . . 3

AÑOS . . . . . . 4 AÑOS . . . . . . 4 AÑOS . . . . . . 4

623 NÚMERO NÚMERO NÚMERO
DE VECES . . . . DE VECES . . . . DE VECES . . . .

RESPUESTA NO NUMÉRICA:
TRATE DE OBTENER UNA 
ESTIMACIÓN.
SI EL NÚMERO DE VECES ES
95 O MÁS, ESCRIBA '95'.

¿Cuándo fue la última vez que tuvo 
relaciones sexuales con esta persona?

¿Cuál era su relación con esa persona 
con quien tuvo relaciones sexuales?

¿Viv!an ustedes juntos como si 
estuvieran casados?

La última vez que tuvo relaciones 
sexuales con esta (segunda/tercera) 
persona ¿usaron condón? 

¿Usaron condón cada vez que usted 
tuvo relaciones sexuales con esta 
persona en los últimos 12 meses?

¿Cuánto tiempo hace que tuvo 
relaciones sexuales con esta 
(segunda/tercera persona) por primera 
vez?

¿Cuántas veces durante los últimos 12 
meses tuvo relaciones sexuales con 
esta persona?

PENÚLTIMO
COMPAÑERO SEXUAL

ANTEPENÚLTIMO
COMPAÑERO SEXUAL

ÚLTIMO
COMPAÑERO SEXUAL
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

627 NÚMERO DE PAREJAS
EN TODA LA VIDA . . . . . . . . . . . . 

SI LA RESPUESTA NO ES NUMÉRICA, NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
TRATE DE OBTENER UNA ESTIMACIÓN.
SI EL NÚMERO DE PAREJAS ES 95 O MÁS, ESCRIBA '95'.

628 PRESENCIA DE OTROS DURANTE ESTA SECCIÓN SI NO
(NIÑOS/NIÑAS) < 10 . . . . . . . . 1 2
HOMBRES ADULTOS . . . . . . . . 1 2
MUJERES ADULTAS . . . . . . . . 1 2

629 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 701

630 SECTOR PÚBLICO
HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . A
CENTRO DE SALUD GOBIERNO . . . . . . B
POLICLINICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C
GIRA MEDICA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D

SONDEE PARA IDENTIFICAR EL TIPO DE CADA FUENTE. PROMOTORA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E
OTRO LUGAR DEL SECTOR

SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA O PÚBLICO F
PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR. (ESPECIFIQUE)

SECTOR MÉDICO PRIVADO
HOSPITAL/CL NICA . . . . . . . . . . . . . . . . . G

(NOMBRE DEL LUGAR(ES)) FARMACIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H
MÉDICO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I
PROMOTORA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . J
OTRO SITIO DEL SECTOR

PRIVADO K
(ESPECIFIQUE)

OTRA FUENTE
TIENDA/SUPERMERCADO . . . . . . . . . . . . L
IGLESIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M
AMIGOS/FAMILIARES . . . . . . . . . . . . . . . N

OTRO X
(ESPECIFIQUE)

631 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE/NO ESTÁ SEGURA . . . . . . . . 8

Si usted quisiera ¿podría conseguir un condón usted misma?

98

¿En total, con cuántas personas diferentes ha tenido usted relaciones 
sexuales en toda su vida?

¿Sabe de algún lugar donde se puedan conseguir condones?

¿Cuál es ese lugar?

¿Algún otro lugar?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS
PENÚLTIMO

COMPAÑERO SEXUAL
ANTEPENÚLTIMO

COMPAÑERO SEXUAL
ÚLTIMO

COMPAÑERO SEXUAL

624 EDAD DE LA EDAD DE LA EDAD DE LA
PERSONA . . . . PERSONA . . . . PERSONA . . . .

NO SABE . . . . . . . . . 98 NO SABE . . . . . . . . . 98 NO SABE . . . . . . . . . 98

625 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
(REGRESE A 616 (REGRESE A 616

PRÓX. COLUMNA) PRÓX. COLUMNA)
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

(PASE A 627) (PASE A 627)

626  

NÚMERO
DE PAREJAS
EN ÚLTIMOS

RESPUESTA NO NUMÉRICA: 12 MESES . .
TRATE DE OBTENER UNA 
ESTIMACIÓN. NO SABE . . . . . . . . . 98
SI EL NÚMERO DE PAREJAS
ES 95 O MÁS, ESCRIBA '95'.

¿Cuántos años tiene esta persona?

¿Aparte de (esta persona/estas dos 
personas), ¿usted ha tenido relaciones 
sexuales con otra persona diferente 
durante los últimos 12 meses?

¿En total, con cuántas personas 
diferentes ha tenido usted relaciones 
sexuales en los últimos 12 meses?

SECCIÓN 07.   PREFERENCIAS DE FECUNDIDAD

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

701 VERIFIQUE 304:

NINGUNO ÉL O ELLA
ESTERILIZADO ESTERILIZADOS 712

702 VERIFIQUE 226:

EMBARAZADA NO EMBARAZADA
O NO ESTÁ 704

SEGURA

703 TENER OTRO HIJO . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 705
NO MÁS HIJOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
INDECISA/NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 711

704 TENER (UN/OTRO) HIJO . . . . . . . . . . . . . 1
NO MÁS HIJOS/ NINGÚN HIJO . . . . . . . . 2 707
NO PUEDE QUEDAR EMBARAZADA . . 3 712
INDECISA/NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 710

705 VERIFIQUE 226:
MESES . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

NO EMBARAZADA EMBARAZADA
O INSEGURA AÑOS . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

PRONTO/AHORA 993 710
NO PUEDE QUEDAR EMBARAZADA . 994 712
DESPUÉS DEL MATRIMONIO . . . . . . . 995

OTRO 996 710
(ESPECIFIQUE)

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 998

706 VERIFIQUE 226:

NO EMBARAZADA EMBARAZADA 
O INSEGURA 711

707 VERIFIQUE 303:   ESTÁ USANDO MÉTODO?

NO USA USA
ACTUALMENTE ACTUALMENTE 712

708 VERIFIQUE 705:

NO SE HIZO 24 MESES O MÁS; O 00-23 MESES; O
PREGUNTA 02 AÑOS O MÁS 00-01 AÑOS 711

__________________________

Ahora tengo algunas preguntas acerca del futuro. Después del hijo que 
está esperando, ¿le gustaría tener otro hijo o preferiría no tener más 
hijos?

Ahora tengo algunas preguntas acerca del futuro. ¿Le gustaría tener 
(un/otro) hijo o preferiría no tener ningún (más) hijo(s)?

¿Cuánto tiempo le gustaría 
esperar desde ahora  hasta 
antes del nacimiento de 
(un/otro) hijo?

Después del nacimiento del hijo  
que está esperando, ¿cuánto  
tiempo le gustaría esperar hasta  
antes del nacimiento de otro hijo?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

709 VERIFIQUE 704: NO EN UNIÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A

QUIERE TENER NO QUIERE MÁS/ RAZONES RELACIONADAS
UN/OTRO HIJO NO QUIERE NINGUNO CON LA FECUNDIDAD

NO TIENE RELACIONES SEXUALES . . . B
SEXO POCO FRECUENTE . . . . . . . . . . . C
MENOPAUSIA/HISTERECTOMIZADA . . D
NO PUEDE QUEDAR EMBARAZADA . . E
SIN MENSTRUACIÓN DESDE 

ÚLTIMO NACIMIENTO . . . . . . . . . . . . . F
LACTANCIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G
LO QUE DIOS QUIERA/FATALISTA . . . H. . . . . . . . . . 
OPOSICIÓN A USAR
ENTREVISTADA SE OPONE . . . . . . . . . . I
ESPOSO/COMPANERO SE OPONE . . . J
OTROS SE OPONEN . . . . . . . . . . . . . . . . . K
PROHIBICIÓN RELIGIOSA . . . . . . . . . . . . L

CIRCULE TODAS LAS RAZONES MENCIONADAS FALTA DE CONOCIMIENTO
NO CONOCE MÉTODOS . . . . . . . . . . . . M
NO SABE DÓNDE CONSEGUIRLO . . . . N

RAZONES RELACIONADAS
CON EL MÉTODO
EFECTOS SECUNDARIOS O

RAZONES DE SALUD . . . . . . . . . . . . . O
FALTA DE ACCESO/
      LEJOS .DEMASIADO LEJOS . . . . . . . . . . . . . . . P
MUY COSTOSO. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Q
MÉTODO PREFERIDO NO ESTÁ 

DISPONIBLE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . R
NINGÚN MÉTODO DISPONIBLE . . . . . . . . S
INCONVENIENTE PARA USAR . . . . . . . . T
INTERFIERE CON PROCESOS

NORMALES DEL CUERPO . . . . . . . . . U

OTRA X

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Z

710 VERIFIQUE 303: ESTÁ USANDO UN MÉTODO ANTICONCEPTIVO?

NO SE HIZO NO, NO USA SI, SI USA
PREGUNTA ACTUALMENTE ACTUALMENTE 712

711 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

712 VERIFIQUE 216:

TIENE NO TIENE
HIJOS VIVOS HIJOS VIVOS NINGUNO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 00 714

 NÚMERO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

OTRO 96 714

SONDEE PARA CONSEGUIR RESPUESTA NUMÉRICA

¿Me puede decir por qué no 
está usando un método para 
evitar quedar embarazada?

¿Me puede decir por qué no 
está usando un método para 
evitar quedar embarazada?

Si usted pudiera volver a la época 
en que todavía no tenía hijos y 
pudiera elegir exacta-mente el 
número  que tendría en toda su 
vida, ¿cuántos serían?

¿Usted cree que en el futuro usará algún método para demorar o evitar 
quedar embarazada?

¿Alguna otra razón?

____________________________
(ESPECIFIQUE)

¿Alguna otra razón?

__________________________
(ESPECIFIQUE)

Si usted pudiera elegir 
exactamente el número de 
hijos que tendría en toda su 
vida, ¿cuántos serían?

Usted dice que no quiere 
tener (más) hijos.

Usted dice que no quiere 
tener (un/otro) hijo pronto.

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

713 HOM-
QUIERA

NÚMERO

OTRO 96

714 SI NO

RADIO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

TELEVISIÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2

PERIÓDICOS/REVISTAS . . . . . . . . 1 2

715 PREGUNTAS ESPECIFICAS SOBRE MENSAJES EN LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN
SOBRE PLANIFICACION FAMILIAR

716 VERIFIQUE 601:

SI, SI,  NO,
ACTUALMENTE VIVE CON NO EN 801

CASADA COMPAÑERO UNIÓN

717 VERIFIQUE 303: ESTÁ USANDO UN MÉTODO ANTICONCEPTIVO?

USA NO USA
ACTUALMENTE ACTUALMENTE 720

O NO SE PREGUNTÓ

718 PRINCIPALMENTE ENTREVISTADA . . . . 1
PRINCIPALMENTE COMPAÑERO/

ESPOSO . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
DECISIÓN CONJUNTA . . . . . . . . . . . . . . . 3
OTRA 6

719 VERIFIQUE 304:

NINGUNO ÉL O ELLA
ESTERILIZADO ESTERILIZADOS 801

720 MISMO NÚMERO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
MÁS HIJOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
MENOS HIJOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

¿Su (esposo/compañero)  desea el  mismo número de hijos que usted 
quiere,  o él quiere más o menos que usted?

CUAL-

(ESPECIFIQUE)

En los últimos meses:

¿Usted ha visto en la televisión algo sobre planificación familiar?

¿Usted ha leído en periódicos o revistas algo sobre planificación 
familiar?

BRE JER

¿Usted diría que el uso de anticoncepción fue su decisión, la de su 
pareja (esposo/compañero) o lo decidieron juntos?

¿Cuántos de estos hijos le habría gustado que fueran  hombres y 
cuántas mujeres, y para cuántos no le importaría el sexo?

MU-

__________________________

____________________________
(ESPECIFIQUE)

¿Usted ha escuchado en la radio algo sobre planificación familiar?
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SECCIÓN 08.  ANTECEDENTES DEL ESPOSO/COMPAÑERO Y TRABAJO DE LA MUJER

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

801 VERIFIQUE 601 Y 602:

ACTUALMENTE ANTERIORMENTE 803
CASADA/ CASADA/ NUNCA CASADA

UNIDA UNIDA Y NUNCA EN UNIÓN 807

802
EDAD EN AÑOS CUMPLIDOS

803 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 806

804 PRIMARIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
SECUNDARIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
SUPERIOR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 806

805
GRADO/AÑO . . . . . . . . . . . . . . . 

SI COMPLETÓ MENOS DE UN AÑO A ESE NIVEL,
REGISTRE '00'. NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

806 VERIFIQUE 801:

ACTUALMENTE ANTERIORMENTE
CASADA/UNIDA CASADA/UNIDA

807 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 811
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

808

SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 811

NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

809
SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 811
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

810 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 815

811

812 PARA UN FAMILIAR . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
PARA OTRA PERSONA . . . . . . . . . . . . . 2
CUENTA PROPIA . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

Es decir ¿qué clase de trabajo 
hace él principalmente?

Como usted sabe, algunas mujeres tienen trabajos por los cuales les 
pagan en dinero o en especie. Otras venden cosas, tienen pequeños 
negocios o trabajan en tierra de la familia o empresas de la familia.

¿Cuál era la ocupación de su 
(último) (esposo/compañero)?

Es decir ¿qué clase de trabajo 
hacía él principalmente?

¿Ha trabajado usted en los últimos 12 meses?

¿Cuál es su ocupación, es decir, qué clase de trabajo hace  usted 
principalmente?

¿Cuántos años cumplidos tiene su pareja (esposo/compañero)?

¿Su (última) pareja (esposo/compañero) alguna vez asistió a la escuela?

¿Cuál fue el nivel de educación más alto que su (esposo/compañero) 
aprobó: primaria, secundaria o superior?

¿Cuál fue el (grado/año) más alto que su (esposo/compañero) aprobó en 
ese nivel?

¿Cuál es la ocupación de su 
(esposo/compañero)?

¿Hace usted ese trabajo para alguien de su familia, para otra persona o 
trabaja por cuenta propia?

Además de los trabajos del hogar, ¿ha tenido usted algún otro trabajo en 
los últimos 7 días?

¿Ha hecho usted alguno de estos trabajos o algún otro tipo de trabajo en 
los últimos 7 días?

Si bien usted no ha trabajado en los últimos 7 días, ¿tiene usted algún 
trabajo o negocio del cual estuvo ausente debido a permisos, 
vacaciones, maternidad, o por alguna otra razón?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

813 TODO EL AÑO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
POR ÉPOCAS/PARTE DEL AÑO . . . . 2
DE VEZ EN CUANDO . . . . . . . . . . . . . 3

814 SÓLO DINERO. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
DINERO Y MERCANCIA/ESPECIE . . . . 2
SÓLO EN MERCANCIA/ESPECIE . . . . . . 3
NO LE PAGAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

815 VERIFIQUE 601:

ACTUALMENTE NO EN UNIÓN
CASADA/UNIDA 823

816 VERIFIQUE 814:

CÓDIGOS '1' O '2'
CIRCULADOS OTRO 819

817 ENTREVISTADA DECIDE.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
ESPOSO/COMPAÑERO DECIDE . . . . 2
AMBOS, LA ENTREVISTADA Y SU 

ESPOSO/COMPAÑERO . . . . . . . . . . 3
OTRO 6

(ESPECIFIQUE)

818 MAS DE LO QUE ÉL GANA  . . . . . . . . . 1
MENOS DE LO QUE ÉL GANA . . . . . . 2
MAS O MENOS LO MISMO . . . . . . . . . . 3
ESPOSO/COMPAÑERO NO TIENE
 INGRESOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 820
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

819 ENTREVISTADA DECIDE . . . . . . . . . . . . 1
ESPOSO/COMPAÑERO DECIDE . . . . 2
LA ENTREVISTADA Y SU ESPOSO/

COMPAÑERO DECIDEN . . . . . . . . 3
ESPOSO/COMPAÑERO NO TIENE
 INGRESOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
OTRO 6

(ESPECIFIQUE)

820 ENTREVISTADA DECIDE . . . . . . . . . . . . 1
ESPOSO/COMPAÑERO DECIDE . . . . 2
LA ENTREVISTADA Y SU ESPOSO/

COMPAÑERO DECIDEN . . . . . . . . 3
PARIENTES. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
OTRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

821 ENTREVISTADA DECIDE . . . . . . . . . . . . 1
ESPOSO/COMPAÑERO DECIDE . . . . 2
LA ENTREVISTADA Y SU ESPOSO/

COMPAÑERO DECIDEN . . . . . . . . 3
PARIENTES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
OTRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

822 ENTREVISTADA DECIDE . . . . . . . . . . 1
ESPOSO/COMPAÑERO DECIDE . . . . 2
LA ENTREVISTADA Y SU ESPOSO/

COMPAÑERO DECIDEN . . . . . . . . 3
PARIENTES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
OTRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

¿Quién por lo general toma la decisión sobre visitas a su familia o 
parientes?

¿A usted le pagan en dinero o mercancia (comida, artículos de valor) / 
especie (servicio por servicio) , por el trabajo que realiza o no le pagan?

¿Quién generalmente decide cómo se gasta el dinero que usted gana: 
usted, su (esposo/compañero), o usted y su (esposo/compañero)  
conjuntamente?

¿Usted diría que el dinero que usted gana es más de lo que gana su 
(esposo/compañero), menos de lo que él gana, o más o menos lo 
mismo?

¿Quién generalmente decide cómo se utiliza el dinero que su 
(esposo/compañero) gana: usted, su (esposo/compañero), o usted y su 
(esposo/compañero)  conjuntamente?

¿Quién normalmente toma la decisión sobre la atención médica para 
usted: usted, su (esposo/compañero), usted y su  esposo/compañero) 
conjuntamente, o alguien más?

¿Quién por lo general toma la decisión sobre compras importantes del 
hogar?

¿Trabaja usted generalmente durante todo el año, por épocas o de vez 
en cuando?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

823 SOLA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
CONJUNTAMENTE . . . . . . . . . . . . . . . . 2
SOLA Y CONJUNTAMENTE . . . . . . . . 3
NO POSEE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

824 SOLA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
CONJUNTAMENTE . . . . . . . . . . . . . . . . 2
SOLA Y CONJUNTAMENTE . . . . . . . . . . 3
NO POSEE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

825 PRESENCIA DE OTRAS PERSONAS EN ESTE MOMENTO: PRESENTES NA-
DETERMINE SI ESTÁN PRESENTES Y ESCUCHANDO;   ESCU- NO  ES- DIE
O PRESENTES PERO NO ESCUCHANDO;    CHAN CUCHAN PRES.
O SI NO HAY NADIE PRESENTE.   MENORES DE

10 AÑOS . . . . . . . . 1 2 3
  ESPOSO/ 

COMPAÑERO . . . . 1 2 3
  OTROS, VARONES . . . 1 2 3
  OTRAS, MUJERES . . . 1 2 3

826
SI NO NS

  SI SALE DE LA CASA . . . . . . . 1 2 8

  SI DESCUIDA LOS NIÑOS . . . . 1 2 8

  SI DISCUTE CON ÉL  . . . . . . . . . . 1 2 8

  SI  REHUSA SEXO . . . . . . . . . . 1 2 8

  SI QUEMA LA COMIDA . .   . . . . 1 2 8

  SI LE ES INFIEL . .   . . . . . . . . . . . . . 1 2 8

¿Si ella rehusa tener relaciones sexuales con él?

¿Si ella le es infiel?

¿Usted es dueña de alguna tierra bien sea sola o conjuntamente con 
otra persona?

En su opinión, se justifica que un esposo golpee o le pegue a la esposa 
en alguna de las siguientes situaciones:

¿Si ella sale de la casa sin decírselo a él?

¿Si ella descuida/desatiende los niños?

¿Si ella discute con él?

¿Usted es la dueña unica de esta casa o de otra casa, bien sola o 
conjuntamente con otra persona?

¿Si ella deja quemar la comida?

SECCIÓN 09.  VIH/SIDA 

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

901 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 937

902 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

903 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

904 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

905 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

906 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

907 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

908
SI NO NS

DURANTE EMBARAZO . . 1 2 8

DURANTE PARTO . . . . . 1 2 8

POR LACTANCIA . . . . . . 1 2 8

909 VERIFIQUE 908:
AL MENOS OTRO

UN 'SI' 911

910 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

911 VERIFIQUE 208 Y 215: SIN NACIMIENTOS

ÚLTIMO NACIMIENTO EN ÚLTIMO NACIMIENTO ANTES
ENERO DEL 2012 O DESPUÉS DE ENERO DEL 2012 926

912 VERIFIQUE 408 PARA EL ÚLTIMO NACIMIENTO:

TUVO NO TUVO
ATENCIÓN ATENCIÓN
PRENATAL PRENATAL 920

913 VERIFIQUE LA PRESENCIA DE OTRAS PERSONAS.   
ANTES DE CONTINUAR, HAGA TODO LO POSIBLE PARA OBTENER PRIVACIDAD.

914
SI NO NS   

SIDA DE MADRE . . . . 1 2 8

COSAS QUE HACER . . 1 2 8

PRUEBA DEL SIDA . . . 1 2 8

Ahora me gustaría hablarle de algo más. ¿Ha oído usted hablar de una 
enfermedad llamada el SIDA?

¿Pueden las personas disminuir los riesgos de infectarse del virus que 
causa el SIDA teniendo una sola pareja sexual y que esa persona no 
tenga otras parejas sexuales?

¿Pueden las personas infectarse con el virus que causa el SIDA por 
picaduras de mosquitos?

¿Pueden las personas protegerse del virus que  causa el SIDA usando 
condon cada vez que tienen relaciones sexuales? 

¿Pueden las personas infectarse con el virus que causa el SIDA 
compartiendo alimentos con una  persona que tiene SIDA?

¿Sabe usted si existen medicamentos especiales que un médico o una 
enfermera pueden dar a una mujer embarazada infectada con el virus 
que causa el SIDA para reducir el riesgo de infectar al bebé?

¿Las cosas que usted puede hacer para evitar la infección del 
virus del SIDA?

¿Durante la lactancia?

¿Pueden las personas infectarse con el virus que causa el SIDA debido 
a brujerías o medios sobrenaturales?

¿Es posible que una persona que se ve saludable pueda tener el virus 
que causa el SIDA?

El virus que causa el SIDA puede ser transmitido de una madre a su 
bebé:

¿Durante el embarazo?

¿Durante el parto?

926

¿La prueba para detectar el virus que causa el SIDA?

Durante alguno de sus controles prenatales para su su último embarazo, 
recibió alguna información sobre:

¿Bebés contrayendo el virus del SIDA de las madres?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

915 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

916 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 920

917   SECTOR PÚBLICO
  HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . . 11

SONDEE PARA IDENTIFICAR EL TIPO DE CADA FUENTE.   CENTRO DE SALUD GOBIERNO . . . . . . . 12
  POLICLINICA CSS . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
  OTRO LUGAR DEL SECTOR . . . . . . . . . . 16

SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA O PÚBLICO
PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR. (ESPECIFIQUE)

  SECTOR MÉDICO PRIVADO
  HOSPITAL/CL NICA/MÉDICO . . . . . . . . . . 21

(NOMBRE DEL LUGAR(ES))   LABORATORIO CLINICICO PRIVADO . . 22
  OTRO SITIO DEL SECTOR
 PRIVADO 26

(ESPECIFIQUE)

  OTRA FUENTE
  HOGAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
  INSTITUCIÓN CORRECIONAL . . . . . . . . . 32

  OTRA 96
(ESPECIFIQUE)

918 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 924

919 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 924
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

920 VERIFIQUE 434 PARA ÚLTIMO NACIMIENTO:
CUALQUIER CÓDIGO OTRO 926

21-36 CIRCULADO

921 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

922 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 926

923 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

924 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 927
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

925
MESES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 932

DOS AÑOS O MÁS . . . . . . . . . . . . . . . 95

¿Hace cuántos meses que se hizo la prueba del VIH la última vez?

Entre el momento en que ingresó al servicio de salud y antes de que el 
bebé naciera, ¿le ofrecieron hacerle la prueba del virus del SIDA?

No quiero saber los resultados pero ¿recibió los resultados de la 
prueba?

¿Dónde se hizo la prueba?

Todas las mujeres deben recibir consejería después de la prueba. 
Después de que le hicieron la prueba, ¿recibió consejería?

No quiero saber los resultados pero ¿le hicieron la prueba del SIDA en 
ese momento?

No quiero saber los resultados, pero ¿recibió los resultados de la 
prueba?

¿Le han hecho una prueba del SIDA desde esa vez que le hicieron la 
prueba durante su embarazo?

¿Le ofrecieron hacerle la prueba del virus del SIDA como parte de su 
control / chequeo prenatal ?

No quiero saber los resultados, pero ¿le hicieron la prueba del SIDA 
como parte de su control / chequeo prenatal ?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

926 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 930

927
MESES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

DOS AÑOS O MÁS . . . . . . . . . . . . . . . . . 95

928 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

929   SECTOR PÚBLICO
  HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . . 11

SONDEE PARA IDENTIFICAR EL TIPO DE CADA FUENTE.   CENTRO DE SALUD GOBIERNO . . . . . . . 12
  POLICLINICA CSS . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
  OTRO LUGAR DEL SECTOR . . . . . . . . . . 16

SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA O PÚBLICO
PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR. (ESPECIFIQUE)

  SECTOR MÉDICO PRIVADO
  HOSPITAL/CL NICA/MÉDICO . . . . . . . . . . 21

(NOMBRE DEL LUGAR(ES))   LABORATORIO CLINICICO PRIVADO . . 22 932
  OTRO SITIO DEL SECTOR
 PRIVADO 26

(ESPECIFIQUE)

  OTRA FUENTE
  HOGAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
  INSTITUCIÓN CORRECIONAL . . . . . . . . . 32

  OTRA 96
(ESPECIFIQUE)

930 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 932

No quiero saber los resultados, pero ¿recibió los resultados de la 
prueba?

¿Dónde se hizo la prueba?

¿Sabe de algún lugar donde la gente pueda ir a hacerse la prueba del 
SIDA?

¿Hace cuántos meses que se hizo la prueba la última vez?

No quiero saber los resultados, pero ¿alguna vez le han hecho la prueba 
para saber si tiene el virus que causa el SIDA?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

931   SECTOR PÚBLICO
  HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . . A
  CENTRO DE SALUD GOBIERNO . . . . . . . B
  POLICLINICA CSS . . . . . . . . . . . . . . . . . . C
  OTRO LUGAR DEL SECTOR . . . . . . . . . . 

SONDEE PARA IDENTIFICAR EL TIPO DE CADA FUENTE. PÚBLICO D
(ESPECIFIQUE)

SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA O   SECTOR MÉDICO PRIVADO
PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR.   HOSPITAL/CL NICA/MÉDICO . . . . . . . . . . E

  LABORATORIO CLINICICO PRIVADO . . . F
  OTRO SITIO DEL SECTOR

(NOMBRE DEL LUGAR(ES)) PRIVADO G
(ESPECIFIQUE)

  OTRA X
(ESPECIFIQUE)

932 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

933 SI, MANTENERLO EN SECRETO 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURA/DEPENDE . . 8

934 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURA/DEPENDE . . 8

935 SE LE DEBERÍA PERMITIR . . . . . . . . 1
NO SE LE DEBERÍA PERMITIR . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURA/DEPENDE . . 8

936 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURA/DEPENDE . . 8

937 VERIFIQUE 901:

HA OÍDO NO HA OÍDO
HABLAR DE SIDA HABLAR DE SIDA

SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

938 VERIFIQUE 613:
HA TENIDO NO HA TENIDO

RELACIONES SEXUALES RELACIONES SEXUALES 946

Si un miembro de su familia se enfermara con el SIDA, ¿Estaría usted 
dispuesta a cuidarlo(a) en su propia casa?

En su opinión, si una profesora tuviera el virus que causa el SIDA pero 
no está enferma, ¿se le debería permitir a ella seguir dando clases?

¿Se le debe enseñar a los niños entre 12-14 años a usar el condón para 
evitar contraer el SIDA? 

 ¿Algún otro sitio?

¿Compraría usted vegetales frescos de un vendedor si usted supiera 
que esa persona tiene el virus que causa el SIDA?

Si algún miembro de su familia se infectara con el virus que causa el 
SIDA, ¿usted querría mantenerlo en secreto?

Aparte del SIDA, ¿Usted 
ha oído hablar de otras 
infecciones que pueden ser 
transmitidas a través del 
contacto sexual? 

¿Usted ha oído hablar de otras 
infecciones que pueden ser 
transmitidas a través del contacto 
sexual?

¿Cuál es ese lugar?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

939 VERIFIQUE 937: HA OÍDO HABLAR DE OTRAS INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL 

SI NO 941

940 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

941 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

942 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

943 VERIFIQUE 940, 941, Y 942:
HA TENIDO NO HA TENIDO

ALGUNA INFECCIÓN UNA INFECCIÓN 946
(POR LO MENOS UN 'SI') O NO SABE

944 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 946

945   SECTOR PÚBLICO
  HOSPITAL DEL GOBIERNO . . . . . . . . . . . A
  CENTRO DE SALUD GOBIERNO . . . . . . . B
  POLICLINICA CSS C
  CLÍNICA PLANIFICACIÓN FAMILIAR . . . . D
  OTRO LUGAR DEL SECTOR

PÚBLICO E
SONDEE PARA IDENTIFICAR EL TIPO DE CADA FUENTE. (ESPECIFIQUE)

SI NO PUEDE DETERMINAR SI LA FUENTE ES PÚBLICA O   SECTOR MÉDICO PRIVADO
PRIVADA, ESCRIBA EL NOMBRE DEL LUGAR.   HOSPITAL/CL NICA/

  CONSULTORIO MÉDICO . . . . . . . . . . . . . F
  FARMACIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G
  OTRO SITIO DEL SECTOR

PRIVADO H
(NOMBRE DEL LUGAR(ES)) (ESPECIFIQUE)

  OTRA FUENTE
  TIENDA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H
  OTRA X

(ESPECIFIQUE)

946 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

947 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

¿Adónde fue?

¿Algún otro lugar?

Si una mujer sabe que su marido tiene una enfermedad que la puede 
infectar durante las relaciones sexuales, ¿se justifica que ella pida usar 
condón cuando tienen relaciones sexuales?

¿Se justifica que una mujer se niegue a tener relaciones sexuales con su 
esposo/compañero cuando ella sabe que él tiene relaciones sexuales 
con otras mujeres? 

Ahora me gustaría preguntarle sobre su salud en los últimos 12 meses. 
¿Ha tenido usted una infección de transmisión sexual durante los últimos 
12 meses?

Algunas veces las mujeres experimentan una secreción (flujo) genital 
anormal de mal olor. 
  

La última vez que usted tuvo (PROBLEMA DE 940/941/942/), ¿buscó 
usted consejo o tratamiento?

Algunas veces las mujeres tienen llagas o úlceras en sus genitales. 
Durante los últimos 12 meses, ¿usted ha tenido una llaga o úlcera en 
sus genitales?

Durante los últimos 12 meses, ¿ha tenido usted una secreción (flujo) 
genital anormal de mal olor?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

948 VERIFIQUE 601:
ACTUALMENTE
CASADA/UNIDA NO EN UNIÓN 1001

949 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURA/DEPENDE . . . . . . 8

950 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NS/NO ESTÁ SEGURA/DEPENDE . . . . . . 8

¿Usted le podría pedir a su (esposo/compañero) que usen condón si 
usted quisiera que él usara?

¿Usted le puede decir que no a su (esposo/compañero), si no desea 
tener relaciones sexuales?
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SECCION 10.  OTROS ASUNTOS DE SALUD

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

1001

NÚMERO DE INYECCIONES . . .

SI EL NÚMERO DE INYECCIONES ES 90 O MÁS, NINGUNA  INYECCIÓN . . . . . . . . . . . . . . . 00 1004
O DIARIAMENTE DURANTE 3 MESES O MÁS, REGISTRE '90'.

SI LA RESPUESTA NO ES NUMÉRICA, SONDEE PARA
OBTENER UNA ESTIMACIÓN.

1002
NÚMERO DE INYECCIONES . . .

NINGUNA  INYECCIÓN . . . . . . . . . . . . . . . 00 1004

SI EL NÚMERO DE INYECCIONES ES 90 O MÁS,
O DIARIAMENTE DURANTE 3 MESES O MÁS, REGISTRE '90'.

SI LA RESPUESTA NO ES NUMÉRICA, SONDEE PARA
OBTENER UNA ESTIMACIÓN.

1003 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

1004 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 1006

1005 NÚMERO DE
CIGARRILLOS . . . . . . . . . . . . . . . 

1006 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 1008

1007 PIPA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A
TABACO DE MASCAR . . . . . . . . . . . . . . . B

REGISTRE TODOS LOS MENCIONADOS TABACO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C

OTRO X
(ESPECIFIQUE)

1008
ES NO

GRAN LO
PROBLEMA ES

PERMISO PARA IR . . . . . . 1 2

CONSEGUIR DINERO . . . . 1 2

DISTANCIA . . . . . . . . . . . . . 1 2

NO QUERER IR SOLA . . . . 1 2

1009 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 1101

1010 SEGURO SOCIAL . . . . . . . . . . . . . . . . . A
SEGURO COLECTIVO . . . . . . . . . . . . . B

REGISTRE TODOS LOS MENCIONADOS SEGURO PRIVADO . . . . . . . . . . . . . . . . . C
OTRO X

(ESPECIFIQUE)

¿Qué tipo de seguro de salud tiene usted? 

¿Usted tiene seguro de salud? 

¿Conseguir permiso para ir a ver al doctor?

¿La distancia al establecimiento de salud?

¿Actualmente fuma o utiliza cualquier (otro) tipo de tabaco? 

¿No querer ir sola?

¿Conseguir el dinero necesario para la consulta o tratamiento?

¿Qué (otro) tipo de tabaco fuma actualmente? 

Diferentes factores pueden impedir que la mujer consulte al médico o 
reciba tratamiento.  Cuando usted se enferma y quiere recibir consejo o 
tratamiento médico, para usted es un gran problema:

Ahora me gustaría hacerle algunas preguntas relativas a su salud. ¿Ha 
recibido/puesto a usted alguna inyección en los últimos 12 meses?

SI SI: ¿Cuantas inyecciones ha recibido/puesto?

La última vez que usted recibió una inyección de un trabajador de salud, 
¿esa persona utilizó una jeringa  y aguja de un paquete nuevo, sin abrir?

¿Usted actualmente fuma cigarrillos?

En las ultimas 24 horas, ¿cuántos cigarrillos se fumó?

De todas las inyecciones que recibió, ¿cuántas fueron administradas por 
un médico, una enfermera, un farmaceútico,    un dentista o cualquier 
otro trabajador de salud?

SECCION 11.  MORTALIDAD  MATERNA

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CODIFICACION DE CATEGORÍAS SALTO

1101 Ahora me gustaría hacerle algunas preguntas acerca de NÚMEROS DE NACIMIENTOS
sus hermanos y hermanas, ésto es, todos los hijos nacidos ……
de su madre natural, incluyendo los que viven con usted,
los que viven en otro lugar y los que han muerto.

¿Cuántos hijos tuvo su madre al dar a luz, incluído usted?

1102 REVISAR 1101:

DOS O MÁS NACIMIENTOS SÓLO UN NACIMIENTO
(RESPONDEN SOLAMENTE)

1103 Cuántos partos tuvo su madre antes NÚMERO DE
que usted naciera .... .........

1104 Cuál fue el (1) (2) (3) (4) (5) (6)
nombre dado a
su hermano(a)
mayor
(siguiente 
mas viejo)

1105 Es (NOMBRE) VARÓN 1 VARÓN 1 VARÓN 1 VARÓN 1 VARÓN 1 VARÓN 1
Varón o mujer MUJER 2 MUJER 2 MUJER 2 MUJER 2 MUJER 2 MUJER 2

1106 Está (NOMBRE) SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1
todavía vivo? NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2

IR A 1108 IR A 1108 IR A 1108 IR A 1108 IR A 1108 IR A 1108
NS . . . . 8 NS . . . . 8 NS . . . . 8 NS . . . . 8 NS . . . . 8 NS . . . . 8
IR A 1108 IR A (3) IR A (4) IR A (5) IR A (6) IR A (7)

1107 Qué edad tiene
(NOMBRE)?

IR A (2) IR A (3) IR A (4) IR A (5) IR A (6) IR A (7)

1108 Hace cuánto
tiempo murió
(NOMBRE)?

1109 Cuántos años
tenía (NOMBRE)
cuando murió?

SI ES VARÓN SI ES VARÓN SI ES VARÓN SI ES VARÓN SI ES VARÓN SI ES VARÓN
O MURIÓ O MURIÓ O MURIÓ O MURIÓ O MURIÓ O MURIÓ
ANTES ANTES ANTES ANTES ANTES ANTES
12 AÑOS 12 AÑOS 12 AÑOS 12 AÑOS 12 AÑOS 12 AÑOS
DE EDAD DE EDAD DE EDAD DE EDAD DE EDAD DE EDAD
IR A (2) IR A (3) IR A (4) IR A (5) IR A (6) IR A (7)

1110 Estaba (NOMBRE) SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1
embarazada IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113
cuando murió? NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2

1111 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1
durante el IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113
parto? NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2

1112 Murió (NOMBRE) SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1
dentro de los NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2
dos meses
anteriores al
término de su
embarazo?

1113 Cuántos niños
nacidos vivos
tuvo (NOMBRE) 
durante toda
su vida?

SI NO TIENE MÁS HERMANOS O HERMANAS, IR A DV01.

DE SU MADRE NATURAL

1114

PARTOS ANTERIORES

Murió (NOMBRE)
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CODIFICACION DE CATEGORÍAS SALTO

1104 Cuál fue el (7) (8) (9) (10) (11) (12)
nombre dado a
su hermano(a)
mayor
(siguiente 
más viejo)

1105 Es (NOMBRE) VARÓN 1 VARÓN 1 VARÓN 1 VARÓN 1 VARÓN 1 VARÓN 1
Varón o mujer MUJER 2 MUJER 2 MUJER 2 MUJER 2 MUJER 2 MUJER 2

1106 Esta (NOMBRE) SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1
todavía vivo? NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2

IR A 1108 IR A 1108 IR A 1108 IR A 1108 IR A 1108 IR A 1108
NS . . . . 8 NS . . . . 8 NS . . . . 8 NS . . . . 8 NS . . . . 8 NS . . . . 8
IR A  (8) IR A (9) IR A (10) IR A (11) IR A (12) IR A (13)

1107 Que edad tiene
(NOMBRE)?

IR A (8) IR A (9) IR A (10) IR A (11) IR A (12) IR A (13)

1108 Hace cuanto
tiempo murió
(NOMBRE)?

1109 Cuantos años
tenía (NOMBRE)
cuando murió?

SI ES VARÓN SI ES VARÓN SI ES VARÓN SI ES VARÓN SI ES VARÓN SI ES VARÓN
O MURIÓ O MURIÓ O MURIÓ O MURIÓ O MURIÓ O MURIÓ
ANTES ANTES ANTES ANTES ANTES ANTES
12 AÑOS 12 AÑOS 12 AÑOS 12 AÑOS 12 AÑOS 12 AÑOS
DE EDAD DE EDAD DE EDAD DE EDAD DE EDAD DE EDAD
IR A (8) IR A (9) IR A (10) IR A (11) IR A (12) IR A (13)

1110 Estaba (NOMBRE) SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1
embarazada IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113
cuando murió? NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2

1111 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1
durante el IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113 IR A 1113
parto? NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2

1112 Murió (NOMBRE) SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1 SI . . . . 1
dentro de los NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2 NO . . . . 2
dos meses
anteriores al
término de su
embarazo?

1113 Cuántos niños
nacidos vivos
tuvo (NOMBRE) 
durante toda
su vida?

SI NO TIENE MÁS HERMANOS O HERMANAS, IR A DV01.

Murió (NOMBRE)

MODULO DE VIOLENCIA DOMÉSTICA
NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

DV01 VERIFIQUE QUE NO ESTEN PRESENTES OTRAS PERSONAS: 

NO CONTINUAR HASTA QUE NO SE ASEGURE LA PRIVACIDAD.

PRIVACIDAD PRIVACIDAD
OBTENIDA . . . . . . . . 1 NO OBTENIDA . . . . . . . . 2 DV32

LEER A LA ENCUESTADA

DV02 VERIFIQUE 601 Y 602: 
 PREVIAMENTE

ACTUALMENTE CASADA NUNCA CASADA/
CASADA/ VIVIÓ CON UN HOMBRE NUNCA VIVIÓ CON

VIVIENDO CON (LEA EN TIEMPO PASADO UN HOMBRE
 UN HOMBRE Y USE EL "ÚLTIMO" CON DV16

MARIDO/COMPAÑERO')

DV03
 

SI NO NS

CELOSO . . . . . . . . . . . . . 1 2 8
ACUSA . . . . . . . . . . . . . 1 2 8
SIN REUNIR CON AMIGOS 1 2 8
NO FAMILIA . . . . . . . . . . 1 2 8

DÓNDE ESTAS . . . . . . . . 1 2 8

TRABAJAR . . . . . . 1 2 8

DV04
  

A B

NO, EN LOS
FRECUENTE- A ÚLTIMOS

ALGUNA VEZ MENTE VECES  12 MESES

a) SI 1 1 2 3
NO 2    

b) SI 1 1 2 3
NO 2

 
c) SI 1 1 2 3

NO 2

f) Él (trata/trataba) de impedir que usted (salga/saliera) a trabajar?

Ahora necesito  hacerle algunas preguntas acerca de la relación con su  
(Último) (marido/pareja).

Su  (último) (marido/pareja) alguna vez: Cuantas veces ha ocurrido durante los últimos 
doce meses: a menudo, algunas veces, o 
nunca?

Dice o hace algo para humillarla frente a otros?

Ahora me gustaría hacerle algunas preguntas acerca de aspectos importantes de la vida de la mujer. Encontrará

algunas de las preguntas muy personales. Sin embargo su respuesta es crucial para entender las condiciones

de la mujer en Panamá. Le aseguro que sus respuestas serán confidenciales y no serán dichas a ninguna

persona y nadie en su hogar sabrá que se realizaron estas preguntas.

Primero, le voy a preguntar acerca de situaciones que le suceden a 
ciertas mujeres. Por favor dígame, si aplican a su relación con su 
(último) (marido/compañero).

a) Él (es/era) celoso o se enfada/ba si usted (habla/hablaba) con otro 
hombre?
b) Él frecuentemente la (acusa/acusó) de ser infiel?
c) Él le (impide/impidió) reunirse con sus amigas?
d) Él (trata/trató) de limitar el contacto con su familia?
e) Él (insiste/insistió) en conocer donde (está/estuvo) todo el tiempo?

Le amenazó con lastimar a alguien a quien 
usted estima o se preocupa?

La insulta o la hace sentir mal con usted 
misma?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

DV05 A B
 

NO, EN LOS
FRECUENTE- A ÚLTIMOS

ALGUNA VEZ MENTE VECES  12 MESES

a) SI 1 1 2 3
NO 2    

b) SI 1 1 2 3
NO 2

c) SI 1 1 2 3
NO 2

d) SI 1 1 2 3
NO 2    

e) SI 1 1 2 3
NO 2

f) SI 1 1 2 3
NO 2

g) SI 1 1 2 3
NO 2    

h) SI 1 1 2 3
NO 2

i) SI 1 1 2 3
NO 2

j) SI 1 1 2 3
NO 2

DV06 VERIFIQUE DV05A (a-j): 
 AL MENOS UN NI UN

'SI' 'SI' DV09

DV07
 NÚMERO DE AÑOS . . . . . . . . . . 

ANTES CASADA/ANTES
SI MENOS DE UN AÑO GRABAR '00' VIVIR JUNTOS . . . . . . . . . . . . . . . . . 95

DV08
 

a) SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

b) SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

c) SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

La trata de asfixiar o quemar a propósito?

Amenaza o ataca con un cuchillo, pistola, u 
otra arma?

Físicamente la fuerza a tener relaciones 
sexuales cuando usted no quiere?

Su (último) (marido/pareja) hace algunas de las 
siguientes cosas a usted:

Que tan frecuente ocurrió esto en los últimos 12 
meses: frecuentemente, a veces o nunca?

Empuja, jamaquea o le tira cosas a usted?

La garnatea? 

Le dobló el brazo o haló el cabello?

Le pega con el puño o con algo que le pueda 
lastimar?

La patea, arrastra, o le da palizas?

Ha sucedido alguna vez lo siguiente como resultado de lo que su último  
(esposo / compañero) le hizo:

Tuvo heridas profundas, huesos rotos, dientes rotos u otras 
lesiones serias?

Fisicamente la fuerza a realizar cualquier otro 
acto sexual que usted no quiera?

La fuerza con amenazas o de otra manera a 
realizar actos sexuales que usted no quiere?

Qué tiempo después que usted se casó o empezó a vivir con su último 
(esposo/pareja)ocurrió alguna de estas cosas

Usted tenía cortes, moretones o dolores?

Usted tenía lesiones oculares, esguinces, dislocación o 
quemaduras?

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

DV09 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 DV11

DV10 FRECUENTEMENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 ALGUNA VEZ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

NUNCA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

DV11 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 DV13

DV12 FRECUENTEMENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 ALGUNA VEZ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

NUNCA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

DV13 MAYOR PARTE DEL TIEMPO . . . . . . . . 1
 A VECES . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
  NUNCA TEMÍ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

DV14 VERIFIQUE 609: 
 CASADA/UNIDAS CASADA/UNIDA

MAS DE UNA VEZ SOLO UNA VEZ DV16

DV15 A
 

B

0 - 11 12+ NO LO 
ALGUNA MESES MESES RECUERDA

VEZ ATRÁS ATRÁS
a)

SI 1 1 2 3

NO 2    

b) 
SI 1 1 2 3
NO 2

Alguna vez golpeó, cacheteó, pateó o hizo algo para lastimar 
físicamente a su último (esposo/pareja) cuando él no la golpeaba 
físicamente

En los últimos 12 meses, que tantas veces le hizo esto a su último 
(esposo/pareja) constantemente, a veces o nunca?

Su última pareja/esposo tomaba / tomaba alcohol?

Que tan frecuente se emborrachaba: constantemente, a veces o nunca?

Tiene (tenía) miedo a su (último)(esposo/pareja): la mayor parte del 
tiempo, a veces, o nunca?

Hasta ahora hemos estado hablando sobre el comporta-miento de 
su (actual/último) (esposo/pareja). Ahora quiero preguntarle sobre 
el comportamiento de cualquier esposo/pareja previo. Hace cuánto tiempo atrás ocurrió esto?

Algún esposo/pareja anterior alguna vez le pegó, 
abofeteó, pateó o lastimó físicamente de alguna 
forma?

Algún esposo/pareja anterior le forzó físicamente 
a tener relaciones sexuales o realizar otro acto 
sexual sin su consentimiento?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

DV16 VERIFICAR 601 Y 602:

 ALGUNA VEZ CASADA/ NUNCA CASADA/NUNCA
VIVIÓ CON HOMBRE VIVIÓ CON HOMBRE

SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2  
REHUSA RESPONDER/   

NO RESPONDE . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 DV19

DV17 MADRE/ MADRASTRA . . . . . . . . . . . . . A
PADRE/PADRASTRO . . . . . . . . . . . . . . . B

 HERMANO/HERMANA . . . . . . . . . . . . . . . C
HIJA/HIJO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D
OTRO PARIENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E
NOVIO ACTUAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F

REGISTRE TODAS LAS MENCIONADA NOVIO PREVIO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G
SUEGRA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H
SUEGRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I
OTRO PARIENTE POLITICO . . . . . . . . J
MAESTRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . K
EMPLEADOR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . L
POLICIA/GUARDIA . . . . . . . . . . . . . . . . . M

OTRO X

DV18 FRECUENTEMENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
A VECES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

 NUNCA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

DV19 VERIFIQUE 201, 226, Y 230: 
ALGUNA VEZ NUNCA ANTES

EMBARAZADA EMBARAZADA DV22
(SI EN 201

O 226 O 230

DV20 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 DV22

DV21 MARIDO/PAREJA ACTUAL . . . . . . . . . . A
 MADRE/MADRASTRA . . . . . . . . . . . . . . . B

PADRE/PADRASTRO . . . . . . . . . . . . . . . C
HERMANA/HERMANO . . . . . . . . . . . . . . . D
HIJA/HIJO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E
OTRO PARIENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F
ESPOSO/PAREJA PREVIO . . . . . . . . . . G

REGISTRE TODAS LAS MENCIONADA NOVIO ACTUAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H
NOVIO PREVIO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I
SUEGRA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . J
SUEGRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . K
PARIENTE POLITICO . . . . . . . . . . . . . . . L
MAESTRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M
EMPLEADOR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . N
POLICIA/GUARDIA . . . . . . . . . . . . . . . . . O

OTRO X

Alguien más?

(ESPECIFIQUE)

En los últimos 12 meses, qué tan frecuente ésta persona(as) le hizo / 
hicieron daño físico: constantemente, a veces o nunca?

Durante su embarazo, alguien le pegó, abofeteó, pateó o hizo algo para 
lastimarla físicamente?

Quién durante su embarazo hizo algo para lastimarla físicamente?

Desde que usted tenía 15 años 
alguien aparte de su 
(esposo/pareja) le pegó, abofeteó, 
pateó o le hizo daño físico?

Desde que usted tenía 15 años 
alguien le pegó, abofeteó, pateó 
o le hizo daño físico?

Quién le lastimó de esa manera?

Alguien más?

(ESPECIFIQUE)

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

DV22 VERIFIQUE 601 Y 602: 

CASADA/VIVE NUNCA CASADA/NUNCA
CON UN HOMBRE VIVIÓ CON UN HOMBRE

 

SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2  
REHUSA RESPONDER/                        

NO RESPONDE . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 DV26

DV23
EDAD EN AÑOS COMPLETOS

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

DV24 ESPOSO/PAREJA ACTUAL . . . . . . . . . . 01
ESPOSO/PAREJA PREVIA . . . . . . . . . . 02
NOVIO PREVIO/ACTUAL . . . . . . . . . . . . . 03
PADRE/PADRASTRO . . . . . . . . . . . . . . . 04
HERMANO/HERMANASTRO . . . . . . . . 05
OTRO PARIENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06
PARIENTE POLITICO . . . . . . . . . . . . . . . 07
AMIGO/CONOCIDO . . . . . . . . . . . . . . . . . 08
AMIGO DE FAMILIA . . . . . . . . . . . . . . . . . 09
MAESTRO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
EMPLEADOR . . . . . . 11
POLICIA/GUARDIA . . . . . . . . . . . . . . . 12
LIDER RELIGIOSO . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
DESCONOCIDO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14
           
OTRO 96

DV25 VERIFIQUE 601 Y 602:

 ALGUNA VEZ CASADA/ NUNCA CASADA/ NUNCA
ALGUNA VEZ VIVIÓ VIVIÓ CON UN HOMBRE
 CON UN HOMBRE

SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

En los últimos 12 meses, alguien 
le forzó físicamente a tener 
relaciones sexuales sin su 
consentimiento?

Ahora quiero preguntarle acerca de 
las cosas que pudieron haber 
hecho a usted por alguien que no 
sea (el/la) (esposo/pareja).

En cualquier momento de su 
vida, niñez o vida adulta, alguien 
le ha obligado de alguna manera 
a tener relaciones sexuales o 
realizar cualquier otro acto 
sexual cuando usted no quería?

En cualquier momento de su vida, 
niñez o vida adulta, alguien le ha 
obligado de alguna manera a tener 
relaciones sexuales o realizar 
cualquier otro acto sexual cuando 
usted no quería?

¿Cuántos años tenías la primera vez que fue obligada a tener relaciones 
sexuales o realizar cualquier otro acto sexual?

¿Quién fue la persona que la obligó en ese momento?

(ESPECIFIQUE)

'En los últimos 12 meses, alguien 
aparte de su (esposo/pareja) le 
forzó físicamente a tener relaciones 
sexuales sin su consentimiento?
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NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

DV26 VERIFIQUE DV05A (a-j), DV15, DV16, DV20, DV22, Y DV25:

 AL MENOS UN NI UN
'SI' 'SI' DV30

DV27 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 DV28A

DV28 FAMILIA PROPIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A
FAMILIA DE PAREJA/ESPOSO . . . . . . B

 ACTUAL/PREVIO
ESPOSO/PAREJA . . . . . . . . . . . . . . . C

REGISTRE TODAS LAS MENCIONADA ACTUAL/PREVIO NOVIO . . . . . . D
AMIGO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E
VECINO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F
LIDER RELIGIOSO . . . . . . . . . . . . . . . . . G DV30
DOCTOR/PERSONAL MEDICO . . . . . . H
POLICÍA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I
ABOGADO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . J
ORGANIZACIÓN DE SERVICIO SOCIAL K

OTRO X

DV28A DE NADA SIRVE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 01
NO ERA NECESARIO . . . . . . . . . . . . . . . 02
ERA LA PRIMERA VEZ QUE OCURRÍA 03
COSAS DE LA VIDA . . . . . . . . . . . . . . . 04
MIEDO A QUE ÉL LE PEGARA

DE NUEVO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05
MIEDO A CAUSARLE UN PROBLEMA

A LA PERSONA QUE LE PEGÓ . . . . 06
VERGÜENZA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 07
NO QUERÍA METER A LA FAMILIA 

(MÍA O DE ÉL) EN ESE PROBLEMA 08
TEMOR A LA REACCIÓN DE MI . . . . . . 

FAMILIA O LA DE ESA PERSONA .. 09

OTRO 96

DV29 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

DV30 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
 NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

NO SABE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

LLENE LAS PREGUNTAS A CONTINUACIÓN CON REFERENCIA AL MÓDULO DE VIOLENCIA DOMÉSTICA 
SOLAMENTE

DV31 TUVO QUE INTERRUMPIR LA SI SI, MAS DE
 ENTREVISTA PORQUE ALGÚN ADULTO UNA VEZ UNA VEZ  NO

TRATÓ DE ESCUCHAR O ENTRÓ A LA ESPOSO . . . . . . . . . . . . . 1 2 3
HABITACIÓN O INTERFIRIÓ DE ALGUNA OTRO HOMBRE ADULTO 1 2 3
OTRA MANERA? MUJER ADULTA . . . . . . . . 1 2 3

DV32 COMENTARIOS DEL ENCUESTADOR/EXPLICACION POR NO COMPLETAR EL MODULO DE VIOLENCIA DOMESTICA 

Pensando en lo que usted ha experimentado entre las diferentes cosas 
que hemos estado hablando, ¿alguna vez ha tratado de buscar ayuda?

A quien le pIdió ayuda?

Por lo que usted sabe, ¿alguna vez  su padre ha pegado a su madre?

Alguien más?

(ESPECIFIQUE)

¿Por que no buscó ayuda?

(ESPECIFIQUE)

Alguna vez le ha contado esto a alguien?  

SECCION   INFERTILIDAD

NO. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORÍAS Y CÓDIGOS PASE A

INF01 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 FIN

INF02 SIN HIJOS POR DECISION 
VOLUNTARIA (ME CUIDO) . . . . . . . . 1

TENGO LOS HIJOS QUE QUIERO . . . . 2
TENGO HIJOS, PERO QUIERO MAS . . 3
ESTOY EMBARAZADA . . . . . . . . . . . . 4 FIN
TENGO HIJOS, QUIERO MAS HIJOS

PERO NECESITO TRATAMIENTO
TENER OTRO(S) HIJO(S) . . . . . . . . 5

TENGO LOS HIJOS QUE QUIERO O 
POR AHORA NO QUIERO MAS, 
PERO NECESITÉ TRATAMIENTO 
PARA TENERLOS . . . . . . . . . . . . . . 6

ESTOY EMBARAZADA, PERO 
NECESITÉ TRATAMIENTO PARA
LOGRARLO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

NUNCA HE ESTADO EMBARAZADA
AUNQUE LO HE INTENTADO 
POR MAS DE UN AÑO . . . . . . . . . . . . 8

ESTOY EN LA MENOPAUSIA Y 
NUNCA HE ESTADO EMBARAZADA,
AUNQUE LO INTENTÉ POR MAS
DE UN AÑO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

NO TENGO HIJOS, AUNQUE HE 
ESTADO EMBARAZADA Y LOS 
HE PERDIDO . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

TENGO HIJOS, PERO HE INTENTADO
SIN ÉXITO POR MAS DE UN AÑO 
TENER UN NUEVO HIJO . . . . . . . . . . 11

INF03 SI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 FIN

INF04 NO HE PENSADO ATENDERME . . . . . . 1
HE PENSADO ATENDERME . . . . . . . . . . 2 FIN
ME HE ATENDIDO YA . . . . . . . . . . . . . . 3

INF05 ENTIDAD PÚBLICA . . . . . . . . . . . . . . . . 1
ENTIDAD PRIVADA . . . . . . . . . . . . . . . . 2

INF06 LA ATENCION PÚBLICA 
ES BUENA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

LA ATENCION PRIVADA 
ES BUENA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

ES MUY COSTOSA . . . . . . . . . . . . . . . . 3
SOLO SE TRATA EN CENTROS 

PRIVADOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
HAY POCA INFORMACION . . . . . . . . . . 5
EL TRATAMIENTO DE 

INFERTILIDAD ES POCO 
EFECTIVO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

AGRADEZCA A LA PERSONA ENCUESTADA POR SU COOPERACIÓN Y ASEGÚRELE ACERCA DE LA CONFIDENCIA-
LIDAD DE SUS RESPUESTAS. 

INF07 REGISTRE EL TIEMPO
HORAS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

MINUTOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

¿Cuál es su opinión sobre el tratamiento de la infertilidad?

¿Considera que usted y/o su pareja son infértiles?             (EXPLIQUE A 
LA ENTREVISTADA EL TERMINO INFERTILIDAD)                                                                             

¿Dónde ha sido antendida por infertilidad?

¿Usted tiene (ha tenido) una pareja (marido/esposo)  con la que tiene 
(ha tenido) relaciones sexuales  por un año o más?

¿Cuál de  las siguientes frases  se  ajusta más a usted?  

¿Ha pensado buscar atención médica para su problema de infertilidad?
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